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計画の基本理念

～支え合い、健康で生き生きと自分らしく暮らせるまちを創る～
　第�期計画においては、第�期に引き続き、総合計画の健康・福祉分野の目標「～支え合い、健康で生き

生きと自分らしく暮らせるまちを創る～」を基本理念として位置づけ、市民の皆様、保健・医療・福祉の関係

団体や事業者等との連携・協働により、高齢者が可能な限り自立した日常生活を送ることができるよう、各

種事業を展開してまいります。特に、高齢者一人ひとりが住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう、健

康づくり、生きがいづくりを支援する体制の構築を目指してまいります。

　本計画は、介護保険法第���条第１項に規定する市町村介護保険事業計画と、老人福祉法第��条の８第

１項に規定する市町村老人福祉計画を総合的かつ一体的に策定します。

　計画期間は、令和�（����）年度から令和�（����）年度までの�ヵ年計画として策定します。また、高齢

化率が上昇を続け、特に後期高齢者が増加することを見据えた、中長期的な視点による展望も示します。

　本市では、佐原地区、栗源地区、

小見川地区、山田地区の４つの日常

生 活 圏 域を設 定し 、佐 原 地 区と栗

源 地区を担当する佐 原地 域 包括支

援センターと、小見川地区と山田地

区を担当する小見 川地 域 包括支 援

センターの２ヵ所の地域包括支援セ

ンターを核とした地域包括ケアシス

テムの構築を推進します。

 
佐 原

地 域包括支援センター

小見川
地 域包括支援センター

第�期計画 第��期計画 第��期計画 第��期計画 第��期計画 第��期計画

����年
日本人の�人に�人が
��歳以上となる

����年
現役世代が減少し、�人の高齢者を

�.�人の現役世代で支える

計画の位置付け・期間

日常生活圏域の設定

令和�年度～令和�年度 令和�年度～令和��年度 令和��年度～令和��年度 令和��年度～令和��年度 令和��年度～令和��年度 令和��年度～令和��年度
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（�）高齢者人口等の今後の見通し

　本市の��歳以上の高齢者人口は、令和�年をピークに減少に転じます。一方、人口の高齢化率はさらに上

昇し、令和�年には��.�%、令和��年以降は��％を超えることが予測されています。

（�）要支援・要介護度別認定者数の推計

　要支援・要介護度別認定者数は令和�年度には�,���人、令和��年度には�,���人

まで増加する見込みですが、その後減少に転じることが予測されています。

総 人口と年齢階層別人口の推計

要介護（要支援）度 別認 定者数の推計

高齢者人口等と要介護（要支援）認定者数の今後の見通し
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本計画で取り組むこと（施策の展開）

介護予防・健康づくりの充実

　高齢者が元気に自立した生活を継続できるよう、介護予防の取り組みを推進するとともに、健康づくりや

趣味の活動への参加を促進し、地域のなかでコミュニケーションの機会を広げていきます。また、高齢者を

地域の貴重な人材として位置づけ、有償・無償のボランティア活動への参加を呼び掛けていきます。

１．介護予防の充実

３．生きがいづくり・社会参加の充実

４．生活支援サービスの充実

２．健康づくりの
      促進強化

基本目標�

➀ 高齢者健康体操の普及
➁ 介護予防の普及・啓発
➂ 地域サロンの実施
➃ 介護予防サポーターの養成
➄ 壮年期からの介護予防の推進

➀ 市民参画による健康づくり活動の推進
➁ 運動による健康づくりの推進
➂ こころの健康づくりの推進
➃ 食育健康推進員の活動支援

➀ 各種検（健）診体制等の充実
➁ 健康教育の推進
➂ 健康相談体制の充実
➃ 感染症予防対策の推進
➄ 精神保健福祉対策の推進
➅ 難病患者の支援
➆ 歯科保健対策の推進

➀ 高齢者クラブ活動の推進
➁ 既存施設の有効活用
➂ 生涯学習の推進
➃ スポーツ活動の推進
➄ 高齢者の就労促進

➀ 高齢者等移送支援サービス助成事業
➁ 高齢者福祉タクシー事業
➂ 高齢者短期入所事業
➃ 緊急通報装置設置事業
➄ 多様な生活支援サービスの確保・推進
  （介護予防・日常生活支援総合事業の充実）
➅ 紙おむつ購入費の支給（市特別給付）

基本施策 取り組み項目

（１）
健康的な
生活習慣の推進

（２）
疾病予防の推進
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１．地域包括支援センターの
　　機能強化

２．医療・介護の連携推進

３．助け合い・
　  支え合いの
　  まちづくり

地域包括ケアシステムの深化・推進

　地域包括ケアシステムの深化・推進に向け、専門職の人材を確保するとともに、資質の向上に努めていき

ます。また、他機関との連携を図り、地域包括支援センターの機能や体制を強化するとともに、在宅医療と

介護の連携を進めます。さらに、地域共生社会の実現に向け、見守りネットワーク等を通じた住民主体の助

け合い、支え合いの地域づくりを推進します。

基本目標�

➀ 地域包括支援センターの体制整備
➁ 関係機関との連携強化
➂ 高齢者等の総合相談窓口としての周知及び
　 機能強化
➃ 重層的支援体制整備事業による他福祉分野
　 との連携促進

➀ 在宅医療に関する情報提供
➁ 在宅医療・福祉・介護従事者の連携体制の充実
➂ 効率的な医療提供のための多職種連携
➃ 医療提供体制の充実
➄ 在宅医療・介護従事者の人材育成

➀ 香取市見守りネットワーク事業
➁ 民生委員・児童委員活動の支援
➂ 社会福祉協議会との連携強化
➃ ボランティア活動の促進
➄ 住民参加の促進

➀ 多様なサービス提供主体の連携推進
➁ ニーズに合った生活支援サービス提供の支援
➂ 生活支援コーディネーター配置

➀ 学校における福祉教育の充実
➁ 広報活動の充実

基本施策 取り組み項目

（１）
地域づくりの支援・
福祉活動の促進

（２）
生活支援サービスの
体制整備

（３）
福祉意識の高揚
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安心して快適に生活できる環境の充実

　認知症に関する情報提供の強化や相談体制の充実により、認知症の予防・支援を推進するとともに、認

知症カフェや認知症サポーターなどの活動を通じて、地域ぐるみの支援体制を強化していきます。また、成

年後見制度の利用促進と虐待防止の推進とともに、災害時の支援体制や移動手段の確保等による、安心で

快適な生活環境づくりを推進します。

１．認知症支援対策の充実

３．権利擁護の推進

４．住まいと
      安心・安全な
      環境の充実

２．介護家族への支援

基本目標�

➀ 認知症に関する知識の普及や情報提供の充実
➁ 相談体制の充実
➂ 認知症に関する地域支援体制の構築
➃ 認知症高齢者家族への支援
➄ 徘徊高齢者等見守りシール交付事業
　（どこシル伝言板）

➀ 介護家族への支援

➀ 権利擁護の推進
➁ 成年後見制度の周知・利用支援

➀ 高齢者向け住宅の供給検討
➁ 入所事業の推進
➂ 住まい情報の提供

➀ 建築物、道路等の整備
➁ 交通安全教育の推進
➂ 移動手段の確保
➃ 災害時の支援体制の整備
➄ 香取市避難行動要支援者台帳システム事業
➅ 消費生活に関する被害防止の推進
➆ 防犯意識の啓発

基本施策 取り組み項目

（１）
高齢者にやさしい
住環境の整備

（２）
安心・安全な
環境づくり
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１．介護保険
　  サービスの
　  充実

２．適正なサービスの質をもつ
　  提供体制の充実

介護保険事業の健全で円滑な運営

　支援が必要な高齢者に対して、適切な介護保険サービスが受けられるよう、介護保険サービスの提供体

制の確保と介護保険事業の健全で円滑な運営を推進します。

基本目標�

➀ 訪問介護（ホームヘルプサービス）
➁ 訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護
➂ 訪問看護・介護予防訪問看護
➃ 訪問リハビリテーション・介護予防訪問
　 リハビリテーション
➄ 居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導
➅ 通所介護（デイサービス）
➆ 通所リハビリテーション（デイケア）・
　 介護予防通所リハビリテーション
➇ 短期入所生活介護（ショートステイ）・
　 介護予防短期入所生活介護
➈ 短期入所療養介護（医療型ショートステイ）・
　 介護予防短期入所療養介護
➉ 特定施設入居者生活介護・介護予防特定
　 施設入居者生活介護
⑪ 福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与
⑫ 特定福祉用具購入・特定介護予防福祉用具購入
⑬ 住宅改修・介護予防住宅改修
⑭ 居宅介護支援・居宅介護予防支援

➀ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護
➁ 夜間対応型訪問介護
➂ 認知症対応型通所介護（デイサービス）・
　 介護予防認知症対応型通所介護
➃ 小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模
　 多機能型居宅介護
➄ 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）・
　 介護予防認知症対応型共同生活介護
➅ 地域密着型特定施設入居者生活介護
➆ 地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護
➇ 看護小規模多機能型居宅介護
➈ 地域密着型通所介護（デイサービス）

➀ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
➁ 介護老人保健施設
➂ 介護医療院

➀ 介護保険サービスの質の向上への取り組み
➁ 介護給付適正化事業の推進
➂ 介護人材の確保に向けた取り組み
➃ 介護保険サービス等の情報提供の充実
➄ 介護支援専門員等の研修会等の開催／
　 苦情等への対応
➅ 介護認定業務の円滑な運営
➆ 低所得者等の負担軽減

基本施策 取り組み項目

（１）
居宅サービスの充実

（２）
地域密着型サービス
の充実

（３）
施設サービスの充実
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香取市高齢者保健福祉計画・第９期介護保険事業計画〈概要版〉
令和６年３月発行

香取市福祉健康部高齢者福祉課
〒���-���� 千葉県香取市佐原ロ ����番地　TEL：����-��-����　FA X：����-��-����　E-mail：kaigo＠city.katori.lg.jp

　介護保険制度は、第１号被保険者及び第２号被保険者の保険料と

公費（国・都道府県・市町村）を財源に運営されています。

　また、第１号被保険者（��歳以上の人）の負担割合は��%、第２号

被保険者（��歳以上��歳未満の人）の負担割合は��%となります。

介護保険料はみんなで負担し合う仕組みです。

所得段階 対象者 基準に対する
割合

年間保険料額
（円）

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第��段階

第��段階

第��段階

第��段階

�.���
（�.���）

�.���
（�.���）

�.���
（�.���）

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

�.���

��,���
（��,���）

��,���
  　　（��,���）

��,���
（��,���）

��,���

��,���

��,���

��,���

��,���

���,���

���,���

���,���

���,���

���,���

・生活保護を受給している人
・老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税の人
・世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収 入額と合計所得金額の
　合計が��万円以下の人

・世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収 入額と合計所得金額の
　合計が��万円を超え���万円以下の人

・世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収 入額と合計所得金額の
　合計が���万円超の人

・世帯の誰かに市民税が課税されているが本人は市民税非課税で、前年
　の課税年金収入額と合計所得金額の合計が��万円以下の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上���万円未満の人

・本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が���万円以上の人

・世帯の誰かに市民税が課税されているが本人は市民税非課税で、前年
　の課税年金収入額と合計所得金額の合計が��万円超の人

第９期事業計画期間（令和�年度から令和�年度）における保険料段階設定

　第１号被保険者の保険料段階設定は下記のとおりとします。なお括弧内は、低所得者保険料軽減措置前

の基準額に対する割合及び額です。
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