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多
た

田
だ

　美
み

咲
さ

希
き

さん（佐原第五
中学校₃年）8020運動普及標
語で、千葉県歯科衛生士会長
賞を受賞。

「どんなにおいしいご飯でも、
歯がないと食べられないので、
きちんと歯磨きをしたいです」

倉
くら

持
もち

　直
なお

人
と

くん（小見川中央
小学校₆年）千葉県健歯児童・
生徒審査会小学校男子の部で、
千葉県歯科医師会長賞を受賞。

「積極的に歯磨きをしていま
すが、両親の勧めで、定期的
に歯科検診を受けています」

▲「給食を食べた後は、必ず歯を磨くよ！」日ごろから丁寧な歯磨きを心掛けている小見川中央小学校の児童たち
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運
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皆
さ
ん
は
、
自
分
の
歯
が
何

本
あ
る
か
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　

80
歳
で
20
本
以
上
の
歯
が
あ

れ
ば
、
何
で
も
食
べ
ら
れ
、
お

い
し
く
楽
し
く
過
ご
せ
る
と
し

て
、
8
0
2
0
（
ハ
チ
マ
ル
ニ

イ
マ
ル
）
運
動
が
勧
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
の
正
し
い
デ
ン
タ
ル

ケ
ア
が
重
要
で
す
。
虫
歯
や
歯

周
病
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
食
べ

た
ら
す
ぐ
磨
く
と
い
っ
た
基
本

的
な
こ
と
を
は
じ
め
、
毎
日
の

お
手
入
れ
が
大
切
で
す
。

健
康
な
歯
と
歯
ぐ
き
を
保
つ

◎
デ
ン
タ
ル
ク
ロ
ス
や
歯
間
ブ

ラ
シ
を
併
用
し
、
丁
寧
な
歯
磨

き
を
心
掛
け
る

◎
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
つ
く

り
、
定
期
健
診
や
歯
石
除
去
を

受
け
る

◎
フ
ッ
素
（
フ
ッ
化
物
入
り
歯

磨
き
剤
や
歯
科
医
院
で
塗
布
）

で
歯
の
質
を
強
く
す
る

よ
く
か
む
習
慣

　

よ
く
か
む
習
慣
に
は
、「
か

む
こ
と
は
ひ
と
が
す
き
」
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
よ
う

な
、
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　
…
肥
満
予
防
（
満
腹
感

が
得
ら
れ
る
）

　
…
糖
尿
病
予
防
（
血
糖

値
が
上
が
り
に
く
く
、

消
費
カ
ロ
リ
ー
も
増
加
す
る
）

　
…
ガ
ン
抑
制
（
唾
液
の

分
泌
を
促
し
、
発
ガ
ン

物
質
の
作
用
を
抑
制
す
る
）

　
…
ス
ト
レ
ス
緩
和
（
集

中
力
を
高
め
ス
ト
レ
ス

を
緩
和
す
る
）

　
…
記
憶
力
ア
ッ
プ
（
脳

が
刺
激
さ
れ
頭
の
働
き

を
活
性
化
す
る
）

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
消
化
を
助

け
た
り
、
唾
液
の
働
き
に
よ
る

虫
歯
予
防
や
口
臭
予
防
な
ど
も

期
待
で
き
ま
す
。

　

最
近
は
、
か
む
回
数
が
少
な

い
軟
ら
か
い
食
べ
物
が
好
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
か
み
応
え
の
あ

る
食
材
を
使
っ
た
り
、
調
理
法

を
工
夫
し
た
り
す
る
な
ど
し

て
、
仮
に
自
分
の
歯
が
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
で
も
、

よ
く
「
か
む
」
よ
う
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

健
康
づ
く
り
課
☎

（50）
1
2
3
5

11
月
8
日
㈪
は
「
い
い
歯
の
日
」

ごちそうは
隠し味より　　が命歯

平成22年度8020運動普及標語　千葉県歯科衛生士会長賞受賞
（多田美咲希さん作品）

健康な歯に輝く笑顔！
口腔保健の各種受賞者を紹介します

元気と笑顔があふれるまち

千葉県口腔保健図画・ポスター審査会中学
校の部　千葉県歯科医師会長賞受賞
 （天海美月さん作品）

天
てん

海
かい

　美
み

月
づき

さん（小見川中学
校₃年）千葉県口腔保健図画・
ポスター審査会中学校の部で、
千葉県歯科医師会長賞を受賞。

「白い歯は、人を素敵にみせてく
れます。歯が白く輝いている人
は、笑顔もとても輝いています」

ひとがすき



【行政情報】

　

市
で
は
、
平
成
18
年
度
か

ら
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付

金（
旧
ま
ち
づ
く
り
交
付
金
）

を
活
用
し
て
、
佐
原
駅
周
辺

地
区
で
佐
原
駅
駅
舎
合
築
整

備
、
南
北
駐
輪
場
整
備
、
佐

原
広
域
交
流
拠
点
（
水
の
郷

さ
わ
ら
）
整
備
な
ど
の
都
市

再
生
整
備
計
画
事
業
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
整
備
に

よ
る
効
果
な
ど
を
事
業
最
終

年
度
に
検
証
・
確
認
す
る「
事

後
評
価
」
を
実
施
す
る
こ
と

に
な
っ
て
お
り
、こ
の
ほ
ど
、

評
価
結
果
を
事
後
評
価
原
案

と
し
て
ま
と
め
ま
し
た
の
で

公
表
し
ま
す
。

　

こ
の
評
価
原
案
に
意
見
の

あ
る
人
は
、
意
見
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

い
た
だ
い
た
意
見
は
、
学

識
経
験
者
な
ど
で
構
成
さ
れ

た
「
都
市
再
生
整
備
事
業
評

価
委
員
会
」
に
報
告
し
、
今

後
の
ま
ち
づ
く
り
の
参
考
に

都
市
再
生
整
備
計
画
事
業

事
後
評
価
原
案
を
公
表

　…小見川区事務所　　…山田区事務所　　…栗源区事務所 HP　　 …フリーダイヤル　　 …ファクス　　…メールアドレス　　…ホームページアドレス

　

地
方
分
権
の
進
展
や
少
子
高

齢
化
、
過
疎
化
・
人
口
減
少
な

ど
、
社
会
環
境
が
急
激
に
変
化

す
る
中
で
、
住
民
の
ニ
ー
ズ
も

い
ろ
い
ろ
な
分
野
に
広
が
り
、

ま
た
変
化
し
、
地
域
課
題
も
複

雑
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、

市
が
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
を
的

確
に
把
握
し
、
す
べ
て
の
要
望

に
対
応
す
る
住
民
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
こ
と
は
、
財
政
的
に

も
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

住
民
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
、

魅
力
あ
る
地
域
づ
く

り
を
実
現
す
る
た
め

に
は
、
今
ま
で
以
上

に
市
民
の
皆
さ
ん
の

持
つ
能
力
や
、
地
域

が
持
っ
て
い
る
活
力

を
「
ま
ち
づ
く
り
」

に
生
か
し
て
い
く
市

民
協
働
の
取
り
組
み

が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
現
在
、
ま
ち
づ
く
り

条
例
の
策
定
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
の
条
例
は
、
皆
さ
ん

に
「
住
民
自
治
協
議
会
」
と
い

う
組
織
を
立
ち
上
げ
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
働
活

動
に
よ
り
、
自
分
た
ち
の
住
む

地
域
に
誇
り
と
愛
着
を
持
て
る

「
住
み
や
す
い
地
域
づ
く
り
」

を
共
に
目
指
す
も
の
で
す
。

﹁
か
と
り
の
風
﹂
の

　
　
　

理
念
の
も
と
に

　

ま
ち
づ
く
り
条
例
で
は
、
平

成
20
年
度
に
策
定
し
た
市
民
協

働
指
針
「
か
と
り
の
風
」
の
考

え
方
を
根
底
に
置
き
な
が
ら
、

各
地
域
で「
住
民
自
治
協
議
会
」

の
活
動
が
展
開
さ
れ
る
よ
う
な

仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

市
で
は
「
住
民
自
治
協
議

会
」
の
設
立
か
ら
活
動
の
実
施

ま
で
、
支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
区

担
当
職
員
を
配
置
し
、
財
政
的

に
も
支
援
を
行
っ
て
、
市
民
協

働
に
よ
る
住
民
自
治
の
実
現
を

図
り
、
各
地
域
の
個
性
を
生
か

し
た
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
し
ま
す
。

活
動
を
よ
り

　
　

的
確
・
効
果
的
に

　

少
子
高
齢
化
に
よ
る
独
居
高

齢
者
の
増
加
や
、
地
域
活
動
の

担
い
手
不
足
、
核
家
族
化
に
よ

る
子
育
て
の
不
安
、
不
法
投
棄
、

子
ど
も
の
通
学
路
の
安
全
確
保
、

身
近
な
犯
罪
の
増
加
な
ど
、
地

域
課
題
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

こ
れ
ら
に
は
、
独
居
高
齢
者

の
増
加
の
よ
う
に
、
ど
の
自
治

会
（
町
内
会
）
に
も
共
通
し
た

課
題
や
、
子
ど
も
の
通
学
路
の

安
全
確
保
の
よ
う
に
、
区
域
が

複
数
の
自
治
会
に
ま
た
が
る
課

題
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
で
は
、
自
治
会
を
は
じ

め
、
各
団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
住
み

や
す
い
地
域
を
目
指
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
が
、
一
定
の
区
域

に
共
通
し
た
り
、
関
連
す
る
課

題
は
、
区
域
内
の
自
治
会
や
各

団
体
が
連
携
し
、
解
決
に
向
け

て
活
動
し
た
方
が
、
よ
り
的
確

で
大
き
な
成
果
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

こ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
組

織
が
「
住
民
自
治
協
議
会
」
で

す
。

住
民
自
治
協
議
会
を

小
学
校
区
単
位
で
組
織

　
「
住
民
自
治
協
議
会
」
は
、

お
お
む
ね
小
学
校
区
単
位
に
、

自
発
的
に
設
置
さ
れ
る
組
織
で

す
。
小
学
校
区
は
、
あ
る
程
度

の
規
模
が
確
保
で
き
、
地
域
に

住
む
人
の
顔
が
見
え
て
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る

範
囲
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

協
議
会
は
、
地
域
住
民
や
自

治
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
子
ど
も
会
、

高
齢
者
ク
ラ
ブ
、
民
生
委
員
、

母
子
福
祉
協
力
員
、
青
少
年
相

談
員
な
ど
、
地
域
で
活
動
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
主
体
で
構
成
さ
れ

ま
す
。

　

各
種
団
体
が
連
携
・
協
力

し
、
お
互
い
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生

か
し
な
が
ら
、
よ
り
多
く
の
住

民
の
参
加
を
得
て
活
動
す
る
こ

と
で
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た

課
題
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

地
域
ま
ち
づ
く
り
計
画
を

作
成
・
実
行

　

自
分
た
ち
の
住
む
地
域
の
課

題
に
つ
い
て
話
し
合
い
「
ど
の

よ
う
な
地
域
に
し
た
い
か
」
と

い
う
将
来
像
や
方
向
性
を
考
え

「
地
域
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
を

作
成
し
ま
す
。

　

こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
よ
り

具
体
的
な
年
間
の
事
業
計
画
を

立
て
、
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り

の
た
め
の
活
動
や
、
課
題
の
解

　今までに寄せられた意見を基に検討し
た具体的な制度の内容を提示します。
　多くの意見をお聞かせください。
■日時・場所

▼ 11月24日㈬
　山田区事務所₁階市民ギャラリー

▼ 11月30日㈫
　栗源公民館講堂

▼ 12月₄日㈯
　小見川区事務所₃階多目的ホール

▼ 12月₇日㈫
　佐原中央公民館₃階大会議室
いずれも19時から
※希望により、職員が地域の会合などに
制度の説明にうかがいます

第₃回市民協働フォーラム開催
条例（案）に意見募集!

ま
ち
づ
く
り
条
例
を
策
定
中

市
民
協
働
に
よ
る

魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り

決
に
向
け
た
活
動
を
行
い
ま
す
。

活
動
を
支
援

①
支
援
セ
ン
タ
ー

　

市
役
所
、
各
区
事
務
所
に
設

置
し
、
協
議
会
の
設
立
や
地
域

ま
ち
づ
く
り
計
画
の
作
成
支

援
、
財
政
的
支
援
、
会
議
の
場

所
の
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。

②
地
区
担
当
職
員

　

市
の
職
員
が
協
議
会
の
活
動

に
対
し
て
、
チ
ー
ム
で
地
域
に

出
向
い
て
支
援
し
ま
す
。
地
域

の
相
談
役
で
も
あ
り
ま
す
。

③
財
政
的
支
援

　

協
議
会
が
地
域
ま
ち
づ
く
り

計
画
に
基
づ
い
て
行
う
事
業
に

必
要
な
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
で

　
「
住
民
自
治
協
議
会
」
は
、

皆
さ
ん
の
「
自
分
た
ち
の
地
域

を
良
く
し
た
い
」「
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
し
た
い
」
と
い
う
思

い
を
実
現
す
る
場
で
も
あ
り
ま

す
。
活
動
へ
の
参
加
は
も
ち
ろ

ん
、
協
議
会
の
委
員
と
し
て
参

画
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

地
域
の
こ
と
を
一
番
よ
く

知
っ
て
い
る
の
は
、
皆
さ
ん
自

身
で
す
。
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り

に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
今
ま
で
個
々
の
組
織
や
行

政
だ
け
で
は
成
し
遂
げ
ら
れ
な

か
っ
た
課
題
の
解
決
が
期
待
で

き
、
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
に

つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。意
見
は
、メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
な
ど
で

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課　

☎
（50）
1
2
0
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�

（52）
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5
6
6

seisaku@
city.katori.lg.jp

　
「
多
様
な
主
体
の
連
携
・

協
働
に
よ
る
観
光
ま
ち
づ
く

り
」
を
テ
ー
マ
に
、
市
内
で

活
動
を
展
開
す
る
10
団
体
を

皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

き
、
今
後
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

へ
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
に
、
中
間
報
告
会
を

開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

11
月
13
日
㈯　

10

時
〜
15
時

■
場
所　

山
田
公
民
館

■
内
容　

活
動
団
体
に
よ
る

活
動
報
告
ほ
か

問
い
合
わ
せ

市
民
活
動
推
進
課

 

☎
（50）
1
2
6
1

千
葉
県
地
域
活
性
化
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
事
業

み
ん
な
で
つ
く
る
香
取

 

と
き
め
き
・
ふ
れ
あ
い
の
旅

中
間
報
告
会

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん

■
事
後
評
価
原
案
の
公
表

　

事
後
評
価
の
原
案
は
、
市

街
地
整
備
課
、
各
区
事
務
所

1
階
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

■
意
見
書
の
受
付

　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
、
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
ま
た
は
、
市
街

地
整
備
課
窓
口
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
様
式
不
問
）

◇
提
出
先

〒
2
8
7
‐
8
5
0
1
香
取

市
佐
原
ロ
2
1
2
7
市
街
地

整
備
課　
　

☎
（50）
1
2
3
2

 
 

（54）
7
6
5
4

m
achi@

city.katori.lg.jp

■
公
表
・
意
見
書
受
付
期
間

　

11
月
1
日
㈪
か
ら
15
日
㈪

ま
で
（
必
着
）

問
い
合
わ
せ

市
街
地
整
備
課
☎

（50）
1
2
3
2

香
取
市
長　

宇
井
成
一

各種活動団
体等の独自
の活動領域

地 域 住 民

自　治　会

民 生 委 員

母子福祉協力員

地 区 社 協

消　防　団

小　学　校

青少年相談員

子 ど も 会

Ｐ　Ｔ　Ａ

ＮＰＯなど

ボランティア

商　店　会

事 業 者 など

※ 専門部会（グループ）を構成して活動を行うことも考えられます。

支援センター 市の支援として人的支援、
財政的支援等を行います。

地区担当職員 財政的支援

住　民　自　治　協　議　会
地域まちづくり計画

※ 地域ネットワークを生かした活動例

・地域広報紙の発行
・地域のお祭り・スポーツ大会
・コミュニティマップの作成  など
　（地域資源の再発見）

・高齢者世帯の見守り活動
・福祉バザー活動　など

・大規模避難訓練
・防犯教室の開催
・防犯・安全パトロール活動
・通学路などの危険マップの作成 など

・地域学習講座の開催  など
  （地域の伝承など）

・児童の通学路や町並みの一斉清掃
  （草刈り・里山保全・河川清掃など）
・歩道などへの花植え活動
・リサイクル活動  など

・コミュニティビジネス  など
 （青空市場など）

■まちづくり条例（仮称）　住民自治協議会の活動のイメージ（案）
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【行政情報】

保育所(園) 定員 
（人）

入所
年(月)齢 電話番号 受付日 受付時間

保　育　時　間
月～金曜日 土曜日

公立

大倉保育所 40 6カ月～ 57-0643

12/14㈫
 ～16㈭ 13:00～17:15

8:00～18:00
北佐原保育所 70 産休明け～ 56-0919 7:30～18:30
香取保育所 60 1歳～ 57-3156 8:00～18:00
佐原保育所 95 産休明け～ 54-1259 7:00～19:00 8:00～17:00
新島保育所 60 6カ月～ 56-0100

8:00～18:00
東大戸保育所 75 1歳～ 52-2618
瑞穂保育所 95 産休明け～ 55-0565 7:00～19:00 8:00～17:00
湖東保育所※ 20 1歳～ 56-0288 8:00～18:00
栗源保育所 140 6カ月～ 75-2446 7:30～18:30 8:00～17:00
小見川中央保育所 90 1歳～ 82-1041

7:00～18:30小見川東保育所 80 産休明け～ 82-3030 8:00～17:00
小見川南保育所 45 1歳～ 83-8899

公設
民営

たまつくり保育所 120 産休明け～ 54-1469 7:00～19:00 7:00～17:00
香西保育所 45 6カ月～ 58-1656 7:30～18:00 8:00～12:30

私立

佐原めぐみ保育園 90 産休明け～ 52-4392 7:30～18:30 7:30～11:00
まんまる保育園 120 6カ月～ 59-3040 7:30～18:00 8:00～12:30
山倉保育園 60

産休明け～

78-2804 12/14㈫
13:30～16:30 7:30～18:00 8:00～12:00

八都保育園 90 78-2320 12/10㈮
府馬保育園 70 78-2104 12/14㈫ 15:00～16:30 7:15～18:45 7:30～17:00
山倉第二保育園 45 79-2228 12/14㈫ 13:30～16:30

7:00～18:30
8:00～12:00

明照保育園 150 82-2643 12/ 2㈭  9:00～11:00 8:00～17:00
清水保育園 200 82-5701 11/15㈪～17㈬ 13:00～15:00 7:00～17:00

土 曜 保 育： 公立保育所の土曜保育は、佐原保育所・瑞穂保育所・小見川東保育所・栗源保育所で実
施します。これ以外の公立保育所に入所している場合でも希望により利用できます。

事前説明会： 佐原めぐみ保育園では、11月27日㈯の10時から11時まで事前説明会を実施します。その
他の保育所（園）では面接時に詳細を説明します。

※新島保育所へ平成23年₄月の統合を進めています

保
育
所（

園）

　

平
成
23
年
4
月
か
ら
保
育
所

（
園
）
の
入
所
を
希
望
す
る
児

童
の
入
所
受
け
付
け
と
面
接
を

行
い
ま
す
。
初
め
て
入
所
を
希

望
す
る
場
合
は
、
申
し
込
み
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
保
育
所
（
園
）
へ
入

所
を
希
望
す
る
場
合
は
、
子
育

て
支
援
課
へ
相
談
く
だ
さ
い

※
出
産
な
ど
の
理
由
に
よ
り
年

度
の
途
中
か
ら
入
所
を
希
望
す

る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
保
育

所
（
園
）
な
ど
へ
相
談
し
て
く

だ
さ
い

保
育
所
（
園
）
入
所
児
童

幼
稚
園
入
園
幼
児

■
入
所
で
き
る
お
子
さ
ん

　

平
成
23
年
4
月
1
日
に
香
取

市
に
住
所
が
あ
り
、
次
の
い
ず

れ
か
の
理
由
で
家
庭
で
の
保
育

が
困
難
な
世
帯
の
児
童
で
す
。

◇
親
が
家
庭
の
外
で
労
働
し
て

い
る

◇
親
が
家
庭
内
で
児
童
と
離
れ

て
日
常
の
家
事
以
外
の
労
働
を

し
て
い
る

◇
親
が
妊
娠
中
、
ま
た
は
出
産

後
間
が
な
い

◇
親
が
病
気
や
負
傷
、
精
神
や

身
体
に
障
害
を
持
っ
て
い
る

◇
長
期
に
わ
た
り
同
居
の
親
族

を
常
時
介
護
し
て
い
る

◇
震
災
、
風
水
害
、
火
災
な
ど

の
災
害
復
旧
に
あ
た
っ
て
い
る

■
書
類
の
配
布
・
申
し
込
み

　

11
月
15
日
㈪
か
ら
市
内
各
保

育
所
（
園
）、
子
育
て
支
援
課
、

各
区
市
民
課
で
申
込
書
を
配
布

し
ま
す
。

　

保
育
時
間
な
ど
を
確
認
の
上
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

受
付
日
に
児
童
と
一
緒
に
入
園

希
望
保
育
所
（
園
）
へ
お
い
で

く
だ
さ
い
。

■各保育所（園）の入所（園）要件と受付日程

幼稚園 定員 対象 受付日時 電話番号

公　
　

立

佐原幼稚園 210人 平成17年4月2日から
平成19年4月1日まで
に生まれた香取市に
住所のある幼児

12月1日㈬から
 14日㈫まで（土・
日を除く9時か
ら 16時30分まで）

52-3224
津宮幼稚園 70人 57-0818
伊地山幼稚園 35人 59-2928
小見川幼稚園 210人 82-3327

私　
　

立

佐原みどり
幼稚園

170人
平成18年4月2日から
平成20年4月1日まで
に生まれた幼児

11月1日㈪から
※満3歳の誕生日を迎え
た幼児は随時入園可能

52-2772

白百合幼稚園 100人
平成17年4月2日から
平成20年4月1日まで
に生まれた幼児

11月1日㈪から
※満3歳の誕生日を迎え
た幼児は随時入園可能

52-4080

■各幼稚園の入園要件と受付日程

　

受
付
日
に
提
出
で
き
な
い
場

合
は
、
12
月
28
日
㈫
ま
で
に
市

役
所
ま
た
は
保
育
所
（
園
）
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
し
込
み
時
に
必
要
な
も
の

　

母
子
手
帳
、
印
鑑

◇
後
日
提
出
す
る
も
の

　

保
育
料
は
、
保
護
者
の
所
得

税
額
な
ど
に
よ
っ
て
決
定
し
ま
す

の
で
、
平
成
22
年
分
源
泉
徴
収

票
の
写
し
、
ま
た
は
確
定
申
告

書
控
の
写
し
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課 

☎
（50）
1
2
5
7

市
民
課 

☎
（82）
1
1
1
5

市
民
課 

☎
（78）
2
1
1
4

市
民
課 

☎
（75）
2
1
1
7

幼
稚
園

　

平
成
23
年
度
に
幼
稚
園

へ
入
園
す
る
幼
児
を
募
集

し
ま
す
。
入
園
を
希
望
す

る
園
で
配
布
す
る
願
書
に
、

必
要
事
項
を
記
入
し
て
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

　

要
望
に
応
じ
て
時
間
外

園
児
募
集

　

11
月
は
動
物
に
よ
る
危
害

防
止
対
策
強
化
月
間
で
す
。

動
物
を
飼
う
人
は
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
飼
い
ま
し
ょ

う
。

○
動
物
に
は
迷
子
札
な
ど
を

着
け
、
飼
い
主
が
わ
か
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防

注
射
は
必
ず
行
い
、
首
輪
な

ど
に
登
録
鑑
札
と
狂
犬
病
予

防
注
射
済
票
を
着
け
て
く
だ

さ
い
。

○
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
犬
を
運
動
さ

せ
る
と
き
は
、
犬
を
制
止
で

き
る
人
が
短
い
引
き
綱
で
行

い
ま
し
ょ
う
。

○
猫
は
屋
内
で
飼
う
こ
と
に

よ
り
、
他
人
へ
の
迷
惑
を
防

　自宅で寝たきりの人を介護している家族のための

教室です。

　介護方法の実技や介護疲れを解消する運動などを

実施します。

　より良い介護とリフレッシュのため、皆さんの参

加をお待ちしています。

■佐原教室
◇日時　11月19日㈮・12月10日㈮・平成23年₁月26

日㈬　13時30分～15時

◇場所　佐原保健センター

◇内容　介護に役立つ実技（着替え、おむつ交換、

シーツ交換、移動、食事介助など）全₃回

◇定員　30人（先着順）

■小見川教室
◇日時　11月18日㈭・12月16日㈭・平成23年₁月20

日㈭　13時30分～15時

◇場所　小見川社会福祉センター（さくら館）

◇内容　介護疲れを解消するリフレッシュ体操＆情

報交換（全₃回）

◇定員　20人（先着順）

■持物　タオル、飲み物

■申込期限　11月12日㈮まで

申し込み・問い合わせ　介護福祉課　☎(50)1208

家族介護教室を開催

止
し
、
病
気
や
交
通
事
故
な

ど
の
危
険
か
ら
守
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

○
責
任
を
も
っ
て
飼
う
こ
と

が
で
き
な
い
の
で
あ
れ
ば
、

犬
や
猫
へ
は
、
む
や
み
に
エ

サ
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ

い
。

※
動
物
が
飼
え
な
く
な
っ
た

場
合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を

探
す
か
、
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ

香
取
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
香
取
保
健
所
）

 

☎
（52）
9
1
6
1

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

 

☎
0
4
7
6

（93）
5
7
1
1

環
境
安
全
課
☎

（50）
1
2
4
8

動
物
に
よ
る
危
害
防
止
対
策
強
化
月
間

の
預
か
り
保
育
も
行
い
ま
す
の

で
、
希
望
者
は
園
と
直
接
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

各
幼
稚
園
ま
た
は
学
校
教
育
課

 

☎
（50） 

1 

2 

3 

9

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
、

11
月
9
日
㈫
か
ら
15
日
㈪
ま

で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発

生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
火
災
予
防
思
想

の
普
及
を
図
り
、
も
っ
て
火

災
の
発
生
を
防
止
し
、
死
傷

事
故
や
財
産
の
損
失
を
防
ぐ

こ
と
を
目
的
と
し
て
毎
年
実

施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

今
回
の
運
動
は
、『「
消
し

た
か
な
」　

あ
な
た
を
守
る

　

合
言
葉
』
を
統
一
標
語
と

し
て
定
め
る
と
と
も
に
、
重

点
目
標
と
し
て
次
の
4
つ
の

項
目
を
あ
げ
て
運
動
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

①
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

②
放
火
火
災
・
連
続
放
火
火

災
防
止
対
策
の
推
進

③
特
定
防
火
対
象
物
に
お
け

る
防
火
安
全
対
策
の
徹
底

④
製
品
火
災
の
発
生
防
止
に

向
け
た
取
り
組
み
の
推
進

問
い
合
わ
せ

香
取
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
消
防
本
部
予
防
課

 

☎
（83）
2
2
4
5

秋
季
全
国

火
災
予
防
運
動
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分
か
ら
カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス

タ
ジ
ア
ム
第
3
ゲ
ー
ト
横
の

香
取
市
申
し
込
み
ブ
ー
ス
で

引
き
換
え

※
指
定
席
1
Ｂ
は
先
着
順

ス
タ
ジ
ア
ム
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

　

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ

ア
ム
の
ピ
ッ
チ
や
、
ロ
ッ

カ
ー
ル
ー
ム
な
ど
を
回
る
ツ

ア
ー
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。

■
対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、

在
学
者

■
日
時　

11
月
23
日
㈷　

11

時
〜

■
募
集
数　

1
0
0
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
招
待
（
優
待
）
チ
ケ
ッ
ト

引
換
券
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

別
途
、
ご
用
意
く
だ
さ
い

■
申
込　

11
月
15
日
㈪
ま
で

（
必
着
）
に
往
復
は
が
き
の

「
往
信
用
裏
面
」
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
（
1
枚
に

つ
き
4
人
ま
で
）・
電
話
番
号

を
、「
返
信
用
表
面
」
に
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
を
記
入

し
、
〒
2
8
7
‐
8
5
0
1

香
取
市
佐
原
ロ
2
1
2
7　

企
画
政
策
課
「
ス
タ
ジ
ア
ム

ツ
ア
ー
」
係
へ

問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課
☎

（50）
1
2
0
6

フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

﹁
香
取
市
の
日
﹂

フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

﹁
香
取
市
の
日
﹂

　

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
フ
レ

ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

「
香
取
市
の
日
」
を
、
11
月

23
日
㈷
の
ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
戦

で
開
催
し
、
指
定
席
1
Ｂ
、

ま
た
は
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
シ
ー

ト
に
招
待
（
優
待
）
し
ま
す
。

事
前
に
引
換
券
を
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

　

試
合
前
に
は
、
香
取
市
Ｐ

Ｒ
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

※
「
銚
子
市
の
日
」
と
合
同
開

催■
日
時　

11
月
23
日
㈷　

Ｐ

Ｒ
イ
ベ
ン
ト
…
11
時
〜
14

時
、
試
合
開
始
…
14
時
〜

■
場
所　

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー

ス
タ
ジ
ア
ム
1
階
メ
イ
ン
ス

タ
ン
ド
コ
ン
コ
ー
ス

■
内
容　

特
産
品
販
売
な
ど

招
待
︵
優
待
︶
チ
ケ
ッ
ト

引
換
券
を
配
布

■
配
布
対
象

▽
招
待
（
無
料
観
戦
）
…
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
下
、65
歳
以
上
の
人
、

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員

▽
優
待
（
1
0
0
0
円
で
観

戦
）前
記
以
外
の
市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
者

■
引
換
券
配
布
日
・
場
所

　

11
月
1
日
㈪
〜　

市
役
所

1
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、

各
区
自
治
振
興
課
ほ
か

■
入
場
券
と
の
引
換
方
法

　

引
換
券
と
市
内
在
住
、
在

勤
、
在
学
を
証
明
す
る
も
の

を
持
参
し
、
当
日
の
9
時
30

手
打
ち
そ
ば
に
舌
鼓

く
り
も
と
の
そ
ば
打
ち
体
験

香
取
市
に
は
、
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
や
出
来
事
が

盛
り
だ
く
さ
ん
。

こ
こ
で
は
、
そ
ん
な
ホ
ッ

ト
な
ま
ち
の
話
題
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

つ
喜
び
を
感
じ
る
！

ち
び
っ
子
ピ
ン
ポ
ン
教
室

打

▲自分でこねたそばを同じ大きさになるよう慎重に切る

　

廃
校
舎
の
跡
地
活
用
を
研
究
す
る
地
元

住
民
グ
ル
ー
プ「
沢
小
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

と
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
栗
源
」
主
催
の
「
く

り
も
と
の
秋
野
菜
収
穫
と
そ
ば
打
ち
体

験
」
が
、
10
月
10
日
に
旧
沢
小
学
校
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

前
日
か
ら
降
り
続
い
た
雨
の
影
響
で
、

秋
野
菜
の
収
穫
は
行
わ
れ
ず
、
こ
の
日
は

そ
ば
打
ち
と
、
天
ぷ
ら
づ
く
り
体
験
の
み

と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち
は
、
講
師

に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、
そ
ば

粉
を
自
ら
の
手
で
こ
ね
、
こ
ね
終
え
た
そ

ば
を
一
生
懸
命
打
ち
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
最
後
に
は
、
打
ち
た
て
の
そ

ば
と
旬
の
野
菜
な
ど
の
天
ぷ
ら
を
食
べ
、

参
加
者
は
一
様
に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

　

全
7
回
で
行
わ
れ
る
「
ち

び
っ
子
ピ
ン
ポ
ン
教
室
」
の
第

1
回
目
が
、
10
月
7
日
に
小
見

川
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

初
回
と
な
っ
た
こ
の
日
、
最

初
は
自
分
の
思
い
通
り
に
球
を

打
て
な
か
っ
た
子
ど
も
た
ち

も
、
講
師
の
指
導
に
よ
り
コ
ツ

を
つ
か
む
と
、
球
を
し
っ
か
り

相
手
コ
ー
ト
に
打
ち
返
せ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
短
い
練
習

時
間
の
間
に
積
極
的
に
た
く
さ

ん
の
球
を
打
ち
返
し
、
卓
球
の

楽
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

▲リズムよく鋭い球を力強く打ち返す

ずらしいキノコの話題
何これ？見たことない！もしかして…？め

　記録的な夏の猛暑と、急激な
秋の冷え込みが原因(?)で、市
民の皆さんから珍しいキノコの
情報が寄せられました。
　上の写真は、新里(山田区)の
石田たけさん宅で発見されたキ
ノコ。老梅の倒木にからんでい
たツタ類をはがした時に発見。

「65年も住んでるけど見たこと
がないので、ノコギリで周りも

一緒に切り取り、毎日井戸水に浸してから仏壇に供えて
いるヨ」と、合掌。一方、カボチャをひっくり返したよ
うな左のキノコは、香取神宮の近隣に住む、椿 国雄さ
ん宅の裏山に出現した巨大キノコ。見ると近くには、同
様の物が十数個も点在しており「ここに越して来て約40
年経つけど、初めて見るキノコだネ！何だろう？」と、
首をかしげながら興味津々。

　キノコに詳しい千葉菌類談話会会長の腰
こし

野
の

文
ふみ

男
お

さん（佐原イ）に伺ったとこ
ろ、下のキノコは「オニフスベ」というキノコで、小さい内は皮をむいて調理
すれば、ハンペンのような食感。「食用」には類するものの、あまりお勧めは
できないとのこと。また、上のキノコは硬質菌類で、顕微鏡で分析しないと断
定はできないものの、昔から漢方薬として珍重されている「サルノコシカケ類」
に属するキノコではないか？との見解をいただきました。
　キノコ狩りの季節ですが、各地で「キノコ」による食中毒も多く発生している
ようですので、くれぐれも「毒キノコ」と「マムシ：毒蛇」には、ご注意ください。

▲図鑑で見るサルノコシカケとは若干…？

▲何と、直径約50㎝・
厚さ約20㎝の超大物！

【まちかど通信】



5 広報 2010年（平成22年）11月1日

高齢者の「心」に届ける「贈り物」 ボランティアサークル「よもぎの会」

■活動日時　毎月第₃火曜日　10時～16時
■活動場所　大

おお

角
とがり

青年館（山田区）
サークル
仲間
サークル
仲間

わ 和 輪

10月10日節目を迎えたお月見会
　

今
年
で
10
回
目
を
迎
え
た
「
山

倉
の
お
月
見
会
」
が
、
山
倉
大
六

天
観
福
寺
を
メ
イ
ン
会
場
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。節
目
の
年
と
あ
り
、

地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る

模
擬
店
や
草
木
染
め
の
展
示
、
地

元
陶
芸
家
に
よ
る
花
器
展
、
ま
た

コ
ン
サ
ー
ト
も
行
わ
れ
、
に
ぎ
や

か
な
お
月
見
会
と
な
り
ま
し
た
。

　最近、高齢者をめぐる物騒な話
や事件が多く報道されています。

「限界集落」や「買い物難民」など、
穏
おだ

やかでない日本語や、外来語を
多用した難解な言葉も増え、日本
の行く末を案ずる声も多く聞こえ
てきますが「情

なさ

けは人の為
ため

ならず」
を信条に掲げ、会は₅年前の春に
産声を上げました。（会員数11人）
　参加者の健康と強い結び付きを
祈念し、旬の蓬

よもぎ

を入れた「よもぎ
餅」を振る舞ったところから命名。
　各地には、高齢者クラブを始
めとしたサークルがあるものの、
個々の都合で入会できず、家に居
ても家族との会話も無く、言い
知れぬ不安感や孤独感、そして、
ちょっとした言葉のかけ違いから
お互いが感情的になり、トラブル
に発展するケースが全国で後を絶

ちません。また、身の回りにも、
露見せずに潜在している事案は星
の数ほどあると言われています。
　「老化」は生き物の宿命であり、
誰もが通る道。それなら、寂

さび

しい
思いをしている高齢者を招待して
楽しく語り合える場所を作ろう！
　会費は集めず、輪番制で役員が
茶菓と食事の材料を持ち寄って、
お茶と真心をこめた昼食、そして
心を通わせた会話でもてなそう！
　その思いは合致し、定例会には
大勢の人が集まり、世代を超えて
懇談。青年館には、明るい笑顔と
元気な笑い声があふれています。
　会では、一緒に活動していただ
ける有志を募集中とのこと！有意
義な時間を共有してみませんか？
問い合わせ　
代表　林さん　☎（79）2334　

極
拳
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

乳
幼
児
家
庭
教
育
学
級

太

10月5日東部土地改良区府馬工区起工式
　

経
営
体
育
成
基
盤
整
備
事
業

︵
府
馬
地
区
︶
が
、
起
工
式
を
経

て
無
事
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

完
成
予
定
は
平
成
26
年
度
で
、

農
道
の
整
備
や
区
画
の
大
規
模
化

を
行
い
、
大
型
機
械
の
導
入
可
能

な
ほ
場
を
整
備
し
、
生
産
効
率
が

良
く
安
定
的
な
農
業
の
確
立
を
目

指
し
ま
す
。

10月2日初日に完売！とくとく商品券
　

1
万
円
で
1
万
1
5
0
0
円
分

の
お
買
い
物
が
で
き
る
お
得
な
商

品
券「
香
取
市
と
く
と
く
商
品
券
」

が
、
昨
年
に
続
き
市
内
各
所
で
販

売
さ
れ
ま
し
た
。

　

商
品
券
は
、
発
売
開
始
時
刻
前

か
ら
入
口
に
行
列
が
で
き
る
ほ
ど

大
好
評
で
、
初
日
に
完
売
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。

　

今
後
、
商
品
券
の
利
用
に
よ
る

商
店
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ングラーたちが腕を競う
黒部川ブラックバス　おか釣り大会ア

10月9日自慢できる庭づくりを目標に
　

庭
木
の
配
置
や
剪
定
方
法
な
ど

の
庭
作
り
の
基
礎
を
、
プ
ロ
の
造

園
家
か
ら
学
ぶ
「
自
慢
で
き
る
庭

づ
く
り
教
室
」
が
、
小
見
川
区
事

務
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
本
教

室
は
、
定
員
の
倍
以
上
の
申
し
込

み
が
あ
っ
た
大
人
気
教
室
で
、
家

庭
で
応
用
で
き
る
寄
せ
植
え
の
実

演
な
ど
、
参
加
者
た
ち
は
真
剣
に

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

▲同じ動作も意識することでより効果的に

▲朝焼けの中巧みにルアーを操り大物を狙う

　

乳
幼
児
家
庭
教
育
学

級
で
、
太
極
拳
を
通
し

て
呼
吸
法
を
学
び
、
骨

盤
な
ど
の
矯
正
に
挑
戦

す
る
「
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
が
、

10
月
5
日
に
山
田
Ｂ
＆

Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

呼
吸
を
大
切
に
し
、

気
の
流
れ
を
意
識
し
て

行
う
気
功
を
交
え
た
太

極
拳
に
、
家
事
や
育
児

に
忙
し
い
マ
マ
た
ち

も
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　毎年大勢のブラックバスのルアー釣り同好者が参加する「黒部川ブ
ラックバス　おか釣り大会」が、10月₃日に黒部川で開催されました。
　早朝から集まった約300人もの参加者は、ポイントを狙ってルアー
を投げると、巧みな技でルアーを操りながら大物を狙い、優勝者は44
㎝ものブラックバスを釣り上げました。競技終了後には、ヒロ内藤プ
ロによるルアー教室も開催され、更なる技の上達を目指しました。

【まちかど通信】
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で
き
な
く
な
り
ま
す
。

み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

 

☎
（54）
6
9
6
3

　

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病

に
感
染
し
た
コ
イ
が
、
河
川
な

ど
か
ら
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
病
気
は
、
コ
イ
以
外
の

魚
や
人
へ
の
感
染
は
な
く
、
感

染
し
た
コ
イ
を
食
べ
て
も
人
体

に
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
感

染
し
た
コ
イ
と
の
接
触
や
水
を

通
じ
て
他
の
コ
イ
に
感
染
し
ま

す
。
こ
の
病
気
の
ま
ん
延
防
止

の
た
め
に
も
、
次
の
こ
と
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

・
釣
っ
た
コ
イ
を
、
他
の
河
川

な
ど
に
放
さ
な
い

・
飼
育
し
て
い
る
コ
イ
や
死
ん

だ
コ
イ
を
、
河
川
な
ど
に
放
し

た
り
捨
て
た
り
し
な
い

県
農
林
水
産
部
漁
業
資
源
課

栽
培
推
進
室

☎
0
4
3
（
2
2
3
）
3
0
3
7

農
政
課 

☎
（50）
1
2
5
8

　

個
人
事
業
税
第
2
期
分
の
納

期
限
は
、
11
月
30
日
㈫
で
す
。

納
付
書
は
11
月
中
旬
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
金
融
機

関
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

香
取
県
税
事
務
所

 

☎
（54）
1
3
1
4

　

千
葉
県
最
低
賃
金
が
、
10
月

24
日
か
ら
時
間
額
7
4
4
円
に

（
従
来
は
7
2
8
円
）
に
改
正

さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
の
事
業
所
で
働
く
す
べ

て
の
労
働
者
（
パ
ー
ト
、
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
含
む
）
と
そ
の
使

暮
ら
し
の

情
報

　…問い合わせ　　…申し込み　　…受け付け　　…応募　　 …フリーダイヤル　　 …ファクス　　…メールアドレス　　…ホームページアドレスHP

　

市
で
は
、
市
民
税
・
県
民
税

の
申
告
か
ら
課
税
事
務
を
行
う

臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象　

パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で

き
る
65
歳
以
下
の
市
内
在
住
者

■
募
集
数　

5
人

■
期
間　

平
成
23
年
1
月
17
日

㈪
〜
3
月
31
日
㈭　

9
時
〜
17
時

■
内
容　

課
税
資
料
の
収
受
・

仕
分
け
・
整
理
・
フ
ァ
イ
リ
ン
グ

■
賃
金　

時
給
8
0
0
円

■
勤
務
地　

市
役
所
ほ
か

11
月
19
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書

を
税
務
課
・
各
区
市
民
課
へ
持

参
ま
た
は
郵
送

税
務
課 

☎
（50）
1
2
4
2

■
職
種　

診
療
放
射
線
技
師

■
資
格　

技
術
免
許
所
有
者

■
募
集
数　

1
人

■
業
務
内
容　

一
般
撮
影
業

務
、
Ｃ
Ｔ
撮
影
他

■
勤
務
時
間　

8
時
30
分
〜
17

時
15
分

■
賃
金　

時
給
1
2
0
0
円

■
選
考
方
法　

書
類
審
査
、
面
接

■
任
用
予
定　

12
月
1
日
以
降

 

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
履
歴

書
、
免
許
証
を
小
見
川
総
合
病

院
総
務
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

 

☎
（82）
3
1
6
1

■
対
象　

県
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
人
（
昭
和
26
年
4
月
1
日

以
前
生
ま
れ
の
人
）

■
募
集
学
科
・
登
校
日

一
般
課
程
…
福
祉
科
、生
活
科
、

園
芸
科
、
陶
芸
科
（
週
1
回
登

校
2
年
制
）

専
攻
課
程
…
陶
芸
専
攻
科
（
一

般
課
程
卒
業
生
の
み
。
隔
週
1

回
2
年
制
）

■
授
業
料
︵
年
額
︶　

一
般
課

程
…
1
8
0
0
0
円
、
専
攻
課

程
…
8
0
0
0
円

■
願
書
受
付　

11
月
10
日
㈬
〜

12
月
28
日
㈫

千
葉
県
生
涯
大
学
校
東
総
学

園 

☎
0
4
7
9

（25）
2
0
3
5

■
応
募
資
格　

平
成
23
年
4
月

1
日
現
在
で
中
卒
（
見
込
含
）

の
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

■
種
目　

高
等
工
科
学
校
生
徒

■
受
付
締
切
日　

平
成
23
年
1

月
6
日
㈭
（
必
着
）

■
試
験
日　

1
次
試
験　

平
成

23
年
1
月
22
日
㈯

■
試
験
場　

陸
上
自
衛
隊
下
志

津
駐
屯
地
（
千
葉
市
若
葉
区
）

■
試
験
科
目　

国
語
・
数
学
・

理
科
・
社
会
・
英
語
（
中
学
卒
業

程
度
、
択
一
式
マ
ー
ク
シ
ー
ト
）、

作
文
（
5
0
0
字
程
度
）

自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部

成
田
地
域
事
務
所

 

☎
0
4
7
6

（22）
6
2
7
5

　

戦
没
者
の
慰
霊
と
世
界
平
和

を
祈
念
す
る
た
め
、
香
取
市
戦

没
者
追
悼
式
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

11
月
17
日
㈬　

10
時

30
分
〜

■
場
所　

佐
原
文
化
会
館

社
会
福
祉
課
☎

（50）
1
2
0
9

　

11
月
中
旬
か
ら
平
成
23
年
1

月
下
旬
ま
で
、
外
壁
や
ト
イ

レ
、
空
調
設
備
の
改
修
工
事
の

た
め
、
会
議
室
な
ど
の
利
用
が

2010.November 

11
月

  1 2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30

【暮らしの情報】

☎0478（58）2777 携帯080・5030・5665
香取市山之辺1463－7（国道51号線沿い）

借金を整理して生活を楽に
債 務 整 理・自 己 破 産・過 払 金 返 還 請 求
不動産登記・会社登記・裁判手続・法律相談

法 務 大 臣 認 定
昭和49年８月開業 司 法 書 士黒田 良一

〈広告〉

次回の無料相談会は

AM9:00～12：00

〈広告〉

香取市佐原イ2943　☎52－4545
http://www.yamaken.ne.jp/

㈱山本住建
ヤ マ ケ ン

リフォームのことならなんでもおまかせ下さい ！
どこに頼んでよいかわからない工事 お電話

下さい!

建築工事業知事許可第25690号

〈広告〉

用
者
に
適
用
さ
れ
、
精
・
皆
勤

手
当
、
通
勤
手
当
、
家
族
手
当
、

賞
与
、
時
間
外
手
当
、
深
夜
手

当
な
ど
を
除
い
た
賃
金
額
が
、

最
低
賃
金
以
上
で
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

千
葉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
0
4
3
（
2
2
1
）
2
3
2
8

成
田
労
働
基
準
監
督
署

 

☎
0
4
7
6

（22）
5
6
6
6

■
対
象　

社
会
保
険
加
入
者

（
協
会
け
ん
ぽ
・
共
済
組
合
・

国
保
組
合
な
ど
）

※
香
取
市
国
民
健
康
保
険
・
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
は

対
象
外

■
日
時　

11
月
17
日
㈬
・
18
日

㈭　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
17
日
の
み
13
時
30
分
〜
15
時

も
受
付
）

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館
3

階
大
会
議
室

■
持
物　

加
入
医
療
保
険
者
が

発
行
し
た
受
診
券
・
保
険
証

■
費
用　

受
診
券
に
記
載

㈳
千
葉
衛
生
福
祉
協
会
千
葉

診
療
所
健
康
管
理
部

☎
0
4
3
（
2
2
4
）
2
0
1
6

　

夫
に
よ
る
暴
力
や
セ
ク
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
の
女
性

を
め
ぐ
る
各
種
人
権
問
題
に
つ

い
て
、
全
国
一
斉
に
「
女
性
人

権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
を
通
じ
て

人
権
擁
護
委
員
や
法
務
局
職
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
日
時　

11
月
15
日
㈪
〜
19
日

㈮
…
8
時
30
分
〜
19
時
、
20
日

㈯
・
21
日
㈰
…
10
時
〜
17
時

■
電
話
番
号

☎
0
5
7
0
‐
0
7
0
‐
8
1
0

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
通
常
相
談
は
平
日
8
時
30
分

か
ら
17
時
15
分
ま
で
受
付

千
葉
地
方
法
務
局
香
取
支
局

　
　
　
　
　
　

☎
（52）
3
3
9
1

　

成
田
市
北
部
・
香
取
市
内
で

介
護
の
仕
事
を
希
望
す
る
人
を

対
象
と
し
た
合
同
面
接
会
を
開

催
し
ま
す
。（
要
事
前
申
し
込
み
）

■
日
時　

11
月
17
日
㈬　

13
時

30
分
〜
（
受
付
13
時
〜
）

■
場
所　

成
田
市
下
総
公
民
館

佐
原
公
共
職
業
安
定
所
職
業

相
談
部
門 

☎
（55）
1
1
3
2

■
日
時　

11
月
17
日
㈬　

13
時

〜
16
時
（
要
予
約
）

■
場
所　

佐
原
信
用
金
庫
本
店

■
相
談
内
容　

土
地
・
家
屋
、

金
銭
貸
借
・
保
証
、
遺
産
相
続
・

贈
与
、
多
重
債
務
問
題
な
ど

佐
原
信
用
金
庫
お
客
様
相
談

室 

☎
（54）
2
1
4
4

■
日
時　

11
月
20
日
㈯　

10
時

〜
15
時

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

■
相
談
内
容　

建
築
に
関
す
る

こ
と
な
ら
な
ん
で
も

千
葉
県
建
築
士
会
香
取
支
部

林 

☎
（55）
1
0
1
2

　

希
望
者
は
、
前
日
ま
で
に
各

税
理
士
事
務
所
へ
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
11
月
8
日
㈪　

大
川
惣
一
税

理
士
事
務
所
（
香
取
市
佐
原
ロ

2
1
2
9
‐
16
ヴ
ィ
ー
タ
佐
原

4
0
5
） 

☎
（52）
1
2
8
8

◇
11
月
22
日
㈪　

小
髙
正
之
税

理
士
事
務
所
（
香
取
市
北
2
‐
8

‐
12
第
一
Ｋ
Ｓ
ビ
ル
3
0
3
）

 

☎
（79）
9
3
1
5

※
現
在
、
税
理
士
や
税
理
士
法

人
と
顧
問
契
約
を
し
て
い
る
人

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

千
葉
県
税
理
士
会
佐
原
支
部

税
務
指
導
対
策
部　

野
村

 

☎
（80）
0
5
5
8

■
日
時　

11
月
20
日
㈯　

13
時

〜
16
時
（
予
約
不
要
）

■
場
所　

旭
市
青
年
の
家
（
旭

市
ニ
5
1
2
7
）

■
相
談
内
容　

官
公
署
提
出
許

認
可
申
請
、
相
続
、
遺
言
、
農

地
転
用
な
ど

千
葉
県
行
政
書
士
会
東
総
支

部　

寺
村

 

☎
0
4
7
9

（63）
7
8
1
3

■
日
時
・
場
所

◇
11
月
3
日
㈷　

9
時
45
分
〜

11
時
45
分
、
13
時
〜
15
時　

山

田
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
会
場
（
山

田
公
民
館
駐
車
場
）

◇
11
月
16
日
㈫　

10
時
〜
11
時

45
分
、
13
時
〜
16
時　

小
見
川

区
事
務
所

健
康
づ
く
り
課 

☎
（50）
1
2
3
5

　

ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
に
向

け
て
季
節
感
あ
ふ
れ
る
寄
せ
植

え
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
講
師
が

み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

改
修
工
事 お知らせ

募集

講座
教室

法
律
無
料
相
談

建
築
無
料
相
談

税
理
士
に
よ
る

税
の
無
料
相
談

行
政
書
士
会
に
よ
る

無
料
相
談

献
血
に
ご
協
力
を

税
務
課
臨
時
職
員

自
衛
官

国
保
小
見
川
総
合
病
院

臨
時
職
員

千
葉
県
生
涯
大
学
校

東
総
学
園
入
学
生

香
取
市
戦
没
者
追
悼
式

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
の

ま
ん
延
防
止

個
人
事
業
税
の
納
期

千
葉
県
最
低
賃
金
の
改
正

社
会
保
険
の
特
定
健
康
診
査

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

福
祉
の
し
ご
と

成
田
・
香
取
合
同
面
接
会

ク
リ
ス
マ
ス
を
飾
る

寄
せ
植
え
教
室
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ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
（50）
1
2
2
1

　

国
指
定
史
跡
「
良
文
貝
塚
」

か
ら
出
土
し
た
千
葉
県
指
定
文

化
財
「
香
炉
形
顔
面
付
土
器
」

が
、
豊
玉
姫
神
社
（
貝
塚
）
で

公
開
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　

11
月
3
日
㈷
・
4
日

㈭　

9
時
〜
16
時

■
場
所　

豊
玉
姫
神
社（
貝
塚
）

生
涯
学
習
課 

☎
（50）
1
2
2
4

　

冬
の
草
花
寄
せ
植
え
コ
ン
テ

ス
ト
を
開
催
し
、
入
賞
作
品
に

は
素
敵
な
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。
冬
の
草
花
で
ア
レ
ン

ジ
し
た
、
自
慢
の
作
品
を
出
展

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
対
象　

道
の
駅
く
り
も
と

花
・
植
木
セ
ン
タ
ー
で
お
買
い

上
げ
い
た
だ
い
た
人

■
日
時　

11
月
27
日
㈯
・
28
日

㈰　

9
時
〜
16
時

■
場
所　

道
の
駅
く
り
も
と
イ

ベ
ン
ト
広
場

道
の
駅
く
り
も
と

 

☎
（70）
5
1
5
1

■
対
象　

乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で

■
日
時　

11
月
13
日
㈯　

10
時

〜
11
時
30
分
、
13
時
〜
15
時

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

絵
本
と
語
り
の
会
〜
歓
び
が

こ
だ
ま
し
て
〜　

林

 

☎
（57）
3
1
9
6

　

手
づ
く
り
作
品
の
公
演
を
行

Event Schedule

○佐原バレーボール大会
　11月14日㈰　₉時～17時
○ふれあいスポーツ佐原スポーツフェスティバル
　11月20日㈯　₉時～17時
○婦人バレーボール大会
　11月21日㈰　₉時～17時　
○ふるさとフェスタさわら2010
　11月28日㈰　₉時～15時

○香取市民文化祭佐原会場　新舞踊会
　11月₁日㈪　₉時～
○香取市民文化祭佐原会場　音楽会
　11月₃日㈷　10時～

○えほんのじかん
　11月₇日㈰・14日㈰・21日㈰・28日㈰
　14時～　₄歳以上対象
○わくわくおはなしかい
　11月₆日㈯　14時～　乳幼児から大人まで
　 ボランティアグループ“絵本と語りの会”

による昔話の語り・絵本の読み聞かせ
○今月の休館日
　11月₁日㈪、₄日㈭、₈日㈪、15日㈪、
　22日㈪、24日㈬、29日㈪、30日㈫

○香取市民文化祭山田会場
　展示の部・舞台の部
　11月₂日㈫・₃日㈷　₉時～

【暮らしの情報】

香取市民体育館 ☎(55)1290

結婚相談  み つ ば

私たちが承ります

稲敷市光葉 9-127
tel＆fax.0299-79-3855
（国道125号沿い「幸田」の信号近く）

担当：江田

小さな相談室から
大きな幸せを！

〈広告〉

佐原文化会館 ☎(55)1161

佐原中央図書館 ☎(55)1343

肺炎球菌予防接種（65歳以上香取市補助あり）☎55-8001
インフルエンザ予防接種

あいざわ
クリニック

頭痛・めまい・しびれ・脳ドック・健康診断
〈広告〉

■
参
加
費　

3
0
0
円
（
資
料

代
・
保
険
代
）

■
持
物
な
ど　

運
動
が
で
き
る

服
装
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

東
総
歩
こ
う
会　

小
早
志

 

☎
（54）
2
4
6
7

　

お
み
が
和
よ
さ
こ
い
会
〝
和わ

気き

藹あ
い

藹あ
い

〞
に
よ
る
、
よ
さ
こ
い

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

12
月
4
日
㈯
、
11
日

㈯
、
18
日
㈯　

19
時
〜
21
時
30
分

■
場
所　

小
見
川
中
央
小
学
校

体
育
館

■
内
容　

ち
ば
の
よ
さ
こ
い

テ
ー
マ
曲
の
演
舞
体
験
。
全
講

座
終
了
後
に
参
加
者
と
和
気
藹

藹
合
同
で
イ
ベ
ン
ト
出
演
予
定

（
平
成
23
年
2
月
6
日
㈰
…
生

涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
4

月
上
旬
…
水
郷
お
み
が
わ
桜
つ

つ
じ
ま
つ
り
）

■
参
加
費　

5
0
0
円
（
保
険

代
含
む
）

■
持
物
な
ど　

運
動
で
き
る
服

装
、
上
履
き

※
参
加
者
全
員
に
粗
品
進
呈

お
み
が
和
よ
さ
こ
い
会
〝
和

気
藹
藹
〞
伊
奈
（
土
・
日
曜
日

祝
日
を
除
く
）
☎

（83）
3
3
8
6

■
対
象　

小
学
生
以
上

■
日
時　

11
月
23
日
㈷　

14
時

〜
15
時
30
分

■
場
所　

東
総
運
動
場
会
議
室

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　

2
0
0
円
（
保
険

料
含
）

東
総
運
動
場

 

☎
0
4
7
9

（68）
1
0
6
1

　
「
ふ
る
さ
と
フ
ェ
ス
タ
さ
わ

ら
2
0
1
0
」
で
は
、
情
緒
あ

ふ
れ
る
佐
原
の
町
並
み
を
歩
く

「
遊
歩
小
江
戸
さ
わ
ら
周
遊
ハ

イ
キ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

普
段
、
何
気
な
く
通
り
す
ぎ

て
し
ま
う
、
見
過
ご
し
て
い
る

町
の
魅
力
を
歩
い
て
再
発
見
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
特
典
を

多
数
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

11
月
28
日
㈰　

受
付

…
8
時
15
分
〜
9
時
30
分　

出

発
式
…
8
時
30
分（
雨
天
決
行
）

■
受
付
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
駐
車
場

■
コ
ー
ス　

佐
原
の
町
並
み
を

散
策
す
る
約
10
㎞

■
参
加
費　

無
料

商
工
観
光
課
☎

（50）
1
2
1
2

■
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
者

■
日
時　

11
月
21
日
㈰　

8
時

山
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
出

発■
場
所　

富
山
（
千
葉
県
南
房

総
市
）
軽
い
山
歩
き
コ
ー
ス

■
定
員　

70
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　

1
3
0
0
円

■
申
込　

11
月
5
日
㈮
か
ら
7

日
㈰
の
8
時
30
分
か
ら
17
時
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
直
接
山

田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
へ

（
1
人
の
申
し
込
み
で
4
人
ま

で
。
電
話
申
込
不
可
）

山
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

 

☎
（78）
3
2
0
4

シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
佐
原
に

よ
る
、
卓
球
愛
好
家
の
た
め
の

交
流
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
初

心
者
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

■
対
象　

45
歳
以
上
の
男
女

■
日
時　

11
月
20
日
㈯　

9
時

30
分
〜
12
時

■
場
所　

香
取
市
民
体
育
館

■
内
容　

男
子
、
女
子
、
混
合

い
ず
れ
も
可　

ダ
ブ
ル
ス
11
点

3
セ
ッ
ト
マ
ッ
チ

■
参
加
費　

1
0
0
円
（
保
険

料
）

■
申
込　

11
月
10
日
㈬
ま
で
に

市
民
体
育
館
、
小
見
川
ス
ポ
ー

素
敵
な
鉢
を
用
意
し
て
い
ま

す
。

■
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤

■
日
時　

11
月
20
日
㈯　

13
時

30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

小
見
川
区
事
務
所
1

階
情
報
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
後
も
楽

し
め
る
玄
関
先
に
飾
る
寄
せ
植

え
の
実
技
体
験
、
大
鉢
の
寄
せ

植
え
講
師
実
演

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
・
最

少
開
催
人
数
8
人
）

■
参
加
費　

3
0
0
0
円
〜

3
5
0
0
円
（
植
物
・
土
・
鉢

代
な
ど
の
材
料
費
）
当
日
集
金

■
持
物　

エ
プ
ロ
ン
・
手
袋
・

シ
ャ
ベ
ル
・
園
芸
バ
サ
ミ
・
持

ち
帰
り
用
の
袋

11
月
12
日
㈮
ま
で
に

生
涯

学
習
担
当 

☎
（82）
1
1
9
3

■
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

成
人
男
性

■
日
時　

11
月
27
日
㈯　

9
時

〜
12
時
30
分

■
内
容　

そ
ば
打
ち
・
試
食

（
5
人
分
作
成
し
1
人
分
試
食
）

■
場
所　

小
見
川
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
さ
く
ら
館
）
調
理
室

■
定
員　

12
人
（
先
着
順
・
最

少
開
催
人
数
6
人
）

■
材
料
費　

1
2
0
0
円
（
当

日
集
金
）

■
持
物　

タ
オ
ル
、
汚
れ
て
も

良
い
服
装

11
月
1
日
㈪
か
ら
5
日
㈮
ま

で
に

生
涯
学
習
担
当

 

☎
（82）
1
1
9
3

■
日
時
・
場
所

◇
11
月
9
日
㈫　

10
時
〜
正
午

　

香
取
市
民
体
育
館

◇
11
月
12
日
㈮
・
26
日
㈮　

10

時
〜
正
午　

小
見
川
ス
ポ
ー

ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料

■
内
容　

健
康
体
操
、
健
康
ダ

ン
ス
、
サ
ー
ク
ル
ダ
ン
ス
な
ど

（
見
学
自
由
）

地
域
文
化
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー　

松
田　

☎
（56）
0
7
8
4

☎
0
9
0
（
3
5
0
9
）
7
2
7
3

■
日
時　

11
月
13
日
㈯　

9
時

〜
正
午
ご
ろ
（
雨
天
中
止
）

■
集
合
場
所　

佐
原
中
央
公
民

館
前
（
当
日
受
付
）

渡辺洋子バレエ教室
11/3㊗
16時～

佐原文化会館にて発表します！
ぜひ見学してください

子供から大人まで
初心者からボアントクラスまで

クラッシックバレエを基礎より
正しく丁寧に指導します

いつでも見学・無料体験レッスンOK　随時入会できます

鹿嶋教室･佐原教室 レディースクラス、幼児・小学生クラス、
中高生クラスあり 詳しくはお問い合わせ下さい

佐原教室：立原ハウジング2F（佐原駅から徒歩5分 ほていや本店前）
携帯：鈴木　090-9316-7944　Eメール：hiroe.S.5@softbank.ne.jp

♥
♥ ♥

♥

♥ ♥

入場無料

〈広告〉

道
の
駅
く
り
も
と
冬
の
草

花
寄
せ
植
え
コ
ン
テ
ス
ト

「
男
塾
」
第
1
弾

男
の
そ
ば
打
ち
教
室

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

遊
歩　

小
江
戸
さ
わ
ら

周
遊
ハ
イ
キ
ン
グ

い
ま
す
。

■
日
時　

11
月
20
日
㈯　

13
時

30
分
開
演

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館
3

階
大
会
議
室

■
内
容　

赤
ず
き
ん
、
ご
ち
ゃ

ま
ぜ
カ
メ
レ
オ
ン

■
入
場
料　

無
料

香
取
地
区
更
正
保
護
女
性
会

根
っ
こ
座
事
務
局
☎

（52）
3
5
1
0

■
日
時　

11
月
27
日
㈯　

13
時

30
分
〜
15
時
30
分（
13
時
開
場
）

■
場
所　

県
立
東
部
図
書
館
3

階
研
修
室

■
内
容　

講
演
：
村
落
生
活
と

和
算
‐
東
総
を
中
心
に
‐　

講

師
：
史
学
博
士　

鈴
木
秀
幸
氏

■
定
員　

70
人
（
先
着
順
）

11
月
2
日
㈫
か
ら
電
話
か
来

館
で
県
立
東
部
図
書
館

 

☎
0
4
7
9

（62）
7
0
7
0

■
日
時　

11
月
13
日
㈯　

9
時

50
分
〜
14
時
15
分

■
場
所　

県
立
香
取
特
別
支
援

学
校

■
内
容　

小
学
部
舞
台
発
表
、

中
・
高
等
部
作
業
製
品
の
頒
布
、

児
童
生
徒
の
作
品
展
示
、
遊
び

コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
店
な
ど

県
立
香
取
特
別
支
援
学
校

 

☎
（72）
2
9
1
1

■
日
時　

11
月
14
日
㈰　

10
時

30
分
〜
15
時
（
雨
天
実
施
）

■
場
所　

大
利
根
旭
出
福
祉
園

■
内
容　

各
種
演
奏
会
、
バ

ザ
ー
、
模
擬
店
、
抽
選
会
な
ど

大
利
根
旭
出
福
祉
園

 

☎
（83）
1
2
2
0

山田公民館 ☎(78)4431

催し ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
講
習
会

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

人
形
劇
と
大
型
紙
芝
居

よ
さ
こ
い
鳴
子
踊
り

体
験
教
室

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ズ

物
語

み
ん
な
と
楽
し
む

わ
く
わ
く
お
話
し
会

県
立
香
取
特
別
支
援
学
校

「
か
よ
う
祭
」

大
利
根
旭
出
福
祉
園

「
大
利
根
祭
」

県
立
東
部
図
書
館
歴
史
講
座

県
指
定
文
化
財
公
開

香こ
う

炉ろ

形が
た

顔
面
付
土
器
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休 日 の 夜 間 急 病 診 療
☎（83）0800
市のホームページでもお知らせしています
　電話でその日の内科と外科の当番医をお知
らせします。
　診療時間は日曜日と祝日の19時から22時ま
でです。必ず保険証をお持ちください。

（自動音声でお知らせします）

　

七
宝
焼
き
の
七
宝
は
、
仏
教

の
経
典
に
あ
る
金
や
銀
な
ど
、

七
つ
の
宝
物
に
匹
敵
す
る
ほ
ど

美
し
い
と
こ
ろ
か
ら
そ
の
名
が

付
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
昔
、
刀
な
ど
の
装

飾
に
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
の
技
術
は
門
外
不
出
！
家
々

の
秘
伝
で
あ
り
、
一
般
に
広
ま

る
こ
と
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

江
戸
か
ら
明
治
に
か
け
て
、

先
人
た
ち
の
努
力
に
よ
り
、
日

本
の
七
宝
焼
き
は
世
界
に
類
を

見
な
い
伝
統
芸
術
品
と
し
て
の

地
位
を
高
め
ま
し
た
が
、
制
作

に
手
間
が
か
か
る
上
に
安
価
な

他
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
押
さ
れ
、

古
く
か
ら
の
工
房
は
、
軒
並
み

閉
鎖
へ
と
追
い
込
ま
れ
ま
し
た
。 

　

今
で
は
後
継
者
も
減
り
、
そ

の
多
く
が
趣
味
に
類
す
る
分
野

で
息
づ
い
て
い
る
の
が
実
情
の

よ
う
で
す
が
「
シ
ャ
キ
〜
ン
！
」

彼
女
の
作
品
は
、
目
を
見
張
る

逸い
っ

品ぴ
ん

ば
か
り
！
保
険
会
社
の
査

定
担
当
者
を
唸う

な

ら
せ
た
品
々
を
、

ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

（
Ｉ
）

佐
原
白
楊
高
校

音
楽
部

私たち、小見川高校陸上競技部25人は、
毎日元気に活動しています。今年は、沖
縄インターハイ入賞や関東高校優勝など、
各種大会で好成績をおさめることができ
ました。一人ひとりの日々の成長が部全
体の力となり、周りの人達に感謝しなが
ら努力を重ねてきた結果です。チームの
和を大切に、これからも元気ハツラツ小
見川高校陸上競技部は邁進していきます。

元気ハツラツ

▲いつも笑顔の絶えない
　チームです

高校生
部活紹介

Vol.15

「今」を輝いて
老人ホームや病院、幼稚園や保育園で
の演奏、県音楽会への参加、学校行事
では入学式、文化祭、オーストラリア
学生歓迎会などで演奏をしています。
本年度行われた本校同窓会や近隣中学
校校内合唱コンクールでの演奏機会を
いただき、感謝の気持ちを胸に、楽し
く活動しています。

小
見
川
高
校

陸
上
競
技
部

▲保育園での発表

パパ 優一郎さん
ママ 美耶さん

鈴
す ず き

木 健
け ん と

斗くん（附洲新田）

車・バイクが気になるこ
の頃。パパやじぃじと遊
ぶのが大好きです！！

パパ 大直さん
ママ 加世さん

篠
しのつか

塚 萌
め い

衣ちゃん（吉原）

元気いっぱい！！
お外大好き♪

パパ 茂樹さん
ママ 紀子さん

堤
つつみ

 向
ひ ま り

茉莉ちゃん（佐原イ）

食いしん坊バンザイ！！
今日も元気にモーグモー
グ♪

パパ 聡司さん
ママ 良子さん

紀
き い も と

伊元 結
ゆい

ちゃん（北）

いつも元気で笑顔いっぱ
い。歩くの大好き！

パパ 浩文さん
ママ 伸江さん

水
みずとめ

止 伶
れ お ん

音くん（佐原イ）

☆ねぇねぇ♪祭♪アンパ
ンマン☆大好き♡

管理栄養士／根本正枝（栗源病院）

❶�ワカメは水でもどしておく。
❷�しめじ・えのきは、いしづきをとり長さをそ
ろえ、茹でてザルにあげ、冷まして絞る。

❸�ボールに①と②とＡを入れ、和えて出来上が
り。

きのこのナムル

　歯ごたえの良い
きのこを香りよく
たっぷりいただき
ましょう。

26

材料4人分
干しワカメ………………………3g
えのき…………………………100g
しめじ…………………………200g
おろしにんにく（好みで）……少々
ごま油…………………… 小さじ1
塩…………………………………3g

30kcal
塩分0.9g1 人分

【
作
り
方
】 Ａ

1歳
10カ月

1歳
 10カ月

1歳
10カ月

1歳
 9カ月

1歳
 9カ月

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

小
見
川
生
ま
れ
。
徳
島
県
に
住
む

叔
母
の
影
響
を
受
け
、
20
歳
の
こ

ろ
か
ら
七
宝
焼
き
を
始
め
る
。
平

成
10
年
、
著
名
な
七
宝
作
家
宮み

や

川か
わ

俊と
し

江え

氏
に
師
事
。
2
年
後
、
日
本

七
宝
作
家
協
会
展
に
初
入
選
。
七

宝
作
家
と
し
て
の
頭
角
を
現あ

ら
わ

し
、

伝
統
工
芸
の
分
野
に
お
い
て
受
賞

を
重
ね
る
。
小
見
川
を
起
点
に
、

佐
原
・
山
田
の
公
民
館
で
、
七
宝

サ
ー
ク
ル
の
講
師
と
な
り
、
そ
の

技
術
を
惜お

し
み
な
く
伝
授
。

現
在
、
日
本
工
芸
会
研
究
会
の

会
員
と
し
て
研
鑽さ

ん

を
積
み
な
が
ら
、

市
の
文
化
協
会
理
事
と
し
て
も
、

協
会
の
発
展
に
貢
献
し
て
い
る
。

▲現在、文化祭・佐原会場に出展中の作品「静涼」（高さ20㎝・直径13㎝）

香
取
人

か
とり
す
と

File.27

世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の
「
宝
物
」

 

田た

山や
ま　

由ゆ

き

こ

紀
子
さ
ん（
佐
原
イ
）

田
山
さ
ん
の
作
品
は
、
ア
ク
セ

サ
リ
ー
の
枠
を
超
越
し
た
芸
術

作
品
で
あ
り
、
玄
関
や
部
屋
を

優
美
に
飾
る
置
物
と
し
て
も
、

異
彩
を
放
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
素
晴
ら
し
い
伝
統
の
技わ

ざ

を
現
代
に
継
承
す
る
彼
女
に
、

そ
の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

○
「
百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
」

　

皆
さ
ん
も
一
度
は
「
七
宝
」

に
触
れ
る
機
会
が
あ
っ
た
か
と

思
い
ま
す
が
、
実
に
奥
が
深
く

魅
力
あ
る
「
伝
統
工
芸
」
で
す
。

　

13
年
の
歳
月
を
か
け
、
置
物

用
と
し
て
約
20
点
、
壁
掛
け
用

と
し
て
約
40
点
作
り
ま
し
た
。

制
作
に
は
、
長
い
物
で
3
年
も

か
か
り
ま
し
た
が
、
い
ず
れ
の

作
品
も
、
世
界
に
ひ
と
つ
し
か

な
い
私
の
「
宝
物
」
で
す
。

　

人
の
価
値
観
は
個
々
に
異
な

り
ま
す
が
、
言
葉
よ
り
見
て
い

た
だ
く
の
が
一
番
！
現
在
、
文

化
祭
の
佐
原
会
場
に
作
品
を
展

示
し
て
お
り
ま
す
。（
佐
原
中

央
公
民
館
3
階
第
4
研
修
室
）

会
場
の
都
合
で
、
今
回
展
示
で

き
る
の
は
1
点
だ
け
で
す
が
、

今
ま
で
精
魂
を
込
め
て
制
作
し

た
作
品
ア
ル
バ
ム
も
用
意
し
ま

し
た
の
で
、
作
風
の
イ
メ
ー
ジ

を
伝
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

展
示
は
、
11
月
3
日
㈷
ま
で
。

詳
し
く
は
会
場
に
て
説
明
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
「
七
宝
」
に
対
す
る
イ
メ
ー

ジ
は
一
変
し
、
世
界
に
誇
れ
る

祖
国
の
「
芸
術
文
化
」
の
一
端

を
、
再
発
見
で
き
る
は
ず
で
す
。

　
「
七
宝
焼
き
」
と
い
う
と
、

ブ
ロ
ー
チ
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
類
の

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
思
い
浮
か
べ

る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

広報かとりは再生紙を使用しています

【市民のひろば】


