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振
り
込
め
詐
欺
と
は
、
い
わ
ゆ
る
﹁
オ
レ
オ
レ
詐
欺
﹂﹁
架
空
請
求
詐
欺
﹂﹁
融
資
保
証
金
詐
欺
﹂﹁
還

付
金
返
還
詐
欺
﹂
な
ど
の
総
称
で
す
。
昨
年
1
年
間
の
﹁
振
り
込
め
詐
欺
﹂
被
害
件
数
は
、
全
国
で

3
7
1
8
件
。
被
害
総
額
は
、
約
60
億
円
に
も
上
り
ま
す
。
新
聞
・
テ
レ
ビ
な
ど
で
も
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て

取
り
上
げ
、
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
が
、
被
害
件
数
は
減
少
す
る
ど
こ
ろ
か
、
手
口
は
巧
妙
化
し
、

昨
年
比
で
2
2
1
件
の
増
加
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
の
事
例
と
し

て
、
次
の
よ
う
な
犯
罪
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

オ
レ
オ
レ
詐
欺

　
「
お
れ
だ
よ
、
お
れ
。」
と
電

話
を
か
け
、
電
話
に
出
た
人
が

う
っ
か
り
「
○
○
ち
ゃ
ん
？
」

な
ど
と
聞
き
直
す
と
、「
そ
う
、

○
○
。
実
は
事
故
に
遭
っ
て
、

お
金
が
必
要
に
な
っ
た
。
す
ぐ

に
お
金
を
振
り
込
ん
で
。」
な

ど
と
言
い
、
指
定
し
た
銀
行
な

ど
の
口
座
に
現
金
を
振
り
込
ま

せ
る
。

架
空
請
求
詐
欺 

　

郵
便
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
を
利
用
し
て
、
不
特
定
多
数

の
人
に
、
架
空
事
実
を
口
実
に

料
金
を
請
求
す
る
文
書
な
ど
を

送
付
す
る
な
ど
し
て
、
現
金
を

振
り
込
ま
せ
る
。

融
資
保
証
金
詐
欺

　

金
融
機
関
な
ど
の
名
称
を
不

正
に
使
用
す
る
業
者
が
、
実
際

に
は
融
資
し
な
い
に
も
か
か
わ

届
い
て
い
ま
す
か
？

　

定
額
給
付
金
な
ど
の
申

請
書
は
、
4
月
15
日
に
送

付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
、

お
手
元
に
届
い
て
い
な
い

場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
申
請
期
限
は
、

10
月
21
日
㈬
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
で
す
の
で
、

申
請
さ
れ
て
な
い
人
は
、

お
早
目
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

引
越
し
な
ど
の
際
は
、

郵
便
局
で
郵
便
物
の
転
送

手
続
き
も
忘
れ
ず
に
お
願

い
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら

　
　
　

申
請
さ
れ
る
人
へ

　

申
請
書
の
提
出
は
、
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
申
請
者
本
人
の
公
的

身
分
証
明
書
と
、
振
込
先

口
座
の
分
か
る
通
帳
な
ど

の
コ
ピ
ー
を
必
ず
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
や
添
付
書
類
な

ど
に
不
備
が
あ
る
と
給
付

が
で
き
ま
せ
ん
。
記
載
方

法
を
確
認
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

定
額
給
付
金
室

�

☎
（50）
1
2
9
0

子
育
て
支
援
課

�

☎
（50）
1
2
7
8

申
請
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か
？

定
額
給
付
金

子
育
て
応
援
特
別
手
当

振
り
込
め

詐
欺
の
事
例

お
か
し
い
な
！

詐
欺
か
な
？

と
思
っ
た
ら

香
取
警
察
署

�

☎
(54)
0
1
1
0

　定額給付金の支給に伴い、全
国各地で不審な電話や訪問の届
出件数が増加しています。税務
署や市役所などが、定額給付金
の支給や税金などを還付するた
めに、ATMの操作をお願いす
ることは絶対にありませんの
で、ご注意ください。

ら
ず
、
融
資
す
る
文
書
な
ど
を

送
付
し
て
く
る
。
融
資
を
申
し

込
ん
で
き
た
人
に
対
し
、
保
証

金
な
ど
を
名
目
に
現
金
を
振
り

込
ま
せ
る
。

還
付
金
詐
欺

　

市
役
所
や
税
務
署
、
社
会
保

険
事
務
所
な
ど
を
装
い
、「
税

金
の
還
付
金
を
受
け
取
る
た

め
」「
年
金
を
受
け
取
る
た
め
」

と
、Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
指
示
し
、

犯
人
の
口
座
へ
現
金
を
振
り
込

ま
せ
る
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
も
注
意

　

最
近
で
は
、
詐
欺
の
電
話
な

ど
を
か
け
て
く
る
前
に
、
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
と
称
し
て
、
家
族

構
成
な
ど
を
調
べ
て
い
る
ケ
ー

ス
も
あ
る
よ
う
で
す
。

巧
妙
化
す
る
手
口
に
被
害
増
加

振
り
込
め
詐
欺

詐
欺
に
遭
わ
な
い

た
め
に

　

振
り
込
め
詐
欺
は
、
ご
両
親

や
身
内
の
人
が
、
お
子
さ
ん
や

お
孫
さ
ん
を
心
配
す
る
心
の
す

き
に
入
り
込
み
、
役
所
の
名
前

な
ど
を
不
正
に
使
用
し
て
信
用

さ
せ
、
多
額
の
現
金
を
振
り
込

ま
せ
る
悪
質
な
犯
罪
で
す
。

　

電
話
、
郵
便
、
メ
ー
ル
な

ど
に
よ
り
現
金
を
貯
金
口
座

に
「
振
り
込
め
」
と
い
う
請
求

に
対
し
て
は
、
す
ぐ
に
振
り
込

ま
ず
、
ご
家
族
な
ど
に
連
絡
を

取
り
合
い
な
が
ら
、
本
当
に
支

払
う
必
要
の
あ
る
請
求
か
ど
う

か
を
事
前
に
確
認
し
、
少
し
で

も
「
お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、

最
寄
り
の
警
察
署
に
連
絡
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▲詐欺グループは、架空の役割分担を作り、複数が電話に出て巧みな話術で相手を困惑させます
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現
在
、
児
童
手
当
等
を
受
け

て
い
る
す
べ
て
の
人
は
、
毎
年

6
月
中
に「
児
童
手
当
現
況
届
」

を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

こ
の
届
は
、
毎
年
6
月
1
日

現
在
の
状
況
を
記
載
し
、
児
童

手
当
等
を
引
き
続
き
受
け
る
要

件
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

現
況
届
に
記
載
し
、
6
月
30

日
㈫
ま
で
に
子
育
て
支
援
課
、

童
手
当
の
受
給
に
は

現
況
届
が
必
要
で
す

　

地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、

現
在
、
納
付
書
や
口
座
振
替
で

納
付
し
て
い
る
市
県
民
税
が
、

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
に
変

わ
り
ま
す
。
新
た
な
税
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
象　

4
月
1
日
現
在
65
歳

以
上
の
年
金
受
給
者
で
、
前
年

中
の
年
金
所
得
に
係
る
市
県
民

税
の
納
税
義
務
の
あ
る
人
。
た

だ
し
、
介
護
保
険
料
が
年
金

か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ
て
い
な

い
人
や
、
引
き
落
と
し
さ
れ
る

市
県
民
税
額
が
年
金
額
を
超
え

る
人
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

引
き
落
と
し
の

対
象
と
な
る
年
金
は
？

　

厚
生
年
金
、
共
済
年
金
、
企

業
年
金
、
老
齢
基
礎
年
金
な
ど

の
公
的
年
金
で
す
。

　

障
害
年
金
お
よ
び
遺
族
年
金

な
ど
の
非
課
税
の
年
金
か
ら

は
、
市
県
民
税
の
引
き
落
と
し

は
さ
れ
ま
せ
ん
。

年
金
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ
る

市
県
民
税
額
は
？

　

年
金
所
得
の
金
額
か
ら
計
算

し
た
市
県
民
税
額
の
み
で
す
。

給
与
所
得
や
事
業
所
得
な
ど
の

金
額
か
ら
計
算
し
た
市
県
民
税

は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
給
与
か

児

　近年、全国的に子どもの安全
を脅かす事件や通学路などで子
どもに危害が加えられる事件が
後を絶ちません。子どもたちを
犯罪被害から守るためには、皆
さんのお住まいの地域の防犯意
識・連帯意識を高めていくこと
が大切になってきます。
　「子ども110番の家」は、子ど
もが「誘拐や暴力、痴漢、つき
まとい」など何らかの被害に
遭った、または、遭いそうになっ

たと、助けを求めてきたとき、その子ども
を保護し、警察・学校・家庭などへ連絡す
るなどして、地域ぐるみで子どもたちの安
全を守っていくボランティア活動です。
　より一層の子どもたちの安全確保のた
め、「子ども110番の家」にご協力いただけ
る人を募集します。
■募集期間　₆月15日㈪から随時
■申込先　お住まいの地域の各小学校
■その他
○「子ども110番の家」の看板を玄関先や
門柱など、子どもたちの見やすいところへ
掲示していただきます
○子どもが避難してきたときの対応方法を
まとめたものを配付します
○すでにご協力いただいている人も改めて
登録をお願いします
○市ホームページにも案内を掲載します
問い合わせ　学校教育課　☎（50）1239

ま
た
は
各
区
市
民
課
（
公
務
員

は
勤
務
先
）
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

こ
の
届
の
提
出
が
な
い
と
、

6
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

提
出
が
必
要
な
人

　

平
成
21
年
4
月
30
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
児
童
を
養
育
し
、
現

在
児
童
手
当
等
を
受
け
て
い
る

人
添
付
書
類

◇
受
給
者
（
保
護
者
）
が
被
用

者
（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど
）
で

厚
生
年
金
等
加
入
者
⋮

　

受
給
者
（
保
護
者
）
の
健
康

保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
な
ど

◇
平
成
21
年
1
月
2
日
以
降
に

転
入
し
た
人
⋮

　

平
成
21
年
1
月
1
日
現
在
の

住
所
地
の
平
成
21
年
度
児
童
手

当
用
所
得
証
明
書
（
前
住
所
地

の
市
区
町
村
住
民
税
担
当
課
で

発
行
）

※
受
給
者
（
保
護
者
）
の
も
の

が
必
要
で
す

ら
の
引
き
落
と
し
、
ま
た
は
納

付
書
や
口
座
振
替
で
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
県
民
税
の
納
め
方
は
？

　

引
き
落
と
し
の
開
始
は
、
10

月
支
給
分
の
年
金
か
ら
と
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
平
成
21
年
度

の
年
税
額
の
う
ち
半
分
は
、
こ

れ
ま
で
ど
お
り
6
月
に
郵
送
さ

れ
る
納
付
書
、
ま
た
は
口
座
振

替
で
6
月
と
8
月
に
納
め
て
い

た
だ
き
、残
り
の
半
分
は
10
月
・

12
月
・
2
月
支
給
分
の
年
金
か

ら
引
き
落
と
し
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
65
歳
未
満
で
、
給

与
所
得
が
あ
る
人
は
、
年
金
所

得
分
の
市
県
民
税
に
つ
い
て
給

与
か
ら
の
引
き
落
と
し
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

年
金
所
得
分
は
、
納
付
書
や

口
座
振
替
で
、給
与
所
得
分
は
、

給
与
引
き
落
と
し
で
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
課　
　
　

☎
（50）
1
2
4
2

小
市
民
課　
　

☎
（82）
1
1
1
3

山
市
民
課　
　

☎
（78）
2
1
1
5

栗
市
民
課　
　

☎
（75）
2
1
1
2

市県民税の年税額が₆万円の場合（年金所得のみ）

平成21年度
納付書で納める
（普通徴収）

年金からの引き落とし
（特別徴収）

年税額

月

税額

₃万円 ₃万円

₆月

1万5千円

₈月

1万5千円

10月

1万円

12月

1万円

₂月

1万円

これまで

年税額

月

税額

納付書で納める（普通徴収）

₆月

1万5千円

₈月

1万5千円

10月

1万5千円

₁月

1万5千円

₆万円

ども110番の家
ボランティア募集

　

市
や
金
融
機
関
の
窓
口
な
ど

で
、
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類
の
提
示
を
求
め
ら
れ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
の
よ
う

な
時
、
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド

は
、
本
人
確
認
書
類
と
し
て
使

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

住
民
票
な
ど
の
交
付
請
求
に

　

住
民
票
や
戸
籍
な
ど
の
交
付

請
求
を
す
る
と
き
の
証
明

口
座
の
新
規
開
設
に

　

銀
行
で
口
座
を
新
規
に
開
設

す
る
と
き
な
ど
の
証
明

運
転
免
許
証
返
納
後
の
本
人
確

認
書
類
に

　

高
齢
者
な
ど
が
運
転
免
許
証

を
自
主
返
納
し
た
場
合
の
本
人

確
認
書
類

■
取
得
す
る
に
は

　

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト

な
ど
の
官
公
署
が
発
行
し
た
写

真
付
き
の
証
明
書
な
ど
、
本
人

確
認
の
で
き
る
書
類
が
必
要
で

す
。

　

写
真
付
き
の
証
明
書
を
お

持
ち
で
な
い
人
は
、
申
請
を

受
け
付
け
た
後
で
郵
送
に
よ

る
本
人
照
会
を
行
い
ま
す
。

照
会
書
が
届
い
た
ら
、
照
会

書
と
健
康
保
険
証
、
年
金
手

帳
な
ど
を
再
度
窓
口
ま
で
持

参
く
だ
さ
い
。

■
交
付
手
数
料　

5
0
0
円

問
い
合
わ
せ

市
民
課�

☎
（50）
1
2
1
0

小
市
民
課�

☎
（82）
1
1
1
4

山
市
民
課�

☎
（78）
2
1
1
3

栗
市
民
課�

☎
（75）
2
1
1
3

◇
受
給
者
（
保
護
者
）
が
養
育

す
る
児
童
と
別
居
し
て
い
る
⋮

・
市
外
別
居
の
場
合
は
、
別
居

監
護
申
立
書
と
市
外
に
住
所
が

あ
る
児
童
の
属
す
る
世
帯
全
員

の
住
民
票
の
写
し

・
市
内
別
居
の
場
合
は
、
別
居

監
護
申
立
書

※
別
居
監
護
申
立
書
は
子
育
て

支
援
課
お
よ
び
各
区
市
民
課
に

あ
り
ま
す

現
況
届
の
閉
庁
日

受
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

■
日
時　

6
月
27
日
㈯
、
28
日

㈰　

8
時
30
分
〜
17
時
15
分

■
場
所　

市
役
所
１
階
子
育
て

支
援
課

※
閉
庁
日
の
た
め
、
庁
舎
正
面

右
側
の
警
備
員
室
側
入
口
か
ら

お
入
り
く
だ
さ
い
。
な
お
、
窓

口
は
子
育
て
支
援
課
の
み
と
な

り
、
各
区
で
の
受
付
は
行
い
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
☎
（50）
1
2
5
7

小
市
民
課　
　

☎
（82）
1
1
1
5

山
市
民
課　
　

☎
（78）
2
1
1
4

栗
市
民
課　
　

☎
（75）
2
1
1
7

子

写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド
は

﹁
本
人
確
認
書
類
﹂
に
使
え
ま
す

市
県
民
税
の
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
が
10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
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6
月
1
日
か
ら
、
千
葉
テ
レ

ビ
の
デ
ー
タ
放
送
を
活
用
し
た

「
市
町
村
情
報
」
の
発
信
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
千
葉
テ
レ
ビ
の

デ
ー
タ
放
送
上
で
見
る
こ
と
の

で
き
る
「
県
内
市
町
村
の
広
報

情
報
」
で
す
。
本
市
の
情
報
は

も
ち
ろ
ん
、
県
内
全
56
市
町
村

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　

各
家
庭
の
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ

　

歯
や
歯
ぐ
き
の
健
康
を
保
つ

こ
と
は
、
食
事
や
会
話
を
楽
し

み
、
豊
か
な
人
生
を
お
く
る
基

礎
と
な
り
、
全
身
の
健
康
を
保

つ
上
で
も
大
変
重
要
で
す
。

　

そ
こ
で
、「
8
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

0
2
0
＝
80

歳
に
な
っ
て
も
20
本
以
上
の
歯

を
保
つ
こ
と
」
を
目
標
に
、
次

の
こ
と
に
気
を
付
け
て
み
ま

し
ょ
う
。

◇
い
つ
も
の
歯
ブ
ラ
シ
に
加

え
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
（
糸
よ

う
じ
）
や
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を

使
い
、
て
い
ね
い
な
歯
磨
き
を

心
掛
け
る

　

健
康
で
文
化
的
な
生
活
や
、

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
経
済
活
動
を

支
え
る
水
道
。
水
道
は
現
在
、

多
く
の
市
民
が
利
用
で
き
る
ま

で
に
普
及
し
ま
し
た
。

　

一
方
、老
朽
化
施
設
の
更
新
、

地
震
な
ど
の
災
害
対
策
の
推
進

な
ど
、
安
全
で
良
質
な
水
を
安

定
的
に
供
給
で
き
る
水
道
の
構

築
と
、
給
水
装
置
に
関
す
る
制

度
を
円
滑
に
推
進
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
か
ら
、
水
道

へ
の
理
解
を
深
め
、
今
後
の
水

道
事
業
の
発
展
の
た
め
「
水
道

週
間
」
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
2
つ
の
上
水
道
事

業
（
佐
原
地
区
と
小
見
川
・
山

田
地
区
の
水
道
事
業
）
と
簡
易

水
道
事
業
（
栗
源
地
区
）
を
経

営
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、

合
併
前
の
佐
原
市
水
道
事
業
と

小
見
川
広
域
水
道
企
業
団
水
道

事
業
、
栗
源
町
簡
易
水
道
事
業

を
香
取
市
の
水
道
と
し
て
引
き

継
い
だ
も
の
で
す
。

　

水
道
事
業
の
経
営
は
、
法
律

に
よ
っ
て
「
事
業
に
必
要
な
経

費
は
、
そ
の
経
営
に
伴
う
収
入

を
も
っ
て
充
て
る
こ
と
」
と
定

め
ら
れ
、
独
立
採
算
制
を
基
本

と
し
て
い
ま
す
。
水
道
水
を
継

続
し
て
供
給
す
る
上
で
、
水
道

施
設
の
維
持
管
理
な
ど
の
経
費

は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
水
道
料
金

で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
常
に
経
費
の
節

減
と
、
効
率
的
な
事
務
遂
行
に

心
が
け
、
健
全
な
事
業
運
営
に

努
め
て
い
ま
す
。

　

給
水
装
置
と
は
、
水
道
の
配

水
管
か
ら
分
岐
し
て
設
置
さ
れ

た
給
水
管
と
、
こ
れ
に
直
結
し

た
給
水
用
具
（
蛇
口
、
水
止
め

栓
な
ど
）
を
い
い
ま
す
。

　

給
水
装
置
や
、
ビ
ル
な
ど
の

貯
水
槽
は
、
水
道
事
業
者
の
も

の
で
は
な
く
、
工
事
費
を
負
担

し
て
設
置
し
て
い
る
皆
さ
ん
の

も
の
で
、
自
ら
維
持
管
理
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
月
に
一

度
は
メ
ー
タ
ー
器
の
蓋
を
開
け

て
漏
水
の
有
無
を
確
認
し
た

り
、
メ
ー
タ
ー
器
の
周
囲
を
き

れ
い
に
し
て
お
く
の
も
維
持
管

理
の
一
環
と
な
り
ま
す
。

　

給
水
装
置
の
工
事
は
、
指
定

事
業
者
が
水
道
使
用
者
の
委
託

を
受
け
て
施
工
し
ま
す
。
指
定

事
業
者
に
は
、
国
家
資
格
を
有

す
る
給
水
装
置
工
事
主
任
技
術

者
が
い
る
た
め
安
心
で
す
。
ま

た
、
書
類
の
手
続
き
か
ら
工
事

施
工
ま
で
の
一
切
を
こ
の
事
業

者
が
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
皆
さ
ん
が
使
用
す
る

給
水
装
置
の
構
造
や
材
質
の
基

準
が
水
道
法
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
基
準
に
適
合
し
て

い
な
い
給
水
管
や
給
水
用
具
を

使
用
し
て
い
る
と
き
、
ま
た
は

水
道
週
間

お
い
し
い
ね�

こ
の
水
未
来
に�

い
つ
ま
で
も

　生活習慣病とは、食生活・運動・喫煙・飲酒などの
長い期間の生活習慣が原因で発症・進行する病気です。
　主な病名として、脳卒中・心臓病・ガン・糖尿病・
高血圧症・脂質異常症・肝臓病・腎臓病などがあげら
れます。いずれも長期治療が必要で、完治が難しい病
気ですので、生活習慣病にならないよう、しっかり予
防することが大切です。
　市の国民健康保険に加入している人の医療費を病気
の分類別に見てみると、生活習慣病の割合は59.3％を
占めています。

　これらの生活習慣病を
予防する方法は、皆さん
一人ひとりが日々の生活
習慣を改善することです。

生活習慣改善のポイント
・腹八分目を守る
・�野菜は₁日350ｇ以上　
を目標

・�食塩は₁日10ｇ未満　
を目標

・動物性脂肪を控える　　・お酒、たばこを控える
・適度な運動　　　　　　・ストレスをためない
・睡眠を十分に　　　　　・定期的に健康診断を受診
　以上のポイントを確認し、生活習慣を改善していき
ましょう。
　また、生活習慣病予防のため、昨年からメタボリッ
クシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した特定健
康診査が始まりました。ご自身の健康状態・生活習慣
を見直すよい機会となりますので、積極的に受診して
ください。
　皆さんの健康維持と医療費の節約のため、よりよい
生活習慣を身につけましょう。
問い合わせ　国保年金課　☎（50）1228

不
適
合
工
事
の
場
合
は
、
給
水

を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

道
路
に
埋
設
さ
れ
て
い
る
水

道
管
は
、
重
量
車
両
の
通
行
や

地
盤
沈
下
な
ど
に
よ
り
亀
裂
が

生
じ
、
漏
水
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
漏
水
を
そ
の
ま
ま
放
置

す
る
と
貴
重
な
水
が
無
駄
に
な

る
ば
か
り
で
な
く
、
大
き
な
事

故
の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ

ん
。
道
路
な
ど
で
漏
水
を
見
つ

け
た
場
合
は
、
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

水
道
管
理
課　

☎
（55）
8
3
8
3

水
道
工
務
課　

☎
（55）
8
3
8
4

や
、ワ
ン
セ
グ
放
送
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す

の
で
、
お
試
し
く
だ
さ
い
。

視
聴
す
る
方
法

◎
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
（
ワ
ン
セ

グ
）
は
、
テ
レ
ビ
の
チ
ャ
ン
ネ

ル
を
チ
バ
テ
レ
ビ
（
3
ch
）
に

合
わ
せ
て
、リ
モ
コ
ン
の
『
ｄ
』

ボ
タ
ン
を
押
し
、
メ
ニ
ュ
ー
ボ

タ
ン
の
市
町
村
行
政
情
報
ボ
タ

ン
を
押
し
ま
す
。（
ワ
ン
セ
グ

は
自
動
的
に
表
示
）

◎
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
チ
バ

テ
レ
ビ
Ｈ
Ｐ
か
ら
ご
覧
で
き
ま

すHPhttp://www.chiba-tv.com
/

問
い
合
わ
せ

秘
書
広
報
課　

☎
（50）
1
2
0
4

財
団
法
人
千
葉
県
市
町
村
振
興

協
会

☎
0
4
3
（
3
1
1
）
4
1
6
2

千
葉
テ
レ
ビ
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
で
市
町
村
情
報
を
発
信

健
全
な
水
道
事
業
経
営

給
水
装
置
の
維
持
管
理

給
水
装
置
工
事
の
申
し
込
み

漏
水
を
見
つ
け
た
ら
連
絡
を

歯
の
衛
生
週
間

6
月
4
日
㈭
～
10
日
㈬

◇
間
食
の
回
数
を
減
ら
し
、
砂

糖
を
取
り
過
ぎ
な
い

◇
フ
ッ
化
物
入
り
の
歯
磨
き
剤

を
使
っ
た
り
、
歯
科
医
院
で

フ
ッ
素
の
歯
面
塗
布
を
受
け
て

み
る

◇
よ
く
か
ん
で
、
ゆ
っ
く
り
食

べ
る
習
慣
を
つ
け
る

◇
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
つ
く

り
、
定
期
的
な
歯
科
健
診
や
歯

石
除
去
を
受
け
る

問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り
課
☎
（50）
1
2
3
5

尿路性器系の疾患
8.2％

循環器系の疾患
24.9％

新生物
11.9％

消化器系の疾患
7.3％

内分泌・栄養
および代謝疾患

7％

精神および行動の障害
9.8％

呼吸器系の疾患
6.5％

筋骨格系および
結合組織の疾患

6.2％

その他
18.2％

生活習慣病
59.3％

その他
40.7％

国保加入者の疾病分類

疾病分類

循環器系の疾患

新生物
尿路性器系の疾患
消化器系の疾患
内分泌・栄養お
よび代謝疾患
精神および行動
の障害
呼吸器系の疾患
筋骨格系および
結合組織の疾患

主な病名
高血圧症、心臓
病、脳卒中
ガン
腎臓病
肝臓病

糖尿病

統合失調症

肺炎、気管支炎
関節炎、神経痛、
腰痛症

安
全
な
水
を
安
定
し
て
供
給
す
る
た
め
に

　

水
道
水
を
安
定
し
て
供
給
す

る
た
め
、
水
道
施
設
の
改
良
・

耐
震
化
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
年
度
実
施
予
定
の
事
業
概
要

・
老
朽
管
の
更
新

　

漏
水
の
原
因
に
な
り
や
す
い

老
朽
管
の
更
新
事
業
は
、
香
取

市
総
合
計
画
に
基
づ
き
、
平
成

20
年
度
は
、
3�

5�

1�

0�

ｍ
を
更

新
。
平
成
21
年
度
は
、
3�

1�

3�

0�

ｍ
を
更
新
す
る
予
定
で
す
。

　

な
お
、
今
ま
で
布
設
し
た

石
綿
セ
メ
ン
ト
管
（
総
延
長

2
9
7
㎞
）
の
う
ち
、
約
49
％

を
硬
質
塩
化
ビ
ニ
ル
管
な
ど

に
更
新
し
ま
し
た
。
残
り
は
、

1
5
1
㎞
に
な
り
ま
す
。

・
水
道
施
設
の
耐
震
化

　

地
震
が
起
き
た
ら
困
る
の
は

水
で
す
。
水
道
管
の
耐
震
施
工

だ
け
で
な
く
、
浄
水
場
も
耐
震

化
が
必
要
で
す
。
今
年
度
は
、

玉
造
浄
水
場
の
浄
水
施
設
な
ど

の
耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。

・
配
水
管
の
布
設
拡
張

　

水
道
の
未
整
備
地
区
減
少
を

図
る
た
め
、
効
率
的
に
水
道
管

の
整
備
を
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
、
7
3
0
ｍ
拡
張
す
る
予

定
で
す
。

6
月
1
日
～
7
日
は

香
取
市
の
情
報
を

生活習慣病予防
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みご ガ エ ルの こ と か ん

紙
を
リ
サ
イ
ク
ル

し
よ
う

　

毎
朝
読
む
新
聞
、
荷
物
を

入
れ
る
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
朝
飲

ん
だ
牛
乳
パ
ッ
ク
。
私
た
ち

は
た
く
さ
ん
の
紙
に
囲
ま
れ

て
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

　

紙
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
可
燃
ご

み
と
し
て
捨
て
ら
れ
、
ご
み

の
量
を
増
や
す
原
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
■
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
紙

　

紙
は
さ
ま
ざ
ま
な
用
途

で
、
私
た
ち
の
日
常
生
活

に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
紙
の
中
に
は
、
新
聞
紙

や
ダ
ン
ボ
ー
ル
の
よ
う
に
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
る
紙
が
あ
る

一
方
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な

い
紙
も
あ
り
ま
す
。
主
な
も

の
と
し
て
、
内
面
な
ど
に
ア

ル
ミ
を
使
っ
て
い
る
紙
パ
ッ

ク
、
感
熱
紙
、
カ
ー
ボ
ン
紙
、

粘
着
物
の
付
い
た
封
筒
、
写

真
、
防
水
加
工
紙
、
臭
い
の

付
い
た
紙
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
可
燃
ご
み
と
し
て
処

理
し
て
く
だ
さ
い
。

■
古
紙
利
用
製
品
を
選
ぼ
う

　

紙
リ
サ
イ
ク
ル
を
促
進
す

る
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
古
紙

を
利
用
し
た
製
品
を
使
う
こ

と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
下
に

あ
る
マ
ー
ク
を
見
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
は
グ

リ
ー
ン
マ
ー
ク
と
い
っ
て

「
古
紙
を
再
利
用
し
た
製
品

で
す
」
と
い
う
こ
と
を
表
す

マ
ー
ク
な
の
で
す
。

　

再
利
用
製
品
を
積
極
的
に

購
入
す
る
こ
と
で
、
リ
サ
イ

ク
ル
の
輪
が
広
が
り
、
結
果

と
し
て
ご
み
の
減
量
化
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

今
も
ま
だ
紙
の
多
く
は
焼

却
処
分
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
資
源
を
減
ら
す
ば
か
り

で
は
な
く
、
近
年
問
題
に

な
っ
て
い
る
地
球
温
暖
化
を

進
め
る
要
因
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。「
紙
は
燃
や
さ
ず
リ

サ
イ
ク
ル
」
を
合
言
葉
に
、

ご
み
の
減
量
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

環
境
安
全
課
☎
（50）
1
2
4
8

春
の
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

春
の
褒
章

長
年
の
功
労
が
称
え
ら
れ
る

旭
日
単
光
章

瑞
宝
双
光
章

藍
綬
褒
章

旭
日
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

（元国勢調査員）

本
もと

宮
みや

隆
たか

治
じ

氏

（津宮）

（警察功労）

青
あお

柳
やぎ

義
よし

俊
とし

氏

（佐原イ）

（消防功労）

久
く

保
ぼ

木
き

巌
いわお

氏

（香取）

（元小見川町議会議員）

故石
いし

橋
ばし

　武
たけし

氏

（野田）

（消防功労）

久
く

保
ぼ

木
き

松
まつ

三
ぞう

氏

（佐原イ）

（消防功労）

森
もり

田
た

　隆
たかし

氏

（佐原イ）

（元総務事務官）

能
の

瀬
せ

清
きよ

人
ひと

氏

（大戸）

（民生・児童委員）

香
か

取
とり

昭
しょう

一
いち

氏

（佐原イ）

春

章
褒

の

勲
叙

・

 

叙
勲

（県交通安全協会連合会副会長）

大
おお

川
かわ

昭
しょう

寿
じ

氏

（佐原イ）

　

私
た
ち
は
、
便
利
さ
や
快

適
さ
を
求
め
て
多
く
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
や
資
源
を
消
費
し
、

大
量
の
ご
み
を
廃
棄
す
る
こ

と
で
豊
か
な
暮
ら
し
を
実
現

し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
の
結
果
と
し

て
地
域
の
身
近
な
自
然
が
減

少
す
る
だ
け
で
な
く
、
地
球

規
模
の
環
境
問
題
も
顕
在
化

し
て
い
ま
す
。

　

特
に
地
球
温
暖
化
問
題

は
、
私
た
ち
の
生
活
に
も
ジ

ワ
ジ
ワ
と
影
響
を
与
え
は
じ

め
、
世
界
的
な
対
策
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
内
の
環
境
団

体
の
活
動
を
参
考
に
、
も
う

一
度
市
の
環
境
を
見
つ
め
直

し
、
私
た
ち
が
少
し
で
も
で

き
る
地
球
に
や
さ
し
い
行
動

を
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

香
取
市
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム

2
0
0
9
を
開
催 

　

6
月
の
環
境
月
間
に
合
わ

せ
て
、「
香
取
市
環
境
フ
ォ
ー

ラ
ム
2
0
0
9
」
を
6
月
7

日
㈰
、
佐
原
中
央
公
民
館
で

開
催
し
ま
す
。
フ
ォ
ー
ラ
ム

で
は
、「
見
つ
め
よ
う
香
取

市
の
環
境　

は
じ
め
よ
う
小

さ
な
一
歩
か
ら
」
を
合
言
葉

に
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
す
。

講
演
会
・
活
動
報
告
な
ど

■
日
時　

6
月
7
日
㈰　

13

時
〜
16
時

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

3
階
大
会
議
室

■
第
1
部　

講
演
…
13
時
10

分
〜
14
時
10
分　

テ
ー
マ
：

地
球
温
暖
化
防
止
対
策
と
バ

イ
オ
マ
ス
技
術
（
牛
糞
で
走

る
自
動
車
）　

講
師
：
環
境

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
普
及
指
導
員　

阿
部
邦

夫
氏

■
第
2
部　

活
動
報
告
…
14

時
35
分
〜
14
時
45
分　

こ
ど

も
エ
コ
活
動

市
民
参
加
型
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
…
14
時
50
分
〜

16
時　

テ
ー
マ
：
地
球
に
や

さ
し
い
行
動
を　

わ
た
し
た

ち
に
で
き
る
こ
と

メ
タ
ン
自
動
車
の

展
示
・
試
乗
会

　

バ
イ
オ
マ
ス
技
術
か
ら
発

生
し
た
メ
タ
ン
ガ
ス
を
燃
料

と
し
た
、
地
球
に
優
し
い
車

の
展
示
・
試
乗
を
行
い
ま
す
。

■
時
間　

9
時
〜
15
時

■
場
所　

佐
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
駐
車
場

地
球
温
暖
化
防
止
に
関
す
る

普
及
啓
発

　

温
暖
化
防
止
に
関
す
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
な
ど
、

パ
ネ
ル
展
示
・
ア
ン
ケ
ー
ト

な
ど
を
行
い
ま
す
。　

■
時
間　

9
時
〜
15
時

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

１
階
ロ
ビ
ー

プ
ラ
ン
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

　

各
家
庭
で
育
て
て
い
る

草
花
や
野
菜
を
持
ち
寄
っ
て
、

育
て
て
い
る
過
程
で
使
用
し

て
い
る
堆
肥
や
土
作
り
を
含

め
た
コ
ン
ク
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

■
時
間　

9
時
〜
13
時

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

1
階
ロ
ビ
ー

問
い
合
わ
せ

環
境
安
全
課
☎
（50）
1
2
4
8

６月は環境月間 みんなで環境について
考えましょう

グリーンマーク

【行政情報】
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香
取
市
に
は
、楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
や
出
来

事
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。

こ
こ
で
は
、そ
ん
な

ホ
ッ
ト
な
ま
ち
の
話

題
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

小
見
川
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
か

ら
ベ
ン
チ
5
台
が
、
田
園
空
間
博

物
館
ま
ほ
ろ
ば
の
里
案
内
所
に
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
同
ク

ラ
ブ
の
社
会
奉
仕
事
業
の
一
環
で

行
わ
れ
た
も
の
で
、
史
跡
を
訪
れ

る
見
学
者
の
憩
い
の
場
と
し
て
使

用
さ
れ
ま
す
。
寄
贈
式
で
は
、
向

後
康
夫
会
長
か
ら
目
録
が
宇
井
市

長
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

₄月28日まほろばの里へベンチ寄贈

　

佐
原
お
か
み
さ
ん
会
に
よ
る
イ

ベ
ン
ト
﹁
五
月
人
形
め
ぐ
り
﹂

で
、
手
作
り
こ
い
の
ぼ
り
教
室
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
親
子

連
れ
な
ど
は
、
折
り
紙
で
こ
い
の

ぼ
り
を
作
り
、
ク
レ
ヨ
ン
で
色
を

つ
け
、
最
後
に
割
り
箸
の
柱
へ
結

ぶ
と
、
か
わ
い
ら
し
い
こ
い
の
ぼ

り
が
完
成
し
ま
し
た
。

₄月26日・₅月₅日手作りこいのぼり教室

₄月26日小野川にシンケンジャー参上
　

現
在
、
テ
レ
ビ
朝
日
系
列
で
放

送
さ
れ
て
い
る
、
侍
戦
隊
シ
ン
ケ

ン
ジ
ャ
ー
の
撮
影
が
小
野
川
沿
い

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

派
手
な
立
ち
回
り
や
変
身
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
重
要
な

シ
ー
ン
を
撮
影
と
の
こ
と
で
し

た
。
小
江
戸
佐
原
を
舞
台
と
し
た

侍
戦
隊
シ
ン
ケ
ン
ジ
ャ
ー
は
、
6

月
7
日
㈰
に
放
送
予
定
で
す
。

　佐原本宿地区、田宿区の山車の曳き廻しが
₅月₅日に行われました。
　曳き廻しは、人形の修理と衣装の新調、山
車の漆や彫金の補修などが完成したことを祝
い行われたもので、多くの人でにぎわう小野
川沿いに現れた山車に、観光客は驚きと、一
足早いお祭り気分を味わいました。

▲山車の完成を祝うお披露目の曳き廻し

ど
も
の
日
に
大
人
形
登
場

田
宿
区
で
山
車
の
曳
き
廻
し

子

　小見川文化協会展が₅月₃日から₅日まで、小見川区事務所で
開催され、会員の日ごろの成果が発表されました。絵画や書道、
色鮮やかな押絵などの作品展示のほか、力作のチャリティ販売も
あり、来場者は会員の説明を聞きながら熱心に観賞していました。

　また、₅月₈
日から10日まで、
第₁回佐原文協
祭が、佐原中央
公民館・佐原文
化会館で開催さ
れました。各会
場では、作品展
示のほか、舞踊
や合唱などが披
露され、日ごろ
の成果を発表し
ました。

▲かわいらしい踊りに観客も魅了（佐原文協祭）

ごろの成果を発表
小見川文化協会展・佐原文協祭日

▲会員からの説明を熱心に聞き入る来場者（小見川文化協会展）

大
空
を
元
気
に
泳
ぐ

山
田
鯉
の
ぼ
り
ま
つ
り

　

今
年
で
20
回
目
を
迎
え
た
、
い
き

い
き
山
田
鯉
の
ぼ
り
ま
つ
り
が
、
初

夏
の
陽
気
に
恵
ま
れ
た
5
月
3
日
に

行
わ
れ
、
大
勢
の
親
子
連
れ
が
訪
れ

ま
し
た
。
橘
堰
上
空
を
た
な
び
く
鯉

の
ぼ
り
の
下
を
、
ボ
ー
ト
で
走
り
抜

け
る
﹁
ボ
ー
ト
Ｔ
Ｈ
Ｅ
登
竜
門
﹂
や

メ
イ
ン
会
場
で
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
コ

ン
サ
ー
ト
、
鯉
の
ぼ
り
く
ぐ
り
な

ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
に
子
ど
も
た

ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ
で
、
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
の
楽
し
い
思
い
出
を
つ
く

り
ま
し
た
。
橘
ふ
れ
あ
い
公
園
は
、

大
空
を
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り
に
負
け
な

い
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。▲橘堰上空を泳ぐ鯉のぼり

◀コイちゃんマンと
　鯉のぼりくぐり

【まちかど通信】
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月
31
日
㈪
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
用
紙
は
、
現
在

お
使
い
の
受
給
者
票
と
一
緒
に

送
付
し
て
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
非
課
税
証
明
書
の
人

は
、
6
月
15
日
㈪
か
ら
受
付
開

始
に
な
り
ま
す
。

問
香
取
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
香
取
保
健
所
）
健
康
生
活
支

援
課�

☎
（52）
9
1
6
1

■
日
時　

6
月
22
日
㈪
、
23
日

㈫　

9
時
30
分
〜
11
時
45
分

■
内
容　

学
校
施
設
・
授
業
の

公
開
、
教
育
相
談
・
体
験
学
習

の
実
施

申
事
前
に
千
葉
県
立
銚
子
特
別

支
援
学
校
へ　

����

☎
0
4
7
9

（22）
0
2
4
3

����

0
4
7
9

（25）
0
5
5
1

■
雇
用
で
き
な
い
外
国
人

◇
不
法
入
国
者
、
不
法
残
留
者

な
ど
、
い
わ
ゆ
る
不
法
滞
在
の

状
態
に
あ
る
外
国
人

◇
在
留
資
格
が
文
化
活
動
・
短

期
滞
在
・
留
学
・
修
学
・
研
修
・

家
族
滞
在
の
外
国
人

◇
外
国
人
登
録
証
明
書
上
の
在

留
資
格
欄
に「
在
留
資
格
な
し
」

と
記
載
さ
れ
て
い
る
外
国
人

■
雇
用
で
き
な
い
外
国
人
を

雇
っ
た
場
合

◇
働
く
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い

な
い
外
国
人
を
事
業
活
動
に
関

し
雇
い
、
働
か
せ
た
り
、
業
と

し
て
斡
旋
し
た
場
合
、
3
年
以

下
の
懲
役
・
3
0
0
万
円
以
下

の
罰
金
（
不
法
就
労
助
長
罪
）

の
適
用
が
あ
り
ま
す
。

　

外
国
人
の
雇
用
に
は
、
必
ず

パ
ス
ポ
ー
ト
・
外
国
人
登
録
証

明
書
な
ど
を
見
て
在
留
資
格
の

■
応
募
資
格　

看
護
師
の
免
許

を
有
す
る
人

■
募
集
数　

若
干
名

■
勤
務
地　

原
則
、
病
棟
勤
務

臨
時
職
員

■
募
集
職
種　

視
能
訓
練
士

■
応
募
資
格　

視
能
訓
練
士
の

免
許
を
有
す
る
人

■
募
集
数　

1
人

■
期
間　

8
月
〜
12
月（
予
定
）

■
勤
務
日
時　

月
、
水
〜
金
曜

日
（
週
4
日
。
木
曜
日
は
第

1
、
3
、
5
の
み
）　

変
形
労

働
時
間
制
を
採
用
し
、
1
日
当

た
り
5
時
間
程
度
（
曜
日
に

よ
っ
て
時
間
が
異
な
り
ま
す
）

■
業
務
内
容　

視
能
訓
練
士
の

行
う
外
来
一
般
業
務

申
看
護
師
は
6
月
15
日
㈪
、
視

能
訓
練
士
は
6
月
30
日
㈫
ま
で

に
履
歴
書
と
免
許
証
の
写
し
を

国
保
小
見
川
総
合
病
院
総
務
課

へ
持
参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

�
�

☎
（82）
3
1
6
1

■お知らせ■6
月
議
会
開
催

　

6
月
定
例
市
議
会
は
、
6
月

4
日
㈭
か
ら
開
催
予
定
で
す
。

　

こ
の
本
会
議
を
傍
聴
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
日
程
な
ど
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎
（50）
1
2
1
7

■
日
時　

6
月
27
日
㈯　

13
時

〜
16
時

■
場
所　

酒
々
井
町
中
央
公
民

館
講
堂
（
酒
々
井
町
中
央
台
4

‐
10
‐
1
）

■
テ
ー
マ　

明
日
を
創
ろ
う
…

仕
事　

家
庭　

地
域

■
内
容　

①
「
豊
か
な
人
生
を

送
る
た
め
に
」　

講
師
：
有
馬

和
子
氏
（
臨
床
心
理
士
・
ち
ば

女
性
と
子
ど
も
の
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
代
表
）

②
「
男
女
で
介
護
！
楽
し
く
介

護
！
」　

講
師
：
中
田
光
彦
氏

（
社
会
福
祉
士
・
介
護
福
祉
士
・

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

■
募
集
数　

2
0
0
人

■
参
加
費　

無
料

■
託
児　

有
（
2
歳
以
上
就
学

前
ま
で
、
要
予
約
、
無
料
）

申
6
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
で
氏
名
・
性
別
・

住
所
・
電
話
番
号
を
次
ま
で

ち
ば
県
民
共
生
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
3
（
2
5
2
）
8
0
3
6

kenkyouse@
m
z.pref.

chiba.lg.jp

市
民
活
動
推
進
課

�

☎
（50）
1
2
6
1

shim
in10@

city.katori.lg.jp

�

6
月
は
農
業
者
年
金
の
現
況

届
の
月
で
す
。

　

現
在
、
農
業
者
年
金
を
受
給

し
て
い
る
人
は
、
5
月
中
に
農

業
者
年
金
基
金
か
ら「
現
況
届
」

が
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
要

事
項
を
記
入
し
、
6
月
中
に
担

当
窓
口
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

問
農
業
委
員
会　

☎
（50）
1
2
2
6

小
ま
ち
づ
く
り
課
☎
（82）
1
1
1
7

山
ま
ち
づ
く
り
課
☎
（78）
1
0
5
1

栗
ま
ち
づ
く
り
課
☎
（75）
2
1
1
4

　

6
月
か
ら
更
新
申
請
の
受
付

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

更
新
を
希
望
す
る
人
は
、
8

暮
ら
し
の

情
報

　…問い合わせ　　…申し込み　　…受け付け　　…応募 　　 …フリーダイヤル　　 …ファクス　　…メールアドレス　　…ホームページアドレスHP

■
対
象　

市
内
小
学
生

■
内
容　

基
礎
か
ら
の
水
泳

■
日
時

◇
Ａ
コ
ー
ス　

6
月
10
日
㈬
、

12
日
㈮
、
17
日
㈬
、
19
日
㈮

◇
Ｂ
コ
ー
ス　

6
月
24
日
㈬
、

26
日
㈮
、
7
月
1
日
㈬
、
3
日

㈮　

い
ず
れ
も
、
18
時
30
分
〜

19
時
45
分
（
受
付
18
時
〜
）

■
場
所　

Ｌ
＆
Ｍ
ス
イ
ミ
ン
グ

ク
ラ
ブ
（
北
1
‐
7
‐
2
）

■
定
員　

各
40
人
（
先
着
順
、

ど
ち
ら
か
の
コ
ー
ス
の
み
）

■
参
加
費　

2
0
0
0
円
（
保

険
料
込
み
）

申
6
月
2
日
㈫
か
ら
5
日
㈮
ま

で
に
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ�

☎
（50）
1
2
2
1

陶
芸
教
室

　

陶
芸
工
房
「
間
」
の
小
野
満

恭
子
先
生
な
ど
を
講
師
に
迎

え
、
基
本
の
「
ぐ
い
の
み
と
茶

碗
」
を
作
り
ま
す
。

■
日
時　

6
月
13
日
㈯
成
形
、

14
日
㈰
け
ず
り
、
27
日
㈯
釉
が

け　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜

■
場
所　

ふ
る
さ
と
の
家

■
参
加
費　

1
0
0
0
円

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
爪
は

短
く
処
理
し
て
く
だ
さ
い

申
6
月
11
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま

た
は
直
接
栗
生
涯
学
習
担
当
へ

�

☎
（75）
2
1
7
1

■
対
象　

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

■
日
時　

7
月
23
日
〜
8
月
25

日
の
毎
週
火
・
木
曜
日　

18
時

〜
20
時
（
8
月
11
日
㈫
、
13
日

㈭
を
除
く
）
全
8
回

■
場
所　

小
見
川
高
等
学
校

■
内
容　

初
心
者
の
た
め
の

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
座

■
定
員　

30
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

■
費
用　

受
講
料
…
1
6
0
0

円
、
テ
キ
ス
ト
代
…
1
0
0
0

円（
い
ず
れ
も
初
回
時
に
集
金
）

申
6
月
19
日
㈮
ま
で
に
小
生
涯

学
習
担
当
へ�

☎
（82）
1
1
9
3

■
対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
男
性
（
先
着
30
人
）

■
日
時　

7
月
2
日
㈭
、
9
月

10
日
㈭
、
12
月
3
日
㈭
、
3
月

11
日
㈭　

9
時
30
分
〜
13
時

■
場
所　

小
見
川
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
さ
く
ら
館
）
調
理
室

■
参
加
費　

各
回
3
0
0
円

■
持
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
6
月
15
日
㈪
ま
で
に
香
取
市

社
会
福
祉
協
議
会
小
見
川
支
所

�

☎
（83）
7
0
7
1

■
日
時
・
場
所

◇
6
月
9
日
㈫
・
23
日
㈫　

10

時
〜
正
午　

香
取
市
民
体
育
館

◇
6
月
12
日
㈮
・
26
日
㈮　

10
時
〜
正
午　

小
見
川
ス
ポ
ー

ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料

■
内
容　

健
康
体
操
、
健
康
ダ

ン
ス
、
サ
ー
ク
ル
ダ
ン
ス
な
ど

（
見
学
自
由
）

申
地
域
文
化
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー　

松
田　

☎
（56）
0
7
8
4

☎
0
9
0
（
3
5
0
9
）
7
2
7
3

職
員

■
募
集
職
種　

看
護
師

募集

お知らせ

2009. June

6
月

  1  2 � 4 5 6

 7  8  9 10 11 12 1�

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 2� 24 25 26 27

 28 29 �0

【暮らしの情報】

香取市佐原イ2943　☎52－4545
http://www.yamaken.ne.jp/

㈱山本住建
ヤ マ ケ ン

リフォームのことならなんでもおまかせ下さい ！
どこに頼んでよいかわからない工事 お電話

下さい!

建築工事業知事許可第25690号

〈広告〉

交通事故 借金の整理
開所より約２年間で725件の相談実績

うち茨城県601件、うち千葉県38件

神栖ひまわり基金法律事務所
弁護士 稲葉　大和（茨城県弁護士会所属）

TEL０２９９（９１）１１７１（完全予約制）
茨城県神栖市大野原4-7-1
鹿島セントラルホテル本館8階 http://kamisuhimawari.com/

〈広告〉

次回の仏事無料相談会は特 典 満 載 の

ご入会受付中 AM9:00～12：00
6/20㈯

〈広告〉

ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ズ
物
語

講座
教室

農
業
者
年
金
現
況
届
の

提
出
を
忘
れ
ず

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
香
取
警
察
署
☎
（54）
0
1
1
0

■
日
時　

6
月
17
日
㈬　

13
時

〜
16
時
（
要
予
約
）

■
場
所　

佐
原
信
用
金
庫
本
店

■
相
談
内
容　

土
地
・
家
屋
、

金
銭
貸
借
・
保
証
、
遺
産
相
続
・

贈
与
、
多
重
債
務
問
題
な
ど

問
佐
原
信
用
金
庫
お
客
様
相
談

室�

☎
（54）
2
1
4
4

■
日
時　

6
月
20
日
㈯　

10
時

〜
15
時
（
毎
月
第
3
土
曜
日
）

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

■
相
談
内
容　

建
築
に
関
す
る

こ
と
な
ら
な
ん
で
も

問
千
葉
県
建
築
士
会
香
取
支
部

林�

☎
（55）
1
0
1
2

　

希
望
者
は
各
税
理
士
事
務
所

へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
6
月
8
日
㈪　

伊
藤
秀
男
税

理
士
事
務
所
（
香
取
市
佐
原
イ

3
4
0
）　
　

�

☎
（52）
6
0
5
2

◇
6
月
22
日
㈪　

田
畑
武
彦
税

理
士
事
務
所
（
東
庄
町
笹
川
い

4
6
7
7
‐
18
）
☎
（86）
2
8
8
0

※
現
在
、
税
理
士
や
税
理
士
法

人
に
顧
問
契
約
を
し
て
い
る
人

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

問
千
葉
県
税
理
士
会
佐
原
支
部

税
務
指
導
対
策
部　

野
村

�

☎
（80）
0
5
5
8

　

非
行
や
不
登
校
、
い
じ
め
、

子
育
て
の
悩
み
、
虐
待
な
ど
子

ど
も
に
関
す
る
問
題
全
般
に
つ

い
て
「
面
接
相
談
」
と
「
電
話

税
理
士
に
よ
る

税
の
無
料
相
談

建
築
無
料
相
談

法
律
無
料
相
談

小
見
川
高
校
開
放
講
座

パ
ソ
コ
ン
教
室

特
定
疾
患
医
療

受
給
者
票
の
更
新

6
月
議
会
開
催

外
国
人
不
法
就
労
防

止
に
ご
協
力
を
!

県
立
銚
子
特
別
支
援

学
校
の
学
校
公
開

北
総
地
域
男
女
共
同

参
画
セ
ミ
ナ
ー

こ
ど
も

な
ん
で
も
無
料
相
談

小
見
川
総
合
病
院
職
員

小
学
生
水
泳
教
室

陶
芸
教
室

男
の
料
理
教
室
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Event Schedule

○地図のまちさわら絵画作文展
　₆月13日㈯～21日㈰　16時まで

○シニア婦人バレーボール大会　　
　₆月₇日㈰　₉時～17時
○PTA連絡協議会バレーボール大会
　₆月14日㈰　₉時～17時
○佐原バレーボールクラブ　
　₆月21日㈰　₉時～17時
○北総ミニバスケットボール大会　
　₆月27日㈯　₉時～17時

○佐原高校吹奏楽部第39回定期演奏会

　₆月₇日㈰　13時～
○大河流寛園会舞踊発表会　
　₆月13日㈯　10時30分～
○ウインドアンサンブル第20回記念定
期演奏会　
　₆月21日㈰　14時～
○渡辺洋子バレエ教室発表会　
　₆月28日㈰　14時～

〇えほんのじかん
　6月7日㈰、14日㈰、21日㈰、28日㈰
   14時～　₄歳以上対象
○わくわくおはなし会
　6月6日㈯　14時～　乳幼児から大人まで
　ボランティアグループ“絵本の会”
による昔話の語り・絵本の読み聞かせ
〇今月の休館日
　6月1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、
29日㈪、30日㈫

【暮らしの情報】

ス
の
塗
装
を
市
民
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
行
い
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
普
段
遊
ん
で
い
る
公
園

を
一
緒
に
き
れ
い
に
し
ま
せ
ん

か
。

■
対
象　

小
学
生
以
上

■
日
時　

6
月
14
日
㈰　

10
時

〜
（
現
地
集
合
・
雨
天
中
止
）

■
場
所　

わ
ん
ぱ
く
公
園
（
北

2
‐
10
）

■
内
容　

ス
フ
ィ
ン
ク
ス
塗
装

■
参
加
費　

無
料

■
そ
の
他　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

問
㈳
佐
原
青
年
会
議
所

�

☎
（54）
2
2
4
4

企
画
政
策
課�

☎
（50）
1
2
0
6

■
日
時　

6
月
21
日
㈰　

9
時

〜
14
時
30
分

■
集
合
場
所　

佐
原
中
央
公
民

館
前

■
コ
ー
ス　

横
利
根
閘
門
〜
水

郷
佐
原
水
生
植
物
園
〜
潮
来
あ

や
め
園
〜
Ｊ
Ｒ
潮
来
駅（
解
散
）

■
参
加
費　

3
0
0
円

問
東
総
歩
こ
う
会　

小
早
志

�

☎
（54）
2
4
6
7

　

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
ゆ
っ
た

佐原中央公民館 ☎(55)1151

香取市民体育館 ☎(55)1290

佐原文化会館 ☎(55)1161

佐原中央図書館 ☎(55)1343

相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

に
は
臨
床
心
理
士
と
弁
護
士
が

あ
た
り
ま
す
。

■
日
時　

6
月
7
日
㈰　

13
時

〜
16
時

■
場
所　

千
葉
県
弁
護
士
会

館
（
千
葉
市
中
央
区
4
丁
目
13

‐
12
）、
千
葉
県
弁
護
士
会
館

松
戸
支
部
会
館
（
松
戸
市
松
戸

1
2
8
1
‐
29
）

申
面
接
相
談
を
希
望
さ
れ
る
人

は
6
月
5
日
㈮
ま
で
に
千
葉
県

弁
護
士
会
へ

☎
0
4
3
（
2
2
7
）
8
4
3
1

電
話
相
談
番
号
（
当
日
の
み
）

☎
0
4
3
（
2
2
7
）
9
0
8
1

　

国
体
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
栗
山
川
カ
ヌ
ー
ツ
ー
リ
ン

グ
を
開
催
し
ま
す
。

■
対
象　

小
学
5
年
生
以
上

■
日
時　

6
月
28
日
㈰　

9
時

受
付

■
集
合
場
所　

栗
源
区
事
務
所

■
参
加
費　

1
0
0
0
円

■
募
集
数　

10
人

申
6
月
14
日
㈰
ま
で
に
小
見
川

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
へ

�

☎
（82）
1
0
0
0

■
対
象　

50
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
者

■
期
日　

6
月
20
日
㈯

■
行
先　

茨
城
県
竜
神
峡
周
遊

■
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　

1
5
0
0
円
（
保

険
料
、
昼
食
代
な
ど
）

申
6
月
6
日
㈯
、
7
日
㈰
の

8
時
40
分
か
ら
小
見
川
ス
ポ
ー

ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

へ
本
人
が
直
接
申
込
（
本
人
含

む
2
人
ま
で
）�

☎
（83）
0
1
0
1

　

㈳
佐
原
青
年
会
議
所
で
は
、

地
図
の
ま
ち
佐
原
2
0
0
9
事

業
の
一
環
と
し
て
、
6
月
21

日
㈰
に
「
フ
レ
ン
ド
パ
ー
ク
in

香
取
」
を
開
催
し
ま
す
。
こ
れ

に
先
立
ち
、
会
場
と
な
る
渕
岸

第
2
号
公
園
（
通
称
：
わ
ん

ぱ
く
公
園
）
内
の
シ
ン
ボ
ル
で

あ
る
ス
フ
ィ
ン
ク
ス
の
塗
装
を

行
い
ま
す
。
こ
の
ス
フ
ィ
ン
ク

脳ドック19,900円（香取市国保40歳以上の方）☎55-8001
脳ドック・健康診断

あいざわ
クリニック

〈広告〉

☎0478（58）2777 携帯080・5030・5665
香取市山之辺1463－7（国道51号線沿い）

借金を整理して生活を楽に
債 務 整 理・自 己 破 産・過 払 金 返 還 請 求
不動産登記・会社登記・裁判手続・法律相談

法 務 大 臣 認 定
昭和49年８月開業 司 法 書 士黒田 良一

〈広告〉

移動火葬車による出張火葬
ペットセレモニー

忘れな草
TEL 0479-21-7040
URL http://yanohase.com/
所在地　神栖市矢田部2883番地

365日 24時間対応します

〈広告〉

り
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

■
対
象　

乳
児
と
そ
の
家
族

■
日
時　

6
月
16
日
㈫　

10
時

〜
11
時
（
バ
ブ
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

開
催
時
）

■
場
所　

山
田
児
童
館
2
階
遊

戯
室

■
定
員　

10
組

■
内
容　

オ
イ
ル
を
使
っ
た
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

■
持
物　

ガ
ー
ゼ
・
バ
ス
タ
オ

ル
・
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

■
参
加
費　

7
0
0
円
（
オ
イ

ル
・
マ
ッ
ト
代
含
む
）

申
6
月
7
日
㈰
ま
で
に
山
田
児

童
館
へ�

☎
（78）
1
0
5
0

　

ふ
か
ふ
か
の
土
の
上
を
歩
い

て
自
然
を
体
験
し
て
み
よ
う
。

竹
筒
ご
飯
を
炊
い
て
み
よ
う
！

■
対
象　

小
学
生
と
そ
の
家
族

■
日
時　

6
月
15
日
㈪
（
県
民

の
日
）　

9
時
30
分
〜
13
時（
雨

天
決
行
）

■
場
所　

や
ま
と
の
森（
新
里
）

■
募
集　

15
組

■
内
容　

自
然
体
験
・
山
遊
び
・

竹
細
工
・
竹
筒
ご
飯
・
ね
じ
り

パ
ン
作
り

■
持
物　

軍
手
・
水
筒
・
洗
米

（
1
人
1
合
）・
器
・
は
し
・
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
。
持
っ
て
い

る
人
は
、の
こ
ぎ
り
・
小
刀
（
雨

天
時
は
カ
ッ
パ
・
長
靴
）

■
参
加
費　

3
0
0
円

※
山
で
の
遊
び
を
手
伝
っ
て
く

れ
る
中
学
・
高
校
生
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
同
時
募
集

申
6
月
14
日
㈰
ま
で
に
山
田
児

童
館
へ�

☎
（78）
1
0
5
0

　

毎
回
大
入
り
満
員
・
チ
ケ
ッ

ト
は
お
早
め
に
。

■
日
時　

6
月
20
日
㈯　

14
時
〜

■
場
所　

よ
ろ
ず
亭
（
小
見
川

駅
前
通
り
）

■
前
売
券　

1
0
0
0
円
（
香

取
市
商
工
会
本
所
で
販
売
）

■
出
演

真
打
…
柳や
な
ぎ
や
こ
え
ん
じ

家
小
袁
治

色
物
…
柳や
な
ぎ
や
し
も
ん

家
紫
文

二
ッ
目
…
三
さ
ん
ゆ
う
て
い
き
ん
し
ょ
う

遊
亭
金
翔

前
座
…
春
し
ゅ
ん
ぷ
う
て
い
し
ょ
う
た
ろ
う

風
亭
正
太
郎

問
香
取
市
商
工
会

�

☎
（82）
3
3
0
7

■
対
象　

小
学
生
以
上
な
ら
ど

な
た
で
も（
小
学
生
は
親
同
伴
）

■
日
時　

6
月
14
日
㈰　

9
時

30
分
〜
12
時
30
分

■
場
所　

千
葉
県
立
東
庄
県
民

の
森

■
内
容　

森
の
観
察
、
炭
の
製

作
体
験

■
参
加
費　

無
料

問
千
葉
県
立
東
庄
県
民
の
森
管

理
事
務
所�

☎
（87）
0
3
9
3

■
対
象　

ど
な
た
で
も

■
日
時　

6
月
14
日
㈰　

10
時

〜
11
時
30
分

■
場
所　

県
立
水
郷
小
見
川
少

年
自
然
の
家

■
定
員　

2
0
0
人
（
予
約
の

必
要
な
し
）

■
参
加
費　

無
料

問
県
立
水
郷
小
見
川
少
年
自
然

の
家�

☎
（82）
1
3
4
3

■
日
時　

6
月
28
日
㈰　

9
時
〜

■
場
所　

佐
原
中
央
公
民
館

■
競
技
方
法　

Ａ
、
Ｂ
級
別
の

個
人
戦
（
各
5
回
戦
）

■
参
加
費　

1
5
0
0
円
（
中

学
生
以
下
は
半
額
、
昼
食
・
参

加
賞
付
き
）

問
日
本
将
棋
連
盟
佐
原
支
部

黒
田�

☎
（54）
2
8
3
1

香
取
市
民

ハ
イ
キ
ン
グ

国
体
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

栗
山
川
カ
ヌ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

あ
や
め
ウ
ォ
ー
ク

催し

●
伊能忠敬
旧宅

●
伊能忠敬
旧宅

●伊能忠敬
　記念館

忠
敬
橋

●佐原小学校●佐原小学校

●佐原幼稚園

佐原町並み●
交流館

●与倉屋
　大土蔵

小野川

共栄橋

中橋
樋橋

車両進入禁止区域

規制区域

　
「
あ
や
め
祭
り
」
期
間
中
の

6
月
の
土
・
日
曜
日
に
、「
小

野
川
両
岸
歩
行
者
天
国
」
を
実

施
し
ま
す
。

　

周
辺
住
民
の
皆
さ
ん
に
は
大

変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

6
月
6
日
㈯
、
7
日

㈰
、
13
日
㈯
、
14
日
㈰
、
20
日

㈯
、
21
日
㈰
、
27
日
㈯
、
28
日

㈰
の
10
時
〜
16
時
（
7
日
㈰
は

9
時
〜
）

■
交
通
規
制
範
囲
な
ど　

本
宿

側
は
共
栄
橋
〜
市
川
米
店
、
新

宿
側
は
共
栄
橋
〜
白
鳥
石
材
㈱

角
地
の
区
間
（
自
転
車
を
押
し

て
通
行
す
る
の
は
可
）

問
佐
原
商
工
会
議
所

�

☎
（54）
2
2
4
4

水
郷
佐
原
・
あ
や
め

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

水
郷
佐
原
あ
や
め
祭
り
開
幕

に
あ
わ
せ
、
観
光
Ｐ
Ｒ
の
イ
ベ

ン
ト
と
、
水
郷
佐
原
観
光
大
使

と
な
る
ミ
ス
あ
や
め
コ
ン
テ
ス

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

6
月
7
日
㈰　

あ

や
め
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

10
時

〜
、
ミ
ス
あ
や
め
コ
ン
テ
ス
ト

　

13
時
〜

■
交
通
規
制　

9
時
〜
16
時

問
水
郷
佐
原
観
光
協
会

�

☎
（52）
6
6
7
5

小
野
川
両
岸
で
歩
行
者
天
国

水
郷
佐
原
・
あ
や
め
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
も
開
催

出
前
寄
席

県
民
の
日
遊
び
体
験

ス
フ
ィ
ン
ク
ス
を

塗
ろ
う

鑑
賞
炭
製
作
体
験

（
県
民
の
日
記
念
行
事
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

一
般
公
開

水
郷
名
人
戦

（
将
棋
大
会
）
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休 日 の 夜 間 急 病 診 療
☎(83)0800
市のホームページでもお知らせしています
　電話でその日の内科と外科の当番医をお知
らせします。
　診療時間は日曜日と祝日の19時から22時ま
でです。必ず保険証をお持ちください。

（自動音声でお知らせします）

パパ 英也さん
ママ 美由紀さん

車と電車が大好き♥元
気いっぱいです。

鈴
す ず き

木 成
な る

琉くん（大戸川）

パパ 健治さん
ママ 美由紀さん

お砂遊びと滑り台とわん
ちゃんが大好きです。

森
も り た

田 蓮
れん

くん（佐原イ）

パパ 英昭さん
ママ 美智子さん

智昭お兄ちゃん、さや
かお姉ちゃんが大好きで
す。

野
の ぐ ち

口なつみちゃん（観音）

正解は15日号で発表

　昭和44年にオープンして以来、香取市の観光
スポットとして、多くの観光客が訪れる水郷佐
原水生植物園。
　今日から『あやめ祭り』が開催です。ではこ
こで問題です。

香取をもっと知りたくなる問題。あなたは答えられる !?

　あやめ祭り期間中に色とりどりの花をつける『ハナショウブ』
は、広い園内にたくさん植えられていますが、花言葉は何でしょ
うか？

第16問
　水と緑を生かした水生植物園の中に、変わった名前の池が
あります。さて、何と呼ばれている池でしょうか？

Vol.8

あなたに夢中 B あなたを信じますA C 私は燃えている

A アンパンマン池 だんご池B ドーナツ池C

パパ 正俊さん
ママ 知恵さん

乗り物としゃぼん玉が大
好き♥毎日お外で元気
に遊んでいるよ。

石
い し い

井 俊
と し き

輝くん（牧野）

パパ 和男さん
ママ 峰子さん

お外遊びと音楽とおじい
ちゃんが大好きです !

髙
たかおか

岡 勇
い ぶ き

吹くん（神生）

第15問

パパ 智章さん
ママ 真由実さん

電車が大好き♥好き嫌
いなく良く食べる元気な
子です !!

向
こ う ご

後 晴
は る き

貴くん（本郷）

　
「
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
」
と
「
ス
ー

パ
ー
戦
隊
シ
リ
ー
ズ
」
ど
ち
ら

が
好
き
？
と
聞
か
れ
る
と
、
ど

ち
ら
を
選
び
ま
す
か
？
私
は
か

な
り
迷
い
ま
す
ね
。
子
ど
も
の

こ
ろ
は
巨
大
ロ
ボ
ッ
ト
が
活
躍

す
る
ス
ー
パ
ー
戦
隊
シ
リ
ー
ズ

が
好
き
で
し
た
が
、父
親
と
な
っ

た
今
は
、
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
の
世

界
の
奥
の
深
さ
に
か
な
り
は

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
週
朝
早
く
か
ら
子
ど
も
た

ち
と
テ
レ
ビ
を
見
て
い
ま
す
が
、

テ
レ
ビ
の
ス
ト
ー
リ
ー
の
ほ
か

に
、お
も
ち
ゃ
に
も
興
味
津
々
！

大
人
心
を
く
す
ぐ
る
商
品
ば
か

り
で
、
子
ど
も
以
上
に
夢
中
に

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
、
子

ど
も
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
言
っ
て

い
ま
す
が
、
実
は
自
分
の
た
め

に
買
っ
て
い
る
こ
と
を
妻
に
は

内
緒
に
し
て
い
ま
す
。�

（
Ｈ
）

　

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
フ
レ
ン

ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ
「
香
取

市
の
日
」
を
、
6
月
20
日
㈯
の

ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
戦
で
開
催
し
ま

す
。

　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者

を
、
指
定
席
1
Ｂ
（
先
着
）、

ま
た
は
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
シ
ー
ト

に
招
待
（
優
待
）
し
ま
す
。
事

前
に
引
換
券
を
受
け
取
り
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
試
合
前
に
香
取
市
の

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム

ま
で
足
を
運
ん
で
、
鹿
島
ア
ン

ト
ラ
ー
ズ
を
応
援
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

※
「
行
方
市
の
日
」
と
の
合
同

開
催
に
な
り
ま
す

■
日
時　

6
月
20
日
㈯�

Ｐ
Ｒ

イ
ベ
ン
ト
13
時
〜
16
時　

試
合

開
始
16
時
〜

■
場
所　

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス

タ
ジ
ア
ム
１
階
メ
イ
ン
ス
タ
ン

ド
コ
ン
コ
ー
ス

■
内
容　

特
産
品
の
販
売
な
ど

招
待
（
優
待
）
チ
ケ
ッ
ト

引
換
券
を
配
布

■
配
布
対
象

▽
招
待
（
無
料
観
戦
）
…
市
内

在
住
の
中
学
生
以
下
お
よ
び
市

内
在
住
・
在
勤
の
65
歳
以
上
の

人
、
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員　

▽
優
待（
1
0
0
0
円
で
観
戦
）

前
記
以
外
の
市
内
在
住
、在
勤
、

在
学
者

■
引
換
券
配
布
日
・
場
所

6
月
1
日
㈪
〜　

市
役
所
1
階

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
区
自

治
振
興
課

■
入
場
券
と
の
引
換
方
法

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
を
証

明
す
る
も
の
を
持
参
し
、
当
日

の
11
時
30
分
か
ら
カ
シ
マ
サ
ッ

カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
第
3
ゲ
ー
ト

横
の
香
取
市
申
し
込
み
ブ
ー
ス

で
引
き
換
え

ス
タ
ジ
ア
ム
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

　

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア

ム
の
ピ
ッ
チ
や
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー

ム
な
ど
を
回
る
ツ
ア
ー
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
者

■
日
時　

6
月
20
日
㈯　

13
時

〜■
募
集
数　

1
0
0
人
（
応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
は
含
ま
れ
て

い
ま
せ
ん
。
各
自
ご
用
意
く
だ

さ
い

■
申
込　

6
月
12
日
㈮
ま
で

（
必
着
）
に
往
復
は
が
き
の
「
往

信
用
裏
面
」
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
電
話
番
号
・
氏
名
（
1
枚

に
つ
き
2
人
ま
で
）
を
、「
返

信
用
表
面
」
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
を
記
入
し
、〒
2
8
7

‐
8
5
0
1　

香
取
市
役
所
企

画
政
策
課
「
ス
タ
ジ
ア
ム
ツ

ア
ー
」
係
へ

問
企
画
政
策
課
☎
（50）
1
2
0
6

▲香取市をＰＲ

フレンドリータウンデイズ「香取市の日」

1歳
10カ月

1歳
10カ月

1歳
10カ月

1歳
10カ月

1歳
9カ月

1歳
9カ月

広報かとりは再生紙を使用しています

　

生
涯
学
習
課
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
う

保
護
者
の
た
め
、
子
育
て
の
不

安
解
消
の
手
助
け
や
、
家
族
・

地
域
と
の
ふ
れ
あ
い
の
場
を
提

供
し
た
い
と
い
う
考
え
の
下
、

乳
幼
児
家
庭
教
育
学
級
を
開
級

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
学
級

生
の
皆
さ
ん
が
親
睦
を
深
め
、

安
心
し
て
楽
し
い
子
育
て
を
し

て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

　

市
に
は
、
就
学
前
の
子
を
持

つ
保
護
者
、
ま
た
は
そ
れ
に

携
わ
る
皆
さ
ん
を
対
象
に
し

た
﹁
カ
ル
ガ
モ
学
級
﹂﹁
プ
チ

･
フ
ァ
ミ
リ
ー
学
級
﹂﹁
に
こ

に
こ
ク
ラ
ブ
﹂
と
い
う
3
つ
の

学
級
が
あ
り
、
年
間
10
回
程
度

開
催
し
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
今

年
度
は
、
各
学

級
の
特
色
を
生

か
し
、
協
力
し

な
が
ら
よ
り
多

く
の
学
習
の
機

会
を
提
供
し
て

い
き
ま
す
。

　

特
に
、
乳
幼

児
期
の
生
活
面

に
関
す
る
学
習

会
や
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
、
地
域
に

伝
わ
る
伝
統
行
事
を
通
し
て
、

高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
ふ
れ
あ
う

場
も
組
み
入
れ
て
い
ま
す
。
世

代
を
超
え
て
の
交
流
は
と
て
も

和
や
か
で
、
楽
し
い
ひ
と
時
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
学
級
の

運
営
は
、
各
区
の
家
庭
教
育
指

導
員
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
級
生
が
よ
り
よ
い

環
境
で
学
習
で
き
る
よ
う
、
香

取
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
に

登
録
さ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
の
お
力
も
借
り
、

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
・
地
域
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
、未
来
の
香
取
市
を
担
う
、

心
身
と
も
に
元
気
な
香
取
っ
子

を
育
て
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
た
ち
を
み
ん
な
で
育
て
ま
す

▲ママと一緒に楽しく体操

こ
ど
も
の
ち
か
ら

お
と
な
の
ち
か
ら
生涯学習
だより
生涯学習
だより


