
Coming of age Ceremony

計／80,580人（−  67）
男／39,899人（−  29）
女／40,681人（−  38）

5月1日現在（前月比）

世帯数／
　  30,443世帯（＋  44）

編集　香取市役所総務企画部秘書広報課
〒287-8501　千葉県香取市佐原口2127
TEL 0478-54-1111　FAX 0478-52-4566
http://www.city.katori.lg.jp

平成27年（2015）6月1日号 №221

　私たちの目標は、郡市大会優勝です。早いプレスで
ボールを奪い攻撃につなげられるよう、日々練習に励
んでいます。個人技
はあまり高くありま
せんが、その分、運
動量で負けないよう
毎日走り込み、集中
して取り組みます。

3 年生最後の大会に向けて

▲声と心を合わせて
中学校
部活紹介
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問生涯学習課　☎(50)1224

　僕たち新島中男子バレーボール部は、3年生4人、2
年生3人、1年生6人で活動しています。練習を支えて

感謝の気持ちを込めて!

▲いつもの練習風景

くださる先生、コーチ、ＯＢ
の方々、保護者の皆さんへの
感謝の気持ちを結果で表し
ていけるよう、日々の練習を
充実させ、郡市大会、そして
県総体出場に向けて頑張っ
ていきます。
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催
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携
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実
行
委
員
会
は
、
9
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1
月
中
の
土
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曜
日
、
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に
、数
回
の
会
議
を
行
い
ま
す
。

■
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多
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断
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す
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が
あ
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ま
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で
、
市
内
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の
あ
る
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に
は
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内
状
を
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月

上
旬
に
発
送
し
ま
す
。
就
職
や

進
学
の
た
め
に
転
出
し
、
市
内

に
住
民
登
録
の
な
い
人
が
出
席

す
る
場
合
は
電
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で
申
し
込
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が
必
要
で
す
。

きゅうりのなめたけ和え
初夏の香りを感じる一品 エネルギー 20㎉

塩分　　　 1.2ｇ
野菜摂取量 67g

材料4人分
きゅうり……………… 2本
塩………………小さじ1/3
みょうが……………… 2個
わかめ………………… 40g
なめたけ………… 大さじ4
酢………………… 小さじ4

①わかめは食べやすい大きさに切る。
②�きゅうりに塩をまぶし、板ずりし、すりこぎでたたき、3cm
長さの4つ割りに切る。
③みょうがは根元を切り、縦半分に切り、薄切りにする。
④きゅうり、みょうが、わかめを、なめたけと酢で和える。

【作り方】

■発売日　8月30日㈰
■発行総額　8億4000万円（発行部数
7万冊、プレミアム率20％）
■購入限度額　1人につき5万円まで
■使用期間　8月30日㈰～平成28年2
月21日㈰
■使用限度額　1度につき20万円まで
取扱店を募集します
■募集期間　6月1日㈪～7月31日㈮
※平成26年度香取市とくとく商品券
取扱店は申し込み不要

問佐原商工会議所　☎(54)2244
　香取市商工会　　☎(82)3307

宝くじ　まちの音楽会

■日時　7月26日㈰　18時～
■場所　佐原文化会館
■入場料　2,000円（全席指定）
■チケット発売所　佐原文化会館
　（月曜日休館）
■チケット発売日　
　6月13日㈯　9時～
※1人につき5枚まで

問佐原文化会館　☎(55)1161

南こうせつwithウー･ファン
心のうたコンサート

人口と世帯

食生活改善
推進員の
オススメ
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ぼ
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り
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回
を
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回
。
始
め
た
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催
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、
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。
今
年
は
何
を

や
ろ
う
？
　
い
く
つ
用
意
す
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。
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ぼ
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誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています
平成27年6月1日市民のひろば 12広報かとり

広報かとりは再生紙を使用しています


