
セント・パトリックは、4世紀にイギリ
スで生まれたキリスト教の宣教師です。
16歳のとき、アイルランドの略奪者に誘
拐され、アイルランドで、奴隷として働
かされました。6年後、彼は脱出してイ
ギリスに帰りましたが、その後、再びア
イルランドに戻り、宣教活動をするよう
神様に呼びかけられました。5世紀に、
彼はアイルランドの多くの人々をキリス
ト教に改宗させるために、シャムロック
（葉が３枚に分かれている草の総称）を
使って聖三位一体を説明しました。三位
一体は、キリスト教で、父（神）と子
（キリスト）と聖霊は、一つの神が三つ
の姿となって現れたものです。また、シ
ャムロックはアイルランドの国花であ
り、アイルランドの象徴です。
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多くの人が知らないかもしれません
が、私は実はアイルランドの血が入っ
ています。多くのニュージーランド人
と同様、私の家族のバックグラウンド
は多様です。母の旧姓「バウアー」は
スコットランドとイギリスにルーツが
あると言われていますが、母はいつも
アイルランドのルーツもあると言って
いました。3月17日はセント・パトリッ
クス・デーなので、今回のニュースレ
ターではアイルランドの伝統的な祝日
について話したいと思います。

セントパトリックスデー

セント・パトリックのアイルランド文化と宗
教に対する影響は大きく、彼の人生にまつわ
る多くの伝説があります。また、アイルラン
ド中の蛇を海に追いやったとも言われていま
す。セント・パトリックス・デーは元々彼の
死を記念する日（461年3月17日）でしたが、
現在ではアイルランドの文化と遺産を祝う日
として、元々の宗教的な由来を超えて広がり
ました。
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四つ葉のクローバー 三つ葉のシャムロック

＊多くの人々がシャムロックを四つ葉のクローバーと
混同しますが、四つ葉のクローバーは非常に珍しく、
世界中で幸運の象徴とされています。

 

FacebookやInstagramで香取市での生活や観光、ニュー
ジーランドの文化など英語と日本語で発信していま
す。見ていただけたら嬉しいです。これから他のこと
も挑戦してみたいと思っているので、英語・企画・お
手伝いでも何かあれば、是非Facebook・Instagram・３
階の商工観光課にてお声掛けください。

アイルランドで始まった祝日は、現在では世界中でアイルランドのすべてのものを祝
う祭りとなっています。セント・パトリックス・デーはパレード、音楽、ダンス、緑
の服を着ること、そしてアイルランドの食べ物や飲み物で賑わうイベントになってい
ます。アイルランドでの祝祭は通常、セント・パトリックを称える教会の礼拝で始ま
り、ダブリン、コーク、ゴールウェイなどの主要都市でパレードやフェスティバルが
行われます。伝統的なアイルランド音楽やダンス、そしてギネスビールを楽しむこと
が、地元の人々や訪問者に愛されています。

アメリカでは、特にニューヨーク、ボスト
ン、シカゴのようにアイルランド系アメリカ
人が多い都市でセント・パトリックス・デー
は巨大な祝祭となっています。バグパイプや
アイルランドのダンサー、フロートが登場す
るパレードが一般的で、シカゴの川は緑色に
染められ、このように祝います。

ニュージーランドでも、セント・パトリックス・デーの祝賀は、規模が小さいながら
も盛大に行われます。特にオークランドや私の地元クライストチャーチでは、アイル
ランドの移住者が最初に到着し、現在でも大きなコミュニティがあるため、パレー
ド、フェスティバル、そしてパブクロール（数軒のパブを訪れる）が一般的です。

日本では、セント・パトリックス・デーは主に東
京や大阪のような大都市で祝われます。伝統的な
祝日ではありませんが、人気を集めており、小規
模なパレードやアイルランドのパブイベント、そ
してアイルランド音楽やダンスのパフォーマンス
が行われます。多くの人々が緑の服を着て、アイ
ルランドの食べ物や飲み物を楽しみ、アイルラン
ドの文化を味わうために集まります。東京では3
月16日にセント・パトリック・デーのパレードが
行われますので、機会があればぜひそのイベント
に行ってみてください。
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