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花田サミュエル卓也（サム）

以前にも紹介したことがあると思い
ますが、今月のニュースレターでは
ニュージーランドのグリーンストー
ンの歴史、有名なデザイン、意味な
どについて話したいと思います。

ニュージーランドの
グリーンストーン

ニュージーランドではグリーンストーンはポウナムと呼ばれ、その石が歴史
的、伝統的な意味を持っています。何世紀にもわたってマオリ族に大切にされ
てきた石で、美しさだけでなく、精神的、象徴的な重要性からも崇められてい
ます。ネックレスとして身につけたり、プレゼントをしたり、ポウナムは強
さ、伝統、つながりの象徴であり続けています。

ポウナムはニュージーランドの南島、特に
「グリーンストーンの水」を意味するテ・ワ
イポウナムの川・湖などにあります。マオリ
の伝統によれば、ポウナムはタオンガ（宝
物）であり、様々の物語と結びついていま
す。ポウナムは力強さ、繁栄、守護を連想さ
せることが多いです。昔は武器や道具など
様々なものに使われていましたが、現在は主
にジュエリーに使われています。

マオリ神話では、ポウナムは川のタニワ（守護霊）からの贈り物と考えられて
います。ポウナムは代々受け継がれたり、誰かからのプレゼントとして贈られ
たりすることが多く、マオリ文化に重要な物となっております。

本物のポウナムは南島でしか産出されず、ニュージーランドの法律で保護され
ています。この石の先祖代々の権利を持つナイ・タフ族が、その収集と流通を
監督し、倫理的に調達され、その文化的意義を尊重して彫刻されていることを
保証しています。

　

以下に、よく見るポウナムのデザインとそれぞれの意味です。
Hei Tiki (ヘイティキ): 先祖と知恵を象徴する人間です1.
Koru (コル): ニュージーランド全体で見られるシダの葉が広がるような渦巻
きの形です。成長と再生を象徴します

2.

Manaia (マナイア): 精神的な保護を提供する守護の存在と信じられている守
護者

3.

Toki (トキ): 力と決意を象徴し、adze blade（斧に似たもの）と似たような形
です

4.

1

FacebookやInstagramで香取市での生活や観光、ニュー
ジーランドの文化など英語と日本語で発信していま
す。見ていただけたら嬉しいです。これから他のこと
も挑戦してみたいと思っているので、英語・企画・お
手伝いでも何かあれば、是非Facebook・Instagram・３
階の商工観光課にてお声掛けください。

ポウナムは綺麗な石だけではなく、ニュージーランドの深い文化と歴史の象徴
です。 その美しさ、保護、あるいは土地や文化とのつながり、どんなために
身につけても、ポウナムは過去の物語とマナ（スピリチュアルな力）を現在に
伝え続けていると言われています。

マオリ族以外のニュージーランド人
にとっても、ポウナムは重要なアイ
テムなのです。もしニュージーラン
ドに滞在していて、誰かへのプレゼ
ントとしてポウナムを買おうと考え
ているのなら、そのポウナムの意味
と、贈られた相手にとってどんな意
味があるのか、ぜひ調べてみてくだ
さい。

432

By Vassil - Own work, CC0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=18089675

https://www.mountainjade.co.nz/collections/shop-all


