
障がいをお持ちの方の
地域生活をサポートします

医療法人社団 透光会
地域生活支援センター

サザンカの里

〖 お困りでしたらお気軽にご連絡ください〗

おみがわサロン

地域生活支援センター
サザンカの里

地域活動支援センターⅠ型事業

2026．4月版

【 所在地 】
小見川社会福祉センター さくら館
千葉県香取市本郷62

【 アクセス 】
最寄駅：JR小見川駅 から1km 

(徒歩10分)
バス停：さくら館入口 (徒歩1分)

〒 287-0216
千葉県成田市南敷461-5
電話 0476-73-4695
FAX 0476-73-3765
http://www.toko-kai.or.jp/tssc/

〒 287-8501
千葉県香取市佐原ロ 2127
電話 0478-50-1252
FAX 0478-55-1885
Mail　shinsho@city.katori.lg.jp 

お問い合わせ先

香取市役所 福祉健康部
社会福祉課 障がい者支援班

交通のご案内

受付時間(月～金)9:00 ～17:00
祝祭日(年末年始の休業日)を除く

受付時間(月～金)8:30 ～17:15

祝祭日(年末年始の休業日)を除く
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香取市から委託をいただき、地域生活支援センターサザンカの里が月に１回
さくら館へ出張します！ 地域にお住まいの障がいをお持ちの方々が気軽に立
ち寄ることのできるフリースペースの提供をはじめ、各種活動プログラム・
福祉・生活に関する相談・地域生活に必要な情報の提供等を通じて、皆さん
が日々の生活を自分らしく安心して過ごしていただけるようサポートします。

『 おみがわサロン 』はこのようなところです

ご利用案内

ご利用対象者

・香取市にお住いの方

（祝祭日を除く）

13：30～16：00

開所日時

・毎月第４木曜日

・折り紙・塗り絵

・カード作り

・ステンドグラス風
アート作り

手先を使う♪

・けん玉・凧作り

・コースター作り 等

・身近なスポーツ 等

・ストラックアウト

・玉入れ・輪投げ

頭を使う♪

・パズルぬりえ 等

・脳トレプリント

活動プログラム

自由にご利用できる、
カフェスペースもあり
ます。

相談支援専門員が障が
いをお持ちの方、ご家
族、地域にお住いの方
から地域生活にかかわ
る様々なご相談をお受
けします。

ご相談、ご見学はお気
軽にご連絡ください！

利用料、参加費は原則
無料ですが、プログラ
ムによっては参加費
（自己負担）が必要と
なる場合があります。

障がいに関するご相談

福祉サービスが初めての方
でもご安心ください。利用
方法やサービス内容・制度
等をご案内します。

体を動かす♪

季節の
飾り作り

体を動かす
プログラム

（玉入れ など）
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