
期日 班 資料番号 

11/23 ３ ５ 

平成３０年度 

香取市市民事業仕分け 

事業名 高齢者配食サービス事業 

担当部課 福祉健康部高齢者福祉課 

香 取 市
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（ ）

5,338 千円

財源

内訳

財源合計 5,476 千円 5,212 千円 5,190 千円

千円

その他特財の内容

一般財源 5,476 千円 5,212 千円 5,190 千円 5,338 千円

その他特財
千円 千円 千円

千円

国県支出金の内容

地方債 千円 千円 千円 千円

国県支出金
千円 千円 千円

0.1 人 710 千円 0.1 人 710

人 710 千円 710 千円

千円

総事業費 5,476 千円 5,212 千円 5,190 千円 5,338 千円

人件費合計 0.1 人 710 千円 0.1 人 710 千円

人
件
費

人 710人 710 千円

臨時職員等 人 千円 人 千円 人 千円 人 千円

0.1

30年度（予算） 29年度（決算） 28年度（決算） 27年度（決算）

事
業
費

事業費合計 4,766 千円 4,502 千円 4,480 千円 4,628 千円

事業費内訳
（平成29年度分）

　社会福祉協議会　4,681食　1,872,400円
　細菌検査 25人  16,200円

タンポポの会　　9,636食　2,601,720円
細菌検査 20人  11.880円

　合　計 4,502,200円

千円

目　的
（何のために）

　在宅の高齢者等に対し、定期的に配食サービスの提供を行うことで、食の確保と安否確認
を行い生活の質の確保を図る。

事
業
概
要

対　象
（誰・何を対象に）

在宅の独り暮らし高齢者及び高齢者のみの世帯員
対象者数（全住民に対する割合）

4,367 世帯

業務委託
①社会福祉協議会　１食６００円（自己負担200円・市負担400円）
・社会福祉協議会が地区社会福祉協議会に委託し、調理した弁当を地区社会福祉協議会会員により、本人に手渡し
で配達している。調理については、地区社会福祉協議会単位で異なり、会員が調理している協議会と民間業者に依
頼している協議会もあり、地区単位で異なる。
・配食日　月１回～４回（地区により異なる。）

平成２９年度利用者数３４４人

②たんぽぽの会（ボランティア団体）
１食５２０円（自己負担250円・市負担270円　おかずのみ昼１食　１日３２食が限界）
・調理した弁当を本人に手渡しで配達している。
・配食日　毎日　（正月　お盆等は休み）

平成２９年度利用者数　７７人

事業内容
（手段、手法など）

14.1 ％

実施方法

□直接実施（直営）

■業務委託 又は □指定管理　（委託先又は指定管理者：社会福祉協議会・たんぽぽの会）

□補助金〔直接・間接〕（補助先： 　　実施主体： ）

□貸付（貸付先： ）□その他（ ）

事業内容

関連事業
（同一目的事業等）

0.1 人 0.1

コ
ス
ト

事業シート（概要説明書）

予算事業名 高齢者等の生活支援事業（高齢者配食サービス事業） 事業開始年度 平成１８年度

上位施策事業名 高齢者福祉 担当局・部名 福祉健康部

別紙（高齢者等の生活支援事業）のとおり

根拠法令等 香取市高齢者配食サービス事業実施要綱 担当課･係名 高齢者福祉課・高齢者支援班

事務区分 ■自治事務 □法定受託事務 作成責任者 遠藤 幸子

実施の背景
　食事の定期的確保と安否確認を兼ね、健康に不安のある高齢者やひとり暮らしの高齢者等、日常
生活を営む上で何らかの支援が必要な高齢者に対し、地域で安心して自立した生活を送るための高
齢者等の生活支援事業として実施している。

担当正職員 0.1

事業番号 20 高齢者配食サービス事業 平成30年度

ここから成果指標を導きます。
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事業シート（概要説明書）

予算事業名 高齢者等の生活支援事業（高齢者配食サービス事業） 事業開始年度 平成１８年度

事業番号 20 高齢者配食サービス事業 平成30年度

事業の自己評価
(今後の事業の方向

性、課題等)

　見守りの観点からは対応できているが、食の確保については不十分である。
　在宅福祉サービスを推進する上で必要であり継続する事業であるが、現在のサービス内容
では配食数や配食地域に限界があるため、今後は民間事業所等の活用の検討を行う。

比較参考値
（他自治体での類似

事業の例など）

　　　　決算額　　　　　 利用状況　　　　利用者負担　　　　　　委託業者
①旭市　12,670千円　　 16,933食　217人　 1食300円　　　　薄田商店・（株）寿
　・65歳以上の独居、高齢者のみの世帯又は障害のある者と同居する高齢者で調理が困難な方

②銚子市 9,069千円　　9,785食　 90人　　1食380円　　　市内６業者
   ・概ね65歳以上の高齢者のみの世帯または、高齢者及び心身に障害のある者のみの世帯で調理困難
　　な在宅高齢者

③㈱セブンミールサービス　宅配お弁当（おかずのみとごはん付を選択できる）　1食510円
　・1回の配達につき1,000円以上の注文が条件。3,000円以上の注文で、配達料が無料となる。
　宅配可能なエリアは店舗からおおよそ１ｋｍまでだが、店舗により異なる。

特記事項

事
業
成
果

成果目標
（指標設定理由等）

　在宅の独り暮らし高齢者及び高齢者のみの世帯員に対して、定期的に配食することによ
り、食の確保と安否確認を行う目的のサービスであるため、配食数を指標とした。

成果
（目標達成状況）

【成果指標名】（実績値/目標値） 単位 Ｈ29年度 Ｈ28年度 Ｈ27年度

配食数 食 14,317/ 14,088/ 14,633/

/ / /

／ 利用者数 千円 12 11 14

事
業
実
績

活動実績

【活動指標名】（実績値/目標値） 単位 Ｈ29年度 Ｈ28年度 Ｈ27年度

利用者数 人 421/ 458/ 395/

/ / /

/ / /

単位当たりコスト 総事業費

他自治体のみならず、国や都道府県、民間との比較も必要に応じて記載。
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（ ）

（ ）

（ ）

財務諸表URL http://www.katorishakyo.jp/

特記事項

負債総額：51,822,453円　　　資本総額：332,016,351円
利益剰余金（もしくは欠損金）：19,181,902円

1

団体概要

委託・指定管理・補助　対象団体シート（概要説明書）

予算事業名 高齢者等の生活支援事業（高齢者配食サービス事業） 事業開始年度 平成１８年度

千円

国からの財政支出金

千円

団体名

団体への
支出根拠

（選定経過等、支出
先の妥当性）

　香取市高齢者配食サービス事業実施要綱第５条により、市長は配食サービス事業の運営を社会福祉法人
等に委託して実施するものとするとあり、安否確認を兼ねたサービスでもあるため、各地域に組織がある社
会福祉法人香取市社会福祉協議会に事業を委託している。

当該事業の
団体における
収支状況

1,889 千円

936 千円

2,825

補助金

社会福祉法人　香取市社会福祉協議会

千円 3,328

千円

支出収入

千円

千円

委託料・指定管理料

総計

その他

千円

県からの財政支出金

市町村からの財政支出金 3,012

千円

千円

市出資金

その他

総計

うち
（出向／OB）

うち
（出向／OB）

16

常勤
うち
（出向／OB）

千円

千円

千円

資本金
役
職
員

（単位：人）

■設立登記年月日　平成18年5月30日
　

■財源　①会費（一般会員：1世帯800円、賛助会員：1口1,000円、法人会員：1口2,000円）　 ②寄附金
             ③共同募金配分金　 ④補助金・受託金（香取市、千葉県社会福祉協議会）　 ⑤介護報酬　 ⑥利用料等収入
　

■事業内容
　　　　　【社会福祉事業】・地区社協活動支援事業　・ボランティア活動支援事業　・高齢者クラブ連合会事務局業務　等
　　　　　【公  益  事  業】・介護保険事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（　※別 紙　）

％

4,000 非常勤

役員 3

41

監事

職員 22

22

千円

294

団体全体の
収支状況

収入 支出

国からの財政支出金

出資比率

人件費

事業費支出

　材料費

　業務委託費

利用者負担金

千円

千円

千円

市町村からの財政支出金 142,065 千円 人件費 160,216 千円

千円 事業費 77,112 千円

県からの財政支出金 千円 管理費 10,593 千円

56,248 千円 117,554 千円

補助金 34,831 千円 総計

その他

※委託料は設計ベースのため、収入と一致しない場合あり。

総計 361,699 千円 収支差 ▲ 3,776 千円

その他 事業収入、会費等 219,634 千円

365,475 千円

その他(介護保険事業費） 50,986 千円

委託料・指定管理料

平成23事業番号 20 高齢者配食サービス事業 平成30年度 記載に際しての基本事項
○本シートは、事業の委託・補助先の団体等と行政の関係の全
体像を把握することを目的としています。
○前年度の実績（または見込）に基づいて記載しますが、数値
が確認できない場合は、前々年度のもので構いません。

団体の収入・支出概要及び利益剰余金欄について
○「仕分け対象事業」だけでなく、団体の収入・支出総額とその
内訳を記載してください。
○支出概要で、「人件費」は、当該団体役職員の人件費です。
決算上、事業費と管理費に人件費が含まれている場合、それ
ぞれから人件費部分を差し引き、人件費欄にまとめて記載して
ください。
○この欄は、当該団体に公表義務がなく、かつ自治体がその
情報を公表することに支障があると判断される場合、記載不要

○支出の内訳は、設計ベース（見積もり等）を参考にご記載くだ
さい。その際、総計が必ずしも収入と一致しない（収入＜支出）
場合があると考えられますが、それでも問題ありません。
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（ ）

（ ）

（ ）

委託・指定管理・補助　対象団体シート（概要説明書）

予算事業名 高齢者等の生活支援事業（高齢者配食サービス事業） 事業開始年度 平成１８年度

団体名 たんぽぽの会

団体への
支出根拠
（選定経過
等、支出先の
妥当性）

　香取市高齢者配食サービス事業実施要綱第５条により、市長は配食サービス事業の運営を社会福祉法人
等に委託して実施するものとするとあり、安否確認を兼ねたサービスでもあるため、合併前旧佐原市で配食
サービス事業を行っていた、ボランティア団体たんぽぽの会に引き続き事業を委託している。

当該事業の
団体における
収支状況

収入 支出

国からの財政支出金 千円 食材費 2,017

市町村からの財政支出金 千円 家賃 840 千円

千円

県からの財政支出金 千円 人件費（配達委託） 624 千円

千円

補助金 千円 高熱水費等 769 千円

委託料・指定管理料 2,602 千円 配達車両経費 725

その他 千円

総計 5,011 千円 総計 4,975 千円

千円

その他 利用者負担金 2,409 千円 千円

※委託料は設計ベースのため、収入と一致しない場合あり。

団体概要

ボランティア団体　会員数２５名

資本金 千円
役
職
員

（単位：人） 常勤
うち
（出向／OB） 非常勤

うち
（出向／OB） 監事

うち
（出向／OB）

市出資金 千円 役員

出資比率 ％ 職員

千円 人件費 千円

事業費 4,975 千円

県からの財政支出金 千円 管理費 千円

千円 総計 4,975 千円

委託料・指定管理料 2,602 千円 その他

その他 千円

千円

補助金

財務諸表URL

総計 5,011 千円 収支差 36 千円

その他 利用者負担金 2,409 千円

特記事項

負債総額：　　　円　　　資本総額：　　　円
利益剰余金（もしくは欠損金）：　　　円

団体全体の
収支状況

収入 支出

国からの財政支出金 千円

市町村からの財政支出金

平成23平成30年度 記載に際しての基本事項
○本シートは、事業の委託・補助先の団体等と行政の関係の全
体像を把握することを目的としています。
○前年度の実績（または見込）に基づいて記載しますが、数値
が確認できない場合は、前々年度のもので構いません。

団体の収入・支出概要及び利益剰余金欄について
○「仕分け対象事業」だけでなく、団体の収入・支出総額とその
内訳を記載してください。
○支出概要で、「人件費」は、当該団体役職員の人件費です。
決算上、事業費と管理費に人件費が含まれている場合、それ
ぞれから人件費部分を差し引き、人件費欄にまとめて記載して
ください。
○この欄は、当該団体に公表義務がなく、かつ自治体がその
情報を公表することに支障があると判断される場合、記載不要

○支出の内訳は、設計ベース（見積もり等）を参考にご記載くだ
さい。その際、総計が必ずしも収入と一致しない（収入＜支出）
場合があると考えられますが、それでも問題ありません。

事業番号 20 高齢者配食サービス事業
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配食日・依頼先について

(社協委託分）

１ヶ月の 配食日 どこへ依頼しているのか

配食回数 （毎月第〇△曜日） （依頼先等）

北佐原 月１回 第３日曜日 北佐原地区社会福祉協議会
10:40～
昼食

新宿・本宿 月１回
不定期火曜日
（H28年度より第一火曜メイン）

佐原地区給食サービス喜々の
会

夕方16:00頃～
夕食

津宮 月２回 第２・第４土曜日 津宮地区社会福祉協議会
11:00～
昼食

新島 月１回 第２火曜日 新島地区社会福祉協議会
夕方15:30～

夕食

瑞穂 月２回 第２・第４日曜日 瑞穂地区社会福祉協議会
11:30～
昼食

大倉 月１回 第２木曜日 大倉地区社会福祉協議会
夕方
夕食

香取 月１回 第３木曜日 香取地区社会福祉協議会
夕方
夕食

東大戸 月２回 第３・４日曜日 東大戸地区社会福祉協議会
11:30～
昼食

香西 月４回 毎週水曜日 なのはな苑
夕方
夕食

中央 月１回 第３水曜日 キッチン啓花
10:30～
昼食

東 月１回 第３月曜日 銚屋
10:30～
昼食

西 月１回 第３水曜日 ミニミニストアー林
10:30～
昼食

南 月１回 第３木曜日 高橋鮮魚・利休
10:30～
昼食

北 月１回 不定期　(毎月第３金曜日） 北地区婦人ボランティア
11:15～
昼食

月２回 第１・第３木曜日
九十九里ホーム
山田特別養護老人ホーム

10:50～
昼食

月２回 第２・第４木曜日
ほかほか弁当･キッチン啓花
道の駅くりもと
㈲池田屋ストア

17:00～
夕食

(たんぽぽ委託分)

毎日 毎日（空いている曜日に限る） ボランティアたんぽぽの会
11:00～
昼食

配達時間

佐
原
地
区

小
見
川
地
区

山田地区

栗源地区

佐原地区
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社会福祉協議会 メニュー例（ごはん・おかず） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真は、新島地区社会福祉協議会 

 

たんぽぽの会 メニュー例（おかずのみ） 

 

 

月曜日メニュー 

①親子丼、煮物(人参･高野豆腐･こんにゃく)、酢の物(わかめ、きゅうり、か

に)、いちご 

②コロッケ、ひじきの煮物、酢の物、オレンジ 

③鶏肉の照り焼き、小松菜とカニカマのおかか和え、さつま芋いとこ煮、ぶど

う寒天 

 

※写真は一例。献立は、月曜日から日曜日まで日替わりで各曜日の担当ボラン

ティアが決めている。 

 

献立（一例） 

①ごはん 

②主菜１品（チキン南蛮） 

③副菜２品（茄子の葱味噌炒め、

ひじきの煮物） 

③漬物 

④果物（梨・キウイ） 
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香取市高齢者配食サービス事業実施要綱 

平成18年３月27日告示第33号 

改正 

平成24年７月５日告示第141号 

平成28年１月25日告示第15号 

平成28年11月24日告示第202号 

（目的） 

第１条 この告示は、在宅のひとり暮らし高齢者及び高齢者のみの世帯員に

対し、配食サービス事業を行うことにより、食の確保と安否確認を行い、

高齢者の福祉の向上を図ることを目的とする。 

（対象者） 

第２条 配食サービスを利用することができる者は、市内に居住し住民基本

台帳法（昭和42年法律第81号）に基づき住民基本台帳に記録されている者

で次の各号のいずれかに該当するものとする。 

(１) おおむね65歳以上の単身で生活する者 

(２) おおむね65歳以上の者のみで構成される世帯員及びこれに準ずる世

帯員 

（申請及び決定） 

第３条 配食サービスを利用しようとする者は、高齢者配食サービス利用申

請書（別記第１号様式）により、市長に申請しなければならない。 

２ 市長は、前項の申請があったときは、その内容を審査し、配食サービス

利用の可否を決定し、その旨を高齢者配食サービス利用決定通知書（別記

第２号様式）により、申請者に通知するものとする。 

（変更届） 

第４条 申請者は、申請事項に変更が生じたときは、その旨を速やかに高齢

者配食サービス利用変更届（別記第３号様式）により市長に届け出なけれ

ばならない。 

（事業の委託） 

第５条 市長は、配食サービス事業の運営を社会福祉法人等に委託して実施

するものとする。 
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（費用負担） 

第６条 配食サービスの利用者は、食材料費の実費相当額を負担するものと

する。 

２ 配食サービスの利用者は、前項の食材料費を市が委託する者に納入する

ものとする。 

（委託料の請求） 

第７条 委託を受けた者は、委託料から前条の食材料費を控除した額を市長

に請求するものとする。 

（その他） 

第８条 この告示に定めるもののほか、必要な事項は、市長が別に定める。 

附 則 

（施行期日） 

１ この告示は、平成18年３月27日から施行する。 

（経過措置） 

２ この告示の施行の日の前日までに、合併前の佐原市食の自立支援事業実

施要綱（平成17年佐原市告示第96号）又は栗源町高齢者福祉サービス事業

実施要綱（平成12年栗源町告示第35号）に基づきなされた手続その他の行

為は、それぞれこの告示の相当規定によりなされたものとみなす。 

附 則（平成24年７月５日告示第141号） 

この告示は、平成24年７月９日から施行する。 

附 則（平成28年１月25日告示第15号） 

この告示は、平成28年４月１日から施行する。 

附 則（平成28年11月24日告示第202号） 

この告示は、公示の日から施行する。 

 

 

別記 

第１号様式～第３号様式  略  
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