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特集

　市内唯一の児童発達支援センターである
「コスモスの花」。
　親子で参加するプログラムは、一見遊び
に見える動きの中で子どもたちがルールを
守り、人との距離感や力加減を学ぶ工夫が
盛りだくさん。
　親子が笑顔で来て笑顔で帰る。そんな一
日が始まります。

スマホで動画を見よう 詳しくは2ページ



答
え
は
、
ど
ち
ら
も
２
枚

　
実
験
Ａ
と
Ｂ
は
、
実
は
同
じ
構
成

を
し
て
い
ま
す
。
比
較
す
る
と
情
報

量
の
多
い
Ｂ
の
方
が
難
し
そ
う
で
す

が
、
理
解
し
よ
う
と
す
る
と
Ｂ
の
方

が
分
か
り
や
す
い
と
感
じ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
私
た

ち
が
常
に
「
状
況
判
断
」「
関
係
性
」

「
常
識
」
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
物
事

を
考
え
る
か
ら
で
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
考
え
方
が
分
か
ら

な
い
子
も
い
ま
す
。
発
達
障
害
の
う

ち
特
に
自
閉
症
に
多
く
見
ら
れ
、
集

団
行
動
を
す
る
際
に
、「
な
ぜ
そ
う

す
る
の
か
？
」
関
係
性
が
分
か
ら
な

実験A

8

★

3

?

カードを何枚めくれば、「★マークの裏
は３」で、「　マークの裏は８」である
ことが確認できますか？

8 83 3裏

表 ★ ★

あなたの　目の前に
4枚のカード　があります
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お
月
さ
ま
　
お
だ
ん
ご
み
た
い
　
ま
ん
ま
る
だ

多
田
　
奏か
な

斗と（
小
見
川
中
央
小
）

小
野
川
に
　
う
つ
る
山
車
た
ち
　
き
れ
い
だ
な

佐
藤
　
美み

空く（
福
田
小
）

耳
す
ま
せ
　
こ
お
ろ
ぎ
鳴
く
よ
　
こ
も
り
歌

宇
井
　
嘉か

奈な

子こ（
府
馬
小
）
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俳
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谷
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元
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】

小
学
生
が
詠
む
〝
香
取
の
四
季
〟

※
3
年
生
時
に
詠
ん
だ
句
で
す

　COCOAR2アプリをダウンロードして

　  　 　 マークのあるページにスマホをかざす

計…77,195人（－ 37）
男…38,374人（－ 36）
女…38,821人（－ 1）
31,033世帯 （＋ 21）

人口と世帯 9月1日現在（先月比）
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い
と
混
乱
し
ま
す
。
そ
う
し
て
不
安

に
な
っ
た
結
果
、
逃
げ
た
り
暴
れ
た

り
す
る
の
で
す
が
、
周
囲
か
ら
は
様

子
が
お
か
し
い
と
思
わ
れ
て
し
ま
い

が
ち
で
す
。

　
前
述
し
た
自
閉
症
の
混
乱
は
、
逆

に
言
え
ば
そ
の
関
係
性
を
丁
寧
に
説

明
す
る
こ
と
で
緩
和
し
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
障
害
の
内
容
や
程
度
に
応
じ

て
接
し
方
が
あ
り
、
そ
れ
は
誰
に
で

も
当
て
は
ま
る
も
の
で
は
な
い
で
す

が
、
知
っ
て
い
れ
ば
見
え
方
も
違
っ

て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

療り
ょ
う

育い
く

と
は

　
障
害
の
あ
る
子
ど
も
が
社
会
的
に

自
立
で
き
る
よ
う
取
り
組
む
育
児
支

援
を
「
療
育
」
と
言
い
ま
す
。
こ
の

テ
ー
マ
を
扱
う
に
あ
た
り
、
市
内
で

療
育
の
教
室
を
開
い
て
い
る
特
定
非

営
利
活
動
法
人
コ
ス
モ
ス
の
花
を
取

材
し
ま
し
た
。
取
材
を
通
じ
、
こ
れ

ま
で
機
会
の
少
な
か
っ
た
障
害
に
直

接
関
わ
る
人
た
ち
か
ら
の
「
知
っ
て

ほ
し
い
こ
と
」
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　
読
者
の
皆
さ
ん
が
少
し
で
も
障
害

を
持
つ
子
ど
も
に
つ
い
て
関
心
を
持

ち
、
ま
た
歩
み
寄
り
た
い
と
感
じ
て

も
ら
え
た
ら
と
願
い
特
集
を
企
画
し

ま
し
た
。

心
を
療い

や
し

　
共
に
育
て
る

特集

実験B

35歳

ビール

12歳

ジュース

カードを何枚めくれば、「12歳（子ども）
の裏はジュース」で、「35歳（大人）の裏
はビール」であることが確認できますか？

?

やってみて!
どちらが分かりやすいと
感じましたか?

ビール ビールジュース ジュース裏

表 35歳 35歳12歳 12歳

あなたの　目の前に
4枚のカード　があります
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準備・スタッフミーティング 8:30自由遊び・後片付け 9:30

　先生と一緒に遊びましょう。ピアノ
の合図でちゃんとお片付けできるかな。

朝の会 10:30

　ぜひ親子で参加してください。落ち
着かない子も、自分の居場所を明確に
してあげると、お話を聞こうとする姿
勢が芽生えてきます。

サーキット 10:40

　子どもたちは体を動かすのが大好
き。夢中になっても、順番・ルールを
守れるかな。（毎週水曜日実施）

保護者教室 12:30
　子どもたちが遊んでいる間、今日はどんなこ
とができたか、何を失敗したか、反省しながら
次の改善につながるように。不安や悩みの相談
もできます。（毎週水曜日実施）

“
コ
ス
モ
ス
の
花
”の
あ
る
一日

特集 心を療やし共に育てる

　
保
育
所
や
幼
稚
園
に
通
い
な
が
ら
、
週
に
何
日
か
、
コ
ス
モ
ス
の
花
を
利
用
す
る
子
ど
も
と
そ
の
親
。

そ
し
て
、
親
子
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
力
に
な
り
た
い
と
奮
闘
す
る
ス
タ
ッ
フ
た
ち
を
追
い
ま
し
た
。

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

　今日参加する子どもたちの情報は確
認した? 調子に波のある場合、ささい
な変化も見逃さないよう注意しましょ
う。

（水曜日）

1日の始まり
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放課後 14:00

みんなで遊ぼう（小集団遊び）

トイレ・手洗い 11:20

　トイレカードの順番をちゃんと守れ
るかな。

　教室が終わったあと先生方は連絡帳にその日の
振り返りを記録し、ミーティングで全員に共有し
ます。
　その他、新しいプログラムの考案や放課後デイ
サービスの子どもの送迎や受け入れ準備など先生
の奮闘は続きます。

10:40

特集 心を療やし共に育てる

　遊びの中に、実はさまざまな狙いがあり手立てが組み込まれています。とんがった訓練方式ではなく、
「分かりやすい課題」を「単純」に「反復して」成功体験を積み重ねることで自己肯定感を養っていくのです。
※毎月テーマは変わります

帰りの会 12:30

　今日、一日やったことを思い出して、
おうちでもやってみてね。

　自由遊びの間にお母さん
からの相談にも答えます

様
子
の
振
り
返
り
と
情
報
共
有

昼ご飯 11:30

風船グニグニ
楽しいね

風船を落とさない
ようにそーっとね

大事な風船ちょっと貸してね
帰りに持って帰って
いいからね

広報かとり　No.2835



　コスモスの花で奮闘するスタッフの一日はいかがでしたか。教室だけではなく、発達障害のお子さんの
ため、その親御さんのためにコスモスで行っていることを施設長の石橋博子さんに教えていただきます。

施設長　石 橋　博 子

我
が
子
と
向
き
合
う
た
め
に

　
療
育
の
場
合
、
車
い
す
や
寝
た
き
り
の
子
の
よ
う
に
見

た
目
で
分
か
る
の
は
ご
く
少
数
な
ん
で
す
。
多
く
は
「
保

育
所
や
幼
稚
園
、
学
校
の
集
団
の
中
で
一
般
の
教
育
の
中

で
は
適
応
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
」「
社
会
参
加
は
す
る
け

れ
ど
適
応
が
難
し
い
」
と
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
な
ん
で
す
。

　
親
御
さ
ん
も
、
言
葉
の
発
達
が
遅
い
な
ど
の
兆
候
が
見

ら
れ
て
も
、
自
分
の
子
ど
も
に
障
害
が
あ
る
と
は
思
い
た

く
な
く
、
支
援
ま
で
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。
医
師
の
診
断
が
出
た
後
も
、
自
分
の
子
ど
も
に

障
害
が
あ
る
こ
と
、
障
害
を
持
っ
た
お
子
さ
ん
の
親
で
あ

る
こ
と
を
突
然
宣
告
さ
れ
る
た
め
、
受
け
止
め
切
れ
ず
、

途
方
に
暮
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
否
定
的
な
気
持
ち
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
り
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
う
い
っ
た
親
御
さ
ん
を
無
理
に
変
え
る
の

で
は
な
く
、
心
が
少
し
ず
つ
で
も
柔
ら
か
く
な
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
に
職
員
が
寄
り
添
い
、
お
子
さ
ん
の
す
べ
て
を

受
け
入
れ
、
親
子
、
家
族
で
障
害
に
向
き
合
っ
て
い
け
る

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

コスモスの花巡回相談員
宇井　ひさ江

香取特別支援学校の校長を経て、平成23年にコス
モスの花の巡回相談員に。長年の経験を生かし、個々
のケースにアドリブで対応・アドバイスを行う。コス
モスの花だけではなく、園の先生や保護者の大きな力
に。

学校教育課指導主事
大槻　美智子

子どもの入学までの相談や幼稚園・小中学校での特
別支援教育全般を担当。
“つなぐ”をモットーに園や学校が地域の専門家や専

門機関と連携し、子どもたちの生活や学びを支えられ
るよう支援を行う。

〝コスモスの花＂の役割

特集 心を療やし共に育てる
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×

［障害なし］

［障害あり］

療
育
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

自立した生活者に !

犯罪被害者
ニート

引きこもり
どちらとも
いえない

まだ分からない

障害認定
あり

専門的で手厚い支援

①�子どもたちの�
〝できた＂�を細
かく記録
②�就学の疑問に答
える（出前講座）
③�行政とも情報を
共有（巡回相談
情報交換会議）

（
＊
）�嫌
な
思
い
を
し
た
と
き
に
、
自
分
だ
け
で
は
解
決
で

き
ず
、
ど
う
し
た
ら
良
い
か
分
か
ら
な
い
時
に
抱
く

感
覚
。「
困
り
感
」の
用
語
は
学
研
の
登
録
商
標

療育支援コーディネーターの役割

親
子
共
に
成
長
を

　
３
歳
頃
ま
で
は
、
親
子
一
緒
に
支
援
を
し

て
い
ま
す
。
困
り
感（
＊
）の
あ
る
子
ど
も

は
、
怒
ら
れ
て
ば
か
り
で
嫌
に
な
っ
て
し
ま

う
だ
け
で
な
く
、
親
御
さ
ん
も
「
な
ん
で
う

ち
の
子
は
で
き
な
い
ん
だ
ろ
う
」
と
マ
イ
ナ

ス
な
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
コ
ス
モ
ス
の
花
で
は
、
ち
ょ
っ
と
や
れ
ば

で
き
る
遊
び
や
課
題
を
設
定
し
、
成
功
し
た

ら
と
に
か
く
ほ
め
て
あ
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
親
御
さ
ん
も
「
前
回
で
き
な
か
っ

た
こ
と
が
で
き
た
」「
聞
け
な
か
っ
た
指
示
が

聞
け
た
」
な
ど
良
い
変
化
を
目
に
し
て
、
親

子
が
共
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
っ
て
、
成
長
し

て
い
け
る
よ
う
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

療
育
の
理
想
の
形

　
コ
ス
モ
ス
の
花
で
は
園
に
通
い
な
が
ら
、

週
に
数
回
通
所
し
て
も
ら
い
ま
す
。
学
ん
だ

こ
と
を
一
般
の
集
団
の
中
で
実
践
で
き
る
こ

の
形
は
、
療
育
に
と
っ
て
理
想
的
で
す
。

　
た
と
え
ば
「
言
葉
が
遅
れ
て
い
る
か
ら
個

別
に
訓
練
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
リ
ク
エ
ス

ト
を
も
ら
い
ま
す
が
、
言
葉
の
発
達
に
は
言

葉
の
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る
こ
と
が
で
き
る
少

人
数
の
教
室
が
望
ま
し
い
た
め
、
個
別
訓
練

は
教
室
と
の
併
用
を
提
案
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
同
士
が
関
わ
り
じ
わ
じ
わ
と
言
葉
が
増

え
て
い
く
。
そ
う
し
た
人
の
つ
な
が
り
が
発

達
に
と
て
も
良
い
影
響
を
与
え
る
の
で
す
。

そ
し
て
就
学
へ

　

障
害
を
持
っ
た
お
子
さ
ん
の
ご
家
族
に

と
っ
て
、「
小
学
校
就
学
」
は
単
な
る
節
目

の
一
つ
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
要
素
の
中
か

ら
選
択
を
す
る
重
要
な
時
期
で
す
。
普
通
学

級
か
？　
支
援
学
級
か
？　
特
別
支
援
学
校

か
？　
学
校
で
の
生
活
面
や
学
習
面
、
通
学

な
ど
悩
み
は
尽
き
ま
せ
ん
。
お
子
さ
ん
の
現

状
把
握
と
相
談
を
重
ね
、
学
校
見
学
を
し
、

最
終
的
に
ご
家
族
で
決
め
ま
す
。
市
の
出
前

講
座
を
活
用
し
、
就
学
ま
で
の
具
体
的
な
流

れ
に
関
す
る
学
習
会
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
週
一
回
の
保
護
者
教
室
で
で
き
た

マ
マ
友
同
士
で
情
報
を
交
換
し
た
り
、
年
長

の
親
御
さ
ん
の
話
を
年
少
の
親
御
さ
ん
が
参

考
に
し
た
り
と
、
こ
の
関
係
性
が
で
き
る
こ

と
で
相
談
す
る
力
も
つ
い
て
、
福
祉
の
制
度

を
上
手
に
活
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

つ
な
が
り
を
広
げ
る
た
め
に

　
今
、
私
た
ち
が
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、

障
害
認
定
未
満
の
子
ど
も
た
ち
に
ど
う
関

わ
っ
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
の
子

ど
も
た
ち
が
放
っ
て
お
か
れ
る
と
大
人
に

な
っ
て
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
、
引
き
こ

も
り
や
ニ
ー
ト
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
子
ど
も
と
い
う
視
点
か
ら
、
ど
ん

な
状
況
の
子
ど
も
と
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
療
育
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
い

う
職
種
を
つ
く
り
、
何
に
困
っ
て
い
る
の

か
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
が
分
か

ら
な
い
人
に
も
対
応
し
、
療
育
だ
け
で
は
な

く
、
育
児
や
貧
困
、
学
習
に
つ
い
て
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
平
成
31
年
か
ら
市
内
に
常
駐
し
て
も
ら
え

る
よ
う
調
整
中
で
す
。

特集 心を療やし共に育てる

①

②

③
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自分らしく生きていく
　療育とは、訓練をして追いつかせるというものではありません。社会とのつながりの中で問題を抱える
子どもたちの生きにくさを緩和し、その子がその子なりの一番良い姿を見せてくれるようにするのが療育
です。コスモスの花では療育を受けた子どもたちが、一人ひとり違った花を咲かせつつあります。

　コスモスの花では、合気道やエクササイズ、料理教室など土日の余暇活動も充実させています。一般で
は受講することすら難しいと思いますが、ここでは自分のペースで思い思いに楽しむことができます。
　私たちはその人がその人らしく生きるということが真の自立だと考えていて、趣味や友人関係などお金
に代えがたい価値を持ったものを、余暇活動を通じて手に入れて一生の宝物にしてもらえればと考えてい
ます。
　また、通常であれば福祉施設の対象は契約者だけなのですが、親や兄弟、契約前の人も参加できるよう
にしています。これは悩みを抱えた方がより気軽にコスモスとつながり、非正規の支援からゆっくりと関
わっていけたらという思いがあります。

子どもたちの真の自立に向けて

利用者の声

特集 心を療やし共に育てる

　毎日、大騒ぎする我が子を温かく育児し続
けてくれているたまつくり保育所でコスモス
の花のことを教えていただきました。
　行ってみると、発達が2年遅れ、変化に対
応できずにパニックを起こす我が子の生きづ
らさをすぐに受け止め、専門的な対応を教え
てくれました。考えもしなかった工夫がそこ
にはたくさんあり、実行するとどんどんでき
ることが増え、親も子も泣くことが減りまし
た。悩まずに行ってみてよかったー。

　私がぽかぽか教室に通って感じるのは、本
当に〝ぽかぽか＂だということです。歌や体
を使った遊びの中で、子どもも笑顔に、そし
て親も一緒に笑顔になります。
　また、先生方は私の気づかない子どもの〝で
きた！＂を見つけてくれるので、成長を実感
できます。その成長を他の親御さんとも喜び
あえるので、とても楽しく通っています。

　コスモスの花には、自閉症の長男が就学前
に通所していました。予想不可能なことが起
こると不安になって泣いてしまうような子で
したが、その子の性格や特性に合わせて無理
なく活動に参加できるように、先生方に温か
いご支援をしていただきました。
　先生方からの適切なアドバイスや保護者同
士の交流（おしゃべり）など魅力満載の場です。

　コスモスの花へ通うようになって、1年に
なります。できなかったことができるように
なり、お話も上手になりました。何より私自
身、友達ができ悩みを共有することで気持ち
が軽くなりました。子どもだけへの療育では
なく、家族みんなで療育を受けていると痛感
しております。コスモスの花へ通うようにな
り良かったです。

広報かとり　平成30年10月号 8



障
害
の
有
無
に
関
係
な
く

育
児
に
困
っ
た
家
族
の
居
場
所
と
し
て

「
子
ど
も
と
ど
う
関
わ
っ
た
ら
い

い
か
？
―
―
最
初
の
困
り
で
す
。

責
任
感
の
強
い
お
母
さ
ん
ほ
ど
、

こ
ん
な
こ
と
で
相
談
し
て
い
い

の
？
と
い
う
思
い
か
ら
相
談
で
き

な
い
ケ
ー
ス
が
多
い
。で
も
、う
ち

で
は
障
害
の
認
定
が
出
る
前
か
ら

育
児
で“
困
り
感
”
を
抱
え
た
家

族
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
う

す
る
と
次
の
支
援
に
つ
な
が
り
や

す
い
ん
で
す
」

　
コ
ス
モ
ス
の
花
の
方
針
を
話
す

前
本
理
事
長
。

「
保
育
所
や
幼
稚
園
に
子
ど
も
が

通
う
よ
う
に
な
れ
ば
連
携
を
取
っ

て
い
ま
す
。
連
絡
帳
を
共
有
し
、

園
の
先
生
と
コ
ス
モ
ス
の
花
ス

タ
ッ
フ
が
互
い
の
施
設
で
の
様
子

を
見
学
に
行
き
、
家
族
の
“
困
り

感
”
に
寄
り
添
い
ま
す
」

　
ま
た
子
ど
も
の
福
祉
は
成
年
と

違
い
広
が
り
を
持
て
な
い
現
状
に

懸
念
を
示
し
、
こ
う
指
摘
す
る
。

「
高
齢
者
福
祉
な
ど
は
、
ど
の
家

庭
で
も
い
つ
か
は
自
分
も
関
わ
る

か
も
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
子
ど
も
の
場
合
は
、
障

害
を
持
つ
子
ど
も
が
生
ま
れ
れ
ば

関
わ
り
ま
す
が
、
そ
う
で
な
い
家

で
は
関
係
な
い
こ
と
と
い
う
認
識

が
強
く
、
隣
の
家
の
子
は
障
害
児

だ
か
ら
変
な
子
ど
も
だ
と
い
う
差

別
・
偏
見
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ

ん
」

　
あ
る
時
、
肩
ひ
じ
を
張
っ
て
自

分
の
子
ど
も
に
障
害
が
あ
る
こ
と

を
否
定
し
て
い
た
家
族
に
、「
そ

れ
で
も
い
い
よ
、
通
っ
て
よ
」
と

声
掛
け
を
し
た
コ
ス
モ
ス
の
花
。

数
年
後
、
子
ど
も
が
小
学
校
に

入
っ
て
か
ら
、
お
か
げ
で
向
き
合

う
こ
と
が
で
き
た
と
明
か
し
た
親

も
い
た
と
い
う
。

「
コ
ス
モ
ス
の
花
と
い
う
場
所

は
、
日
々
の
療
育
だ
け
が
効
果
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
本
質
は
、

障
害
が
あ
っ
て
も
自
分
で
い
て
い

い
ん
だ
と
納
得
す
る
こ
と
。
親

は
、
子
ど
も
に
障
害
が
あ
っ
て
も

恥
ず
か
し
く
な
い
、
隠
し
も
卑
下

も
し
な
い
、
誇
り
を
も
っ
て
自
分

の
子
ど
も
だ
と
思
え
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
」

　

そ
の
た
め
の
寄
り
添
い
、「
変

え
る
の
で
は
な
く
変
わ
る
の
を
待

つ
支
援
」
の
あ
り
か
た
を
コ
ス
モ

ス
の
花
は
提
唱
し
て
い
く
。

コスモスの花東総道路

山田支所

山田中学校 山田 B&G
海洋センター

千葉桜の里
ゴルフクラブ114

56

特定非営利活動法人

コスモスの花
香取市仁良1194－7
☎（70）7373
（70）7372
kosumosu-hana@hyper.ocn.ne.jp
https://www.kosumosunohana.com

●杉の子教室（月・火・木・金）
対象　2歳児～５歳児（年長）
時間　9時30分～12時30分
●ぽかぽか教室（火・木・金）
対象　０歳児～５歳児（年長）で体の発
達がゆっくりな子
時間　9時30分～12時30分
●B&G杉の子教室（水）
対象　４・５歳児（年中・年長）
時間　９時30分～14時

●のびっこ教室（土）
対象　2歳児～５歳児（年長）
時間　9時30分～正午
※杉の子教室と同じ内容
●余暇支援（土・日）
乳幼児…ダンス教室、クッキング
小学生以上…エアロビ教室、合気道、
運動遊び教室、ダンス教室

＊基本的には親子参加ですが、祖父母
の代理参加や兄弟を連れてもOK

コスモスの花のご案内広報誌を発行しています

�NPO法人コスモスの花　理事長　前 本　達 男
京都に生まれ府立医科大学を卒業後、千葉県へ。国保旭中央
病院小児科、神経発達診療部長を歴任後、同病院を退職し非
常勤医師として働く。平成25年に理事長に就任。

特集 心を療やし共に育てる

広報かとり　No.2839



暮

ら

し

12
月
議
会
を
傍
聴
し
よ
う

　
12
月
定
例
会
は
、
10
月
23
日
㈫

か
ら
開
会
予
定
で
す
。

　
本
会
議
・
委
員
会
は
ど
な
た
で

も
傍
聴
で
き
ま
す
。
詳
し
い
日

程
、
ラ
イ
ブ
中
継
の
閲
覧
方
法
な

ど
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
日
程
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
傍
聴
の
際
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
議
会
が
贈
る
議
場
コ
ン
サ
ー
ト

▼
日
時　
10
月
23
日
㈫　
13
時
〜

13
時
30
分

▼
内
容　
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者「
中

秀
仁
」
ほ
か
4
人
に
よ
る
管
弦
楽

 

議
会
事
務
局�

☎
(50)
１
２
１
７

第
２
次
環
境
基
本
計
画
策
定

地
区
別
懇
談
会

　
第
２
次
香
取
市
環
境
基
本
計
画

の
策
定
に
係
る
地
区
別
懇
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

▼
時
間　
19
時
〜
20
時
30
分

▼
地
区
・
期
日
・
場
所

◇
栗
源
地
区　
10
月
３
日
㈬

�

さ
つ
き
館
２
階

◇
山
田
地
区　
10
月
４
日
㈭　

�

山
田
公
民
館
２
階

◇
佐
原
地
区　
10
月
５
日
㈮　

�

市
役
所
本
庁
５
階

◇
小
見
川
地
区　
10
月
９
日
㈫

�

い
ぶ
き
館
３
階

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

休
日
納
税
相
談

　
開
庁
日
に
来
庁
で
き
な
い
場
合

は
、
休
日
納
税
相
談
を
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
時
間　
８
時
30
分
〜
16
時

▼
場
所　
債
権
管
理
課

便
利
な
口
座
振
替
の
申
し
込
み
を

　

口
座
振
替
は
納
め
忘
れ
も
な

く
、
と
て
も
便
利
で
確
実
で
す
。

▼
申
し
込
み
窓
口　
市
内
の
各
金

融
機
関

▼
持
参
す
る
も
の　
預
金
通
帳
、

届
出
印

 

債
権
管
理
課�

☎
（50）
１
２
０
５

取
り
壊
し
た
ら

家
屋
滅
失
届
を

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
を
賦
課
期
日
と
し
て
納
め
る
市

税
で
す
。

　
年
の
途
中
で
家
屋
を
取
り
壊
し

た
場
合
は
、
そ
の
年
度
分
の
固
定

資
産
税
額
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
届
け
出
が
な
い
と
翌
年
度
以

降
の
固
定
資
産
税
が
適
正
に
課
税

さ
れ
ま
せ
ん
。

　
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取

り
壊
し
た
と
き
は「
家
屋
滅
失
届
」

を
税
務
課
資
産
税
班
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

 

税
務
課�

☎
（50）
1
2
2
3

消
費
税
軽
減
税
率
制
度

年
末
調
整
等
説
明
会

　
平
成
31
年
10
月
１
日
に
消
費
税

率
が
10
％
に
な
り
ま
す
。
同
時
に

実
施
さ
れ
る
消
費
税
の
軽
減
税
率

制
度
へ
の
準
備
と
年
末
調
整
に
関

す
る
説
明
を
行
い
ま
す
。

▼
時
間

◇
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会　

10
時
30
分
〜
正
午

◇
年
末
調
整
等
説
明
会　

お
知
ら
せ

I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N

問環境安全課　☎（50）1248

大気中の放射線量測定結果
8月実施分

測定場所 測定値（最大値）
地上0.5m 地上1.0m

市役所 0.08 0.08 
府馬小学校 0.05 0.05
新島中学校 0.05 0.05
旧小見川幼稚園 0.06 0.07
栗源保育所 0.06 0.05

…問い合わせ　 …申し込み　 …受け付け　 …応募　 …フリーダイヤル　 …ファクス　 …メールアドレス　 …ホームページアドレス

講座・教室 暮らし募集・求人

単位：μSv/h＝マイクロシーベルト／時
※除染などの対策が必要な目安：0.23
マイクロシーベルト／時以上

［
広
告
］

10月28日㈰

市県民税･････････････（第3期）
国民健康保険税･･･････（第4期）
介護保険料･･･････････（第4期）
後期高齢者医療保険料 ･（第4期）

今月の納期限

休日納税相談日

10月31日㈬

▼休日相談日
10月28日㈰

11月25日㈰

12月23日㈷

１月27日㈰

２月24日㈰

３月24日㈰

カメラバッグ時計 ギフト 玩具
金券・
切手 工具

☎☎0478-79-59120478-79-5912佐原駅北口交差点角佐原駅北口交差点角
買取金太郎 エキテン 検 索

総合リサイクルショップ

買取金太郎買取金太郎
金・プラチナ 酒

香取市佐原 （株）山本住建
TEL.0478－52－4545

増改築・リフォーム
どこに頼んでよいか わからない工事

ヤマケン

人も建物もメンテナンスが必要です
お電話
下さい!

広報かとり　平成30年10月号 10



　資源の有効活用・ごみの減量化を目的に、フリーマーケット
の出店者を募集します。
▶対象　18歳以上（高校生除く）の市内在住の個人またはグ
ループで、営利を目的としない人
▶日時　11月25日㈰　9時～15時
▶場所　香取市民体育館
▶出店品　家庭内の不要品で再使用が可能なもの
▶出店料・数　1,000円　36区画（予定）
▶申込　10月19日㈮（消印有効）までにはがきに「フリーマー
ケット出店希望」・住所・氏名・年齢・連絡の取れる電話番号
を記入し、〒287-8501　環境安全課へ郵送（応募は1人1通）
※申し込み多数の場合は抽選。決定者には後日説明会（出席必
須）を開催
※不正やリサイクルの趣旨に反する出品は取り消し

 環境安全課　☎（50）1248

かんガエル
ごみことの ふるさとフェスタさわら

フリーマーケット
出店者募集

13
時
30
分
〜
16
時

▼
期
日
・
場
所

小
見
川
会
場

◇
期
日　
11
月
21
日
㈬　

◇
場
所　
い
ぶ
き
館

佐
原
会
場

◇
期
日　
11
月
22
日
㈭　

◇
場
所　
佐
原
文
化
会
館

※
す
べ
て
の
会
場
で
13
時
か
ら
、

年
末
調
整
に
係
る
用
紙
を
配
布

 

佐
原
税
務
署�

☎
（54）
１
３
３
１

小
児
慢
性
特
定
疾
患
の

見
舞
金

　
小
児
慢
性
特
定
疾
患
の
療
養
者

ま
た
は
そ
の
保
護
者
の
精
神
的
、

経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

見
舞
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　
県
か
ら
小
児
慢
性
特
定

疾
病
医
療
受
給
者
証
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
の
保
護
者

▼
見
舞
金　

月
額
２
５
０
０
円

（
支
給
は
６
月
、
10
月
、
２
月
の

催し健康子育て相談

年
３
回
）

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　
小
児
慢

性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証
、
保

護
者
の
振
込
口
座
、
印
鑑

見
舞
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
人
へ

　
10
月
分
以
降
の
見
舞
金
を
受
け

る
た
め
に
特
定
疾
患
療
養
状
況
報

告
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

▼
提
出
書
類

◇
特
定
疾
患
療
養
状
況
報
告
書

◇
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給

者
証（
有
効
期
限
が
平
成
30
年
10

月
１
日
以
降
の
も
の
）

▼
提
出
期
限　
10
月
31
日
㈬

 

社
会
福
祉
課�

☎
（50）
１
２
５
２

10
月
1
日
は
浄
化
槽
の
日

浄
化
槽
で
守
ろ
う 

僕
た
ち
の
水
環
境

浄
化
槽
で
考
え
よ
う 

私
た
ち
の
未
来

　
浄
化
槽
は
、
下
水
道
や
農
業
集

落
排
水
の
処
理
区
域
外
の
地
域
で

生
活
排
水
を
微
生
物
の
働
き
で
き

れ
い
に
す
る
、
水
質
浄
化
の
た
め

の
設
備
で
す
。
浄
化
槽
に
負
担
を

か
け
ず
長
く
使
う
た
め
、
次
の
こ

と
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
常
の
生
活
で
で
き
る
こ
と

◇
ト
イ
レ
で
は
必
ず
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
を
使
用

◇
ト
イ
レ
洗
剤
は
適
量
を
使
用

◇
台
所
か
ら
油
脂
類
や
野
菜
く
ず

を
流
さ
な
い　

◇
モ
ー
タ
ー
の
電
源
は
切
ら
な
い

▼
法
定
検
査
を
忘
れ
ず
に

　
浄
化
槽
を
設
置
す
る
と
、
定
期

的
な
保
守
点
検
・
清
掃
の
ほ
か
、

県
知
事
が
指
定
す
る
検
査
機
関
の

検
査
が
必
要
で
す
。

◇
７
条
検
査

　
使
用
開
始
後
、
3
カ
月
を
経
過

し
た
日
か
ら
５
カ
月
以
内
に
、
設

置
工
事
が
適
正
に
行
わ
れ
、
浄
化

槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
る
か
検

査
し
ま
す
。

◇
11
条
検
査（
年
１
回
）

　
保
守
点
検
・
清
掃
が
適
正
に
行

わ
れ
、
浄
化
機
能
が
正
常
に
維
持

さ
れ
て
い
る
か
を
検
査
し
ま
す
。

 

下
水
道
課�

☎
（54）
３
５
２
１

NO
！
不
正
軽
油
宣
言
・
千
葉

　
不
正
軽
油
の
製
造
・
販
売
・
使

用
は
犯
罪
行
為
で
す
。

　
10
月
は
、
不
正
軽
油
の
撲
滅
を

目
指
し
て
全
国
一
斉
に
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
、
県
で

は
、
こ
の
期
間
に
集
中
的
な
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

 
香
取
県
税
事
務
所

�

☎
（54）
１
３
１
４

移動火葬車による出張火葬

ペットセレモニー　忘れな草
粉骨加工(無料)が好評です

代　表　長谷川　勲
所在地　神栖市矢田部2883番地

365日24時間対応

出張費
無　料

URL  http://yanohase.com/
☎080-6606-4846 秘密厳守・夜間対応可問合せ0299-91-1171

神栖・鹿島セントラル法律事務所

弁護士 瀧　 智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士 谷本 雅晃（茨城県弁護士会所属） 茨城県神栖市大野原4-7-11

鹿島セントラルビル新館5階

借 金 の 整 理 離 婚 ・ 相 続
金 銭 問 題
不 動 産・建 築各種民事・家事事件

破 産 過 払 金

広報かとり　No.28311



講座・教室

工
事
着
工
前
に
申
請
を

合
併
処
理
浄
化
槽
の
補
助
金

　
公
共
用
水
域
の
水
質
浄
化
の
た

め
、
自
己
居
住
用
の
住
宅
で
合
併

処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合
、

補
助
金
を
交
付
し
設
置
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

▼
対
象　

①
新
築
や
建
て
替
え
時
に
、
浄
化

槽
を
新
設

②
単
独
処
理
浄
化
槽
や
汲
み
取
り

便
槽
を
転
換

▼
敷
地
内
処
理
装
置
へ
の
補
助

　
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る

際
に
放
流
先
が
な
い
場
合
、
処
理

装
置
の
設
置
に
も
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。
補
助
金
額
は
、
設
置
費

用
の
３
分
の
１
以
内
で
10
万
円
を

限
度
と
し
ま
す
。

 
下
水
道
課�

☎
（54）
３
５
２
１

Ｄ
Ｖ・
児
童
虐
待
防
止
セ
ミ
ナ
ー

幸
せ
夫
婦
リ
メ
イ
ク
講
座

▼
日
時　
11
月
７
日
㈬　
11
時
〜

正
午

▼
場
所　
き
ぼ
ー
る（
千
葉
市
中

央
区
中
央
４
‐
５
‐
１
）

▼
講
師　
赤
星
た
み
こ
氏（
漫
画

家
・
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
）

▼
定
員　
２
５
５
人（
応
募
多
数

の
場
合
抽
選
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込　

10
月
31
日
㈬
ま
で
に

メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
県
男

女
共
同
参
画
課

kyodo3@
m

z.pref.chiba.lg.jp
�

 

０
４
３（
２
２
２
）０
９
０
４

 

県
男
女
共
同
参
画
課

　
☎
０
４
３（
２
２
３
）２
３
７
６

［
広
告
］

お問い合せ・お申し込みはこちら
一般社団法人
市民講座運営委員会0120-861-761 主

催

塗り替えをする前に聞きたい、知りたい予備知識を教えます 参加費
無料
（要予約）

屋根・外壁の塗り替えセミナー屋根・外壁の塗り替えセミナー
小見川市民センター

9：30～11：3010/20土
佐原文化会館
10/24水 9：30～11：30

第 3練習室第 3練習室

いぶき館
302研修室
いぶき館
302研修室

業者に見積もりを取る
前の

外壁塗装の教科書を差
し上げます業者に見積もりを取る
前の

外壁塗装の教科書を差
し上げます

◇
亜
硝
酸
態
窒
素

◇
ヒ
素

◇
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン

※
浄
水
器
は
、
対
象
項
目
が
水
質

基
準
に
適
合
す
る
除
去
性
能
を
持

つ
製
品
に
限
る

▼
対
象
区
域　
上
水
道
の
給
水
区

域
以
外

※
給
水
区
域
内
で
も
、
当
分
の
間

水
道
の
整
備
が
見
込
ま
れ
な
い
地

域
は
補
助
対
象

▼
対
象
者　
対
象
区
域
で
飲
料
水

用
の
井
戸
を
使
用
す
る
個
人

▼
補
助
基
数　
１
世
帯
に
１
基

▼
補
助
額　
設
置
費
用（
工
事
費

含
む
）の
２
分
の
１
以
内
で
上
限

10
万
円

※
千
円
未
満
切
り
捨
て

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

イ
ノ
シ
シ
の
す
み
か
と
な
る

耕
作
放
棄
地
を
な
く
そ
う

　
耕
作
放
棄
地
は
イ
ノ
シ
シ
の
格

好
の
す
み
か
と
な
り
、
個
体
数
が

年
々
増
加
し
、
農
業
被
害
が
深
刻

化
し
て
い
ま
す
。

　
耕
作
放
棄
地
の
定
期
的
な
刈
り

払
い
を
実
施
す
る
な
ど
、
農
地
の

適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

東
京
都
市
圏
パ
ー
ソ
ン
ト

リ
ッ
プ
調
査
に
ご
協
力
を

　
人
の
１
日
の
移
動
を
把
握
し
、

暮
ら
し
や
す
い
都
市
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
県
と
共
同
で
、
９
〜

12
月
に
か
け
て
実
施
し
ま
す
。
調

査
結
果
は
、
将
来
の
道
路
網
計
画

や
災
害
時
の
帰
宅
困
難
者
対
策
な

ど
に
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
実
施
に
あ
た
り
、
住
民
基
本
台

帳
を
基
に
無
作
為
に
選
ん
だ
世
帯

に
、
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

県
都
市
計
画
課

　
☎
０
４
３（
２
２
３
）３
１
６
１

飲
料
水
用
の
井
戸
に

家
庭
用
浄
水
器
の
補
助
金

　
飲
料
水
用
の
井
戸
で
、
対
象
項

目
の
い
ず
れ
か
が
水
質
基
準
に
適

さ
な
い
家
庭
で
浄
水
器
を
設
置
す

る
場
合
、
設
置
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

　
希
望
者
に
は
、
書
類
や
水
質
検

査
な
ど
の
説
明
を
し
ま
す
。
設
置

前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
項
目

◇
硝し

ょ
う

酸さ
ん

態た
い

窒ち
っ

素そ

及
び
亜
硝
酸
態

窒
素

区分 性能 補助限度額
５人槽 ７人槽 10人槽

①新設 高度型 44万4,000円 48万6,000円 57万6,000円
通常型 33万2,000円 41万4,000円 54万8,000円

②転換
（建て替え
を含む）

単独浄化
槽から

高度型 62万4,000円 66万6,000円 75万6,000円
通常型 51万2,000円 59万4,000円 72万8,000円

くみ取り
から

高度型 54万4,000円 58万6,000円 67万6,000円
通常型 43万2,000円 51万4,000円 64万8,000円

※高度型の地域…常陸利根川・横利根川・利根川に囲まれた地域と黒部川流域。
　これ以外の地域は通常型
※単独処理浄化槽…トイレ排水のみを処理する浄化槽

真 心こめ て お 手 伝 い
安 心と信頼の J A 葬 祭

JA葬祭

２４時間（年中無休）

10120-069-983
虹のホールさわら
（香取市佐原ホ1270-1）

虹のホールおみがわ
（香取市本郷218-2）

組合員・准組合員の皆様へ

「JA虹の友」
会員募集中

URL：http//www.jalife.co.jp

暮らし募集・求人

広報かとり　平成30年10月号 12



催し健康子育て相談

障
害
者
ふ
れ
あ
い
面
接
会

　
事
業
主
と
障
害
者
が
一
堂
に
会

し
た
就
職
面
接
会
で
す
。

▼
日
時　
10
月
30
日
㈫　
13
時
30

分
〜
16
時　
受
付
13
時
〜

▼
場
所　
銚
子
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
銚
子
市
若
宮
町
４
‐
８
）

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
原

�

☎
（55）
１
１
３
２

小
見
川
駅
南
定
期
駐
車
場
の

貸
し
出
し

▼
対
象　
長
さ
５・
３
ｍ
、
幅
２

ｍ
を
超
え
な
い
普
通
乗
用
車
、
小

型
自
動
車
、
軽
自
動
車

▼
使
用
料（
月
額
）

◇
市
内
在
住
・
在
勤
者

�

３
０
０
０
円

◇
そ
れ
以
外
の
人　
４
０
０
０
円

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　
印
鑑
、

車
検
証
、免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明

書（
市
内
在
勤
者
は
社
員
証
な
ど
）

 

都
市
整
備
課�
☎

（50）
１
２
１
４

福
祉
講
演
会

▼
日
時　
10
月
28
日
㈰　
13
時
30

分
〜

▼
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館
３
階

▼
内
容

◇
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
講
演

◇
家
族
の
立
場
か
ら
の
発
言

◇
講
師
を
囲
ん
で
意
見
交
換
会

▼
参
加
費　
無
料

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
香
取
の
地
域
福

祉
を
考
え
る
会　
中
塚

�

☎
（52）
９
６
２
２

購
入
は
県
内
で

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
い
ま

ち
づ
く
り
や
地
域
住
民
の
福
祉
向

上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

▼
販
売
期
限　
10
月
23
日
㈫
ま
で

▼
販
売
単
価　
１
枚
３
０
０
円

▼
抽
選
日　
10
月
30
日
㈫

 （
公
財
）千
葉
県
市
町
村
振
興
協

会�
☎
０
４
３（
３
１
１
）４
１
６
２

募

集

・

求

人

育
休
代
替
任
期
付
職
員

▼
募
集
職
種　
保
健
師

▼
受
験
資
格　
平
成
10
年
４
月
１

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
地
方

公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格
条
項
に

該
当
し
な
い
保
健
師
免
許
を
有
す

る
人（
平
成
31
年
春
に
取
得
見
込

み
含
む
）

▼
登
録
予
定
数　
１
人
程
度

▼
登
録
期
間　
名
簿
登
録
日
か
ら

３
年
間

▼
任
期　
職
員
の
育
児
休
業
請
求

期
間（
３
年
以
内
）

※
育
児
休
業
の
取
得
状
況
に
よ

り
、
採
用
さ
れ
な
い
場
合
あ
り

▼
選
考
方
法　
書
類
選
考
、
個
人

面
接

 

10
月
22
日
㈪
〜
11
月
22
日
㈭

（
消
印
有
効
）に
総
務
課
・
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵

送
で　
〒
２
８
７
‐
８
５
０
１

総
務
課

☎
(50)
１
２
４
０

市長日誌
8/16〜9/15の主な行動

8月

18㈯ 協働まちづくりセミナー in
香取/栗源の夏まつり

19㈰ まつりin水の郷
20㈪ 知事と市町村長との意見交換会

21㈫ 小見川総合病院医局会/庁議/
議会運営委員会/全員協議会

22㈬ 部課長会議/定例記者会見

24㈮ 山・鉾・屋台行事観光推進
ネットワーク総会

26㈰ 佐原駅前夏フェス
28㈫ 9月定例会本会議

29㈬
北総東部土地改良区理事会/
一般国道51号・356号・県
道成田小見川鹿島港線整備促
進に関する要望活動

30㈭ 9月定例会本会議
9月
1㈯ 諏訪神社八朔参会

2㈰
香取市招待ジュニアサッカー
交流大会/千葉県民体育大会　
ボート競技開会式

5㈬ 9月定例会本会議一般質問
（～6日）

8㈯ 佐原第五中学校体育祭
10㈪ 決算審査特別委員会（～12日）
13㈭ 醤油サミット実行委員会

14㈮ 北総東部土地改良区臨時総代
会/水道事業運営審議会

3,000円（65歳以上香取市助成1,500円）
インフルエンザ予防接種
国保40歳以上　2万円助成有　23,200円
脳ドック 43,200円

あいざわクリニック 予約受付☎55-8001
広報かとり　No.28313



国
保
小
見
川
総
合
病
院　

新
病
院
の
名
称

　
平
成
31
年
９
月
開
院
に
向
け
、

工
事
を
行
っ
て
い
る
国
保
小
見
川

総
合
病
院
の
新
名
称
を
募
集
し
ま

す
。

▼
応
募
資
格　
市
内
に
住
所
を
有

す
る
人　

▼
期
限　
10
月
31
日
㈬

▼
応
募
方
法

◇
応
募
用
紙　
市
役
所
本
庁
、
各

支
所
、
病
院
に
あ
る
応
募
用
紙
に

記
入
し
、
応
募
箱
へ

◇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
受
け
付
け

※
1
人
１
点
ま
で

▼
選
考
方
法　
選
定
委
員
会
の
選

定
に
よ
り
決
定
し
ま
す

▼
結
果
公
表　
決
定
し
た
名
称
は

広
報
紙
な
ど
で
公
表

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
１
２
３
５

水
郷
佐
原
あ
や
め
パ
ー
ク

船
頭

▼
対
象　
55
歳
ま
で
の
健
康
な
人

で
、
継
続
勤
務（
６
カ
月
更
新
）で

き
る
人（
未
経
験
者
可
）

▼
募
集
数　
若
干
名

▼
内
容　
サ
ッ
パ
舟
の
運
航（
竹

竿
）、
水
路
清
掃
、
軽
作
業
な
ど

※
平
成
30
年
度
は
主
に
操
船
訓
練

▼
勤
務
日
時　
週
５
日
勤
務　
８

時
30
分
〜
16
時
30
分

※
シ
フ
ト
制
、
あ
や
め
・
は
す
祭

り
期
間
中
は
勤
務
時
間
変
更
あ
り

▼
勤
務
開
始　
11
月
１
日
㈭

▼
賃
金　
時
給
9
4
0
円

※
通
勤
費
支
給
あ
り

▼
選
考
方
法　
面
接

 

10
月
19
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
を

直
接
、
水
郷
佐
原
あ
や
め
パ
ー
ク

�

☎
（56）
０
４
１
１

講座・教室 暮らし募集・求人

山田ふれあいまつり
▶時間　９時30分～15時
▶場所　山田支所市民広場特設会場、山田公民館、山田
児童館
▶内容
◇大物産市　地元山田の野菜・特産品の販売
◇うまいもの市　調理品販売店が多数出店
◇岩手県山田町の海産物販売フェア
◇山田中学校吹奏楽部によるオープニング演奏
◇ステージイベントショー　地元団体による演奏やダン
スの披露（和太鼓　香音、ドリームダンススクール、オ
ミザイル、カトリジェンヌ）
◇健康コーナー　献血、健康相談など

◇山田音頭総踊り
◇開運大抽選会（豪華賞品91本）　受付９時～正午　
抽選　正午～、14時20分～

 山田ふれあいまつり運営委員会　☎（50）1258

同時開催　児童館まつり
▶場所　山田児童館
ドッジボール大会参加チーム
▶対象　１チーム８人（補欠
１人含む）の小学生チーム
▶時間　９時～11時30分

（雨天中止）
工作・ゲームコーナー
▶時間　13時～15時（雨天時
９時30分～11時30分）

▶内容
◇プラバン工作、恐竜のたまご（自己負担あり）
◇エキサイト・ハンティング、けん玉体験（参加費無料）
※当日参加可
子どもボランティア
　児童館まつりの工作やゲームを一緒に盛り上げてくれ
る人を募集します。
▶対象　小学４年生～保育を学んでいる学生
▶募集数　10人程度
▶時間　12時30分～15時30分
※10月21日㈰の10時から正午に準備します

 10月19日㈮までに山田児童館　☎（78）1050

集まれ！
元気な小学生

11月3日㈷（雨天決行）　
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
が
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
一

歩
進
ん
で
活
動
で

き
る
よ
う
に
な
る

た
め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
人

◇
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

◇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
済
み
の
人

◇
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ど
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
が
可
能
な
人

◇
講
座
に
２
日
間
参
加
で
き
る
人

▼
日
時　
10
月
31
日
㈬
、
11
月
７

日
㈬　
９
時
30
分
〜
11
時
40
分

▼
場
所　
い
ぶ
き
館

▼
内
容　
認
知
症
に
関
す
る
基
礎

知
識
の
確
認
、
認
知
症
ケ
ア
に
お

け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技

術
、
認
知
症
介
護
の
ポ
イ
ン
ト

※
後
日
、
実
習
あ
り

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員　
20
人（
先
着
順
）

▼
持
物　
筆
記
用
具
、
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ

 

10
月
３
日
㈬
か
ら
高
齢
者
福

祉
課�

☎
（50）
１
２
０
８

医
療
健
康
教
室

▼
対
象　
30
歳
以
上
の
女
性

▼
日
時　
10
月
21
日
㈰　
10
時
30

分
〜
正
午

▼
場
所　
龍
光
院（
丁
子
９
９
８
）

▼
内
容　
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

▼
講
師　
飯
田
裕
子
氏（
検
診
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
認
定
診
療
放

射
線
技
師
）

▼
定
員　
35
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
５
０
０
円（
飲
料
・

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
代
含
む
）

▼
服
装　
動
き
や
す
い
服
装

 

10
月
12
日
㈮
ま
で
に
地
域
サ

ロ
ン
ア
ン
ダ
ン
テ　
畔く

ろ
柳や

ぎ

☎
０
８
０（
４
０
８
７
）２
７
８
２

ち
び
っ
こ
料
理
教
室

▼
対
象　
小
学
３
〜
６
年
生

▼
日
時　
10
月
27
日
〜
平
成
31
年

３
月
23
日
の
第
４
土
曜
日　

10

時
〜
13
時（
11
月
を
除
く
、
全
５

回
、初
回
は
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
作
り
）

▼
場
所　
山
田
児
童
館

▼
定
員　
24
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
１
５
０
０
円

▼
持
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

上
履
き

 
山
田
児
童
館�

☎
（78）
１
０
５
０

上う
わ

川が

岸し

小
公
園
指
定
管
理
者

▼
公
募
施
設　

上
川
岸
小
公
園

（
佐
原
イ
４
９
９
‐
１
）

▼
応
募
資
格　
施
設
の
管
理
運
営

に
高
い
能
力
を
有
す
る
法
人
、
ま

た
は
、
そ
の
他
の
団
体

▼
指
定
期
間　
平
成
31
年
４
月
１

日
か
ら
３
年
間

 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
都
市

整
備
課
に
あ
る
募
集
要
項
を
確
認

し
、
提
出
書
類
を
直
接
、
都
市
整

備
課�

☎
（50）
１
２
３
２

家
庭
に
恵
ま
れ
な
い

子
ど
も
の
里
親

　
家
庭
的
な
温
も
り
を
求
め
て
い

る
子
ど
も
を
迎
え
入
れ
、
愛
情
と

誠
意
を
も
っ
て
育
て
て
く
だ
さ
る

里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
委
託
期
間
は
1
週
間
程
度
か
ら

数
年
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

 

銚
子
児
童
相
談
所

�

☎
0
4
7
9

（23）
0
0
7
6

講

座

・

教

室

転
倒
骨
折
予
防
教
室

　
専
門
家
指
導
で
転
倒
予
防
を
実

践
。講
話
だ
け
の
回
も
あ
り
ま
す
。

▼
対
象　
65
歳
以
上
の
市
民

▼
日
程　
10
月
18
日
〜
11
月
29
日

の
毎
週
木
曜
日（
全
７
回
）

▼
時
間
・
場
所
・
定
員

佐
原
会
場

◇
時
間　
13
時
30
分
〜
15
時

◇
場
所　
香
取
市
民
体
育
館
ほ
か

◇
定
員　

70
人（
先
着
順
、
初
め

て
の
人
優
先
）

小
見
川
会
場

◇
時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
い
ぶ
き
館

◇
定
員　

50
人（
先
着
順
、
初
め

て
の
人
優
先
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
服
装
・
持
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ 

ッ
ト
、
室
内
履
き（
佐
原
会
場
）

 

10
月
４
日
㈭
の
８
時
30
分
か

ら
電
話（
本
人
申
し
込
み
の
み
。

窓
口
申
し
込
み
不
可
）で
高
齢
者

福
祉
課�

☎
（50）
１
２
０
８

［
広
告
］

子育て相談 健康 催し

高額査定高額査定

質質 営業時間／
10：00～18：00
定休日／月曜日

☎0478-79-6088
香取市佐原イ340

買取センターG・P買取センターG・P
佐原店佐原店

356

佐原駅入口

セブン
イレブン

ガスト

デニーズ
佐原警察署
入口

買取
センター
G・P

問い合わせ　☎83－2358　倉田

水郷カラオケ歌謡祭チャリティー

入場
無料

会場／小見川市民センター
　　　「いぶき館ホール」
日時／10月31日㈬　開演／11時30分

主催  水郷カラオケ会 後援 香取市社会福祉協議会
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か
と
り
和
太
鼓
教
室

▼
日
時　
10
月
13
日
〜
12
月
15
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日（
全
10
回
）　

18
時
30
分
〜
20
時

▼
場
所　

Studio  D
A

O

（
神
生

９
‐
１
）

▼
定
員　
15
人

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上

履
き

 

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

年
齢
を
電
話
ま
た
は
は
が
き
で
、

〒
２
８
９
‐
０
４
１
１　

府
馬

２
７
６
９　
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｄ
Ａ
星
太

鼓　
髙
木�

☎
（78）
２
１
１
０

書
道
入
門
教
室

▼
日
時　
11
月
11
日
㈰
、
12
月
９

日
㈰
・
23
日
㈷
、
平
成
31
年
１
月

27
日
㈰
、
２
月
24
日
㈰　
14
時
〜

16
時

▼
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館
２
階

▼
参
加
費　
３
０
０
０
円

▼
持
物　
書
道
用
具
、
鉛
筆（
Ｂ

ま
た
は
２
Ｂ
）、
消
し
ゴ
ム

▼
講
師　
山
内
蘭ら

ん
径け

い
氏

 

10
月
26
日
㈮
ま
で
に

生
涯
学
習
課 �

☎
（50）
１
２
２
４

創
作
教
室　
正
月
飾
り　

飾
り
羽
子
板

▼
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
日
時　
12
月
８
日
㈯　
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

▼
場
所　
さ
つ
き
館

▼
定
員　
30
人（
最
小
開
催
10
人
）

▼
参
加
費　
２
５
０
０
円

 

10
月
31
日
㈬
ま
で（
平
日
の

み
）に
電
話
で
生
涯
学
習
２
班

�

☎
（82）
１
１
３
３

剣
舞
・
詩
舞

　
剣
舞
・
詩
舞
は
刀
や
扇
を
用
い

た
踊
り
で
す
。

▼
日
時　
11
月
14
日
・
28
日
、
12

月
12
日
・
26
日
、
平
成
31
年
１
月

16
日
・
30
日
、
２
月
13
日
・
20
日

の
水
曜
日（
全
８
回
）　
10
時
〜
正

午▼
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館
２
階

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
物　
白
足
袋
、
角
帯

▼
講
師　
大
川
吾ご

風ふ
う

氏

 

10
月
26
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学

習
課�

☎
（50）
１
２
２
４

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

▼
対
象　
小
学
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

▼
日
時　
10
月
３
日
〜
31
日
の
毎

週
水
曜
日（
全
５
回
）19
時
〜
21
時

▼
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

▼
参
加
費　
１
０
０
０
円

 

電
話
ま
た
は
直
接
、
香
取
市

民
体
育
館（
当
日
受
付
可
）

�

☎
（55）
１
２
９
０

催

し

婚
活
イ
ベ
ン
ト

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
パ
ー
テ
ィ
ー

　
か
と
り
縁
結
び
大
作
戦
し
あ
わ

せ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
佐
藤
藍
子
さ

ん
を
招
い
て
開
催
し
ま
す
。

▼
参
加
条
件　
仮
装
し
て
参
加
で

き
る
人

▼
日
時　
10
月
28
日
㈰　
13
時
〜

16
時
30
分

▼
場
所　
成
田
市
内
ホ
テ
ル（
参

加
決
定
者
に
通
知
）

▼
定
員　
男
女
各
20
人（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
参
加
費

◇
女
性　
２
０
０
０
円

◇
男
性　
３
５
０
０
円

▼
申
込　
参
加
に
は
会
員
登
録
と

イ
ベ
ン
ト
申
し
込
み（
10
月
11
日

㈭
ま
で
）が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
コ
チ
ラ
▼

 

か
と
り
縁
結
び
大
作
戦
実
行

委
員
会
事
務
局（
企
画
政
策
課
内
）

�

☎
（50）
１
２
０
６

み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

▼
日
時　
10
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰　

９
時
〜
15
時
30
分（
雨
天
実
施
）

▼
場
所　
み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー

※
乗
り
合
わ
せ
ま
た
は
、
自
転

車
・
徒
歩
で
来
場
く
だ
さ
い

▼
内
容

◇
６
日　
作
品
展
示
、舞
台
発
表
、

手
打
ち
そ
ば
の
販
売
な
ど

◇
７
日　
作
品
展
示
、
舞
台
発
表

な
ど

 

み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

�

☎
（54）
６
９
６
３

ち
ば
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ヒ
ュ
ー

マ
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
8

▼
日
時　
12
月
５
日
㈬　
13
時
〜

16
時

▼
場
所　
千
葉
市
民
会
館（
千
葉

市
中
央
区
要
町
１
‐
１
）

▼
内
容

◇
辻
井
い
つ
こ
さ
ん（
ピ
ア
ニ
ス

ト
辻
井
伸
行
さ
ん
の
母
）に
よ
る

講
演

◇
千
葉
県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
な
ど

▼
定
員　
１
０
０
０
人（
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

募集・求人 暮らし講座・教室催し

しあわせアドバイザー
女優 佐藤藍子さん（市内在住）
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▼
入
場
料　
無
料

 
11
月
１
日
㈭（
必
着
）ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
入

場
希
望
人
数（
１
通
に
つ
き
２
人

ま
で
、
無
記
入
は
１
人
）、
託
児

サ
ー
ビ
ス
・
手
話
・
要
約
筆
記
通

訳
希
望
・
車
い
す
の
使
用
の
有

無
、
返
信
用
宛
先
を
記
入
し
、

〒
２
６
０
‐
０
８
５
５　
千
葉
県

庁
内
郵
便
局
留　
ち
ば
ハ
ー
ト
フ

ル
・
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
事
務

局（
県
健
康
福
祉
政
策
課
内
）

�

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
３
４
８

香
取
・
佐
原
母
親
大
会

▼
日
時　
10
月
20
日
㈯　
13
時
30

分
〜
16
時
30
分　
開
場
13
時

▼
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館

▼
内
容　
歌
と
ト
ー
ク
の
ひ
と
と

き
・
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

▼
参
加
費　
５
０
０
円（
無
料
保

育
あ
り
）

 

香
取
・
佐
原
母
親
大
会
実
行

委
員
会　
宇
井�

☎
（79）
２
６
３
１

子育て相談 健康 催し

市民文化祭開催
■佐原会場　11月1日㈭〜4日㈰
佐原中央公民館・香取市民体育館
▶展示の部　◇絵画展、書道展、写真展、文学展、技芸展、造景美術展、工芸
展、造園展、園芸盆栽展、小中学校作品展　11月1日㈭～4日㈰　9時～17時（4
日は16時まで）　◇生け花展　11月3日㈷・4日㈰
▶体験参加の部　◇茶道の集い　11月3日㈷　10時～15時　◇将棋の集い11
月4日㈰　9時30分～17時　◇囲碁の集い　11月4日㈰　9時～17時
佐原文化会館
▶舞台の部　◇舞踊会　11月3日㈷　10時～17時　◇音楽会　11月4日㈰　
10時～16時15分　◇古典舞踊、カラオケ会、民謡、吟剣詩舞　11月10日㈯　9時30分～19時　◇洋舞会　11月11
日㈰　10時～16時30分

 生涯学習課　☎（50）1224

■小見川会場　11月2日㈮〜4日㈰
いぶき館
▶展示の部　◇書道展、絵画展、写真展、技芸展、俳句展、短歌展、郷土研究展、
園芸展、生け花展、漢詩展、表装展、陶芸展、小中高校作品展、福祉施設作
品展　11月2日㈮～11月4日㈰　9時～17時（4日は16時まで）
▶舞台の部　◇芸能発表会 11月2日㈮～4日㈰　9時～17時（4日は16時まで）
▶体験参加の部　◇茶道の集い、似顔絵の集い　11月3日㈷・4日㈰　10時
～16時

 生涯学習2班　☎（82）1133

■山田会場　11月2日㈮・3日㈷
山田公民館
▶展示の部　◇絵画展、書道展、俳句展、山野草展、盆栽展、保育所・小中
学校作品展、福祉施設作品展ほか　11月2日㈮・3日㈷　9時～17時（3日は
16時まで）
▶舞台の部　◇芸能発表会　11月3日㈷　9時～16時
▶体験参加の部　◇茶道の集い　11月3日㈷　10時～14時

 山田公民館　☎（78）4431

■栗源会場　10月27日㈯・28日㈰
さつき館
▶展示の部　◇書道展、絵画展、写真展、技芸展、俳句展、生け花展、陶芸展、
郷土史研究展　10月27日㈯・28日㈰　9時～16時（27日は13時から）
▶舞台の部　◇芸能発表会　10月28日㈰　10時～16時
▶体験参加の部　◇ヨガの体験、茶道の集い　10月28日㈰　10時～15時

 生涯学習2班　☎（82）1133

広報かとり　No.28317



赤
ち
ゃ
ん
と
楽
し
む

絵
本
と
わ
ら
べ
う
た
の
会

▼
対
象

◇
Ａ
コ
ー
ス　
よ
ち
よ
ち
歩
け
る

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

◇
Ｂ
コ
ー
ス　
ね
ん
ね
、
お
す
わ

り
、
は
い
は
い
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保

護
者

▼
場
所
・
期
日

佐
原
中
央
公
民
館

◇
期
日　
10
月
18
日
㈭
、
12
月
13

日
㈭
、
平
成
31
年
２
月
14
日
㈭

い
ぶ
き
館

◇
期
日　
11
月
９
日
㈮
、
平
成
31

年
１
月
11
日
㈮
、
３
月
８
日
㈮ 

▼
時
間

◇
Ａ
コ
ー
ス　
10
時
〜
10
時
30
分

◇
Ｂ
コ
ー
ス　
11
時
〜
11
時
30
分

※
各
コ
ー
ス
全
６
回
、
１
回
の
み

の
参
加
も
可

▼
定
員　
10
人
程
度

▼
参
加
費　
無
料

 

佐
原
中
央
図
書
館

�

☎
（55）
１
３
４
３

小
見
川
図
書
館�

☎
（80）
０
５
１
１

根
っ
こ
座

人
形
劇
と
大
型
紙
芝
居

▼
日
時　
10
月
21
日
㈰　
13
時
30

分
〜

▼
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館

▼
内
容　
お
お
き
な
か
ぶ
、
あ
り

と
き
り
ぎ
り
す

▼
入
場
料　
無
料

 

香
取
地
区
更
生
保
護
女
性
会

根
っ
こ
座
事
務
局
☎

（54）
０
７
５
７

コ
ー
ラ
ス
フ
ェ
ス
タ
in
か
と
り

　
市
内
を
活
動

拠
点
と
す
る
コ

ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
が
集
い
、
合

唱
祭
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時　
10
月
21
日
㈰　
13
時
30

分
〜
16
時　
開
場
13
時
〜

▼
場
所　
佐
原
文
化
会
館

▼
入
場
料　
無
料

▼
出
演　

芦
笛
、
佐
原
混
声
合

唱
団
、
房
総
の
会
コ
ー
ラ
ボ
ー

チ
ェ
、
水
と
森
混
声
合
唱
団
、
グ

リ
ー
ン
ハ
ー
モ
ニ
ー

 

コ
ー
ラ
ス
フ
ェ
ス
タ
実
行
委

員
会　
上
野

☎
０
９
０（
１
２
６
５
）４
５
６
２

山田公民館図書室　 ☎（78）4431
さつき館図書室　　☎（75）1100

佐原中央図書館 ☎（55）1343
小見川図書館 ☎（80）0511

気持ちが楽になる認知症の家族との暮らし方 繁田 雅弘／監修

　家族の体験談や、健康管理に役立つ情報、医療や介護サービスの使い方
を紹介するほか、認知症の症状や病院の選び方などをＱ＆Ａ形式で解説。
　認知症の人とその家族が幸せな生活を送るための本。 （秀和システム）

おばあちゃんが、ぼけた。 村瀬 孝生／著　

　介護施設で働くぼくが、そこで巻き起こる繊細にして抱腹絶倒の日々の
出来事を丁寧にレポートする。「認知症」について中高生からを対象にやさ
しく解説した本。 （新曜社）

図 書 館 だ よ り

認知症で使えるサービスしくみお金のことがわかる本 田中 元／著

　家族が認知症かなと思ったら、認知症の介護で困ったら、どうすればいいの？
　診断から診療、見守り、介護サービス、家族支援、お金と権利擁護まで、
本人と家族を支えるサービスや制度を紹介。 （自由国民社）

佐原中央公民館　☎(55)1151
彩友会　絵画展
10月2日㈫13時～7日㈰16時
川口千枝子押し花展
10月25日㈭10時～28日㈰16時

佐原文化会館　☎（55）1161　　　
佐原地区小中学校音楽発表会
10月10日㈬　9時30分～15時
香取郡市小中学校音楽発表会
10月17日㈬　9時30分～15時
コーラスフェスタinかとり
10月21日㈰　13時30分～16時

市役所　　　　　　　　　　　　　　　
ロビーコンサート
▶日時　10月24日㈬　12時15分～45分
▶出演　なるこうじ
▶内容　ギター

生涯学習課　☎（50）1224

市議会が贈る議場コンサート
▶日時　10月23日㈫　13時～13時30
分（12月定例会開会日）
▶内容　クラリネット奏者「中秀仁」ほか
４人による管弦楽

議会事務局　☎（50）1217

スケジュールイ
ベ
ン
ト

※本は市内の図書館・図書室どこでも貸出・返却できます
今月の休館日　1日㈪・8日㈷・15日㈪・22日㈪・29日㈪・31日㈬（31日は図書館のみ休館）
※佐原中央図書館は蔵書点検のため22日～29日は休館。（31日は開館）

佐原えほんのじかん
7日㈰・14日㈰・21日㈰
14時～　４歳以上対象

佐原わくわくおはなしかい
13日㈯　13時30分～
乳幼児から大人まで

小見川えほんのじかん
20日㈯　11時～
乳幼児から大人まで

栗源語るべぇ栗源
絵本の読み聞かせ
20日㈯　 10時～　
幼児・小学校１～３年生
※今回は栗源小学校で開催

講座・教室 募集・求人催し 暮らし
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問
商
工
観
光
課　
☎

(50)
1
2
1
2

駐車場
◇利根川河川敷臨時駐車場…約1,000台
◇市役所駐車場……100台
◇千葉交通駐車場…200台
※13日㈯・14日㈰のみ利用可能
シャトルバス
▶運行時間　９時30分～21時
▶運行区間　利根川河川敷臨時駐車場～
JR佐原駅北口
▶料金（片道）　大人…200円
　　　　　　　小学生…100円
お知らせ
▶山車会館展示品の入れ替え
　上宿区の山車が10月21日（日）から1年
間展示されます。

 山車会館　☎（52）4104
▶伊能忠敬記念館の開館延長
13日㈯・14日㈰の18時まで延長

 伊能忠敬記念館　☎（54）1118

12日㈮ 10時～ 山車乱曳き、のの字廻し、手踊り披露（随時）

13日㈯
10時～
正午頃
13時～
15時頃

山車乱曳き、佐原囃子と手踊りの披露（随時）
山車13台整列完了（香取街道）
通し砂切～山車巡行
各町順次曳き分れ、のの字廻し（随時夜間）

14日㈰   9時～
10時～

神輿の渡御行列（御旅所～諏訪神社）
山車乱曳き、のの字廻し、佐原囃子と手踊りの披露（随時）

■スケジュール

問企画政策課　☎(50)1206

佐原循環バス運行
ルート変更

▶12日㈮…大戸・瑞穂ルー
ト/北佐原・新島ルート
　「忠敬橋」「東関戸」「佐
原駅」「市コミュニティセ
ンター」「諏訪神社」の停
留所では乗降できません。
▶13日㈯、14日㈰…周遊
ルート
　「忠敬橋」「東関戸」「佐
原駅」「諏訪神社」「水郷佐
原山車会館」の停留所では
乗降できません。
※佐原駅北口に「佐原駅」
の臨時停留所を設置します
※第１便は通常通り運行

10月12日㈮
           13日㈯
           14日㈰

佐
原
の
大
祭

　
　
　 

秋
祭
り

各種広場を特設
　飲食物の販売や他市町からの
実演、販売コーナーなど

ＪＲ佐原駅

お祭り臨時
大駐車場車両通行自粛区域

山車整列場所
車両通行止め（指定車、
許可車、軽車両を除く）

車両通行自粛区域
8日㈯（12：30～16：30）のみ車両通行止め

のの字廻し場所
（山車通行時に随時披露）

シャトル舟
乗船場（9時30分～21時）舟
各種広場祭 お祭り案内所

バ

バ

利根川

にぎわい広場
お祭り本部

駅前広場

御旅所

ふるさと
産品広場

お祭り
ステージ広場

河川敷

市役所●
消防署●

●

●佐原中

●
コミュニティセンター

●

千葉交通駐車場

国道356号

水郷佐原観光協会

郵便局●
警察署●
●税務署

京葉銀行●
●銚子商工

●佐原信金
●商工会議所
　（休憩所4階）

千葉銀行●

伊能忠敬記念館
●伊能忠敬旧宅

諏訪神社

中橋
共栄橋

忠敬橋

開運橋

祭り期間中は、小野川沿い本宿側の一部
地域を含め、10時から22時まで大幅な
交通規制が実施されます。
問 香取警察署　☎(54)0110 ●国土交通省

●
わくわく

大休憩広場

小江戸
かなえ広場

小江戸茶屋

●

■交通規制など

千葉興銀

車両通行自粛区域車両通行止め（指定車、許可車、軽車両を除く）

お祭り臨時
大駐車場

のの字廻し場所
（山車通行時に随時披露）

シャトルバス
乗降所（9時30分～21時）バ

お祭り案内所

催し子育て相談 健康

�
�
�
※
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催し 講座・教室 暮らし募集・求人

る
「
醤
油
」
を
生
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
、
自
治
体
間
で

の
情
報
交
換
や
交
流
を
目
的
と
し

た
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

基
調
講
演

▼
日
時　
11
月
16
日
㈮　
15
時
10

分
〜
16
時　
開
場
15
時

▼
場
所　
香
取
神
宮
社
務
所

▼
テ
ー
マ　
和
食
の
「
和
」
に
つ

い
て

▼
定
員　
20
人（
先
着
順
）

▼
講
師　
（
一
社
）日
本
食
文
化
会

議
理
事
長　
松
本
栄
文
氏

 

全
国
醤
油
サ
ミ
ッ
ト
実
行
委

員
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）

�

☎
（50）
1
2
1
2

特
別
支
援
学
校　
学
校
公
開

▼
内
容　
施
設
と
授
業
の
公
開

銚
子
特
別
支
援
学
校

▼
日
時　
10
月
10
日
㈬
・
11
日
㈭　

９
時
30
分
〜
正
午　
受
付
９
時
〜

▼
場
所　
県
立
銚
子
特
別
支
援
学

校（
銚
子
市
三
崎
町
３
‐
94
‐
１
）

 

県
立
銚
子
特
別
支
援
学
校

�

☎
０
４
７
９

（22）
０
２
４
３

飯
高
特
別
支
援
学
校

▼
日
時　
10
月
17
日
㈬　
９
時
30

分
〜
11
時
30
分

▼
場
所　
県
立
飯
高
特
別
支
援
学

校（
匝
瑳
市
飯
高
１
６
９
２
）

 

10
月
５
日
㈮
ま
で
に
県
立
飯

高
特
別
支
援
学
校　

�

☎
０
４
７
９

（70）
５
０
０
１

県
立
飯
高
特
別
支
援
学
校

樹き

望ぼ
う

祭さ
い

▼
日
時　
10
月
27
日
㈯　
9
時
30

分
〜
14
時
25
分

▼
場
所　
県
立
飯
高
特
別
支
援
学

校（
匝
瑳
市
飯
高
１
６
９
２
）

▼
内
容　
劇
の
発
表
、
作
業
学
習

製
品
の
展
示
・
販
売
・
体
験
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど

 

県
立
飯
高
特
別
支
援
学
校　

�

☎
０
４
７
９

（70）
５
０
０
１

県
立
銚
子
特
別
支
援
学
校

銚
洋
祭

▼
日
時　
10
月
27
日
㈯　
９
時
30

分
〜
14
時
30
分（
荒
天
の
場
合
28

日
㈰
）

▼
場
所　
県
立
銚
子
特
別
支
援
学

校（
銚
子
市
三
崎
町
３
‐
94
‐
１
）

▼
内
容　
幼
児
・
児
童
・
生
徒
作

品
の
展
示
、
発
表
、
作
業
製
品
販

売
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー
な
ど

 

県
立
銚
子
特
別
支
援
学
校　

�

☎
０
４
７
９

（22）
０
２
４
３

佐
原
工
芸
の
達
人
に
な
る

　
５
つ
の
佐
原
工
芸
の
体
験
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

◇
切
り
出
す
線
の
妙
「
切
り
絵
」

◇
県
指
定
伝
統
的
工
芸　
手
作
業

で
編
む「
佐
原
ラ
フ
ィ
ア
」

◇
卵
の
殻
で
作
る「
エ
ッ
グ
ア
ー
ト
」

◇
県
指
定
伝
統
的
工
芸　
郷
土
玩

具
「
佐
原
張
子
」

◇
粘
土
で
作
る
「
ミ
ニ
チ
ュ
ア

フ
ー
ド
」

▼
期
日

◇
切
り
絵
…
11
月
３
日
㈷
、
12
月

８
日
㈯

◇
佐
原
ラ
フ
ィ
ア
…
11
月
10
日

㈯
・
24
日
㈯

◇
エ
ッ
グ
ア
ー
ト
…
11
月
17
日

㈯
、
12
月
15
日
㈯　

◇
佐
原
張
子
…
12
月
１
日
㈯

◇
ミ
ニ
チ
ュ
ア
フ
ー
ド
…
12
月
２

日
㈰
・
９
日
㈰

▼
時
間　
10
時
40
分
〜
12
時
10
分

▼
場
所　
佐
原
町
並
み
交
流
館

▼
参
加
費　
各
コ
ー
ス
８
０
０
円

▼
定
員　
各
回
30
人（
エ
ッ
グ
ア
ー

ト
、
ミ
ニ
チ
ュ
ア
フ
ー
ド
は
15

人
。
キ
ャ
ン
セ
ル
不
可
）

 

実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

佐
原
町
並
み
交
流
館

�

☎
（52）
１
０
０
０

自
然
観
察
会

〜
里
山
を
歩
こ
う

▼
日
時　
10
月
21
日
㈰　
９
時
〜

正
午（
小
雨
決
行
）

▼
場
所　
牧
野
の
森（
橘
ふ
れ
あ

い
公
園
駐
車
場
に
集
合
）

▼
定
員　
30
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

 

10
月
９
日
㈫
ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を

電
話
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で  
〒
2
8
7
‐
8
5
0
1

環
境
安
全
課�
☎

（50）
1
2
4
8

�
（54）
1
2
9
0

kankyo@
city.katori.lg.jp

小
江
戸
サ
ミ
ッ
ト
川
越
大
会

▼
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

▼
日
時　
11
月
18
日
㈰　
７
時
30

分
市
役
所
出
発

▼
内
容　
川
越
の
ま
ち
を
散
策
、

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
・
雅
楽
観
賞

※
参
加
者
は
全
員
着
物
を
着
用

▼
定
員　
40
人（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

▼
参
加
費　
1
0
0
0
円（
別
途

着
物
レ
ン
タ
ル
代
２
０
０
０
円
と

昼
食
代
1
5
0
0
円
が
必
要
）

 
10
月
19
日
㈮（
必
着
）ま
で
に　

往
復
は
が
き（
１
枚
に
２
人
ま
で
）

に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入（
返
信
用
表
面
に
、

返
送
先
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
）

し
、
〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
商

工
観
光
課�

☎
（50）
１
２
１
２

全
国
醤
油
サ
ミ
ッ
ト

in
か
と
り

　
日
本
の
食
文
化
の
原
点
で
も
あ
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催し健康子育て相談

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者
で

編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム

16
人
ま
で
）

※
市
外
在
住
か
つ
市
外
在
勤
者
は

登
録
４
人
、
同
時
出
場
２
人
ま
で

▼
日
時　
11
月
11
日
㈰　
８
時
30

分
〜

▼
場
所　
小
見
川
河
川
敷
運
動
公

園
野
球
場

▼
募
集
数　
24
チ
ー
ム
以
内

▼
参
加
費　
１
チ
ー
ム
２
５
０
０

円 

10
月
26
日
㈮
ま
で
に
小
見
川

ス
ポ
ー
ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー�

☎
（82）
１
１
５
３

秋
の
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

▼
対
象　
中
学
生
以
上

▼
日
時　
11
月
18
日
㈰　
８
時
30

分
〜　

受
付
８
時
〜（
雨
天
時
は

25
日
㈰
）

▼
場
所　
佐
原
庭
球
場（
諏
訪
公

園
）ほ
か

▼
種
目　
男
子
・
女
子
の
部

▼
参
加
費　
無
料

 

10
月
31
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会　
松
崎　

�

☎
（52）
２
３
３
６

香
取
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

▼
日
時　
10
月

14
日
㈰　
８
時

40
分
〜

▼
場
所　
香
取

市
民
体
育
館

▼
種
目　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子

ダ
ブ
ル
ス

▼
参
加
費　

１
組
２
５
０
０
円

（
学
生
は
１
組
２
０
０
０
円
）　

 

10
月
6
日
㈯
ま
で
に
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会　
北
島

�

☎
（59）
１
２
３
３

健

康

生
活
習
慣
病
予
防
事
業

第
３
回
健
康
講
座（
糖
尿
病
予
防
・

体
組
成
測
定
）

▼
対
象　
市
民

▼
日
時　
10
月
25
日
㈭　
13
時
30

分
〜
16
時

▼
場
所　
佐
原
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
医
師
・
管
理
栄
養
士
の

講
話
、
体
組
成
測
定

▼
定
員　
30
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
物　
筆
記
用
具
、
健
康
手
帳

筋
ト
レ
と
有
酸
素
運
動
で
ス
タ
ミ

ナ
ア
ッ
プ
②

▼
対
象　
40
〜
65
歳
未
満
で
、
医

師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
人

▼
日
時　
10
月
26
日
㈮　
13
時
30

分
〜
15
時

▼
場
所　
佐
原
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
定
員　
25
人（
先
着
順
、
初
め

て
の
人
優
先
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
服
装
・
持
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
飲
み
物
、
上
履
き
、
タ
オ

ル
、
健
康
手
帳

 

10
月
11
日
㈭
か
ら
健
康
づ
く

り
課�

☎
（50）
１
２
３
５

献
血
に
ご
協
力
を

市
役
所

▼
日
時　
10
月
２
日
㈫　
10
時
〜

11
時
45
分
、
13
時
〜
16
時

市
役
所
山
田
支
所

▼
日
時　
10
月
15
日
㈪　
13
時
30

分
〜
16
時

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
１
２
３
５

歩
き
た
く
な
る
道
５
０
０
選

ウ
ォ
ー
ク

▼
日
時　
10
月
７
日
㈰　
９
時
30

分
〜（
雨
天
決
行
）

▼
集
合
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館

▼
コ
ー
ス

◇
10
㎞　
佐
原
中
央
公
民
館
〜
香

取
神
宮
〜
香
取
駅

◇
15
㎞　
佐
原
中
央
公
民
館
〜
香

取
神
宮
〜
香
取
駅
〜
佐
原
駅

▼
参
加
費　
３
０
０
円（
会
員
２ 

０
０
円
、
当
日
受
付
）

 

東
総
歩
こ
う
会　
小
早
志

�

☎
（54）
２
４
６
７

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

▼
対
象　
市
内
在
住
者

▼
日
時　
10
月
30
日
㈫　
８
時
30

分
〜（
雨
天
時
31
日
㈬
）　

▼
場
所　
山
田
中
央
運
動
広
場
野

球
場

▼
定
員　
各
支
部
１
０
０
人

▼
参
加
費　
５
０
０
円

▼
申
込　
10
月
10
日
㈬
ま
で
に
参

加
費
を
添
え
て
各
支
部
代
表
者

◇
佐
原
支
部　
加
藤

�

☎
（57）
０
７
８
６

◇
小
見
川
支
部　
中
川

�

☎
（83）
１
８
６
３　

◇
山
田
支
部　
越
川

�

☎
（78）
２
２
５
９

◇
栗
源
支
部　
藤
崎

�

☎
（75）
２
７
４
３

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会　

加
藤�

☎
（57）
０
７
８
６

市
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

▼
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

▼
日
時　
10
月
６
日
㈯　
8
時
〜

▼
場
所　

し
す
い
の
森
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場（
印
旛
郡
酒
々
井
町
墨

1
2
0
0
）

▼
定
員　
1
5
0
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
1
5
0
0
円

 

10
月
４
日
㈭
ま
で
に
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
協
会　
熊
谷

�

☎
（78）
2
4
2
3
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▼
受
付
期
間　
随
時（
平
日
）

※
受
検
日
の
2
週
間
前
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い

▼
助
成
額　
費
用
の
7
割（
上
限

2
万
円
、
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

※
助
成
は
同
年
度
に
1
回
の
み

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　
保
険
証
、

印
鑑

▼
申
請
の
手
順

①
病
院
で
人
間
ド
ッ
ク
を
予
約

②
市
民
課
で
申
請
手
続
き

③
郵
送
さ
れ
る
承
認
書
を
持
っ
て

受
検

▼
請
求
の
手
続
き

◇
指
定
医
療
機
関（
上
表
参
照
）

　
指
定
医
療
機
関
で
受
検
し
た
場

合
は
、
助
成
額
を
差
し
引
い
た
金

額
を
医
療
機
関
に
支
払
い
。

◇
そ
の
他
の
医
療
機
関

　
結
果
が
届
い
た
後
、
交
付
請
求

書
に
領
収
書
、
承
認
書
、
検
査
報

告
書
を
添
え
て
市
民
課
に
提
出
。

 

市
民
課�

☎
（50）
１
２
２
８

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
を
助
成

　
高
齢
者
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
を
受
け
る
場
合
は
、
市

が
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
希
望
者
は
、
市
内
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
実
施
し
て
い

る
医
療
機
関
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
時
期
に
間
に
合
う
よ
う
に
、
12

月
中
旬
ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
次
に
該
当
す
る
人

◇
接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
人

◇
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
次
に
該

当
す
る
人

①
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の

機
能
に
障
害
が
あ
り
日
常
生
活
が

極
度
に
制
限
さ
れ
る
人

②
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

り
、
免
疫
機
能
に
障
害
が
あ
る
人

▼
助
成
額　
１
５
０
０
円（
接
種

し
た
人
は
医
療
機
関
の
窓
口
で
、

接
種
費
用
の
う
ち
１
５
０
０
円
を

控
除
し
た
額
を
支
払
い
ま
す
）

※
助
成
は
期
間
中
１
回
の
み

▼
期
限　
12
月
31
日
㈪
ま
で

▼
そ
の
他　
予
診
票
は
市
内
各
医

療
機
関
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

市
外
の
医
療
機
関
を
希
望
す
る
場

合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
予
防
接
種
を
受
け
る
時

は
、
必
ず
保
険
証
を
持
っ
て
、
予

診
票
に
記
入
署
名
を
し
て
医
師
の

診
察
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
１
２
３
５

子
宮
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
子
宮
が
ん（
子
宮
頸
が

ん
）の
集
団
検
診
を
実
施
し
ま

す
。
子
宮
が
ん
は
、
20
〜
30
歳
代

の
若
い
女
性
に
乳
が
ん
に
次
い
で

多
い
が
ん
で
、
近
年
は
39
歳
以
下

で
子
宮
頸
が
ん
の
発
病
や
死
亡
が

増
え
て
い
ま
す
。

新
た
に
検
診
を
希
望
す
る
人

　

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
申
し
込
み
せ
ず
に
来
場
し
て

も
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

受
診
し
た
こ
と
が
あ
る
人

　

過
去
２
年
間（
平
成
28
年
度
ま

た
は
29
年
度
）に
市
の
検
診
を
受

け
、
精
密
検
査
不
要
の
人
に
検
診

日
時
を
指
定
し
通
知
し
ま
し
た
。

　
前
年
度
精
密
検
査
と
な
り
、
医

療
機
関
で
経
過
観
察
中
・
治
療
中

の
人
、
医
療
機
関
未
受
診
の
人
、

定
期
的
に
医
療
機
関
で
治
療
や
検

診
を
受
け
て
い
る
人
は
市
の
検
診

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
医

療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
変
更
を
希
望
す
る
場
合
は
検
診

日
程
表
を
参
考
に
、
変
更
期
間
内

の
受
診
指
定
日
前
日
ま
で
に
連
絡

く
だ
さ
い
。
受
診
指
定
日
を
過
ぎ

て
の
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
対
象　
20
歳
以
上
の
女
性（
平

成
30
年
４
月
１
日
現
在
）

▼
期
日
・
場
所　
図
表
の
と
お
り

▼
内
容　
子
宮
頸
部
の
細
胞
診

▼
申
込
期
間　
10
月
15
日
㈪
〜
12

月
11
日
㈫（
最
終
日
は
14
時
ま
で
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
費
用

◇
70
歳
未
満　
８
０
０
円

◇
70
歳
以
上　
４
０
０
円　

 

が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
健
康
づ
く
り
課
内
）

�

☎
（79）
０
８
０
０

短
期
人
間
ド
ッ
ク
の

検
査
費
用
を
助
成

　
健
康
保
持
・
増
進
の
た
め
に
短

期
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
な
お
、
短
期
人
間

ド
ッ
ク
の
結
果
は
、
特
定
健
診
の

結
果
と
み
な
さ
れ
ま
す
。
国
民
健

康
保
険
の
人
に
は
、
結
果
に
よ
っ

て
特
定
保
健
指
導
や
生
活
習
慣
病

予
防
講
演
会
な
ど
の
案
内
を
送
付

し
ま
す
。

▼
対
象　
香
取
市
国
民
健
康
保
険

に
１
年
以
上
加
入
し
て
い
る
40
歳

以
上
の
被
保
険
者
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険
者
で
特

定
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人

※
保
険
税（
料
）の
未
納
が
な
い
こ
と

講座・教室 募集・求人 暮らし催し

場　　所 期　　　　日

佐原保健センター 11月15日 ㈭・16日 ㈮・29日 ㈭、12月3日
㈪・4日㈫・7日㈮・8日㈯・12日㈬

小見川保健センター 11月7日㈬・8日㈭・21日㈬・22日㈭、12
月10日㈪

山田支所 11月12日㈪・26日㈪
さつき館 10月29日㈪

子宮がん検診日程表
▶受付時間　９時30分～11時、13時～14時30分
▶定員　各日程　午前150人、午後150人

指定医療機関一覧

香取市
あいざわクリニック、小見川ひまわり
クリニック、香取医院、国保小見川総
合病院、県立佐原病院、山野病院

旭市 国保旭中央病院

千葉市 亀田総合病院付属幕張クリニック、
千葉脳神経外科病院

銚子市 島田総合病院
富里市 成田富里徳洲会病院
成田市 成田赤十字病院
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　秋は気候的にも過ごしやすくなり、健康づくりのための活
動、略して「健活」を始めている人も多いのではないでしょう
か。気軽に始められる健活として、ウオーキングがあります。
ウオーキングは「メタボリック症候群や生活習慣病の予防」

「足腰が鍛えられ転びにくくなる」「骨粗しょう症の予防」「心
肺機能が鍛えられスタミナがついて疲れにくくなる」「睡眠の
質が向上する」などたくさんの効用があります。
　これから始める人は、歩数計や記録をつけてやる気アップ。
普段の歩数プラス1,000歩を目標に。出かける際は次のこと
に注意しましょう。「通気性・吸湿性がよい服装、歩きやすい
靴で」「ストレッチ体操をして筋肉を伸ばす」「体調不良時や食
直後は避ける」「水筒やペットボトルの携帯を忘れずに」「夜間
は、明るい色の服装で懐中電灯を携帯」
　長続きさせる秘訣としては、1人よりは2人、仲間と歩い
て楽しさ倍増。歩くコースを変えたり、歩く途中で見かけた
花や木などの名前を調べたり、写真を撮ったりと工夫しなが
ら歩きましょう。  市民課　☎（50）1228

まずはウオーキングから
自分のからだとの上手なつきあい方 Vol.39

休日の夜間  急病診療 ―10月―
■診療日時　日曜日・祝日　19時～22時
※必ず保険証をお持ちください

場所
佐原…佐原保健センター
小見川…小見川保健センター
山田…山田支所
栗源…さつき館
※表記の時間は受付時間

みんなの健康相談
小見川…1日㈪　相談・骨密度測定
※相談は9時30分～10時、骨密度測定は10時30分～11時
佐原…3日㈬、山田…4日㈭、栗源…5日㈮　相談　9時30
分～10時
ことばとこころの相談・教室（要申込）
子どもとの関わり、ことば、運動発達など
ママパパ教室・1回目(要申込)
佐原…25日㈭　13時～13時10分
妊婦歯科検診（要申込）
佐原…19日㈮　13時～13時10分
離乳食教室（要申込）
佐原…19日㈮　13時～13時15分

4カ月児健診
佐原…3日㈬　13時～13時30分（平成30年6月生）
小見川…10日㈬　13時～13時30分（平成30年5・6月生）
10カ月児健診
佐原…24日㈬　13時～13時30分（平成29年11月生）
1歳6カ月児健診
小見川…2日㈫　12時30分～12時45分

（平成29年2・3月生）
2歳6カ月児歯科健診
小見川…12日㈮　12時30分～
12時45分（平成28年4・5月生）
3歳6カ月児健診
佐原…16日㈫　13時～13時15分

（平成27年4月生）

成人と親子の保健  健康づくり課
　 ☎（50）123510月

予防接種ナビ
かんたん・べんり・

健康相談ダイヤル24 0120（110）474
皆さんの健康に関する相談をお受けします

24時間対応

（相談・通話料金　無料）

子育て相談 健康

内科 外科

7日㈰ 坂本医院
☎（52）3381

あいざわクリニック
☎（55）8001

8日㈷ まきの越川診療所
☎（79）0705

宇井整形外科　
☎（52）3131

14日㈰ 島崎医院
� ☎（55）1221

布施外科医院　
☎（52）4580

21日㈰ 越川クリニック
　☎（55）8030

本多病院
☎（82）3181

28日㈰ 榊原医院
☎（52）2820

根本医院
☎（54）2823

提供：香取市食生活改善推進協議会

「うす塩」と「うす塩味」意味は同じ？　
Ａ．同じ　Ｂ．同じではない

答えは24ページ
？適塩クイズ

鮭のビネガー照り焼き

①レタスは食べやすい大きさにちぎり、トマトはくし型に切る。
② ビニール袋に上新粉を振り入れて、鮭にまぶし、フライパ

ンで両面をサッと焼く。
③ ②にAの調味料を入れ、強火にして鮭にからめながら酢の

酸味を飛ばし、弱火にしてふたをし、2～3分蒸し焼きにする。
④お皿に鮭、レタス、トマトを盛り付ける。

【作り方】

適塩 レ シ ピ
Point!たれに

酢を加え
さっぱり味に

１人分：エネルギー191kcal　塩分0.6g
材料6人分
生鮭……………………… 6切れ
上新粉………………… 大さじ2
サラダ油……… 大さじ１と1/2
レタス…………………… 1/2個
トマト…………………… 大1個

　　酢………………… 大さじ2
　　しょうゆ………… 大さじ1A

　みりん…………… 大さじ1
　　酒………………… 大さじ1

広報かとり　No.28323



講座・教室 暮らし催し 募集・求人

本
もと

宮
みや

 叶
と

瑛
あ

くん

佐原ロ
よく食べてよく寝る、
愛嬌振りまくスター☆

林
はやし

 大
たい

雅
が

くん・勇
い

吹
ぶき

くん

観音

玉
たま

井
い

 伶
れ

奈
な

ちゃん

佐原イ
保育所ではいい子♪
おうちでは怪獣☆

石
いし

橋
ばし

 結
ゆい

翔
と

くん

虫幡
トーマス☆飛行機☆

ネエネが大好きなんだ♡

伊
い とう

藤 叶
かな た

汰くん

谷中
ぼく、お米だいすき♡

須
す

田
だ

 結
ゆい

心
な

ちゃん

本郷
いつも笑顔で歌ってる♡

我が家のアイドル♡

北
きた

城
しろ

 心
ここ

菜
な

ちゃん

佐原イ
食べることが大好き！
元気いっぱいだよ♡

尾
お

形
がた

 俐
り

空
く

くん

新部
歌って踊れる我が家の
アイドル☆宝物です☆

金
きむ

 伯
は

龍
る

くん

本矢作
歌とダンスが大好き！

元気いっぱいの男の子です

五
ご

喜
き

田
た

 梨
り

乃
の

ちゃん

新市場
我が家のわんぱく娘♪

子育て支援センター 一覧
大倉保育所「わくわく広場」

　 ☎（57）0643
たまつくり保育所「なかよし」

　 ☎（55）9500
めぐみ保育園分園「めぐみ」

　 ☎（54）7484
清水こども園

　「おひさま」　「わいわい」 ☎（82）5701
明照保育園「ぼのぼの」 ☎（82）2643
おみがわこども園「ほほえみ」

　 ☎（82）3552
山田児童館「にこにこ」   ☎（78）1050
10月イベント　
○バブちゃんサロン
妊婦、0歳から1歳6カ月の子どもと家族
16日㈫　10時～11時
○親子クラブ
1～2歳の子どもと家族
18・25日の㈭　10時～11時
○幼児教室
2～4歳の子どもと家族
3・10・24・31日の㈬、18日の㈭　10時
～11時

…佐原　 …小見川

♪わくわく♪を探しに出かけましょう！
　何をするにも心地よい季節になりました。 「どこかに遊びに行きたい
な～」と考えている保護者の皆さん！ いつものお部屋から飛び出して、
わくわくすることを探しに出かけませんか？　大倉保育所子育て支援室

「わくわく広場」は、アットホームな雰囲気の中、保育所のお友達とも触
れ合いながら遊びを楽しんでいます。もちろん、保護者の方のおしゃべ
りも大歓迎！　子育ての悩みや心配事、普段たまっている愚痴など、何
でも話してスッキリしましょう。ぜひ遊びに来てくださいね。
▶利用日時　月～金曜日　9:30～11:30、13:00～15:00　
※土日・祝日、年末年始を除く
▶内容　季節ごとの行事、栄養士や保健師による健康講座など
大倉保育所　加賀谷 美佐子　☎（57）0643

子育てL
レター
etter

Vol.3

甘え上手で、我が家の癒し系大雅くん♡♡
車と怪獣が大好き! パワフル勇吹くん♡♡

23ページ適塩クイズの答え
Ｂ　「うす塩味」といった表示は味覚に関する表現であるため、含まれる塩分量が通常のものと変わらないということもあります。

対象　市内在住で平成28年12月から平成29年1月に
生まれたお子さん
掲載時期　2歳になる誕生月の広報紙に掲載予定

10月19日㈮までに市ホームページ、メール、はが
きに保護者の住所・氏名・電話番号（日中連絡がつく
もの）、お子さんの氏名（ふりがな）・生年月日・性別
を記入し、〒287-8501 秘書広報課　
☎（50）1204　 koho@city.katori.lg.jp

募 集 案 内

ううちちのの子子
Happy Birthday

2歳になったよ

▲申し込みは
　コチラ！

広報かとり　平成30年10月号 24



健康子育て相談

税理士による税の無料相談
　相談日前日までに各税理士事務所へ予
約ください。
◇10月9日㈫　田畑武彦税理士事務所

（東庄町笹川い4677-18） ☎（86）2880
◇10月22日㈪　佐原税理士法人　伊藤
事務所（佐原イ340） ☎（52）6052
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人はご遠慮ください

千葉県税理士会佐原支部税務支援対策
部　佐藤 ☎（52）2511

行政書士会による無料相談
日時　10月18日㈭
◇遺言書かき方実習…13時30分～

（参加自由）
◇無料相談会…14時～（予約優先）
場所　佐原中央公民館2階
相談内容　官公署提出許認可申請、相続、
遺言、農地転用など

千葉県行政書士会東総支部　香取
 ☎（57）3950

障害年金の無料・個別相談会
日時　10月16日㈫、11月20日㈫、12月
18日㈫
場所　成田商工会議所（成田市花崎町
736-62）
定員　10人程度

NPOみんなでサポートちば
 ☎070（1541）7661

目の愛護デー無料電話相談
　千葉県眼科医会会員が目の健康につい
て、電話で相談に応じます。（予約不要）
日時　10月8日㈷　9時～14時
相談電話（当日のみ） ☎043（242）4271

千葉県眼科医会事務局
 ☎0436（26）5567

県香取健康福祉センターの相談
 ☎（52）9161
●精神保健福祉相談（要予約）　
10月4日㈭・17日㈬　13時30分～、
12日㈮　14時30分～
●エイズ、クラミジア、梅毒、B型・
C型肝炎検査（無料・要予約）
10月22日㈪　13時～14時受付
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月～金曜日）
9時～17時 ☎（52）9310

市民相談
閉庁日を除く毎日8時30分〜16時30分
市民協働課 ☎（54）1138
小見川支所 ☎（82）1116
山田支所 ☎（78）2116
栗源支所 ☎（75）2111

法律相談
9時30分〜14時（相談時間）
要予約（先着10人）
市民協働課 ☎（54）1138
市役所　10月10日㈬（予約日10月3日㈬）
山田支所　10月23日㈫（予約日10月16
日㈫）

行政相談・人権相談
10月22日㈪　13時30分～15時30分
市民協働課 ☎（54）1138
11月21日㈬　13時30分～15時30分
市民協働課 ☎（54）1138
小見川支所 ☎（82）1116

司法書士による法律相談
予約者優先
10月2日㈫・16日㈫　13時30分～16時
市民協働課 ☎（54）1138

千葉一日合同行政相談所
「困ったら　一人で悩まず　行政相談」
10月15日㈪～21日㈰は行政相談週間で
す。各種専門家が相談所を開設し、行政
に関する意見や要望を受け付けます。
日時　10月19日㈮　10時～16時
場所　ペリエ千葉7階（千葉駅ビル）

市民協働課　　　　　　☎（54）1138

交通事故相談
要予約
10月9日㈫　10時～15時
環境安全課 ☎(50)1248

心配ごと相談
11月1日㈭　10時～15時
社会福祉協議会本所　　　☎（54）4410

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日
8時30分～17時15分
香取自立支援相談センター☎（79）0516

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター　☎（79）6919

日 月 火 水 木 金 土

   1 2 3 4 5 6 
 7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31

10月 October 身近な相談室

「事例」
　「IP（インターネットプロトコル）電
話に変更すれば料金が安くなる。工事
費用も工事後に返金する」という勧誘
電話があった。年金生活なので、安く
なるなら助かると思い承諾した。その
後、工事費用は返金されたが、毎月の
電話料金がこれまでの2.5倍になり驚
いた。契約書を息子に見てもらうと、
インターネット接続サービスも契約し
ていることが分かった。パソコンを
持っていないので不要な契約だ。

「ひとことアドバイス」
▶勧誘されても、その場で返事をせず、
家族などと一緒に契約内容や1カ月の
支払い総額、解約条件などを確認しま
しょう！
▶IP電話はインターネット回線を利用
するサービスのため、勧誘事業所を通
じて、光回線、プロバイダ、その他オ
プションサービスなどを同時に契約す
る事が多く見受けられます。さらに、
IP電話に変更したことにより、これま
で利用できていた緊急通報サービスな
どが使えなくなる場合があります。
▶不審に思ったときは、消費生活セン
ターにご相談ください。

消費生活センター通信
No.49

安くなるはずの電話料金が 
2.5倍に！

消費生活相談
閉庁日を除く毎日　9時～16時

消費生活センター　☎(50)1300

2017 年 11 月号のこの段はイレギュラーなので次号は 10月を流用せよ
↓

広報かとり　No.28325



24
年
に
教
室
と
講
堂（
運
動
場
）を
新
設
し
て
い
ま
す
。

明
治
30
年
に
は
学
業
年
数
を
5
年
に
延
長
、
尋
常
中
学

校
に
準
じ
る
教
育
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
同
33
年
に

は
、
村
立
良よ

し
文ぶ

み
農
学
校
に
移
行
。
こ
の
年
に
は
旧
制
佐

原
中
学
校
が
新
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
は
経
営
難
か
ら
私
立
良
文
農
学
校
と
し
て
存

続
、
大
正
5
年（
1
9
1
6
）に
は
塾
創
設
か
ら
30
年
が

経
過
し
、
２
０
０
０
人
あ
ま
り
の
同
窓
生
が
渡
邊
操
の

頌し
ょ
う

徳と
く

碑ひ

建
立
を
計
画
し
、
同
7
年
に
完
成
し
、
開
校

三
十
周
年
記
念
式
典
が
盛
大
に
挙
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
大
正
9
年
3
月
に
渡
邊
操
が
66
歳
で
急

逝
、
そ
の
3
年
後
に
学
校
は
町
立
小
見
川
農
学
校
と
し

て
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
一
私
塾
が
公
立

高
校
に
移
行
す
る
事
例
は
ま
れ
で
あ
り
、
地
域
の
オ
ピ

ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
で
あ
っ
た
渡
邊
操
の
信
念
が
結
実
し

た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

 

生
涯
学
習
課�

☎
（50）
１
２
２
４

　
か
つ
て
、
市
東
部
の
久
保
地
区
に
は
、
中
等
教
育
機

関
で
あ
っ
た
私
立
「
無
逸
塾
」
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

塾
は
、
渡
邊
操（
存ぞ

ん
軒け

ん
）が
明
治
17
年（
1
8
8
4
）に
、

小
学
校
を
終
了
し
た
青
年
た
ち
が
さ
ら
に
中
等
教
育
を

受
け
る
必
要
性
を
痛
感
し
て
創
設
し
た
も
の
で
、
幾
多

の
変
遷
を
た
ど
り
な
が
ら
も
現
在
の
県
立
小
見
川
高
等

学
校
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
渡
邊
操
は
、
安
政
2
年（
1
8
5
5
）に
当
地
で
生
ま

れ
、
十
代
の
頃
、
隣
接
す
る
阿
玉
台
地
区
の
宮
崎
藤
太

郎
に
漢
学
を
学
び
ま
し
た
。
明
治
13
年（
1
8
8
0
）に

26
歳
で
上
京
、
東
京
帝
国
大
学
で
講
師
を
勤
め
て
い
た

信し
の

夫ぶ

恕じ
ょ

軒け
ん

が
主
催
す
る
本
所
深
川
の
「
奇き

文ぶ
ん

欣き
ん

賞し
ょ
う

塾じ
ゅ
く」

（
漢
学
）に
入
塾
し
、
後
に
塾
頭
ま
で
上
り
詰
め
ま
す
。

　

明
治
17
年
3
月
に
卒
業
と
同
時
に
帰
郷
。
同
年
11

月
、
自
宅
を
教
場
に
漢
学
の
「
無
逸
塾
」
を
開
き
、
経

史
・
史
学
・
文
章
学
を
教
授
し
て
い
ま
す
。
塾
名
は
、

文
学
博
士
中
村
正
直（
敬け

い
宇う

）か
ら
書し

ょ
経け

い
無
逸
篇
の
一
句

「
所
其
無
逸（
其
の
逸
ん
ず
る
無
き
を
所
と
す
）」
を
揮き

毫ご
う
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
に
ち
な
ん
で
、
名
付
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

明
治
19
年
に
塾
舎
一
棟
を
新
築
、
こ
の
落
成
式
に

は
、
信
夫
恕
軒
や
香
取
郡
長
・
大
須
賀
庸よ

う
之の

助す
け

か
ら
祝

辞
が
寄
せ
ら
れ
、
香
取
・
匝
瑳
・
海
上
三
郡
の
期
待
が

い
か
に
大
き
か
っ
た
か
分
か
り
ま
す
。
翌
年
に
は
教
科

に
英
語
と
数
学
を
加
え
、
修
業
年
限
を
３
年
と
し
、
同

vol.147
渡邊操（存軒）写真渡邊翁頌徳碑

久保地区（大
おお

日
ひ
神社境内）

香
取
遺
産

●
県立小見川高等学校

利
根
水
郷
ラ
イ
ン

成
田
線

356

44

渡わ
た

邊な
べ

操み
さ
おと

「
無む

逸い
つ

塾じ
ゅ
く」

― 

私
塾
か
ら
小
見
川
高
校
へ 

―
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市民のひろば

　小野川沿いで舟運業を営む家に育った母は、「この川は橋がなく
ても向こう岸に渡れたんだよ」とよく言ってたわ。当時、停泊し
ている舟から舟へ乗り移って渡れるほど川がにぎわっていたから
出た言葉だったのよ。徳川家康公の政策で利根川が佐原を通り銚
子に流れるようになると、小野川が合流し、江戸への道が開けた
ことで佐原は河港の商業都市として目覚ましい発展を遂げたの。
　江戸へ米、酒、醬油、菜種油などを運び、帰りの舟には流行の
着物や日用雑貨を積んだそうよ。それらを商店に並べ、家屋も江
戸の町屋風に建てていたので、「お江戸見たけりゃ佐原へござれ　
佐原本町江戸優

まさ
り」と里歌を歌いながら、買い物に商売にと人が

大勢来ていた。その様子を安政5年に医師で文化人の赤松宗
そう

旦
たん

が
本に書いていて、一節が忠敬橋の袂

たもと
に掲示されているの。「佐原は

下利根付第1の繁盛の地なり…（略）…米穀諸荷物の揚げ下げ旅人
の船、川口より此

こ
処
こ

まで先を争い、両岸の狭きを恨み、誠に水陸
往来の群衆昼夜止む時なし」と描写していてね。それくらい小野
川は舟であふれ、ぶつかり合うこともしばしば、手漕ぎながら軽

橋がなくても
渡れた小野川

語り：越川 悦子さん（佐原イ）

小野川の逸話　第1話

里の語りべ⑬

い交通事故が水の上で起こっていたというわけ。
　小野川が活気に満ちて、大きなお金が動いていたのが分かるか
しら？　経済の中心地といっても過言じゃない、それを裏付ける
興味深い話をしましょうか。
 ▶次号へ続く

▲大正7年、小野川河口の雑踏の様子

応
募
方
法 

は
が
き
１
枚
に
俳
句
２
句
・
短
歌
２
首
の
ど
ち
ら
か

と
、
本
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
２
８
７
‐

８
５
０
１　
広
報
か
と
り「
俳
句
」ま
た
は「
短
歌
」の
係
ま
で
。
毎
月
20
日
ま
で

の
到
着
分（
12
月
は
15
日
締
切
）を
審
査
し
、
翌
々
月
号
に
掲
載
。
掲
載
さ
れ
る

作
品
は
、
選
者
に
よ
り
評
を
踏
ま
え
て
添
削
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

香
取

文
芸

初
め
て
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
孫
と
来
て
銀
河
鉄
道
の
旅
へ
と
出
づ
る

�

高
橋　
良
枝（
久
保
）

昨よ

夜べ

の
雨
に
副
木
も
ろ
と
も
倒
さ
れ
て
ひ
ま
わ
り
優
し
く
横
む
き
に
咲
く

�

八
角　
厚
子（
鳥
羽
）

通
院
の
途
中
の
稲
は
黄
金
色
盆
を
待
た
ず
に
刈
り
入
れ
が
来
る

�

森
川　
哲
男（
木
内
）

身
を
捩よ
じ
り
烏か
ら
す
野の

豌え
ん
豆ど
う
種
子
弾
く
莢さ
や
黒
き
ゆ
え
に
烏
と
言
う
か

�

並
木　
伸
幸（
大
根
）

風
の
道
え
ら
び
休
ま
む
吊
り
し
の
ぶ
葉
う
ら
を
見
せ
て
吹
か
れ
ゐ
る
下

 �

菅
谷　
ふ
さ（
久
保
）

評
　
炎
天
下
を
歩
い
て
来
た
の
で
し
ょ
う
か
、
そ
れ
と
も
農
作
業
で
し
ょ
う
か
。
風
の
通
る
道
筋
を
確
か
め
て
木

陰
に
寄
る
、
ほ
っ
と
し
た
気
分
、
吊
り
し
の
ぶ
の
涼
し
げ
に
揺
れ
る
情
景
が
鮮
や
か
に
詠
ま
れ
て
い
る
作
品
で
す
。

台
風
の
予
報
ほ
ど
で
も
な
く
過
ぎ
し
　
　
　

う
た
た
寝
の
女
房
に
そ
つ
と
蚊
遣
り
ぶ
た
　

新
米
を
先
づ
頬
張
つ
て
吾
れ
百
姓

送
り
火
や
孫
車
窓
よ
り
ま
た
く
る
よ

関　
い
さ
お（
三
島
）

相
原　
清
次
郎（
大
倉
）

宮
崎　
弘（
白
井
）

黒
田　
昭
二（
佐
原
イ
）

評
　「
き
ち
か
う
」は
、
桔き
き
ょ
う梗
の
こ
と
。
今
日
は
白
が
咲
き
、
そ
ろ
そ
ろ
紫
の
桔
梗
も
開
き
そ
う
な
の
か
…
。
説

明
を
せ
ず
に
、「
白
」か
ら「
紫
」を
連
想
さ
せ
る
美
し
い
一
句
と
な
っ
た
。
雨
の
桔
梗
も
風
情
が
あ
る
。

き
ち
か
う
や
先
づ
白
花
の
開
き
た
り

高
木
　
瑞
恵（
野
田
）

俳
壇
　
　
谷
本
　
元
子
選

歌
壇
　
　
篠
塚
　
礼
子
選

広報かとり　No.28327



な
か
ま
る認

知
症
家
族
の
会
「
白
ゆ
り
の
会
」活動日時／毎月第4火曜日（奇数月は第3金曜日も開催）

活動場所／市役所、いぶき館、おれんじ喫茶
問い合わせ／代表　髙木　☎090-7280-3016

「
こ
れ
か
ら
は
認
知
症
の
人
が
増

え
て
大
変
に
な
る
の
で
は
？
」

　
そ
う
思
っ
た
と
き
に
、
市
の
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
。
そ
の
後
、
手
探
り
状
態
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、
先
輩
の
経
験
者

と
共
同
で
「
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
」
を
発
足
さ
せ
ま
し
た（
そ

の
後
「
白
ゆ
り
の
会
」
へ
名
称
を

変
更
）。

　
活
動
し
て
い
く
中
で
「
家
族
に

も
の
忘
れ
が
ひ
ど
い
」「
意
欲
が
な

く
な
っ
て
い
る
」「
接
し
方
が
わ
か

ら
ず
怒
っ
て
し
ま
い
虐
待
」「
ど
こ

に
相
談
し
た
ら
よ
い
の
か
？
」
と

い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
う
し

た
介
護
す
る
家
族
の
先
が
見
え
な

い
不
安
や
い
ら
立
ち
を
共
有
し
、

ス
ト
レ
ス
の
は
け
口
、
気
分
転
換

に
な
れ
ば
と
思
い
、
勉
強
会
、
交

流
会
、
施
設
見
学
、
食
事
会
と
活

動
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
認
知
症
に
な
っ
た
人

で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
働
け
る
な

ど
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る

地
域
づ
く
り
を
目
標
に
活
動
し
て

い
き
た
い
で
す
。

ち
ょ
こ
っ
と
、
支
え
合
う

vol.18

応募方法　
10月19日㈮までに、
作品の写真もしくは
実物、氏名・住所・
作品タイトルを郵送
またはホームペー
ジから〒287-8501  
秘書広報課
 ☎（50）1204
※同じ種類の作品
は1作品まで

応募はコチラ▶︎

Ｋア ト リ エ

し
し
ゅ
う
A
〜
Z

堀
越
富
美（
佐
原
イ
）

お
月
見

栗
源
病
院
の
患
者
さ
ん

from

橘
ふ
れ
あ
い
公
園

季
節
がき
ら
り

センブリ　
　千回振り出してもまだ苦みが残る。センブリの
名の由来だ。その苦味が健胃薬、強壮薬としての
薬効といわれる。日当たりのよい草地に生える
が、小ぶりな容姿で、小さな白い花弁に薄紫の筋
の入った花が目印になる。

写真・文　ボランティア集団　山
やま

人
と

アトリエKに、あなたの作品を飾りませんか？
このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられた作品を紹介します。
絵画・イラスト・写真のほか陶芸や手芸なども応募OK！

広報かとり　平成30年10月号 28



て
、
週
一
回
の
練
習
に
励
む
。

「
体
調
が
悪
く
、
元
気
の
な
い
日

も
、
こ
こ
に
来
る
と
元
気
を
も
ら

え
る
の
。
何
で
も
本
音
で
話
し
、

支
え
合
う
仲
間
が
い
る
か
ら
」

　
練
習
の
成
果
は
、
敬
老
会
、
施

設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
都
内

で
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
発
表
し
て

い
る
。
緊
張
感
の
あ
る
舞
台
も
仲

間
が
い
れ
ば
気
持
ち
よ
く
踊
れ
る

と
い
う
。

「
“
今
日
も
練
習
に
来
ら
れ
て
よ

か
っ
た
”
を
合
言
葉
に
体
が
動
く

限
り
続
け
て
い
き
た
い
ね
」
と
笑

顔
で
仲
間
と
話
し
た
。

　

振
り
付
け
を
完
璧
に
覚
え
、

心
を
込
め
て
笑
顔
で
踊
る
前
田
さ

ん
。「
命
と
同
じ
く
ら
い
フ
ラ
が
大

事
」
と
話
す
。

　

13
年
前
、
山
田
公
民
館
の
フ

ラ
ダ
ン
ス
教
室
に
通
っ
た
時
に
先

生
の
笑
顔
の
美
し
さ
に
一
目
ぼ
れ

し
、
そ
の
ま
ま
同
年
代
が
集
ま
る

山
田
フ
ラ
グ
ル
ー
プ
の
一
員
と
し

香取　働人
かとりワーカー

vol.18

㈱シャロン　香取第一工場
（岩部）

Q どんな仕事をしていますか
A 　化粧品の製造をしています。原料の調合や製造器具

の洗浄などを行います。
Q 仕事に就いたキッカケは
A 　シャンプーやボディソープなどのトイレタリー商品

がどのように作られるのか興味を持ったからです。
Q 仕事でやりがいを感じたこと、うれしかったこと
A 　お客様が店舗で商品を手に取ってくれたり、通販サ

イトなどで「肌の調子が良くなった」「買ってよかった」
など喜びの声を読むとやりがいを感じます。

Q 好みのタイプはどんな人ですか
A 　思いやりがあり、明るく笑顔の絶えない人がいいで

すね。自分も笑っていることが多いので。
Q 10年後の目標は
A 　会社をより良くするため、効率よく作業できるよう

な改善案を提案し、実行できるようになりたいです。

お客様の声を
やりがいに

中
学
校
部
活
紹
介

vol.53

Ⅱ

ブ
カ
ツ　
信

野
球
部

　8月から新島中との合同チームがスター
トし、部員13人で練習を頑張っています。

「守れるチーム」「心と体を鍛えるチーム」を
目指しています。今後は各大会で入賞し、
来年の夏に優勝できるチームに成長してい
きたいと思います。応援よろしくお願いし
ます。

優勝目指して頑張ります！ 香
取
中
学
校

吹
奏
楽
部

　私たちは毎日楽しく活動しています。県
吹奏楽コンクール、文化祭、音楽会などで
日頃の練習成果を発揮しています。一つ一
つのステージに一生懸命に取り組み、頑
張っています。私たちを支えてくれるすべ
ての皆さんに感謝し、音楽で恩返しをして
いきたいです。

吹いて 奏でて 楽しんで 佐
原
第
五
中
学
校

前
田
　
い
と
さ
ん（
88
歳
・
長
岡
）

翁
に
続
く
其
の
十
八

市民のひろば

支
え
合
う
仲
間
と
共
に 内山　貴

たか

智
のり

さん（30）
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　県大会は県消防学校（千葉市）で開催
されてきましたが、同校は来年、市原
市に移転します。出場選手は長年の会
場地に感謝し演技を競い合いました。

消防ポンプ操法県大会

　ボランティアを含め100人が集合。
自分で竹の食器や割り箸を作り、流れ
てくる麺や野菜、お菓子などを、歓声
を上げてキャッチしていました。

山田児童館　流しそうめん

　本町通りで開催されたはんなり市。
小見川中央小学校郷土芸能部の演奏を
皮切りにカトリジェンヌによる餅投げ、
盆踊りなどで会場はにぎわいました。

小見川はんなり市

8
26

8
4

8
26

小見高カヌー・ガールズが日本一に

　8月3日から6日まで、岐阜県長良川国際レガッタコースで行われた全国高等
学校総合体育大会カヌー競技の部に出場した小見川高校2年の柳堀あいりさん

（左上）、諏訪智美さん（右上）、髙橋星菜さん（左下）、髙野真緒さん（右下）の小
見高カヌー・ガールズが出場全種目で決勝に進出し、準優勝4種目、入賞2種
目の成績を修め、女子総合優勝に輝きました。
　8月19日から22日に行われた文部科学大臣杯でも優勝4種目を含む女子総合
優勝に輝き、全国にカヌー・ガールズ旋風を巻き起こしました。

絆でつかんだ栄光

栗源の夏まつり

　８月18日、栗源消防訓練場で栗源の夏まつりが催され、地元住民
が大勢訪れました。
　ステージイベントは栗源保育所から高齢者クラブ栗源支部まで栗源
の老若男女が勢ぞろい。この祭りの代名詞である栗源小学校による「花
笠音頭」では、低学年児童たちが伝統を脈々と受け継ぐ姿をみせれば、
高学年児童が腰の入った見事な踊りで応え、祭りに花を添えました。
また、昨年復活した盆踊りを今年も実施。参加者によって作り出され
る大きな二重丸は栗源地区の融和のシンボルとなっています。

夏の終わりに花開く

【全国高等学校総合体育大会】
女子カヤックフォア（500ｍ・200ｍ）…2位　諏訪智美さん、髙野真緒さん、柳堀あいりさん、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 髙橋星菜さん
女子カヤックシングル（500ｍ・200ｍ）…2位　諏訪智美さん

【文部科学大臣杯】
女子カヤックフォア（500ｍ・200ｍ）…優勝　諏訪智美さん、髙野真緒さん、柳堀あいりさん、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  髙橋星菜さん
女子カヤックペア（200ｍ）…優勝　柳堀あいりさん、髙野真緒さん
女子カヤックシングル（200ｍ）…優勝　諏訪智美さん
女子カヤックシングル（500ｍ）…2位　諏訪智美さん

ステージに大輪の花が咲く

達成感に笑顔がはじける

まフォトちまフォトち
笑顔いっぱい まちの話題

広報かとり　平成30年10月号 30



　
特
集
で
療
育
に
つ
い
て
取
り
上
げ
る

こ
と
が
決
ま
り
、取
材
に
向
か
っ
た
コ
ス

モ
ス
の
花
。緊
張
す
る
私
た
ち
を
温
か
く

迎
え
、ま
た
障
害
を
持
つ
子
ど
も
と
そ
の

家
族
へ
の
思
い
を
明
か
し
て
く
れ
た
こ

と
で
、ふ
と
、配
慮
す
る
ふ
り
を
し
て
一

歩
引
い
て
い
た
の
は
自
分
自
身
だ
と
気

づ
く
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。�（
Ｈ
）

編

集

後

記

　教育の振興を図ることを目的とし
て、かとり農業協同組合から小見川・
山田・栗源地区の全小学校へ各校の希
望する教材が贈呈されました。

スクールグッズ贈呈式

9
3

　佐原信用金庫で、同金庫が主体とな
り6次産業化・農商工連携を推進する
ため、地元農家と飲食店バイヤーなど
とのマッチング機会を設定しました。

香取の杜 地域産品商談会

8
27

まつりin水の郷2018・旨いもの市

　8月19日、道の駅水の郷さわらを会場に「まつりin水の郷2018」が
開催され、大勢の来場者が訪れました。
　来場者は道の駅で買い物を楽しんだ後、旨いもの市の屋台から立ち
込める匂いに誘われて、追加のお買い物。マリーナにつながる階段に
腰を掛け、雄大な利根川をバックに披露されるステージイベントを楽
しみながら、香取市自慢の食を堪能しました。
　夜の部ではbayfm豪華スペシャルライブが行われ、奥華子さんな
ど豪華アーティストによる夢のライブが観客を魅了しました。

食と音楽の祭典

アニメ映画「時をかける少女」の主題歌も披露

渡辺克也さんのオーボエ演奏会

　9月6日に津宮小学校で、同校のOBでベルリン在住の世界的オーボ
エ奏者、渡辺克也さんの3年に一度の演奏会が開かれました。
　ドイツでの暮らしや小学校時代のエピソードを交えながら、オペラ
の名曲や循環呼吸（呼吸しながら常に音を出し続ける奏法）を活用した
曲などを披露し、会場を沸かせました。また、同校の卒業生で6年前の
演奏会をきっかけにオーボエを始めた、高校3年生の藤原明日香さん
との二重奏も行われ、心に響くさまざまなオーボエの音色に、子ども
たちや集まった保護者、地域の人々もうっとりと聴き入っていました。

プロの響きを心に刻む

渡辺さんと藤原さんの共演

生活習慣病予防事業

　8月24日、佐原保健センターで「ストレッチで体を整える」運動教室
が開催されました。今年度から始まった生活習慣病予防事業の一環
で、対象は40歳から64歳までの医師から運動制限をされていない人
です。「肩こりや腰痛があるひとー？」という問い掛けにほぼ全員が手
を上げる中、「では、今日は少しでも楽になって帰りましょう」と健康
運動指導士の滝澤浩代先生。テニスボールなどを使い、短い時間でも
効果のあるストレッチ方法を参加者に伝えました。
※今月は、21ページに教室の案内を掲載しています

毎日コツコツ少しずつ

90分間、熱心に受講しました

広報かとり　No.28331



ス
マ
ホ
で
動
画
を
見
よ
う

詳
し
く
は
2
ペ
ー
ジ

―第Ⅱ章― vol.41

スイートポテト
ドリンクメニューにベニハルカ
を使用した「いもラテ」を販売。
店舗2階は飲食ができる開放的な
フリースペース。

素
材
の
味
を
100
％
生
か
す

　
道
の
駅
く
り
も
と
を
成
田
方
面
に
進
む
と
、
赤
い
屋
根
が

特
徴
的
な
レ
ス
ト
ラ
ン
「
恋
す
る
豚
研
究
所
」
が
見
え
て
く

る
。
敷
地
内
に
入
る
と
サ
ツ
マ
イ
モ
畑
が
あ
り
、
そ
の
中
に

ポ
ツ
ン
と
一
つ
小
さ
な
２
階
建
て
の
店
舗
。
今
年
４
月
に

オ
ー
プ
ン
し
た
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
専
門
店
の
「
１い

ち
Ｋけ

い
ス
イ
ー

ト
ポ
テ
ト
」
だ
。
地
元
産
の
ベ
ニ
コ
マ
チ
と
ベ
ニ
ア
ズ
マ
の

２
種
類
を
そ
ろ
え
、
食
べ
比
べ
を
す
る
お
客
さ
ん
も
多
い
。

「
お
勧
め
は
、
栗
源
地
域
に
ほ
ぼ
生
産
が
限
定
さ
れ
、
希
少

性
の
高
い
ベ
ニ
コ
マ
チ
で
す
」
と
店
長
の
松
本
さ
ん
。

「
自
然
の
甘
さ
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
の
で
、
和わ

三さ
ん
盆ぼ

ん
と
い
う

砂
糖
を
使
用
し
、
上
品
で
優
し
い
甘
さ
に
仕
上
げ
て
い
ま

す
。
材
料
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
こ
と
で
、
素
材
の
違
い
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　
せ
い
ろ
で
蒸
か
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
を
４
回
こ、

す、

こ
と
で
繊

維
の
残
ら
な
い
な
め
ら
か
な
口
当
た
り
に
な
る
。
重
さ
は
１

個
1
7
0
グ
ラ
ム
と
食
べ
ご
た
え
も
十
分
。
底
に
カ
ラ
メ
ル

と
イ
モ
の
皮
を
混
ぜ
合
わ
せ
た
生
地
を
使
い
、
香
ば
し
さ
を

ア
ク
セ
ン
ト
と
し
て
加
え
て
い
る
。

「
今
は
シ
ル
ク
ス
イ
ー
ト
や
ベ
ニ
ハ
ル
カ
を
使
っ
た
ス
イ
ー

ト
ポ
テ
ト
を
開
発
中
で
す
。
月
替
わ
り
で
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

と
は
別
の
サ
ツ
マ
イ
モ
の
ス
イ
ー
ツ
も
販
売
し
た
い
で
す
」

　千葉市のケーキ店でパティシエと
して4年間勤務し、現在は社会福祉法
人 福祉楽団コンセプトストア・ロケー
ション開発部製造・販売課長兼1Ｋス
イートポテト店長。なお、店名の1Ｋは
香取・栗源で1番という意味。

1Ｋスイートポテト
松本 友里さん
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