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　合併20周年の節目を祝うため、香取市合併20周年記念式典を開催します。式典をより多くの皆さんにご覧いただくため、
市公式YouTubeチャンネルで当日の様子をライブ配信し、式典開催後にはアーカイブ配信を行います。

記念式典の概要
日時　3月29日㈰　14時～16時（予定）
会場　佐原文化会館
内容　◇合併20周年記念表彰　◇小学生作文コンクール「香取市の未来」最優秀賞作品朗読
　　　◇フォトコンテスト「未来に残したい香取市」入賞作品発表　◇中学生による記念合唱

 総務課　☎（50）1201

香取市合併20周年記念式典をオンライン配信します！

▼市公式YouTube

平成18年3月27日に1市3町が合併し、香取市が誕生してから
令和8年3月27日をもって20周年を迎えます。
この節目の機会を市全体で祝福するため、
今後さまざまな記念事業を実施していきます。
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　合併20周年を契機に市への愛着や誇りを醸成すると
ともに、市の魅力を広く効果的にPRするため、ロゴマー
クを決定しました。
　公募により全国から寄せられた177作品の中から厳正
なる審査の結果、清水浩樹さん（福井県）の作品が選ばれ
ました。このロゴマークを積極的に活用し、合併20周
年を盛り上げていきます。

　市民の皆さんや各種団体が行う事業を、香取市合併20周年記念賛同事業として募
集します。皆さんの活動や地域の活動を、合併20周年の事業として一緒に盛り上げ
ましょう！　詳細は市ホームページを確認ください。
対象　次の全てに該当する事業
◇４月１日～令和９年３月31日に実施する事業
◇合併20周年記念事業として、市の魅力を伝えることができる事業
特典　賛同事業に承認された場合、次の特典を受けることができます
◇「香取市合併20周年記念」の冠名義の使用
◇ロゴマークの使用　◇のぼり旗の貸与
◇市の広報媒体での事業のPR
申請方法　募集要項を確認の上、申請書を企画政策課へ提出

 企画政策課　☎（50）1206

香取市合併20周年香取市合併20周年

ロゴマーク利用
　市をPRすることを目的に、パンフレットやポスター
などにロゴマークを利用することができます。詳細は市
ホームページを確認ください。
使用料　無料
申請方法　申請書に必要書類を添えて、企画政策課へ 
提出

 企画政策課　☎（50）1206

市ホームページ▶

市ホームページ▶

香取市合併20周年記念ロゴマーク　決定！

賛同事業の募集
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身近な
相談室

無料動画を観ていたら
いきなり有料登録に !

 消費生活センター　☎(50)1300消費生活センター通信

事業承継出張個別相談会
日時　1月14日㈬　10時～16時（相談日	
1週間前までに要予約）
場所　佐原商工会議所	 ☎（54）2244
内容　事業の引き継ぎに関する相談

若者サポートステーション出張相談会
事前の予約が必要です。
場所・日時
◇いぶき館…1月6日㈫　10時～17時
◇コンパス…1月27日㈫　10時～17時
内容　15〜49歳の人の就労支援
ちば北総地域若者サポートステーション
� ☎0476（24）7880

行政書士会による無料相談
日時　1月15日㈭
◇遺言書書き方講座…13時30分～（参加
自由）
◇無料相談会…14時～（予約優先）
場所　いぶき館
内容　遺言、相続、農地転用、許認可申請、
各種契約・届出書類の作成などの困り事
千葉県行政書士会東総支部　長谷川

☎090（4612）6186　

不動産お困りごと無料相談会
日時　1月18日㈰　11時～15時（要予約）
内容　空き家などの管理、活用、売却な
ど
（公社）全日本不動産協会千葉県本部
北総支部　根本� ☎（54）6070

境界・表題登記の無料相談
日時　2月4日㈬　10時～15時
場所　千葉地方法務局　香取支局
内容　境界・表題登記に関すること
土地家屋調査士会　香取支部　浅野
� ☎（79）9861

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日　8時30分〜17時15分
香取CCC� ☎（50）1919

高齢者の総合窓口
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
◇佐原地域包括支援センター

☎（50）1231
◇小見川地域包括支援センター

☎（82）0718

交通事故相談
日時　1月13日㈫　10時～14時受付（要	
予約）
環境安全課　� ☎（50）1248

県香取保健所（健康福祉センター）の相談
●エイズ、クラミジア、淋

りん

菌、梅毒、B型・
C型肝炎検査（無料、要予約）
日時　1月22日㈭　13時〜受付

☎（52）9161
●精神保健福祉相談（要予約）
精神保健担当まで連絡ください。
月〜金曜日　９時〜17時　☎（52）9161
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月〜金曜日）
9時〜17時�  ☎（52）9310
●障害のある人への差別に関する相談
来所相談（随時）（要予約）
電話での相談（月～水・金曜日）
9時〜17時� ☎（52）3613
税理士による税の無料相談
相談日前日までに各税理士事務所へ予約
ください。
◇1月13日㈫　岩立和雄税理士事務所
（岩ヶ崎台21-3）� ☎（54）1987
◇1月19日㈪　根本鋼次税理士事務所
（佐原ロ2164）� ☎（79）8305
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人は遠慮ください

市民相談
困り事に応じた相談先を紹介します。
閉庁日を除く毎日　8時30分～16時30分
市民協働課� {jinken@city.katori.lg.jp
� ☎（54）1138

法律相談
●弁護士による相談（電話、要予約）
日時　10時～11時50分、13時～14時50分
◇1月14日㈬（予約日12月24日㈬～）
◇1月28日㈬（予約日1月14日㈬～）
●司法書士による相談（面談、要予約）
日時　1月6日・27日の火曜日　13時30分�
～15時30分
定員　4人（先着順）
市民協働課� ☎（54）1138

行政相談・人権相談
日時　1月20日㈫　13時30分〜15時（要�
予約）
市民協働課� ☎（54）1138

法務局による人権相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
千葉地方法務局香取支局� ☎（52）3391

パートナーからの暴力（DV）に関わる相談
閉庁日を除く毎日　8時30分〜17時15分
� 0120（97）8895（通話無料）
市民協働課� ☎（54）1138

LGBTQ+に関わる相談
24時間365日お悩みに寄り添
います。
よりそいホットライン
� 10120(279)338（通話無料）

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター� ☎（79）6919

▼ひとこと助言
●無料の動画を見ていると、突然「登録完了」となり、慌て
て連絡すると料金を請求される「ワンクリック請求」の手口
に関する相談が寄せられています。
●「誤作動の人はこちら」「退会はこちら」などの案内があっ
ても、決して連絡してはいけません。支払いを求められたり、
個人情報を聞き出されたりする場合があります。
●事業者にお金を払ってしまうと取り戻すことは困難で
す。相手に何を言われても慌てて支払わないようにしま
しょう。
●困ったときは、消費生活センターなどに相談ください。
◇消費者ホットライン☎188

▼事例
　スマホで無料の動画のサイトを見ていたら、突然「登録
完了」という画面になった。「誤作動の人はこちらにお電話
ください」という表示が出たので電話をすると、料金約50
万円が発生しているという。
　登録したつもりはないと伝えると「いったん30万円支
払ってもらえれば、手数料約千円を差し引いて返金する」
と言われた。コンビニで電子マネーを購入して電子マネー
の番号を連絡して支払ったが、 返金される予定の日に返金
がなかった。（70歳代） 消費生活相談　閉庁日を除く毎日　9時～正午、13時～16時
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●健康医療に関する不安・疑問・悩みを相談したいとき
健康相談ダイヤル24
（24時間対応・年中無休）　10120（110）474
●医療機関を受診するか、救急車を呼ぶか迷ったとき
千葉県救急安心電話相談　
（平日・土曜日　18時～翌8時、日曜日・祝日・年末年始・
GW　9時～翌8時）
#7119　☎03（6810）1636
●夜間に子どもの具合が悪くなったとき、医療機関にす
ぐに受診させた方がいいか迷ったとき

千葉県こども急病電話相談
（19時～翌8時、年中無休）　#8000　☎043（242）9939
●医療機関を調べたいとき
「医療情報ネット（ナビイ）」を確認ください。
みんなの健康相談
血圧測定や子どもの身体計測などを実施
小見川保健センター…1月5日㈪
佐原保健センター…1月7日㈬
受付時間　9時30分～10時
 健康づくり課　☎(50)1235

▶診療・健康相談

いろいろなお雑煮
　お雑煮は地域ごとに特徴があり、主に具材や味付け、使
用する餅の形で差があります。関東では四角い餅が主流で、
すまし汁が多いです。関西では丸餅を使い、白みそ仕立て
が多く見られます。また、具材にも違いがあり、関東では
鶏肉や小松菜、関西では里芋や大根が使用されることが多
いです。さらに地方独自の習慣もあり、広島ではカキを入
れたり、福岡ではブリを使うこともあります。皆さんの食
べるお雑煮はどんなお雑煮ですか？　お雑煮はその土地の

食材や風土を反映し、各家庭の味を受け継ぎながら、昔な
がらの食文化を楽しむ正月料理として親しまれています。

食育まめちしき  健康づくり課　☎（50）1235

Let’s Kトレ！

腹筋ローラーの正しい使い方
 小見川スポーツ・コミュニティセンター　☎（83）0101

【基本姿勢】
ローラーを顎下の位置に構え、
両足を閉じたまま膝をつく
※�余裕がある人は爪先を浮かせ
てみましょう

ローラーを目で追いながら体を前に倒していく。体勢を	
戻す際は、腹筋に力を入れて上半身を折り畳むイメージで

スポーツトレーナー
宮
みや
内
うち
 和
かず
馬
ま
さん

上体起こしよりも
高負荷です！

互いに影響しあう心臓と腎臓
　心臓は全身に血液を送り出し、腎臓はその血液から老廃
物を排出するなどコンビで働いています。お互いに影響し
あうため、どちらかが先に悪化すると、もう一方の臓器も
連鎖的に機能が低下し「心腎症候群」を引き起こすことがあ
ります。
　健康診断と日常的な腎機能セルフチェックで体の変化を
見逃さないようにしましょう。

気になることは放置しないようにしましょう　 
●尿が泡立っている　●尿が茶褐色など、色が濃い
●トイレの回数が増えた　●顔やまぶたがむくむ
●指輪や靴がきつくなった　●睡眠不足で過労気味
●水分摂取が少ない
　人生100年時代の到来ともいわれて
います。生涯で「食べる」回数も増えま
す。腎機能低下予防のために、減塩と
食物繊維をしっかり取ることをお勧め
します。

自分のからだとの上手な付き合い方  市民課　☎（50）1228

上半身を伸ばしきらない人
でも、腹筋に力が入っている
ことさえ確認できればOK

ポイント

生 活 情 報
＋
プラス

Life info
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子育て支援センター
　未就学児とその保護者が安心して遊んだり、子育てや妊
娠中の不安・悩みなどの相談ができたりする場として、月
～金曜日に保育所などの園庭やホールを開放して実施して
います（ぼのぼのは月～土曜日、にこにこは火～金曜日に
実施）。
　季節の行事や育児講座なども行っていますので、地域の
親子の交流のきっかけ作りにも気軽に利用ください。
※事前に予約が必要な場合があります。詳細は各施設へ問
い合わせください

 大倉保育所「わくわく広場」　☎（57）0643　
●身体測定をしよう・室内で遊ぼう
　1月6日㈫～16日㈮
●食事指導と給食の試食会
　1月15日㈭
　講師　栄養士
●スタンプ遊びを楽しもう
　1月19日㈪～23日㈮
●お店屋さんごっこ
　1月23日㈮
●鬼のお面を作ろう
　1月26日㈪～30日㈮

 たまつくり保育園「なかよし」　☎（55）9500　
●育児講座　「あせらないで～トイレトレーニング～」
　1月22日㈭　10時15分～
●制作「お正月飾りを作ろう」

 佐原めぐみこども園分園「めぐみ」　☎070（1375）5271
●親子リトミック（グレイスこども園と合同開催）
　1月29日㈭　10時～11時

…佐原  …小見川
山…山田

親子の保健
●ことばとこころの相談・教室（要申込）
　「子どもとの関わり」「ことば・聞こえ」「運動発達」など乳
幼児期の発達上、心配なことについて相談に応じています。
●子育て広場「にゃんにゃん教室」（要申込・定員7組）
佐原…1月9日・23日の金曜日　10時～11時30分
※いずれか1日の申し込み
●ママパパ教室・午後コース（要申込・定員6組）　
佐原…1月29日㈭　13時～15時30分
助産師による妊娠中の過ごし方、補助動作、沐

もく

浴
よく

指導

 健康づくり課　☎（50）1235

子どもの広場

 佐原グレイスこども園「グレイス」　☎080（3718）4392
●親子リトミック（佐原めぐみこども園分園と合同開催）
　1月29日㈭　10時～11時　

 清水こども園「おひさま」・「わいわい」
　 ☎（82）5701
●大人の講座
　◇バレトン…火曜日
　◇ヨガ…金曜日
　※お子さんは別室でお預かり
　します

 明照保育園「ぼのぼの」　☎（82）2643
●�足形アート「節分」
　お子さんのかわいい足形を思い出に残し
ませんか。
　月～金曜日　8時30分～11時
　制作費　無料

 おみがわこども園「ほほえみ」　☎（82）3552
●�親子触れ合いあそび
　1月23日㈮　10時～ (要予約)
　参加費　無料
●�ベビーマッサージ
　2月23日㈷　10時～ (要予約)
　参加費　無料

山 山田児童館「にこにこ」　☎（78）1050
●バブちゃんサロン（離乳食について）
　1月20日㈫　10時～11時
●にこにこクラブ(節分＆誕生会)
　1月28日㈬　10時～11時

▲詳細はコチラ

▲詳細はコチラ

▲詳細はコチラ

子どもの健診
●４カ月児健診
佐原…1月7日㈬（令和7年7月生・8月生）
●10カ月児健診　
小見川…1月8日㈭（令和7年2月生・3月生）
●1歳6カ月児健診
小見川…1月6日㈫（令和6年4月生～6月生）
●2歳6カ月児歯科健診
佐原…1月16日㈮（令和5年6月生・7月生）
●3歳6カ月児健診
佐原…1月20日㈫（令和4年6月生・7月生）

 子育て支援課　☎（50）1257子ども食堂
　子ども食堂は、子どもとその保護者を中心に誰でも利用できるみんなの居場所。開催情報は運営団体の
連絡先または市ホームページから確認できます。

▲市ホームペー
ジはコチラ

誰でも
気軽に
来てね！

境内の散歩の様子▶

 寄せ植え会の様子▶

小見川…小見川保健センター　佐原…佐原保健センター
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 はぐハートかとり　☎（79）0922
 健康づくり課　　　☎（50）1235

子どもの広場

子育て
応援ナビ スキンケアで皮膚トラブルを予防しましょう

　皮膚トラブルを防ぐには、清潔（肌を洗う）・保湿（保
湿剤を塗ってバリア機能を保つ）が大切です。
　生後早期からの適切なスキンケアで肌を丈夫に育てま
しょう！
スキンケアの３ステップ
①洗浄料を泡立て、手で顔・体も洗う
②洗浄料の泡や成分が残らないよう十分に洗い流す
③優しく拭いた後、全身にたっぷり保湿剤を塗る
※広い範囲に保湿剤を塗るときは、点々と数カ所に分け
て置き、指の腹でくるくると円を描くように塗り伸ばし
ます。強くこすらないように注意
汚れは「拭く＋保湿」がセット
●おむつ替えや、お尻を拭いた後は必ず保湿剤を塗り直

しましょう。
●口の周りや頬は、よだれやミルク、
離乳食などの刺激で湿疹ができやす
い部位です。ミルクや離乳食の前に
保湿剤を口の周りから頬に塗って保
護しましょう。
湿疹ができてしまったら…
　悪化する前にできるだけ早く対処しましょう。
●早めに医師に相談する。
●いつからどの部位に湿疹ができたかメモをする。
●生活の中で、普段と違うことはなかったか振り返って
みる。
●皮膚の写真を撮る。

子育て応援
メニュー▶
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にぃにとお囃子、
おやつが大好きです♪

（牧野）
小
お

川
がわ

 未
み

結
ゆ

ちゃん

いつも元気いっぱい☆もう
すぐお姉ちゃんになります！

（玉造）

大
おお

野
の

 立
たつ

葵
き

くん

パパ大好き♪食いしん坊
わんぱくboy！

（佐原ホ）
宮
みや

内
うち

 咲
さ

奈
な

ちゃん

アンパンマンが大好きな
我が家のアイドル☆

（沢）
小
こ

西
にし

 朱
す

珠
ず

ちゃん

ゆっくり、楽しく、
成長していこうね☆

（佐原イ）

五
い

十
が

嵐
らし

 湊
みな

音
と

くん

毎日元気♡だだんだん、
ぶたが大好き♪

（谷中）
高
たか

橋
はし

 ゆめちゃん

食べるの大好き！
お外遊びがお気に入り♡

（分郷）
林
はやし

 蒼
あお

生
い

くん

乗り物と食べることが
大好き☆

（新市場）

募集案内

 秘書広報課　☎(50)1204

市内在住で令和6年3月〜 
4月に生まれたお子さんを、
1月16日㈮まで募集中！

羽
は

生
にゅう

 彩
あや

人
と

くん
（佐原ホ）

羽
は

生
にゅう

 理
り

人
ひと

くん
（佐原ホ）

tw
ins

いつも元気なやんちゃ
パワフルボーイ☆

笑顔がキュートな
ハニカミボーイ♪

うちの子
2 歳になっ

たよ
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香取市地域おこし
協力隊Instagram

地域おこし協力隊

Katoreserch

食
と
食
と
S
N
S

S
N
S
を
軸
に

を
軸
に
““
香
取
フ
ァ
ン

香
取
フ
ァ
ン
””
を
増
や
し
ま
す

を
増
や
し
ま
す

香
取
市
の
未
来
に
、
フ
ル
コ
ミ
ッ
ト

香
取
市
の
未
来
に
、
フ
ル
コ
ミ
ッ
ト
!!!!

香
取
市
に
来
た
き
っ
か
け
は
？

　
始
ま
り
は
、
妻
の
地
元
が
佐
原
だ
っ
た

こ
と
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
時
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
な
ん
で
も
な
い
日
に
夜
風
に
あ

た
り
な
が
ら
小
野
川
沿
い
を
歩
く
時
が

と
っ
て
も
幸
せ
で
。
こ
こ
に
い
た
い
な
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

隊
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
香
取
市
に
住
め
た
ら
い
い
け
れ
ど
、
引
っ

越
し
て
か
ら
食
い
ぶ
ち
が
な
い
の
は
困
る
な

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど
協
力
隊

の
募
集
を
見
つ
け
た
ん
で
す
。
し
か
も
、
週

2
日
の
独
自
活
動
が
認
め
ら
れ
て
い
た
の
で

「
こ
れ
だ
！
」
と
思
い
、
応
募
し
ま
し
た
。

協
力
隊
に
採
用
い
た
だ
い
た
こ
と
で
生
活
の

柱
が
で
き
た
の
で
、
大
好
き
な
香
取
市
に

引
っ
越
す
こ
と
が
で
き
、
香
取
市
役
所
で

婚
姻
届
を
提
出
し
ま
し
た
！

香
取
市
の
印
象
や
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　

伝
統
的
な
文
化
や
歴
史
、
豊
か
な
自

然
や
農
産
物
が
魅
力
的
で
す
。
人
と
人

が
世
代
を
超
え
て
つ
な
い
で
き
た
香
取
市

の
宝
は
、
日
本
だ
け
で
な
く
世

界
に
届
く
魅
力
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

現
在
の
仕
事
と
今
後
の
目
標
は
？

　
週
に
3
日
は
佐
原
町
並
み
交

流
館
で
の
勤
務
、
2
日
は
駄
菓

子
屋
を
は
じ
め
と
し
た
「
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

M
e
m
e
」
の

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
希
望
溢

れ
る
香
取
市
の
未
来
を
つ
く
っ

て
い
く
た
め
に
、
退
任
時
の
3

年
後
に
市
内
初
の
フ
ッ
ト
サ
ル

場
の
開
設
、
7
年
後
に
新
し
い

学
校
の
設
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
!

　

も
は
や
週
7
日
、
文
字
通
り
フ
ル
コ

ミ
ッ
ト
で
香
取
市
の
た
め
に
全
身
全
霊
頑

張
り
ま
す
！　

ぜ
ひ
佐
原
町
並
み
交
流

館
、
そ
し
て
駄
菓
子
屋
み
ぃ
む
で
お
会
い

し
ま
し
ょ
う
。

隊
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
都
内
で
働
い
て
い
た
時
に
、
い
つ
か
は

地
方
に
住
み
た
い
、
食
や
農
、
地
域
づ
く

り
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
い
う
思
い

が
ず
っ
と
あ
り
、
協
力
隊
の
募
集
を
調
べ

て
い
た
時
に
、
募
集
を
見
つ
け
て
「
こ
こ

だ
！
」
と
思
い
応
募
し
ま
し
た
。

香
取
市
の
印
象
や
好
き
な
と
こ

ろ
は
？

　
自
然
豊
か
で
食
材
が
お
い
し
く

て
安
く
て
、
農
業
も
盛
ん
で
、
都

内
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
よ
く
、
田
舎

過
ぎ
な
い
暮
ら
し
や
す
さ
が
魅
力

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
中
で
も
特

に
感
動
し
た
の
は
、
食
材
の
安
さ

で
す
。
銚
子
が
近
い
た
め
、
地
元

の
農
産
物
だ
け
で
な
く
新
鮮
な
水

産
物
も
豊
富
で
安
く
楽
し
め
る
の

で
、
自
炊
の
頻
度
も
増
え
て
心
も

体
も
健
康
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
農
業
を
し
て
い
る
人
が
多
い
の
で
、
お

裾
分
け
を
い
た
だ
く
こ
と
も
多
く
、
そ
れ
も

香
取
の
良
さ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

現
在
の
仕
事
と
今
後
の
目
標
は
？

　
週
３
日
は
「
株
式
会
社
ザ
フ
ァ
ー
ム
」

で
広
報
の
仕
事
を
し
、
残
り
の
２
日
は
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
関
係
人
口
創
出
チ
ー

ム
で
、
S
N
S
発
信
な
ど
を
担
当
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ま
ち
に
は
少
な
い
20
代
女
性

で
あ
る
こ
と
、
そ
し
て
管
理
栄
養
士
と
し

て
「
食
」
が
好
き
な
こ
と
を
強
み
に
、
若

年
女
性
に
も
刺
さ
る
広
報
活
動
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク

ス
キ
ル
が
あ
る
全
国
の
若
者
を
巻
き
込

み
、
香
取
の
魅
力
を
発
信
す
る
こ
と
で
、

香
取
フ
ァ
ン
＝
関
係
人
口
を
じ
わ
じ
わ
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
！

　
香
取
の
“
お
い
し
い
”
と
“
す
て
き
”
を

少
し
で
も
多
く
の
人
に
届
け
ら
れ
る
よ
う

発
掘
·
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
S
N
S
な

ど
で
発
信
し
て
ほ
し
い
イ
ベ
ン
ト
や
情
報

が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
　
学
生
時
代
は
サ
ッ
カ
ー
に
打

ち
込
み
、
体
育
大
学
を
卒
業
。
そ
の
後
1
年

間
渡
豪
し
、
帰
国
後
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Mミ

ー

ム

e
m
e
」
を
開
業
し
た
。
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー

ル
の
コ
ー
チ
と
し
て
も
活
動
中
。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
　
愛
媛
県
出
身
。
大
学
で
管
理

栄
養
士
の
資
格
を
取
得
後
、
料
理
教
室
を
運
営

す
る
企
業
グ
ル
ー
プ
に
入
社
し
、
食
に
特
化
し

た
広
告
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
企
画
営
業
を
担
当
。

関係人口創出
分野 隊員

續
つづ

木
き

 瑛
え

万
ま

さん

新

新

移住 · 定住
分野 隊員

桑
くわ

元
もと

 麟
りん

太
た

郎
ろう

さん
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今
を
去
る
こ
と
78
年
前
の
昭
和
23

年
３
月
、
佐
原
囃
子
の
伝
承
に
お
け

る
金
字
塔
と
も
い
え
る
『
佐
原
囃
子

集
成
』
が
刊
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
は
口
伝
に
よ
る
伝
承
方

法
で
し
た
が
、
新
た
に
数
字
を
用
い

た
楽
譜
を
作
成
し
た
の
で
す
。
数
字

符
は
、
邦
楽
に
精
通
し
て
い
た
菅
井

誠
太
郎
さ
ん
が
考
案
し
た
も
の
で
、

横
笛
の
吹
き
口
に
近
い
方
か
ら
１
、

２
、
３
と
ふ
さ
ぐ
指
孔
を
表
し
、
数

字
一
つ
で
二
分
音
符
ま
た
は
四
分
音

符
を
、
ア
ン
ダ
ー
ラ
イ
ン
の
数
に

よ
っ
て
八
分
音
符
、
十
六
分
音
符
と

し
て
音
の
長
さ
を
示
し
て
い
ま
す
。

採
譜
に
あ
た
っ
た
岡
野
全
一
郎
さ
ん

は
、
昭
和
21
年
か
ら
昭
和
22
年
の

1
年
間
で
各
地
の
下
座
連
を
訪
ね
、

50
曲
以
上
を
ノ
ー
ト
に
記
録
し
て
い

ま
す
。

　
編
集
に
あ
た
っ
た
小
川
智
道
さ
ん

は
、
そ
の
「
は
し
が
き
」
に
「
口
伝

の
常
と
し
て
多
大
の
日
時
を
費
や
す

こ
と
も
大
き
な
欠
点
で
あ
っ
た
。
更

に
普
及
の
点
か
ら
考
え
て
は
も
っ
と

大
き
な
難
点
に
な
っ
て
来
る
。
坐ざ

臥が

の
間
に
し
て
最
奥
の
秘
曲
ま
で
独
習

で
き
る
と
し
た
ら
愛
好
者
に
と
っ
て

ど
ん
な
に
か
便
利
な
こ
と
で
あ
ろ

う
。
そ
の
意
味
か
ら
し
て
も
こ
の
編へ

ん

輯し
ゅ
うに
は
是ぜ

非ひ

と
も
心
血
を
傾
注
し
て

も
完
成
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
た
。」
と
刊
行
に
至
っ
た
思
い

を
つ
づ
っ
て
い
ま
す
。

　
『
佐
原
囃
子
集
成
』
は
、
岡
野
さ

ん
が
所
属
し
て
い
た
佐
原
囃
子
連
中

に
よ
っ
て
改
訂
を
重
ね
、
昭
和
39
年

に
『
限
定
版
佐
原
囃
子
』
が
、
平
成

10
年
に
は
解
説
編
を
加
え
た
『
佐
原

囃
子
集
成
第
三
版（
楽
譜
編
・
別
冊

解
説
編
）』
が
刊
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
佐
原
囃
子
に
は
牧
野
・
玉
造
・
神

里
と
大
き
く
三
つ
の
系
統
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
改
訂
は
、
牧
野
系

に
属
す
る
佐
原
囃
子
連
中
の
流
儀
に

基
づ
い
た
も
の
で
し
た
が
、
平
成
14

年
に
は
神
里
系
に
属
す
る
内
野
下
座

連
、
平
成
29
年
に
は
玉
造
系
に
属

す
る
大
戸
下
座
連
の
楽
譜
が
、
ま

た
、
令
和
6
年
に
は
初
版
の
復
刻

版
が
有
志
に
よ
っ
て
刊
行
さ
れ
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
昨
年
『
佐
原
囃

子
集
成
第
四
版
』
が
刊
行
さ
れ
ま

し
た
。
戦
後
、
自
転
車
で
各
地
を

回
っ
た
一
人
の
青
年
の
熱
い
思
い

は
、
佐
原
囃
子
を
志
す
人
々
の
心

に
燎り

ょ
う
げ
ん原
の
火
と
な
っ
て
広
が
っ
て
い

ま
す
。

 

生
涯
学
習
課 

☎
（50）
1
2
2
4

佐
原
囃ば

や

子し

集
成

香
取
遺
産
vol.
232

▲昭和23年発行の『佐原囃子集成』

▲水郷佐原山車会館で『佐原囃子集成』を紹介するコーナー

婚
姻
届
を
提
出
し
ま
し
た
！

香
取
市
の
印
象
や
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　

伝
統
的
な
文
化
や
歴
史
、
豊
か
な
自

然
や
農
産
物
が
魅
力
的
で
す
。
人
と
人

が
世
代
を
超
え
て
つ
な
い
で
き
た
香
取
市

の
宝
は
、
日
本
だ
け
で
な
く
世

界
に
届
く
魅
力
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

現
在
の
仕
事
と
今
後
の
目
標
は
？

　
週
に
3
日
は
佐
原
町
並
み
交

流
館
で
の
勤
務
、
2
日
は
駄
菓

子
屋
を
は
じ
め
と
し
た
「
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

M
e
m
e
」
の

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
希
望
溢

れ
る
香
取
市
の
未
来
を
つ
く
っ

て
い
く
た
め
に
、
退
任
時
の
3

年
後
に
市
内
初
の
フ
ッ
ト
サ
ル

場
の
開
設
、
7
年
後
に
新
し
い

学
校
の
設
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
!

　

も
は
や
週
7
日
、
文
字
通
り
フ
ル
コ

ミ
ッ
ト
で
香
取
市
の
た
め
に
全
身
全
霊
頑

張
り
ま
す
！　

ぜ
ひ
佐
原
町
並
み
交
流

館
、
そ
し
て
駄
菓
子
屋
み
ぃ
む
で
お
会
い

し
ま
し
ょ
う
。

川
かわ

邑
むら

 直
な

央
お

さん

香取市の魅力を再発見！　香取市×慶應義塾大学SFC研究所

巡回展開催＆スローシティワークショップがスタート！

香取市の魅力再発見！

香取市の魅力再発見！

香取市スローシティプロジェクト 

香取市の魅力再発見！
「

vol.5

　佐原の大祭秋祭りに合わせて、巡回展を実施しました。多く
の人に足を運んでいただき、私たちの活動や「スローシティ」の
理念を知っていただくきっかけとなりました。展示では「この地
域に根付いてきたスローな暮らしや価値観」を来場者の皆さんと
共有できるコーナーを設け、暮らしや地域への思いを自由に書
き込んでいただきました。一つ一つの言葉から、佐原で大切に

されてきた価値観や、地域への深い愛情が
感じられ、私たちにとっても学びの多い時
間となりました！
　そして11月には、第1回ワークショップ
を開催しました。「スローシティとは何だろ
う？」というところから、香取市とのつな
がりについて参加者の皆さんと一緒に考え
る内容で、学生だけでは気付けない視点や
意見をたくさんいただきました。直接議論

を交わす中で、これからの活動がもっと楽しみになり、私たち
自身も大きな刺激を受けました。
　これからも市内各地で展示やワー
クショップを行ってまいります。ス
ローシティの取り組みが、地域の魅
力を見つめ直す機会となるよう、引
き続き活動を続けていきます！

▼詳細はコチラ

▲�ワークショップの様子

▲��巡回展の様子
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広
報
か
と
り

11月3日・9日・16日・23日

　今年も4地域それぞれの魅力が詰まったふるさとまつりが各日に開催されまし
た。ある日はお芋の匂いが。またある日はよさこいの熱気ある掛け声が会場に響き
渡り、さまざまな香取の魅力で会場にいた人たちを楽しませていました。

食欲？芸術？
これは香取の秋だ！

香取のふるさとまつり／市内各所

香取
写真館

　スローシティの活動で学生の皆さんと一緒に市内を巡る
と、毎回のように新たな気付きがあります。地元の魅力に
気付けるって、とても貴重で楽しいですね！（T）

　皆さんは年末年始いかがお過ごしでしょうか。普段は市外
でお住まいのそこのあなた！　久しぶりの一家のだんらんに
広報かとりはいかがでしょう？　昔の広報と一緒にご家族で
思い出を振り返るのもたまにはいいものですよ♪ （Y）

　応募総数40人の中から最優秀賞に
清
し

水
みず

衞
まもる

さん（一ノ分目）、優秀賞に小
こば

林
やし

義
よし

和
かず

さん (谷中)  、林
はやし

勇
いさむ

さん（上小川）
が選ばれました。入賞者のお米は、今後
の香取市産米のPRに活用される予定
です。受賞者の皆さん、おめでとうござ
います！

今年も開催！　香取市で
一番おいしいお米が決定

米食味コンテスト表彰式／栗源運動広場

9月23日11月16日

　市では社会福祉協議会と香取障害者
支援センターの協力の下、日常的に医
療的ケアが必要な人を対象に福祉避難
所で複数避難訓練を実施しました。
　個別避難計画の確認や災害時の備え
を学ぶとともに、非常用設備の活用や
電力供給方法を体験しました。

発災時のいざという
ときのために！

医療的ケア児等複数避難訓練／山田公民館

9月23日11月17日

　年に1回一般公開される土器。県指
定文化財にもなっているこの土器は、
香をたいたり、その不思議な形から呪
術的な用途に使用されたと考えられて
います。ずっと見ていると、どこか愛ら
しく思えてくるこの顔。隠れファンも
多いと聞きます。

その顔が見つめる先には

香炉形顔面付土器一般公開／豊玉姫神社 

11月3日

　青空の下、こども服譲渡会やデコ活
ワークショップ、こどもカフェが開催
されました。参加者はこどもスタッフ
とリユース、アップサイクルを楽しみ
ながら、お気に入りの服選びや工作、ス
イーツタイムを満喫。笑顔溢れる楽し
いひとときでSDGsも学べました！

親子で楽しくSDGs

～おさがりふくや～ リトル・クローゼット／山田児童館

11月15日


