
Welcome
to 
K AT O R I

　今年で25回目の開催を迎えたクラシックカーイ
ベント「L

ラ
a F

フ ェ ス タ
esta M

ミ ッ レ
ille M

ミ リ ア
iglia 2022」が初めて香

取市を通過しました。沿道では多くの人が、旗を
手に本物のクラシックカーを歓迎していました。
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歳出

一般会計一般会計 福祉や道路の整備など、市の基本的な事業の会計

特定の事業について一般会計から分離して収支経理を行う会計

香取市の決算
　令和3年度一般会計決算額は、下記の通りです。歳入歳出差引額は31億5,397万円で、令和2年度と比べ国からの特別定
額給付金の大幅な減少に伴い、歳入総額は41億2,362万円減少し、歳出総額も41億8,344万円減少しました。

会　計 歳　入 歳　出 差引額
国民健康保険事業 99億0,275万円 95億4,898万円 3億5,376万円
介護保険事業 77億8,537万円 74億9,358万円 2億9,179万円
観光事業 1億7,582万円 1億7,582万円 0万円
土地取得事業 0万円 0万円 0万円
後期高齢者医療事業 10億4,058万円 10億3,746万円 313万円
太陽光発電事業 2億5,028万円 2億3,426万円 1,603万円

合　計 191億5,480万円 184億9,009万円 6億6,471万円

会　計 収　入 支　出 差引額

水道事業
収益的 19億1,360万円 16億1,284万円 3億0,076万円
資本的 9億8,097万円 16億2,278万円 △6億4,181万円

簡易水道事業
収益的 1億3,017万円 1億1,005万円 2,012万円
資本的 8,022万円 1億0,715万円 △2,694万円

病院事業
収益的 35億7,070万円 35億9,317万円 △2,247万円
資本的 6億0,246万円 8億0,088万円 △1億9,841万円

公共下水道
事業

収益的 16億4,898万円 15億8,332万円 6,566万円
資本的 5億0,908万円 10億0,361万円 △4億9,453万円

農業集落排水
事業

収益的 2億8,797万円 2億5,623万円 3,174万円
資本的 2,471万円 9,489万円 △7,018万円

合　計 97億4,885万円 107億8,492万円 △10億3,607万円
※不足額は損益勘定留保資金などで補てん

利用料金などの事業収益で経営している水道事業などの会計

 財政課　☎（50）1207

歳入

総額
396億
7,539万円

市税市税
89億2,362万円89億2,362万円

地方交付税地方交付税
97億1,011万円97億1,011万円

国庫支出金国庫支出金
81億6,881万円81億6,881万円

市債市債
28億4,354万円28億4,354万円

繰入金繰入金
14億2,908万円14億2,908万円

県支出金県支出金
22億9,451万円22億9,451万円

地方消費税交付金地方消費税交付金
17億7,393万円17億7,393万円

諸収入諸収入
10億4,802万円10億4,802万円

繰越金繰越金
15億9,414万円15億9,414万円

地方譲与税ほか
18億8,961万円

総額
365億
2,142万円

民生費民生費
122億5,409万円122億5,409万円

総務費総務費
54億3,093万円54億3,093万円

公債費公債費
48億6,032万円48億6,032万円

教育費教育費
29億8,245万円29億8,245万円

衛生費衛生費
 33億6,760万円 33億6,760万円

土木費土木費
32億4,426万円32億4,426万円

消防費消防費
17億1,487万円17億1,487万円

農林水産業費
14億8,185万円

商工費ほか
11億8,504万円

※各表の計数は表示単位未満を四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります

特別会計特別会計 公営企業会計公営企業会計

令和3年度
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令
和
３
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

健全な
財政運営を維持
　地方公共団体の財政破綻を未然に防ぐための指標
である健全化判断比率は、引き続き全ての比率で早
期健全化基準を下回り、「健全段階」でした。

項目 R3年度 早期健全化基準
実質赤字比率 赤字なし 12.39%

連結実質赤字比率 赤字なし 17.39%
実質公債費比率 8.5% 25.00%
将来負担比率 19.1% 350.00%

●健全化判断比率

（億円）

基金（市の貯金）残高の内訳

財政調整基金…財源が不足する年に取り崩すなど、年度間の調整
や計画的な財政運営を行うためのお金
特定目的基金…公共施設の建設など、特定する事業のために積み
立てるお金
減債基金…地方債の返済に充てるためのお金

財政調整基金

特定目的基金

減債基金

その他

10 20 30 60 70

67.7

61.7

10.1

28.3

　令和3年度末時点で市民1人当たり約86万円の借金が
あります。市債には公共施設などの便益を受ける将来の
納税者にも公平に負担してもらう意味もあります。

※特別会計、公営企業会計を含む
※令和元年度から病院事業会計債を算入

市債（市の借金）残高の推移

H29 H30 R1 R2

580

600

650

670

550 （年度）

582.5

608.7

（億円）

664.1

646.6
622.1

R3

市
営
住
宅
施
設 

整
備
事
業

老朽化が進んだ粉名口団地旧2号棟の大規模改
修工事。

橘
ふ
れ
あ
い
公
園

整
備
事
業

市内外の利用者間・世代間の交流促進を目指
し、橘ふれあい公園を再整備。

三
菱
銀
行
佐
原
支

店
旧
本
館
保
存

修
理
事
業

東日本大震災で被災した県指定文化財三菱銀行
佐原支店旧本館を保存・修理。

佐
原
駅
周
辺
地
区

活
性
化
拠
点
整

備
事
業

老朽化した公共施設の統合と新しい機能を追加
した、複合施設を佐原駅周辺地区に整備。
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事
前
連
絡
）

●
申
込
に
必
要
な
も
の

◇
支
給
認
定
申
請
書
兼
保
育
所
等

利
用
申
込
書

◇
保
育
の
必
要
性
を
証
明
す
る
書

類（
就
労
証
明
書
な
ど
）

◇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
書
類

の
写
し
お
よ
び
本
人
確
認
書
類

◇
母
子
手
帳

※
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
場
合
は
保

育
所（
園
）に
問
い
合
わ
せ

 

子
育
て
支
援
課�

�

☎
（79）
6
1
5
8

保
育
所（
園
）

●
対
象　
令
和
5
年
４
月
１
日
現

在
、
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
保
護

者
が
次
の
事
由
に
該
当
し
、
家
庭

で
の
保
育
が
困
難
な
世
帯
の
児
童

◇
保
育
を
必
要
と
す
る
事
由

①
就
労

②
妊
娠
・
出
産

③
保
護
者
の
疾
病
・
障
害

④
家
族
の
介
護
ま
た
は
看
護

⑤
災
害
復
旧

⑥
求
職
活
動

⑦
就
学（
職
業
訓
練
校
な
ど
の
職

業
訓
練
を
含
む
）

⑧
虐
待
ま
た
は
Ｄ
Ｖ
の
恐
れ

⑨
育
休
取
得
時
に
、
既
に
保
育
を

利
用
し
て
い
る
子
ど
も
が
い
て
継

続
利
用
が
必
要

●
申
込
書
の
配
布　
市
内
保
育
所

（
園
）、
子
育
て
支
援
課
、
小
見
川

支
所
で
配
布
中

●
申
込　

第
１
希
望
の
保
育
所（
園
）の
受
付

日
に
記
入
済
み
の
申
込
書
を
持
参

し
、
子
ど
も
と
一
緒
に
来
所（
要

認
定
こ
ど
も
園

●
対
象

◇
1
号（
教
育
認
定
）

平
成
29
年
4
月
2
日
～
令
和
2
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
市
内
に
住
所

の
あ
る
幼
児

◇
2
号
・
3
号（
保
育
認
定
）

保
育
所（
園
）と
同
じ

●
申
込
書
の
配
布　

各
こ
ど
も

園
、
子
育
て
支
援
課
、
小
見
川
支

所
で
配
布
中

※
教
育
認
定（
幼
稚
園
機
能
）希
望

と
、
保
育
認
定（
保
育
所
機
能
）希

望
で
書
類
が
異
な
り
ま
す

 

子
育
て
支
援
課�

☎
（79）
6
1
5
8

幼
稚
園

●
対
象

◇
私
立　
平
成
29
年
4
月
2
日
～

令
和
２
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
幼
児

※
満
3
歳
の
誕
生
日
か
ら
随
時
入

園
可

●
申
込　
各
幼
稚
園
で
配
布
さ
れ

る
申
込
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
希
望
の
幼
稚
園
の
受
付
日
に

記
入
済
み
の
申
込
書
を
持
参

※
時
間
外
の
預
か
り
保
育
に
関
す

る
相
談
も
各
園
で
受
け
付
け

 
学
校
教
育
課

�

☎
（50）
１
２
３
９

R5.4月入所（園）

保育所（園）・認定こども園・幼稚園

　令和5年度から、新たな認定こども園「佐原グレイスこど
も園」が開園します。
　新しいこども園は、佐原幼稚園、津宮幼稚園、佐原保育所、
香取保育所の再編統合により開設される教育・保育施設で、
社会福祉法人佐原めぐみ会が園舎の新設工事など、開園に必
要な準備を進めています。
　令和5年4月の開園時には、既存の佐原保育所や香取保育
所において教育・保育を実施し、建設工事が終わり次第（令
和５年度中）、新たな園舎に移転し保育を実施します。
●施設名　佐原グレイスこども園
●場所　牧野67番地1
●設置運営事業者　社会福祉法人佐原めぐみ会

※佐原幼稚園、津宮幼稚園、佐原保育所、香取保育所は、今
年度末で閉園（所）予定です

園児募集

　
各
児
童
ク
ラ
ブ
の
場
所
・
対
応

す
る
小
学
校
・
定
員
な
ど
、
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
対
象　
共
働
き
な
ど
で
保
護
者

な
ど
が
家
に
い
な
い
市
内
小
学
生

●
申
込
期
間　
11
月
14
日
㈪（
新

1
年
生
の
み
11
月
1
日
㈫
）～
12

月
2
日
㈮

●
保
育
料　

月
額
6
0
0
0
円

（
8
月
の
み
1
万
円
）、
土
曜
日
の

み
月
額
2
0
0
0
円

※
お
や
つ
代
・
保
険
料
別

◇
延
長
料
金　
月
額
1
0
0
0
円

●
申
込　
子
育
て
支
援
課
、
小
見

放課後児童クラブ（公立）

入 所 募 集

佐原グレイスこども園開園！

▲詳細はコチラ
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川
支
所
、
各
児
童
ク
ラ
ブ（
公
立
）

で
配
布
の
入
所
申
請
書
類
に
記
入

し
、
い
ず
れ
か
に
提
出

※
申
請
書
類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

夏
休
み
だ
け
の
利
用
も
で
き
ま
す

●
申
込
期
間　
令
和
5
年
6
月
1

日
㈭
～
15
日
㈭

民
間
児
童
ク
ラ
ブ
の
入
所

　
各
ク
ラ
ブ
に
直
接
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◇
ゆ
き
は
う
す（
北
2
‐
11
‐
5
）　

�

☎
（55）
1

�

3

�
0
�7�

◇
明
照
保
育
園
学
童
ク
ラ
ブ（
下
小

堀
6
1
1
‐
1
）�

☎
（82）
2

�

6

�
4
�3�

◇
学
童
ク
ラ
ブ
め
ぐ
み（
佐
原
イ

1
9
2
1
‐
5
）�

☎
（52）
4
3
9
2

 

子
育
て
支
援
課

�

☎
（79）
6
1
5
8

●各保育所（園）の入所（園）要件と受付日程

保育所（園）名 電話番号 定員 入所（園）
年（月）齢 受付日時

保　育　時　間
月～金曜日 土曜日

公立

大倉保育所 ☎（57）0643 39
6カ月～

12/5㈪～7㈬ 
13:00～16:30

7:30～18:30
北佐原保育所 ☎（56）0919 70 7:30～18:30
新島保育所 ☎（56）0100 60

産休明け～
7:30～18:30

瑞穂保育所 ☎（55）0565 120 7:00～19:00
栗源保育所 ☎（75）2446 109 6カ月～ 7:30～18:30 8:00～17:00
小見川東保育所 ☎（82）3030 66 産休明け～ 7:00～18:30

私立

香西保育所 ☎（58）1656 45 6カ月～ 11/30㈬～12/2㈮　13:30～16:00 7:00～18:30 8:00～12:30
まんまる保育園 ☎（59）3040 90

産休明け～

11/14㈪～17㈭　13:00～16:00 7:30～19:00 8:00～12:30
山倉保育園 ☎（78）2804 50 11/18㈮　14:00～16:00 7:15～18:45

8:00～正午
八都保育園 ☎（78）2320 69 11/18㈮　14:00～16:00 7:00～18:30
府馬保育園 ☎（70）7820 50 11/17㈭　14:00～15:30 7:15～18:45 7:30～17:00
山倉第二保育園 ☎（79）2228 40 11/17㈭　14:00～16:00 7:00～18:30 8:00～正午
あげひばり保育園
※0～2歳対象 ☎（79）8383 19 11/9㈬・10㈭　13:00～15:00 7:15～18:45 8:00～17:00

※公立保育所の土曜保育は栗源保育所で実施します。他の公立保育所に入所している場合も利用できます

認定こども園名 電話番号 定員 対象 受付日時 教育・保育時間
月～金曜日 土曜日

私
立

幼保連携型認定こども
園明照保育園 ☎（82）2643 15 1号 11/10㈭　 

10:00～11:00
8:00～13:00

105 2号・3号 7:00～18:30 8:00～17:00
清水
こども園 ☎（82）5701 12 1号 11/17㈭・18㈮ 

9:30～11:00、13:30〜15:30
9:00～14:00

185 2号・3号 7:00～18:30 7:00～18:00
おみがわ
こども園 ☎（82）3555 48 1号 11/14㈪・15㈫ 

9:30～11:00、13:30～16:00
9:00～14:00

152 2号・3号 7:00～18:30 7:00～18:00
幼保連携型認定こども
園たまつくり保育園 ☎（54）1469 15 1号 11/14㈪・15㈫　 

13:00～15:30
9:00～14:00

105 2号・3号 7:00～19:00 8:00～17:00
佐原めぐみ
こども園

☎（52）4392

15 1号 11/10㈭・11㈮　 
13:00～15:30

9:00～14:00
110 2号・3号 7:00～19:00 8:00～17:00

佐原グレイス
こども園　

30 1号 11/8㈫・9㈬　 
13:00～15:30

9:00～14:00
125 2号・3号 7:00～22:00 8:00～17:00

●各認定こども園の入園要件と受付日程

※佐原めぐみこども園・佐原グレイスこども園は休日保育実施予定です。詳細は佐原めぐみこども園のホームページを確認ください

●各幼稚園の入園要件と受付日程
幼稚園名 電話番号 定員 受付日時（平日のみ）

私
立

佐原みどり幼稚園 ☎（52）2772 170 11/2㈬〜　9:00～17:00
白百合幼稚園 ☎（52）4080 100 11/1㈫～　9:00～17:00
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移
転
で
も
っ
と
便
利
に

　
み
ん
な
の
賑
わ
い
交
流
拠
点
コ

ン
パ
ス
へ
の
移
転
に
伴
い
、
一
部

利
用
方
法
な
ど
が
変
わ
り
ま
す
。

開
館
時
間
が
長
く
な
る
な
ど
、
よ

り
便
利
に
な
り
ま
す
の
で
、
移
転

後
も
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

　

最
新
の
情
報
は
、
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
、
生
涯
学
習
ツ
イ
ッ

タ
ー（@

katori_learning

）な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
こ
が
変
わ
り
ま
す

◇
開
館
時
間　
9
時
～
19
時

※
本
の
閲
覧
、
セ
ル
フ
貸
出
機
の

利
用
は
22
時
ま
で
可

◇
読
書
手
帳
が
読
書
通
帳（
記
帳

式
）に
変
更

◇
電
話
番
号
・
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

◇
現
在
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
使
用
し
て
い
る
パ
ス
ワ
ー

ド（
新
館
オ
ー
プ
ン
後
、
新
し
い

パ
ス
ワ
ー
ド
を
設
定
く
だ
さ
い
）

こ
こ
は
変
わ
り
ま
せ
ん

◇
利
用
者
カ
ー
ド

◇
貸
出
冊
数

◇
現
行
サ
ー
ビ
ス
は
継
続

佐
原
中
央
図
書
館
は

お
引
っ
越
し
し
ま
す
！

移転に伴う休館期間

11/21㈪～12/24㈯

 

佐
原
中
央
図
書
館　
☎

（55）
1
3
4
3

▲図書館
ホームページ

生涯学習
Twitter▼

　佐原中央図書館は12月25日㈰から、みんなの賑わい

交流拠点コンパスで開館します。

　移転のため、上記期間は佐原中央図書館は休館しま

す。休館期間中は佐原中央図書館の本の予約ができな

くなるので、注意ください。
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　9時～16時（雨天決行）

おみがわYOSAKOI
ふるさとまつり
　県内外のチームが参加するよさこ
い鳴子踊りは必見！
　よさこいのほか、フラダンスや創
作ダンスのグループなどがステージ
を彩ります。小見川ふるさと交流
フェアなども同時開催！
●場所　いぶき館駐車場
同時開催
◇小見川ふるさと交流フェア
◇香取市菊花大会（11月1日㈫～23
日㈷）　

 おみがわYOSAKOIふるさとま
つり運営委員会
� ☎（50）1212

 9時30分～15時（雨天決行）

山田ふれあいまつり
　地元山田の野菜・特産品の販売な
ど多数出店！
　好評の岩手県山田町の海産物販売
フェア、ステージイベントなど盛り
だくさん！
※感染症対策のため、大抽選会や循
環バス、前夜祭は中止
※駐車場からはシャトル
バスを運行します。詳細
は市ホームページで確認
ください
●場所　山田支所市民広場特設会場

 山田ふれあいまつり運営委員会
� ☎（50）1258

　9時～15時（雨天決行）

ふるさとフェスタ 
さわら2022
　ご当地グルメ「第1回チキチキKA-
TORIバーガー」を味わおう！
　お笑い芸人などによるステージイ
ベントのほか、地場産品の販売も！
●場所　香取コミュニティセンター
特設会場（佐原中央公民館・香取市
民体育館）
※11月26日㈯・27日㈰は、コミュ
ニティセンター駐車場と市営駐車場
が利用できません
※市営駐車場は25日㈮から入場制
限されます。制限前に入庫した車両
も移動をお願いします

 ふるさとフェスタさわら運営委員会
� ☎（50）1212

栗源のふるさといも祭は開催中止
11月20日㈰に開催を予定していた栗源のふるさといも祭は、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、中止します。　
�  栗源のふるさといも祭運営委員会　☎（50）1258

香取の
ふるさとまつり

11/311/1311/27

旬の農産物を 
抽選でプレゼント！

　応募方法は会場で確認ください。
　  農政課　　　　☎（50）1258

㈰ ㈰ ㈷
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お知らせ Pick Up

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

01
　
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
は
、
従
来

型
ワ
ク
チ
ン
を
上
回
る
重
症
化
予
防
効
果
が

期
待
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
短
期
間
の
可
能
性

は
あ
り
ま
す
が
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
対
す
る

感
染
予
防
効
果
や
発
症
予
防
効
果
も
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

は
、
現
時
点
で
１
人
１
回
の
実
施
で
、
今
後

３
回
目
以
降
の
追
加
接
種
を
受
け
る
場
合
、

原
則
使
用
さ
れ
ま
す
。
市
で
は
、
希
望
す
る

全
て
の
人
が
接
種
で
き
る
よ
う
、
接
種
の
機

会
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

●
対
象　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

を
２
回
以
上
接
種
し
た
12
歳
以
上
の
人

●
接
種
時
期　
前
回
の
接
種
か
ら
5
カ
月
以

上
間
隔
を
空
け
て
接
種

※
接
種
間
隔
が
短
縮
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

●
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
・
対
象
年
齢

◇
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ワ
ク
チ
ン
…
12
歳
以
上

◇
モ
デ
ル
ナ
社
ワ
ク
チ
ン
…
18
歳
以
上

●
接
種
券

◇
３
回
目
ま
た
は
4
回
目
の
接
種
券
が
届
い

て
い
て
当
該
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人
…
接

種
券
を
そ
の
ま
ま
使
用
で
き
ま
す

◇
４
回
目
の
接
種
券
が
届
い
て
い
な
い
人
、

４
回
目
の
接
種
が
完
了
し
て
い
る
人
…
前
回

の
接
種
か
ら
5
カ
月
経
過
す
る
頃
に
順
次
発

送
し
ま
す

●
接
種
場
所
・
予
約
方
法　
接
種
券
に
同
封

の
お
知
ら
せ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い

 

香
取
市
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー�

☎
0
5
7
0（
0
1
8
）5
6
7

受
付
日
時　

9
時
～
17
時（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
含
む
）

02
あ
な
た
の
提
案
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

第
４
次
香
取
市
行
財
政
改
革
大
綱
の
意
見
募
集

　
市
で
は
、
将
来
に
わ
た
り
安
定
し
た
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、
第
4
次
の
行

財
政
改
革
大
綱（
令
和
5
～
9
年
度
）の
策
定

を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
行
財
政
改
革

の
基
本
方
針
に
、
必
要
と
思
わ
れ
る
項
目
を

募
集
し
ま
す
。

基
本
方
針

◇
効
率
的
・
効
果
的
な
行
政
運
営
の
推
進

（
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、
民
間
能
力
や
デ

ジ
タ
ル
技
術
の
活
用
な
ど
）

◇
市
民
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推

進（
住
民
自
治
協
議
会
、
市
民
参
画
型
行
政

の
推
進
な
ど
）

●
資
料
の
公
表
場
所　
総
務
課
、
市
役
所
・

各
支
所
１
階
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

●
募
集
期
間　
11
月
1
日
㈫
～
30
日
㈬

●
提
出
方
法　
資
料
公
表
場
所
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い
る
応
募
用
紙
に
氏

名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
直
接

ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
提
出（
電
話
不
可
）

●
提
出
先　
〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
総
務

課�
 

（52）
4
5
6
6

�
gyokaku@

city.katori.lg.jp
 

総
務
課　

�

☎
（50）
１
２
０
１

　
佐
原
駅
北
駐
車
場
の
管
理
に
つ
い
て
、
民

間
事
業
者
の
持
つ
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
、
公

共
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、
指
定

管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象　
駐
車
場
施
設
の
安
定
的
運
営
が
図

れ
る
資
力
、
実
績
を
有
す
る
法
人
ま
た
は
そ

の
他
の
団
体

●
指
定
管
理
委
託
期
間　
令
和
５
年
７
月
１

日
㈯
～
令
和
11
年
６
月
30
日
㈯

●
公
募
施
設　
佐
原
駅
北
駐
車
場（
佐
原
イ

２
２
４
番
地
１
）

●
申
込　
11
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬
に
都
市
整

備
課
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る

募
集
要
項
を
確
認
く
だ
さ
い

 

都
市
整
備
課

�

☎
（50）
１
２
１
４

03
指
定
管
理
者
を
公
募
し
ま
す

佐
原
駅
北
駐
車
場
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ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

子
ど
も
が
子
ど
も
で
い
ら
れ
る
街
に

04

05
「
お
か
し
い
か
も
…
」は
相
談
の
サ
イ
ン

こ
れ
っ
て
Ｄ
Ｖ
？

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
D
V
）と
は
、
夫
婦
や
恋
人
な
ど
、
パ
ー
ト

ナ
ー
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力
の
こ
と
で
す
。

　
D
V
は
殴
る
、
蹴
る
な
ど
身
体
的
暴
力
に

限
り
ま
せ
ん
。
無
視
す
る
・
人
前
で
ば
か
に

す
る
・
友
人
な
ど
と
の
付
き
合
い
を
制
限
す

る
・
行
動
を
監
視
す
る
な
ど
の
精
神
的
暴

力
、
生
活
費
を
渡
さ
な
い
な
ど
の
経
済
的
暴

力
、
性
行
為
を
強
要
す
る
・
避
妊
に
協
力
し

な
い
な
ど
の
性
的
暴
力
も
全
て
Ｄ
Ｖ
で
す
。

　
D
V
は
性
別
に
関
係
な
く
、
誰
で
も
加
害

者
・
被
害
者
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

 

市
民
協
働
課�

☎
（54）
１
1
3
8

●相談窓口
◇DV相談ナビ
最寄りの相談窓口につながります。
� ☎#8

は
0
れ
0
れ
8
ば

◇チャット・メール相談「ＤＶ相談プラス」
� 0120（2

つ
7
な
9
ぐ
）8

は
8
や
9
く

◇女性サポートセンター
� ☎043（206）8002
◇男性のための電話相談（火・水曜日　16時～20時）
� ☎043（308）3421

　
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
と
は
、
大
人
が
担

う
よ
う
な
家
事
や
、
家
族
の
世
話
な
ど
を
日

常
的
に
行
っ
て
い
る
子
ど
も
の
こ
と
で
す
。

●
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
例

◇
障
害
や
病
気
の
あ
る
家
族
に
代
わ
り
、
家

事
や
幼
い
兄
弟
の
世
話
を
し
て
い
る

◇
目
の
離
せ
な
い
家
族
の
見
守
り
や
声
掛
け

な
ど
の
気
遣
い
を
し
て
い
る

◇
家
計
を
支
え
る
た
め
に
労
働
を
し
て
、
障

害
や
病
気
の
あ
る
家
族
を
助
け
て
い
る

◇
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
問
題

を
抱
え
る
家
族
に
対
応
し
て
い
る

◇
が
ん
・
難
病
・
精
神
疾
患
な
ど
慢
性
的
な

病
気
の
家
族
の
看
病
を
し
て
い
る

◇
障
害
や
病
気
の
あ
る
家
族
の
介
護
を
し
て

い
る

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
「
ふ
つ
う
の
こ
と
」
？

　
子
ど
も
が
家
事
や
家
族
の
世
話
を
す
る
こ

と
は
、
普
通
の
こ
と
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、
年

齢
な
ど
に
見
合
わ
な
い
重
い
責
任
や
負
担
を

負
う
こ
と
で
、
勉
強
や
部
活
に
励
ん
だ
り
、

友
人
と
遊
ん
だ
り
す
る
「
子
ど
も
と
し
て
の

時
間
」
と
引
き
換
え
に
、
家
事
や
家
族
の
世

話
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
学
校
生

活
に
影
響
が
で
た
り
、
心
身
に
不
調
を
感
じ

た
り
す
る
場
合
は
、
注
意
が
必
要
で
す
。

●
影
響
の
例

◇
遅
刻
や
早
退
、
欠
席
が
増
え
る
、
勉
強
の

時
間
が
取
れ
な
い
な
ど
、
学
業
へ
の
影
響

◇
自
分
が
で
き
る
と
思
う
仕
事
の
範
囲
を
狭

め
て
考
え
て
し
ま
う
な
ど
、
就
職
へ
の
影
響

◇
友
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
る

時
間
が
少
な
い
な
ど
、
友
人
関
係
へ
の
影
響

◇
悩
み
事
が
増
え
る
、
授
業
に
集
中
で
き
な

い
な
ど
、
心
身
へ
の
影
響

気
付
き
・
支
え
る
社
会
へ

　
周
り
の
人
が
気
付
き
、
声
を
掛
け
、
手
を

差
し
伸
べ
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
が
自
分
は
一

人
じ
ゃ
な
い
、
誰
か
に
頼
っ
て
も
い
い
ん
だ

と
思
え
る
「
子
ど
も
が
子
ど
も
で
い
ら
れ
る

街
」
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

 

は
ぐ
ハ
ー
ト
か
と
り�　
☎

（79）
0
9
2
2

ヤングケアラーの人へ

　一人で悩まず、周囲へ相談すること
も考えてください。下記の機関でも悩
みを相談できます。
●相談窓口
はぐハートかとり� ☎（79）0922
銚子児童相談所� ☎0479（23）0076
児童相談所全国共通ダイヤル� ☎1

いち
8
はや

9
く

24時間子どもSOSダイヤル
� 0120（0）78310
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…問い合わせ　 …申し込み　 …受け付け　 …応募　 …フリーダイヤル　 …ファクス　 …メールアドレス　 …ホームページアドレス
…フリーアクセス

［
広
告
］

募集・求人講座・教室 暮らし健康

暮
ら
し

J
ア
ラ
ー
ト

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
接
近
な
ど
の
事

態
が
発
生
し
た
場
合
に
、
国
が
市

の
防
災
行
政
無
線
な
ど
を
自
動
起

動
し
、
緊
急
情
報
を
瞬
時
に
伝
達

す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
自
動
放
送
試

験
が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

●
日
時　
11
月
16
日
㈬　
11
時
ご

ろ 

総
務
課�

☎
（50）
1
2
0
1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
臨
時
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

や
交
付
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申

し
込
み
な
ど
の
手
続
き
が
で
き
ま

す
。
平
日
来
庁
で
き
な
い
人
は
ぜ

ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請

か
ら
交
付
ま
で

に
は
1
カ
月
半

程
度
か
か
り
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
日
時　
11
月
6
日
、
12
月
4
日

の
日
曜
日　
9
時
～
16
時

●
場
所　
市
役
所

●
内
容
・
必
要
書
類

◇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知

書
に
記
載
の
書
類

◇
電
子
証
明
書
の
発
行
・
更
新
、

暗
証
番
号
の
再
設
定
、
健
康
保
険

証
利
用
登
録

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

◇
公
金
受
取
口
座
の
登
録

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
通
帳
ま

た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

◇
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
支
援

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
決

済
サ
ー
ビ
ス
I
D
・
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ー
コ
ー
ド

 

市
民
課　

�

☎
（50）
１
2
1
0

事
業
主
の
皆
さ
ん�

�

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を

　
給
与
支
払
報
告
書
は
、
給
与
所

得
者
に
と
っ
て
市
県
民
税
の
申
告

に
代
わ
る
重
要
な
資
料
で
す
。
必

ず
期
限
ま
で
に
提
出
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
給
与
所
得
の
市
県
民
税

は
原
則
、
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

で
す
。
普
通
徴
収
該
当
の
人
は
、

切
替
理
由
書
の
添
付
が
必
要
で

す
。
各
種
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

●
対
象　
令
和
4
年
中
に
給
与
・

賃
金
な
ど（
専
従
者
給
与
や
パ
ー

ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
代
含
む
）を
支

払
っ
た
個
人
・
法
人

●
期
限　
令
和
5
年
１
月
31
日
㈫

●
提
出
先　
令
和
5
年
１
月
１
日

現
在（
退
職
し
た
人
は
退
職
時
）受

給
者
が
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村

 

税
務
課�

☎
（50）
１
２
４
２

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら�

�

12
月
28
日
㈬
ま
で
に
届
け
出
を

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は

１
月
１
日
現
在
の
状
況
で
課
税
さ

れ
ま
す
。
家
屋
も
令
和
5
年
１
月

１
日
現
在
で
存
在
す
る
建
物
が
令

和
5
年
度
の
課
税
対
象
と
な
り
ま

す
。
令
和
4
年
中
に
取
り
壊
し
た

家
屋
が
あ
る
場
合
、
12
月
28
日
㈬

ま
で
に
税
務
課
へ
連
絡
く
だ
さ

い
。
現
地
確
認
の
上
、
翌
年
度
の

お
知
ら
せ

新型コロナウイルスの影響で、
各種教室・イベントなどが中止・
変更となる場合があります。

11月27日㈰
8時30分～16時

今月の納期限

休日納税相談日

11月30日㈬

計…72,114人（－136）
男…35,831人（－  93）
女…36,283人（－  43）
31,203世帯　（－ 20）

人口と世帯
10月1日現在（先月比）

固定資産税…（第4期）
国民健康保険税…（第5期）
介護保険・後期高齢…（第5期）

催し

広報かとり　令和4年11月号広報かとり　令和4年11月号 10



　地震発生時､ あなたはどこにいるか分か
りません｡ 家､ 職場､ 学校または旅行中か
もしれません｡ 素早く身の安全を確保する
ことが大切です｡

　地震発生時､ 激しい揺れに襲われたり、何かが落下したりする
まで､ 数秒の余裕しかないかもしれません｡ いざという時、自分
の身を守るために、素早く反応するには練習を重ねることが必要
です｡ その練習が｢シェイクアウト訓練｣です｡ シェ
イクアウト訓練については、右記サイトをご覧くだ
さい。

す
。（
領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ

ん
）

　
な
お
、
個
人
事
業
税
の
納
税
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　
詳
細
は
香
取
県
税
事
務
所
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

香
取
県
税
事
務
所 �

�

☎
（54）
１
３
１
４

課
税
対
象
か
ら
除
外
し
ま
す
。
ま

た
、
家
屋
を
新
築
・
増
築
を
し
た

場
合
も
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

税
務
課 �

☎
（50）
1
2
2
3

納
期
限
は
11
月
30
日
㈬�

�

個
人
事
業
税
第
2
期
分

　
納
付
書
が
11
月
上
旬
に
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
金
融
機
関
な
ど
で

早
め
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ス
マ

ホ
決
済
ア
プ
リ
で
も
納
付
で
き
ま

地震発生!
その時どう行動するか

就
学
援
助
制
度�

�

（
新
入
学
児
童
生
徒
学
用
品
費
）

　
小
中
学
生
の
学
用
品
費
を
支
給

し
ま
す
。

●
対
象　
令
和
5
年
度
に
市
立
小

中
学
校
に
入
学
予
定
の
児
童
・
生

徒
の
い
る
家
庭
で
、
市
内
在
住

の
、
経
済
的
な
援
助
を
必
要
と
す

る
保
護
者（
世
帯
収
入
の
審
査
あ
り
）

 

12
月
15
日
㈭
ま
で
に
、
学
校

教
育
課
に
あ
る
申
請
書（
小
学
校

入
学
予
定
者
は
就
学
時
健
康
診
断

の
案
内
に
同
封
）に
令
和
3
年
の

収
入
が
分
か
る
書
類
を
添
え
て
学

校
教
育
課�

☎
（50）
１
２
３
９

女
性
の
た
め
の
再
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
in
匝
瑳
市

　
仕
事
の
探
し
方
、
応
募
書
類
の

書
き
方
、
面
接
対
策
な
ど
を
支
援

し
ま
す
。

●
対
象　

就
職
活
動
中
の
女
性

（
在
職
・
求
職
中
問
わ
ず
）

●
日
時　
11
月
25
日
㈮　
10
時
～

正
午

●
場
所　
八
日
市
場
公
民
館（
匝

瑳
市
八
日
市
場
イ
2
4
0
2
）

●
定
員　
30
人（
先
着
順
）

●
持
物　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証（
お
持
ち
の
人
）

※
本
セ
ミ
ナ
ー
は
雇
用
保
険
受
給

中
の
就
職
活
動
実
績
に
な
り
ま
す

※
当
日
の
検
温
・
手
洗
い
、
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す

●
申
込　
11
月
1
日
㈫
か
ら
電
話

で
匝
瑳
市
産
業
振
興
課

�

　
☎
0
4
7
9

（73）
0
0
8
9

 

商
工
観
光
課 �

☎
（50）
1
2
1
2

肥
料
購
入
費
を
支
援
し
ま
す

　
肥
料
価
格
の
高
騰
に
よ
る
農
業

経
営
へ
の
影
響
緩
和
の
た
め
、
化

学
肥
料
の
低
減
に
取
り
組
む
農
業

者
の
肥
料
費
を
支
援
し
ま
す
。
詳

細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。

●
対
象　
化
学
肥
料
低
減
に
２
つ

以
上
取
り
組
む
農
業
者

●
支
援
対
象　
令
和
4
年
6
月
か

ら
令
和
5
年
5
月
に
購
入
し
た
肥

料（
本
年
の
秋
肥
と
来
年
の
春
肥

と
し
て
使
用
す
る
肥
料
）

 
県
農
業
再
生
協
議
会

  �
☎
0
4
3（
2
2
3
）2
8
8
8

　市では令和4年1月17日に訓練を
行い､ 市内の学校や企業など46団
体の他、個人の参加を含め5,545人
が参加しました｡ 令和5年1月にも
市内全域での訓練を予定しています
ので､ ぜひ参加ください｡

 総務課　☎（50）1201

▼安全確保行動1-2-3

秘密厳守、
土・日・夜間対応可問合せ0299-91-1171

神栖・鹿島セントラル法律事務所
弁護士 瀧　 智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士 谷本 雅晃（茨城県弁護士会所属） 茨城県神栖市大野原4-7-11

鹿島セントラルビル新館5階

借 金 の 整 理 離 婚 ・ 相 続
金 銭 問 題
不 動 産・建 築各種民事・家事事件

破 産 過 払 金

広報かとり　No.332広報かとり　No.33211



募集・求人健康 催し 講座・教室

［
広
告
］

催し

黒
部
川
環
境
保
全
活
動
実
行
委
員

会
事
務
局

※
当
日
参
加
可

 

黒
部
川
環
境
保
全
活
動
実
行

委
員
会
事
務
局　
☎

（82）
１
3

�
4
�3�

環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
2
4
8

循
環
バ
ス
車
体
広
告

　
循
環
バ
ス
車
体
へ
の
広
告
掲
載

で
、
運
行
を
支
援
し
て
く
だ
さ
る

事
業
者
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。詳
細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

 

企
画
政
策
課�

☎
（50）
1
2
0
6

陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
生
徒

●
対
象　
日
本
国
籍
を
有
す
る
中

卒（
見
込
み
含
む
）で
17
歳
未
満
の

人（
年
齢
は
令
和
5
年
４
月
１
日

現
在
）

※
推
薦
の
み
要
学
校
長
推
薦

●
受
付
期
限

◇
推
薦　
12
月
2
日
㈮（
必
着
）

◇
一
般　
令
和
5
年
１
月
6
日
㈮

（
必
着
）

●
試
験
日

◇
推
薦　
令
和
5
年
１
月
5
日
㈭

講座・教室

募
集

求
人

・

い
、
助
け
合
い
な
が

ら
課
題
を
解
決
し
て

い
く
、
新
し
い
法
人

制
度
で
す
。

　

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

労
働
者
協
同
組
合
法
相
談
窓

口�

☎
0
1
2
0（
2
3
7
）2
9
7

商
工
観
光
課�

☎
（50）
１
２
1
２

黒
部
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
黒
部
川
を
み
ん
な
で
奇
麗
に
し

ま
せ
ん
か
。

●
日
時　
11
月
26
日
㈯　
9
時
～

正
午（
小
雨
決
行
）

●
集
合
場
所　

小
見
川
ス
ポ
ー

ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
定
員　
2
0
0
人

●
参
加
費　
無
料

●
持
物　
軍
手
、
金
ば
さ
み（
持
っ

て
い
る
人
）

●
服
装　
動
き
や
す
く
寒
く
な
い

服
装
、
長
靴

●
申
込　
10
月
26
日
㈬（
月
曜
日

を
除
く
9
時
～
17
時
30
分
）か
ら

暮らし

下
期
創
業
ス
ク
ー
ル

●
対
象　

創
業
を
考
え
て
い
る

人
、
創
業
間
も
な
い
人

●
期
日　
令
和
5
年
1
月
14
日
・

21
日
・
28
日
、
2
月
4
日
の
土
曜

日（
全
4
回
）

●
場
所　
松
戸
商
工
会
議
所（
松

戸
市
松
戸
1
8
7
9
‐
1
）

●
定
員　
30
人（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

●
参
加
費　
無
料

●
申
込　
11
月
24
日
㈭
～
12
月
9

日
㈮
に
千
葉
県
信
用
保
証
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

 

千
葉
県
信
用
保
証
協
会
創
業

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム　

☎
0
4
3（
3
1
1
）5

�

0

�
0
�1�

商
工
観
光
課　

�

☎
（50）
1
2
1
2

労
働
者
協
同
組
合
法
施
行

　
10
月
1
日
に
施
行
さ
れ
た
労
働

者
協
同
組
合
法
は
、
組
合
の
設
立

や
運
営
、
管
理
な
ど
に
つ
い
て
定

め
た
法
律
で
す
。

　
労
働
者
協
同
組
合
は
、
労
働
者

が
組
合
員
と
し
て
出
資
し
、
そ
の

意
見
を
反
映
し
て
、
自
ら
事
業
に

従
事
す
る
こ
と
を
基
本
原
理
と
し

ま
す
。
地
域
で
意
見
を
出
し
合

樹
木
の
適
切
な
管
理
を

　
道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
が
原

因
で
通
行
人
や
車
両
な
ど
に
被
害

が
出
た
場
合
、
損
害
賠
償
を
請
求

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
所
有

者
・
管
理
者
は
樹
木
を
適
正
に
管

理
し
て
く
だ
さ
い
。

 

香
取
土
木
事
務
所　

�

☎
（52）
５
１
９
３

土
木
課�

☎
（50）
１
２
１
５

11
月
15
日
㈫
か
ら�

�

狩
猟
が
始
ま
り
ま
す

　
狩
猟
者
は
マ
ナ
ー
を
守
り
安
全

な
狩
猟
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
器
具

の
消
毒
、
泥
の
洗
い
流
し
な
ど

で
、
C
S
F（
豚
熱
）な
ど
の
感
染

拡
大
防
止
に
協
力
く
だ
さ
い
。

　
野
外
で
活
動
す
る
人
は
事
故
防

止
の
た
め
、
目
立
つ
色
の
服
を
着

用
し
、
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
物

を
携
帯
く
だ
さ
い
。

●
期
間　
11
月
15
日
㈫
〜
令
和
5

年
２
月
15
日
㈬

 

香
取
地
域
振
興
事
務
所

�

☎
（54）
7
5
0
5

講座・教室
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～
7
日
㈯
の
指
定
す
る
１
日

◇
一
般　

令
和
5
年
１
月
14
日

㈯
・
15
日
㈰
の
指
定
す
る
１
日

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部

旭
地
域
事
務
所

�

☎
０
４
７
９

（62）
0
9
7
1

県
生
涯
大
学
校
東
総
学
園
学
生

●
対
象　
県
内
在
住
60
歳
以
上　

●
学
部
・
授
業
料

◇
健
康
･
生
活
学
部　

年
額
1
万
6
4
0
0
円

◇
造
形
学
部
園
芸
ま
ち
づ
く
り

コ
ー
ス　

年
額
3
万
3
3
0
0
円

◇
造
形
学
部
陶
芸
コ
ー
ス　

年
額
5
万
9
2
0
0
円

●
募
集
期
間　
11
月
8
日
㈫
～
12

月
27
日
㈫

●
願
書
配
布
場
所　
社
会
福
祉
課

･
各
支
所

※
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

 
県
生
涯
大
学
校
東
総
学
園

�
☎
０
４
７
９

（25）
2
0
3
5

社
会
福
祉
課�
☎

（50）
1
2
0
9

　家庭から出るごみの中には資源とし
て再利用できるものが含まれていま
す。以下のものは回

収ボックスを設置していますので、ごみの
減量化・再資源化に協力ください。

利用ください！
資源物の拠点回収

税務課会計年度任用職員

 環境安全課　☎（50）1248

本…本庁、小…小見川支所、山…山田支所、栗…栗源支所、佐公…佐
原中央公民館、佐図…佐原中央図書館、山公…山田公民館
※佐原中央公民館および佐原中央図書館は現施設の閉館時に廃止

●対象　書類の点検などの事務およびパソコンの基本操作ができる人
●時給　984円（交通費支給あり）
●選考方法　面接
●応募　11月22日㈫までに履歴書を持参または郵送で〒287-8501　税務課
※履歴書に希望する募集区分1～3を明記（複数希望可）	

 税務課　☎（50）1242

●募集数　6人
●期間　令和5年1月16日㈪～
3月15日㈬　9時～17時
●勤務地　市役所、いぶき館
●業務内容　課税資料の点検、
確定申告会場の受け付け

●募集数　1人
●期間　12月8日㈭～令和5年
3月15日㈬　9時～17時
●勤務地　市役所
●業務内容　税務課窓口、申告
相談業務

●募集数　1人
●期間
令和5年1月16日㈪～2月7日㈫、2月15日㈬～3
月30日㈭　9時～17時
●勤務地　市役所
●業務内容　課税資料の点検、データ入力

募集区分1 募集区分2 募集区分3

受入品目 設置場所
ペットボトルキャップ 本・小・栗・佐公・山公
使用済み小型家電 本・小・山・栗・佐公
使用済みインクカートリッジ 本・小・山・栗・佐図・山公
蛍光灯 本・小・山・栗・佐公
乾電池 本・小・山・栗・佐公
廃植物性食用油 本・小・山公
水銀廃棄物 本・小・山・栗・佐公
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（50）

募集・求人健康 募集・求人催し

県
立
旭
高
等
技
術
専
門
校　

●
対
象　
高
等
学
校
を
卒
業
し
た

人（
卒
業
見
込
も
含
む
）も
し
く
は

こ
れ
ら
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有

す
る
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の
人

●
訓
練
科
名

◇
N
C
機
械
加
工
科（
1
年
コ
ー

ス
）

◇
自
動
車
整
備
課（
2
年
コ
ー
ス
）

●
選
考
日　
12
月
14
日
㈬

 

11
月
14
日
㈪
～
12
月
2
日
㈮

に
入
校
願
書
を
県
立
旭
高
等
技
術

専
門
校

☎
0
4
7
9

（62）
2
5
0
8

か
と
り
エ
リ
ア

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
日
常
生
活
の
中
に
あ
る
香
取
地

域
な
ら
で
は
の
魅
力
P
R
に
つ
な

が
る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

　
受
賞
者
に
は
特
産
品
の
詰
め
合

わ
せ
セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
受

賞
作
品
は
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク
に
掲
載

す
る
な
ど
、
観
光
P
R
に
活
用
し

ま
す
。

　
詳
細
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
締
切　
11
月
16
日
㈬

催し

●
応
募
方
法

◇
I
n
s
t
a
g
r
a
m
に
投
稿

◇
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

◇
郵
送香

取
地
域
振
興
事
務
所

☎
（54）
1
3
1
1

お
い
し
い
う
す
味
料
理
教
室

●
対
象　
20
～
74
歳
の
香
取
市
国

民
健
康
保
険
加
入
者
、
香
取
市
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

●
日
時　

 

11
月
30
日
㈬　
 

9
時

30
分
～
12
時
30
分

●
場
所　
佐
原
保
健
セ
ン
タ
ー

●
定
員

 

20
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
持
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
上
履
き

 

11
月
7
日
㈪
か
ら
電
話
で
市

民
課　

☎
（50）
1
2
2
8

葉
ボ
タ
ン
寄
せ
植
え

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

●
日
時　
11
月
30
日
㈬　
13
時
30

分
～
16
時

●
集
合
場
所　
い
ぶ
き
館
玄
関
前

※
講
師
宅
ま
で
バ
ス
で
送
迎

暮らし催し

［
広
告
］

講座・教室

●
定
員　
20
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
１
６
０
０
円

●
服
装
・
持
物　
汚
れ
て
も
よ
い

服
装
、
靴
、
軍
手
、
シ
ャ
ベ
ル

 

11
月
7
日
㈪
～
15
日
㈫
に
電

話
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
２
班

☎
（82）
１
１
３
３

お
正
月
用
の
寄
せ
植
え

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

●
日
時　
12
月
20
日
㈫　
13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
内
容　
竹
筒
の
花
器
を
用
い
た

お
正
月
用
の
寄
せ
植
え
体
験

●
定
員　
15
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
3
5
0
0
円

●
服
装
・
持
物　
汚
れ
て
も
よ
い

服
装
、
エ
プ
ロ
ン
、
軍
手
、
花
ば

さ
み

 

11
月
7
日
㈪
～
16
日
㈬
に
電

話
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
２
班

☎
（82）
１
１
３
３

講
座

教
室

・

人
材
バ
ン
ク
自
主
講
座

　
生
涯
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
、
在
学
、
在

勤
者

●
定
員　
各
講
座
20
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

捨
て
る
こ
と
か
ら
始
め
な
い
家
族

皆
の
お
片
付
け
教
室

●
日
時　
11
月
23
日
㈷　
14
時
～

15
時
30
分

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
持
物　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

●
申
込　
10
月
31
日
㈪
～
11
月
18

日
㈮
に
電
話
ま
た
は
直
接
生
涯
学

習
課

ナ
ン
プ
レ
教
室

●
日
時　
11
月
27
日
㈰　
13
時
30

分
～
15
時

●
場
所　
さ
く
ら
館

●
申
込　
11
月
7
日
㈪
～
25
日
㈮

に
電
話
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
課

毛
糸
で
編
む
コ
ー
ス
タ
ー
作
り

●
日
時　
12
月
10
日
、
17
日
の
土

曜
日　

10
時
～
11
時
30
分（
全
2

回
）

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
申
込　
11
月
7
日
㈪
～
25
日
㈮

に
電
話
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
課
☎

1
2
2
4

講座・教室 募集・求人講座・教室催し
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 山田公民館図書室　☎（78）4431
 さつき館図書室　　☎（75）1100

 佐原中央図書館	 ☎（55）1343
 小見川図書館	 ☎（80）0511

※本は市内の図書館・図書室
どこでも貸出・返却できます

図 書 館 だ よ り

こっそり楽しむうんこ化石の世界
土屋 健／著 

ロバート・ジェンキンズ／監修 
かわさきしゅんいち／絵

図説アルプスの少女 
ハイジ

ちばかおり・川島 隆／著

　排泄した主の体調や暮
らす地域の環境まで分か
る「うんこ化石」が秘める
魅惑と謎に迫る。
� （技術評論社）

　ハイジという作品から
当時のスイス、原作者
シュピーリの生涯も交え
てハイジの世界を紹介。
� （河出書房新社）

　秋になると森はおいし
いごちそうでいっぱい！
動物たちのおたのしみっ
て何だろう？
� （岩崎書店）

佐原 わくわくおはなしかい
12日㈯　13時30分～
乳幼児から大人まで
小見川 えほんのじかん
20日㈰　11時～
乳幼児から大人まで
小見川 古雑誌などのリサイ
クル
5日㈯　9時～16時
◇今月の休館日
4日 ㈮・7日 ㈪・14日 ㈪・
21日㈪・24日㈭・28日㈪・
30日㈬

（30日は図書館のみ休館）
※佐原中央図書館は移転の
ため11月21日㈪ ～12月24
日㈯休館

どうぶつたちのあきのおたのしみって？
アン・ウィットフォード・ポール／ぶん
デイヴィッド・ウォーカー／え

福本友美子／やく

 伊能忠敬記念館　☎（54）1118

　伊能忠敬は、その業績から日本史上の偉人として全国的に知られ、
近年ますます多方面から注目を集める存在です。この機会に、伊能
忠敬や彼の残した地図について学んでみませんか。
●対象　15歳以上（中学生を除く）で、講座プログラム全ての日程
に参加可能な人
●日時　12月4日、11日、18日の日曜日　10時30分～11時30分
●場所　佐原町並み交流館
●内容　伊能忠敬についての入門的な講座
●定員　10人（申し込み多数の場合抽選）
●参加費　無料
●申込　11月1日㈫～13日㈰に次のいずれかで申し込み
※電話申し込み不可
◇記念館・生涯学習課・各支所または市ホームページで配布の申込
書に必要事項を記入し、持参または郵送（必着）で〒287-0003　佐
原イ1722-1　伊能忠敬記念館
◇市ホームページの問い合わせフォームから申し込み

問い合わせフォームはこちら▼申込書ダウンロードはこちら▼

第１期「伊能忠敬講座」
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暮らし催し 募集・求人催し 講座・教室健康健康 暮らし暮らし

山
田
児
童
館
イ
ベ
ン
ト

手
作
り
楽
器
で
音
遊
び
＆
フ
ィ
ー

リ
ン
グ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ぐ
る
ぐ
る

●
対
象　
0
歳
～
未
就
園
児
と
そ

の
家
族

●
日
時　
11
月
8
日
㈫　
10
時
30

分
～
11
時
30
分

●
場
所　
テ
ラ
ス
・
サ
ン
サ
ン

●
定
員　
15
組（
先
着
順
）

●
出
演　
浅
野
佳
砂
音（
C
A
N

青
芸
）、
中
ム
ラ
サ
ト
コ

お
や
こ
ふ
れ
愛
ひ
ろ
ば

●
対
象　
0
歳
～
未
就
園
児
と
そ

の
家
族

●
日
時　
11
月
18
日
㈮　
10
時
～

正
午

●
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

●
定
員　
55
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
持
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
上
履
き

子
ど
も
の
た
め
の
靴
選
び
講
座

●
対
象　
0
歳
～
未
就
園
児
と
そ

の
家
族

●
日
時　
11
月
25
日
㈮　
10
時
～

11
時

●
場
所　
テ
ラ
ス
・
サ
ン
サ
ン

●
定
員　
15
組（
先
着
順
）

●
講
師　
鈴
木
さ
き
こ（
靴
選
び

マ
イ
ス
タ
ー
）

分
～　
開
場
13
時

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
出
演　
P
O
P
O
カ
ル
テ
ッ
ト

●
定
員　
10
組
25
人
以
内（
先
着

順
）

●
参
加
費　
無
料

 

12
月
1
日
㈭
～
8
日
㈭
に
電

話
で
山
田
公
民
館�

�

☎
（78）
4
4
3
1

佐
原
混
声
合
唱
団
40
周
年

記
念
演
奏
会

●
日
時　
11
月
20
日
㈰　
13
時
30

分
～
16
時　
開
場
13
時
～

●
場
所　
佐
原
文
化
会
館

●
入
場
料　
無
料

 

佐
原
混
声
合
唱
団　
上
野　

☎
0
9
0（
１
2
6
5
）4
5
6
2

生
涯
学
習
課�

☎
（50）
1
2
2
4

市
民
文
化
祭
月
間
事
業

安
全
・
安
心
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時　
12
月
3
日
㈯　
14
時
～

16
時

●
場
所　
佐
原
文
化
会
館

●
出
演　
県
警
察
音
楽
隊

●
入
場
料　
無
料

 

生
涯
学
習
課 

�

☎
（50）
1
2
2
4

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
出
演　
小
見
川
吹
奏
楽
団
、
小

見
川
中
学
校
合
唱
部

●
定
員　
3
0
0
人（
先
着
順
）　

●
入
場
料　
無
料

 

11
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
で
山

田
公
民
館�

☎
（78）
４
４
３
１

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

●
対
象　
幼
児
～
小
学
校
低
学
年

の
児
童
と
そ
の
保
護
者
な
ど

●
日
時　
12
月
24
日
㈯　
13
時
30

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
、
大
切
な

誰
か
が
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
孤

立
し
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
気
付

き
、
支
え
て
い
く
人
の
こ
と
で
す
。

●
日
時　
12
月
12
日
㈪　
13
時
30

分
～

●
場
所　
市
役
所

●
定
員　
15
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

 

11
月
7
日
㈪
か
ら
電
話
で
健

康
づ
く
り
課　

�

☎
（50）
1
2
3
5

ク
リ
ス
マ
ス
・
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時　
12
月
18
日
㈰　
13
時
30

分
～　
開
場
13
時

催
し

●日時　11月13日㈰
●内容　市内在住者　特別料金
◇入園料
大人…100円､ 小中学生…無料
◇ドッグラン…無料
◇園内舟めぐり
中学生以上…200円
3歳以上…100円

 水郷佐原あやめパーク
� 　☎（56）0411

水郷佐原あやめパーク
11月香取市民デー

お問い合せ・お申し込みはこちら
一般社団法人
市民講座運営委員会0120-861-761 主

催

塗り替えをする前に聞きたい、知りたい予備知識を教えます

※新型コロナウイルス感染症防止対策の上実施致します。

参加費
無料
（要予約）

屋根・外壁の塗り替えセミナー屋根・外壁の塗り替えセミナー

11/9水 9：30～11：30
第3練習室第3練習室佐原文化会館

小見川市民センター
11/10木 9：30～11：30

いぶき館 302研修室いぶき館 302研修室

業者に見積もりを取る前の
外壁塗装の教科書を差し上げます
業者に見積もりを取る前の
外壁塗装の教科書を差し上げます

［
広
告
］
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造
形
あ
そ
び（
糸
掛
け
曼ま

ん
荼だ

羅ら

）

　
板
に
打
ち
込
ん
だ
釘
に
糸
を
掛

け
て
模
様
を
作
る
ア
ー
ト
で
す
。

●
対
象　
小
学
生

●
日
時　
11
月
20
日
㈰　
9
時
30

分
～
11
時
30
分

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
定
員　
12
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
5
0
0
円（
材
料
費
）

●
持
物　
上
履
き

キ
ラ
キ
ラ
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

●
対
象　
小
学
3
～
6
年
生

●
日
時　

11
月
26
日
、
12
月
24

日
、
令
和
5
年
1
月
28
日
、
2
月

25
日
、
3
月
25
日
の
土
曜
日　
9

時
30
分
～
11
時
30
分（
全
5
回
）

●
場
所　
山
田
児
童
館

●
定
員　
12
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
2
5
0
0
円（
5
回
分
）

●
持
物　
上
履
き

 
11
月
6
日
㈰
か
ら
山
田
児
童

館 �

☎
（78）
１
０
５
０

山
田
楽
☆
楽
☆
ハ
イ
キ
ン
グ

●
対
象　
市
内
在
住
、
在
学
、
在

勤
で
健
康
な
人

●
日
時　
11
月
20
日
㈰

●
場
所　
養
老
渓
谷

●
定
員　
70
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
2
0
0
0
円

●
申
込　
11
月
6
日
㈰
～
12
日
㈯

に
参
加
費
を
添
え
て
山
田
B
&
G

海
洋
セ
ン
タ
ー

 

山
田
B
&
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

�

☎
（78）
3
2
0
4

生
涯
学
習
課�

☎
（50）
1
2
2
1

観
光
と
祭
り
の

写
真
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
写
真
展

　
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

川
の
駅
水
の
郷
さ
わ
ら

●
日
時　
11
月
22
日
㈫
～
12
月
6

日
㈫　
9
時
～
17
時

佐
原
町
並
み
交
流
館

●
日
時　
12
月
7
日
㈬
～
21
日
㈬

10
時
～
17
時

 

商
工
観
光
課 �

☎
（50）
1
2
1
2

災
害
治
療
学
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
大
規
模
災
害
や
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

の
教
訓
を
未
来
の
防
災
や
災
害
治

療
に
ど
う
生
か
す
か
考
え
ま
す
。

　
香
取
市
長
な
ど
に
よ
る
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
事
前
に
募
集

し
た
災
害
・
防
災
に
関
す
る
質
問

や
要
望
に
つ
い
て
答
え
ま
す
。

●
日
時　
11
月
19
日
㈯　
13
時
30

分
～
16
時
20
分

●
場
所　
千
葉
大
学
西
千
葉
キ
ャ

ン
パ
ス（
千
葉
市
稲
毛
区
弥
生
町

1
︲
33
）

●
参
加
費　
無
料

●
テ
ー
マ　
災
害
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 スポーツ協会　☎（55）0003

●日時　11月13日㈰　8時～（予備
日20日㈰）
●場所　小見川河川敷運動公園
●参加費　3,000円
●抽選会　11月6日㈰　13時30分～　
小見川スポーツ・コミュニティセン
ター

 11月４日㈮までにソフトボール
協会　大川　☎090（1815）5960

●対象　小学生
●日時　11月19日㈯　受付9時
●場所　香取市民体育館
●種目　学年別男・女シングルス
●参加費　800円

 11月5日㈯までにメールまたは
電話でバドミントン協会　北島
� ☎（59）1233

kazu1233@mountain.ocn.ne.jp

●対象　高校生以上の男性
●期日　12月4日㈰（予備日18日㈰）
●場所　佐原河川敷自由広場
●参加費　6,000円（参加チーム確
定後、代表者会議で徴収）

 11月17日㈭までに電話でサッ
カー協会　円城寺
� ☎090（3516）8160

秋季ソフトボール小見川大会 ジュニアバドミントン大会 市民サッカー大会

スポーツの秋！ 大会参加者募集
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お兄ちゃんお姉ちゃんの
赤ちゃん返りに寄り添って

プ

　赤ちゃんの誕生は家族にとってうれしいことですが、お
兄ちゃんお姉ちゃんが赤ちゃん返りをして困っているとい
う悩みも聞きます。それは、ママを取られたという気持ち
でいっぱいだからです。「抱っこしてほしい」「哺乳瓶で飲ん
でみたい」などわがままを言って困らせることがあります。
　どうしても赤ちゃんにかける時間が多くなりますが、お
兄ちゃんお姉ちゃんの寂しさに寄り添った対応、声掛けが
ポイントです。
　「赤ちゃんとママがいつも一緒だから寂しいよね」「ママ
は○○ちゃんが大好きだよ」「待っててくれてありがとう
ね」「○○ちゃんが赤ちゃんの時もたくさん抱っこしたんだ
よ」と声掛けし、ハグしてあげてもいいでしょう。赤ちゃ
んと関わる機会を持たせたり、お手伝いをさせたりしても
安心感を与えられます。オムツ・着替えを準備するなど、
その子の年齢に合わせ、できることを見つけてみましょう。
　また、赤ちゃん返りがみられなくても、我慢しているか
もしれないので、同じような配慮が大切です。
　�  はぐハートかとり　☎（79）0922

高血圧の発見に
早朝の血圧測定を!

自分のからだとの上手な付き合い方

　血圧は、健康な人でも緩やか
な日内変動があり、朝晩は低く
日中の活動時間は高くなります。
　しかし、夜寝ている間に低下
した血圧が早朝に急上昇する人
や、血圧が下がらず一晩中高い
ままの人は、脳梗塞や心筋梗塞
のリスクが高まります。
　早朝の高血圧は、病院や健診では見つかりにくいため、
朝に血圧を測ることが大切です。家庭でも血圧を測る習慣
を付けましょう。毎日測ることが難しい人は週に数回でも
構いません。変化が分かるよう朝と夜に時間を決めて測定
し、血圧手帳などに記録してみましょう。
　家庭での血圧が135/85㎜ Hgを越えるなど、血圧が高
めの人は、一度内科を受診ください。
●血圧測定のタイミング
◇朝…起床後、トイレを済ませ、深呼吸をした後
◇夜…運動、入浴、飲酒の直後は避けて測定

�  市民課　☎（50）1228

栄養成分表示で
自分に合った食事選び！
　多くの加工食品には商品に含まれている栄養成分（エネ
ルギーまたは熱量、たんぱく質、脂質、炭水化物、食塩相
当量）が表示されています。
　「最近血圧が高いから、食塩相当量が少ない弁当にしよ
う」「体重が気になるので、エネルギーが低いデザートにし
よう」など、栄養成分表示を参考にして、自分に合った食
事を選択してみましょう。
　塩分や砂糖、脂質の取り過ぎは、生活習慣病につながる
恐れがあります。
　塩分（食塩相当量）の１日の目標は、男性7.5g未満、女
性6.5g未満です。
　また、お菓子や嗜

し
好
こう

飲料から取るエネルギーは、１日に
200kcalまでを目安にするとよいでしょう。

�  健康づくり課　☎（50）1235

食育まめちしき

ピーナッツみそ

❶フライパンに油と落花生を入れ、弱火～中火で焦げない
ように10分～15分間混ぜながら炒める。
❷カリッと香ばしくなったらフライパンから取り出し冷ま
す。
❸フライパンにⒶを入れ、中火でよく混ぜる。
❹❸に冷めた落花生を加え混ぜる。
❺白煎りごまを入れてさらに混ぜ、盛り付ける。

1人分：エネルギー208kcal　塩分0.8ｇ

材料（8人分）

   
   
推
進

員の
Point!固まらずに
作れる！

麦味噌と白味噌
でまろやか

乾燥生落花生����� 200g
なたね（キャノーラ）油��大さじ1
白煎りごま����� 大さじ2

　　麦みそ����� 大さじ2
　　白みそ����� 大さじ2
　　砂糖������ 大さじ2
　　本みりん���� 大さじ2

提供：香取市食育健康推進協議会

Ⓐ

おすすめレシピ

栄養成分表示（100g当たり）

エネルギー265kcal、たんぱく質8.2g、
脂質5.7g、炭水化物46.9g、食塩相当量1.4g

商品によって100g
当たりの量、1個当た
りの量など表示方法
はさまざまです。

●栄養成分表示の例

子育て応援ナビ
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新型コロナウイルス感染症に関する相談
相談窓口
●千葉県発熱相談コールセンター

（24時間対応・年中無休）� ☎0570（200）139

健康相談ダイヤル24
0120（110）474

香取市民専用

　市では、健康医療に関する「不安」や「疑問」、人に話しづ
らい「悩み」を年中無休で24時間、専門スタッフによる電話
相談を行っています。

●香取市コロナワクチンコールセンター（9時～17時）
� 　☎0570（018）567

子育て支援センター
 大倉保育所「わくわく広場」� ☎（57）0643
 たまつくり保育園「なかよし」� ☎（55）9500
 佐原めぐみこども園分園「めぐみ」�☎070（1375）5271
 清水こども園「おひさま」・「わいわい」� ☎（82）5701
 明照保育園「ぼのぼの」� ☎（82）2643
 おみがわこども園「ほほえみ」� ☎（82）3552

山 山田児童館「にこにこ」　　　　� ☎（78）1050
にこにこイベント
●ほっとサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
12月6日㈫　10時～11時（先着7組）
●バブちゃんサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
11月15日㈫　10時〜11時（先着7組）
●にこにこクラブ…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
11月9日・16日・30日の㈬　10時～11時（先着7組）
●からだであそぼう…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
11月10日・17日の㈭　10時～11時（先着7組）

…佐原  …小見川

祝日の急病診療
　市では医師会の協力の下、祝日などに当番制で初期治
療と応急処置を行っています。受診する前に、電話で症
状をお知らせください。また、必ず保険証をお持ちくだ
さい。
※症状により当番医師の診察が難しい場合があります
●診療時間　13時〜16時

　当番医とは別に、日曜日に診察を行っている市内の
医療機関があります。市ホームページで確認ください。
　救急患者は、香取おみがわ医療センター（☎（82）
3161）に問い合わせください。

11月 内科

3日㈷ 越川医院� ☎（52）5202

23日㈷ 鴇田医院　� ☎（75）2008

成人と親子の保健
場所
佐原…佐原保健センター　小見川…小見川保健センター
山田…山田支所　栗源…さつき館
※表記の時間は受付時間

●みんなの健康相談
血圧測定や子どもの身体計測などを実施
小見川…11月7日㈪　相談
佐原…11月2日㈬　相談
9時30分～10時
●ことばとこころの相談・教室（要申込）
子どもとの関わり、ことば、発達など乳幼児期の心配事
●子育て広場「にゃんにゃん教室」（要申込・定員7組）
佐原…11月4日・25日の㈮　10時～11時30分
●ママパパ教室・グループコース（要申込・定員4組）
佐原…11月24日㈭　13時～13時10分

●4カ月児健診
佐原…11月2日㈬（令和4年6月生）
●1歳6カ月児健診
佐原…11月16日㈬（令和3年4月生）
小見川…11月1日㈫（令和3年2～4月生）
●2歳6カ月児歯科健診
小見川…11月11日㈮（令和2年5月後半～7月生）

 健康づくり課　☎（50）1235

山…山田

ワクチン接種期間は令和５年３月31日まで
　新型コロナワクチン接種期間は令和５年３月31日ま
でです。接種を希望する人は、期間内に接種を受けて
ください。また、オミクロン株対応ワクチ
ンは３回目接種以降に使用されますので、
接種を希望する人は、早めに従来ワクチン
による１・２回目接種を受けてください。
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身近な相談室
行政書士会による無料相談
日時　11月17日㈭
◇遺言書書き方講座…13時30分～（参加自由）
◇無料相談会…14時～（予約優先）
場所　いぶき館 
内容　遺言、相続、許認可申請、農地転用、
各種契約・届出書類の作成などの困り事

 千葉県行政書士会東総支部　山田�
� ☎050（3393）2324

若者サポートステーション出張相談会
日時　毎週火曜日　10時～17時
場所　いぶき館（第１・第3・第5週）
　　　佐原中央公民館（第2・第4週）
内容　15〜49歳の人の就労支援

 ちば北総地域若者サポートステーション
� ☎0476（24）7880

不動産お困りごと無料相談会
日時　毎月第３日曜日　11時～15時（要予約）
場所　いぶき館
内容　空き家などの管理、活用、売却など
相談者　宅地建物取引士

 （一社）千葉県宅地建物取引業協会北総
支部　藤森不動産　藤森　☎（75）2147

事業承継出張無料相談会
日時　11月22日㈫　10時～16時（相談日
１週間前までに要予約）
場所　佐原商工会議所
内容　事業の引き継ぎに関する相談

 佐原商工会議所� ☎（54）2244
�

発明相談会
日時　毎月第3金曜日　13時～16時（要予約）
場所　香取市商工会（小見川）
内容　特許、商標登録など
講師　（一社）千葉県発明協会

 香取市商工会　� ☎（82）3307

交通事故相談
要予約（先着４組）　11月8日㈫　受付10時〜14時
環境安全課�  ☎（50）1248

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日　8時30分〜17時15分
香取自立支援相談センター� ☎（79）0516

県香取保健所（健康福祉センター）の相談
●精神保健福祉相談（要予約）
11月14日㈪・18日㈮　14時～
� ☎（52）9161
●エイズ、クラミジア、淋

りん

菌、梅毒、B型・
C型肝炎検査（無料・要予約）
11月9日㈬　受付13時 � ☎（52）9161
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月〜金曜日）
9時〜17時�  ☎（52）9310
●障害のある人への差別に関する相談
来所相談（随時）（要予約）
電話での相談（月～金曜日）
9時〜17時�  ☎（52）3613

在宅医療無料相談
日時　月～金曜日（祝日を除く）　9時～17時
場所　県立佐原病院内
内容　在宅医療についての相談など

 かとり地域在宅医療センター ☎（79）0825

税理士による税の無料相談
相談日前日までに各税理士事務所へ予約
ください。
◇11月7日㈪　岩立和雄税理士事務所

（岩ケ崎台21-3）� ☎（54）1987
◇11月21日㈪　佐原税理士法人　伊藤
事務所（佐原イ340）� ☎（52）6052
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人は遠慮ください

 千葉県税理士会佐原支部税務支援対
策部　伊藤� ☎（80）0311

市民相談
困り事に応じた相談先を紹介します。不安
や悩み事のある人はまずは相談ください。
閉庁日を除く毎日　8時30分～16時30分
市民協働課� jinken@city.katori.lg.jp
� ☎（54）1138

法律相談
●弁護士による相談（電話）
要予約　10時～11時30分、13時～14時30分
11月9日㈬（予約日10月26日㈬～）
11月30日㈬（予約日11月9日㈬～）
●司法書士による相談（面談）
要予約（先着5人）　13時30分～16時
11月1日㈫・15日㈫（予約随時）
市民協働課� ☎（54）1138

行政相談・人権相談
11月18日㈮　13時30分〜15時30分
市民協働課� ☎（54）1138
小見川支所� ☎（82）1116

法務局による人権相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
千葉地方法務局香取支局� ☎(52)3391

パートナーからの暴力（DV）に関わる相談
深刻になる前に、早めに相談ください。
閉庁日を除く毎日　8時30分〜16時30分
� 0120（97）8895（通話無料）
市民協働課� ☎（54）1138

LGBTQ+に関わる相談
24時間365日お悩みに寄り添います。
よりそいホットライン
 0120(279)338（通話無料）

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター� ☎（79）6919

消費生活
センター通信

クレジットやローンなどのクレジットやローンなどの
返済で困っていませんか？返済で困っていませんか？

 消費生活センター
� ☎(50)1300

　 事例3
　息子が複数社から借金をしていることが分かった。以
前もギャンブル依存症で借金をして援助をしたこともあり、
支援はすべきでないと思う。どう対応するのがよいか。
  ひとことアドバイス
●借金の問題は必ず解決できます。お困りの人は一人で
悩まず、消費生活センターなどに相談ください。

　 事例1
　息子が複数の投資用マンションを契約し、数億円の借
金をしていることが分かった。高額でとても支払えない。
　 事例2
　住宅ローンやカードローン、ショッピングの負債があ
り、返済できない。任意整理や自己破産を検討したいが
可能か。

消費生活相談　閉庁日を除く毎日　9時～正午、13時～16時

弁護士による借金・ヤミ金融無料相談会
日時　12月10日㈯　10時～正午、13時～16時（受付15時ま
で、先着10人、要予約）
場所　市役所

 消費生活センター　☎(50)1300
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治
8
年（
1
8
7
5
）に
岸き
し

上が
み

定さ
だ

吉き
ち

と
小こ

松ま
つ

重じ
ゅ
う

太た

郎ろ
う

に
よ
る

「
古こ

今こ
ん

著ち
ょ

聞も
ん

集じ
ゅ
う

」
や
「
平
家
物
語
」
な
ど
か
ら
取
材
し
た
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
新
上
川
岸
町
に
は
「
裏う
ら

大お
お

板い
た

」（
写
真
①
）と
呼

ば
れ
る
、
背
面
の
開
口
部
に
装
着
す
る
彫
り
物
が
あ
り
ま
す
。

佐
原
で
は
唯
一
、
同
町
だ
け
が
所
有
し
て
い
ま
す
。
普
段
の
お

祭
り
で
は
装
着
す
る
こ
と
が
無
か
っ
た
た
め
、
そ
の
存
在
は
知

ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
保
管
箱
に
は
「
松
ニ
鷹　

裏
大

板
壱
枚
入
」「
嘉
永
三
庚か
の
え

戌い
ぬ

穐あ
き　

石
川
三
之
助
作
」（
嘉
永
三
年

1
8
5
0
）の
墨
書
が
確
認
で
き
ま
す
。
歴
史
的
に
み
る
と
、

祭
り
屋
台
は
、
囃
子
方
の
演
奏
す
る
場
所
を
幕
や
障
子
な
ど
で

見
え
な
く
す
る
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
佐
原
も
同
じ
で
、
正
面
は

簾す
だ
れ

、
側
面
は
障
子
が
入
り
ま
す
。「
今
は
勾こ
う

欄ら
ん

ま
で
は
み
出
し

て
演
奏
し
て
い
る
が
、
昔
は
こ
の
中
で
演
奏
し
て
い
た
」
と
の

話
は
よ
く
聞
き
ま
す
。
し
か
し
、
背
面
の
開
口
部
が
ど
の
よ
う

に
な
っ
て
い
た
の
か
は
謎
で
し
た
。
裏
大
板
の
存
在
は
、
そ
の

こ
と
を
解
決
す
る
貴
重
な
資
料
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

香
取

遺
産

市民のひろば

①背面の開口部をふさぐ
「裏大板」と呼ばれる彫り物
②新上川岸　牛天神の山車

 

生
涯
学
習
課

☎
（50）
1
2
2
4

②

① vol.195 新
しん

上
うわ

川
が

岸
し

屋台考

君き
み

影か
げ

草そ
う

思
ひ
か
へ
す
は
北
の
旅

役
は
た
し
安
堵
の
案か

山か

子し

空
仰
ぐ

山だ

車し

出
陣
駆
け
出
す
子
ら
の
祭
り
か
な

秋
澄
む
や
刈
り
取
り
後
の
広
々
と

爽さ
わ

や
か
や
木
々
の
言
葉
の
こ
ぼ
れ
来
て

久
保
木　
宗
一（
津
宮
）

鈴
木　
さ
ち（
佐
原
イ
）

吉
﨑　
ひ
か
り（
観
音
）

本
針　
久
子（
佐
原
ホ
）

根
本　
俊
爾（
本
矢
作
）

　

俳
壇

谷
本
　
元
子
選

歌
壇

鈴
木
　
一
満
選

応
募
方
法 

は
が
き
１
枚
に
未
発
表
の
俳
句
２
句
・
短
歌
２
首
の

ど
ち
ら
か
と
、
本
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
広
報
か
と
り「
俳
句
」ま
た
は「
短
歌
」の
係
ま
で

（
こ
ど
も
俳
句
を
除
く
）。
毎
月
10
日
ま
で
の
到
着
分
を
審
査
し
、
翌
々
月

号
に
掲
載
。
作
品
は
、
選
者
に
よ
り
添
削
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
他
団
体
へ
応
募
し
た
作
品
と
同
じ
作
品
の
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

稲
刈
の
済
ん
で
安
堵
の
湯
上
り
に
虫
の
音
届
く
し
じ
ま
な
る
夜�

榊
原　
潔（
加
藤
洲
）

子
を
抱
く
人
に
席
を
譲
り
た
る
膝
の
痛
み
も
し
ば
し
忘
れ
て�

石
上　
ひ
ろ
子（
佐
原
イ
）

神
宮
の
森
の
大
樹
を
揺
す
る
ご
と
蜩

ひ
ぐ
ら
しあ

ま
た
暫
し
の
輪
唱
　�

香
取　
一
郎（
香
取
）

庭
隅
の
初
の
尾
花
を
花は

な
瓶が

め
に
活
け
れ
ば
亡つ

夫ま

の
活
け
し
を
覚
ゆ�

木
内　
幸
子（
八
日
市
場
）

コロ
ナ
で
も
畑
の
野
菜
す
く
す
く
と
色
と
り
ど
り
の
秋
の
収
穫�

関
根　
大
徳（
小
見
川
）
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―
魅
力
と
定
住
・
定
着

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
香

取
市
に
来
て
、
3
年
目
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
佐
原

地
区
を
中
心
に
活
動
し
て
き
ま
し

た
が
、
よ
り
香
取
市
に
つ
い
て
知

る
た
め
に
、
居
住
地
や
活
動
の
拠

点
を
小
見
川
地
区
や
栗
源
地
区
に

移
し
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
広
い
視

野
を
も
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
香
取
市
の
魅
力
と
い
え
ば
、
市

内
に
点
在
す
る
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や

農
業
な
ど
を
挙
げ
る
こ
と
は
簡
単

で
す
が
、
個
人
的
に
は
「
人
」
で

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
香
取
市

に
来
た
当
初
は
、
や
は
り
豊
富
な

観
光
資
源
や
農
産
物
に
大
き
な
魅

力
を
感
じ
ま
し
た
が
、
そ
の
観
光

地
を
案
内
す
る
人
、
農
産
物
を
作

る
人
、
新
た
な
価
値
を
創
造
す
る

人
に
、
そ
れ
以
上
の
尊
敬
の
気
持

ち
が
生
ま
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。

　
過
疎
化
が
進
ん
で
い
る
昨
今
、

こ
の
ま
ま
で
は
と
い
う
問
題
意
識

を
持
つ
人
や
、
方
法
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
町
を
盛
り
上
げ
、
地
域
の

経
済
力
を
よ
り
大
き
く
し
よ
う
と

行
動
す
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い

る
こ
と
は
、
当
た
り
前
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
私
の
出
身
地
で
あ
る
富

津
市
の
人
口
は
香
取
市
の
約
半

分
。
香
取
市
を
見
て
い
る
と
、
地

元
愛
に
あ
ふ
れ
、
ま
ち
の
た
め
に

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
さ
れ
る
人
や

新
規
参
入
企
業
が
あ
る
な
ど
、
魅

力
と
う
ら
や
ま
し
さ
を
感
じ
ま

す
。

　
2
年
暮
ら
し
て
も
ま
だ
ま
だ
、

自
分
が
知
ら
な
い
香
取
市
の
良
さ

や
、
地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い

る
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
目
的

に
「
地
域
協
力
活
動
」
を
行
い
な

が
ら
、
そ
の
地
域
へ
の
定
住
・
定

着
を
図
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
残
り
の
任
期
の
中
で
、
よ
り

こ
の
土
地
に
関
わ
り
、
新
た
な
関

係
性
の
構
築
を
行
い
、
い
ず
れ
は

香
取
市
民
の
一
人
と
し
て
生
活
で

き
る
こ
と
を
視
野
に
入
れ
、
活
動

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

人が魅力の香取市へ憧
しょう

憬
けい

を抱く

市内の飲食事業者と協力し、市産品を利用
したコース料理を考案＆提供する機会も

千葉県富津市出身
千葉マガジン「月刊ぐるっと千葉」の記者を経て、
香取市初の地域おこし協力隊に着任
市外出身者ならではの視点で香取の魅力を発信中

自身の得意分野である写真撮影だけでなく、
今年から動画の撮影＆投稿にも挑戦しています。

writer：岡
おか

田
だ

隆
りゅう

太
た

郎
ろう

　



香取写真館
まちの わだい

　国内最大級の移住マッチングフェアが開催され、香取市
からも出展。地域おこし協力隊隊員と共に、香取市をPR
しました。近年のライフスタイルや生活の変化で、ふるさ
と暮らしへの機運の高さが感じられました。

移住に関心！ 定住に期待！
ふるさと回帰フェア／東京国際フォーラム

9
25

　今年も与田浦に面したコスモス畑が満開になりました。
台風が通過しても花は元気に開き、来場者の目を楽しませ
ていました。会場では山口百恵の「秋桜」が流れ、秋空にそ
よぐコスモスがきらめくようでした。

秋空にそよぎ、きらめく
与田浦コスモスまつり／与田浦十二町歩

　友好都市であるつくばみらい市で11月に開催される大
会への出場を懸けた、市内予選大会が開催されました。ス
ポーツ少年団の9チームが参加し、優勝は佐原ウィナーズ、
準優勝は佐原ジュニアナイツでした。

つくばみらい市の本大会出場へ
つくばみらい市長杯香取市予選大会／佐原河川敷

8
27

　成田国際高校の石毛教諭、朝日新聞の遊佐氏を講師に招
きSDGｓについて学ぶ授業を開催。参加した新島中学校の１・
２年生はカードゲームや新聞を活用して学習。世界の未来の
ために自分たちが取り組めることについて考えました。

未来のためにできることは
SDGｓ出前授業／新島中学校

9
14

　小見川本町通りを中心に、小見川祇園祭で曳き廻される
屋台が特別に曳き廻されました。それぞれの屋台ではお囃
子が鳴り響き、音色に合わせて各町内が踊りを披露していま
した。久しぶりに響く祭囃子に観覧者も心を躍らせました。

屋台にお囃
は や

子
し

、祭り気分！
屋台特別曳き廻し/小見川市街地

9
18

　コロナ禍の影響から地域が少しでも元気と笑顔を取り戻
せるようにと、劇団オミザイルと有志が集まり開催。悪天
候に関わらずステージイベントはとても盛り上がり、フィ
ナーレでは雨間を縫って花火が盛大に打ち上がりました。

夜空に花咲くダイナマイッ！
おみふぇすダイナマイト／くろべ運動公園

9
18

9
17
10
16〜
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松
まつ

本
もと

 凉
り

空
く

くん

森戸

車と生き物が大好き
な可愛い悪戯っ子♡

野
の

平
ひら

 唯
い

央
お

くん

田部

三度の飯より 
トマト好き♡

佐
さ

久
く

間
ま

 零
れい

翔
と

くん

佐原イ

暴れん坊！はたらく車
と外遊びが大好き☆

人
ひと

見
み

 結
ゆい

大
と

くん

佐原イ

にぃに大好き♪我が家
のやんちゃボーイ☆

亘
わたり

 真
まな

翔
と

くん

下小川

ハイタッチ大好き!
見かけたらタッチしてね☆

木
き

内
うち

 咲
さ

陽
や

ちゃん

下小川

歌とダンスと
トマトが大好き！

黒
くろ

津
つ

 杏
あん

奈
な

ちゃん

小見川

動物とお外遊びが
大好き♪

髙
たか

松
まつ

 優
ゆ

依
い

奈
な

ちゃん

高野

ねぇね大好き♡我が家
のやんちゃガール！！！！

鈴
すず

木
き

 優
ゆう

斗
と

くん

佐原イ

食べるの大好き♡
我が家のわんぱく坊や♪

北
きた

村
むら

 駿
はや

人
と

くん

小見川

お花が好きないたずら
坊主☆小さな怪獣です

山
やま

崎
ざき

 せりなちゃん

玉造

食いしん坊の次女！
おてんば娘です♡

伊
い

豆
ず

 佑
ゆ

衣
い

菜
な

ちゃん

返田

いつも笑顔で明るい
おてんば娘です☆

菅
すが

井
い

 都
と

彩
あ

ちゃん

八日市場

お姉ちゃん大好き♡
我が家のアイドル♡

池
いけ

田
だ

 悠
ゆう

璃
り

くん

丁子

ねぇね、にぃにが大好き
なやんちゃBOY☆

市内在住で令和3年1月〜2
月に生まれたお子さんを、
11月11日㈮まで募集中!
秘書広報課　☎(50)1204

募 集 案 内
申し込みは
コチラ▼

　佐原にクラシックカーがたくさん来るよと言われ、ほいほいとカメラ
を抱えていってきました、La Festa Mille Miglia。車体の美しさはもち
ろん、本物の出すエンジン音、ガソリンの匂い、忘れちゃいけない沿道
の声援…素晴らしかったです。来年も来ないかなー！（K)

　すっかり秋めいてきましたね！　暑い日より寒い日のほうが好きな私
としては、活発に取材できて嬉しいです！　美味しいお米に美味しいお
芋…お腹が待ちわびています！　さあ、香取の秋を満喫しましょう！（U）

中
なか

森
もり

 光
ひか

理
り

くん

小見川

食いしん坊のマネッこ
です！大きくなーれ！

笠
かさ

井
い

 陽
ひ な た

葵ちゃん

観音

食べるの大好き！
我が家のアイドル♡

　私たち女子バレーボール部は、2年生
8人、1年生10人の計18人で活動してい
ます。「県ベスト8」という目標を達成し
た先輩たちを上回る「県ベスト4」を目標
に掲げ、全員バレーで練習に取り組み、
強いチーム作りに励んでいます。

全員バレー 女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

小
見
川
中
学
校

　部員が9人と人数は少ないですが仲間
と競い合いながら日々練習に励んでいま
す。また部活を通して人間性を高めるこ
とも目指し活動しています。新人戦では

「諦めずに最後までボールをつなげる」こ
とを目標に頑張ります。

Challenger 女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

新
島
中
学
校

中学校部活紹介


