
　3月22日から開催された、水郷おみ
がわ桜つつじまつり。温かい日差しを
浴びて、一気に見ごろを迎えた桜は、
訪れた人に新しい季節を届けました。

桜
の
た
よ
り
届
き
ま
し
た
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352億5,000万円
（前年度比 +26億3,000万円）歳入歳入

依存
財源

市税
24.2％

繰入金ほか
10.4％

地方交付税
25.4％

国庫支出金
12.8％

市債
12.1％

県支出金
7.7％

地方消費税交付金
4.8％

地方譲与税ほか
2.6％

区分 当初予算額 対前年度増減額 増減率
一般会計 352億5,000万円 26億3,000万円 8.1
特別会計 193億7,010万円 7億4,000万円 4.0
国民健康保
険事業 96億円 △1億1,500万円 △1.2

介護保険事業 77億8,300万円 3億5,600万円 4.8
観光事業 1億7,300万円 800万円 4.8
土地取得事業 10万円 － －
後期高齢者
医療事業 11億3,900万円 4,800万円 4.4

太陽光発電
事業 2億3,000万円 △200万円 △0.9

病院事業債
管理 4億4,500万円 4億4,500万円 皆増

※病院事業債管理は、4月1日に地方独立行政法人化した香取おみがわ医
療センターに代わり地方債の借入と返済を行うための会計

香取市の予算
と
人事

区分 当初予算額 対前年度増減額 増減率
公営企業
会計 80億3,086万円 △35億7,890万円 △30.8

水道事業 43億7,184万円 5億9,525万円 15.8
簡易水道
事業 2億8,289万円 1,340万円 5.0

公共下水
道事業 30億2,008万円 3億8,494万円 14.6

農業集落
排水事業 3億5,605万円 △572万円 △1.6

病院事業 － △45億6,676万円 皆減
※病院事業は、香取おみがわ医療センターの地方独立行政法人化の
ため廃止

一般会計一般会計

　計数は、表示単位未満を四捨五入しているため、
合計と一致しない場合があります。

自主
財源

会計別予算額会計別予算額
総額626億5,096万円（前年度比△2億890万円）

総
合
計
画
に
基
づ
き　
　
　
　
　

優
先
度
に
応
じ
て
重
点
配
分

　
人
口
減
少
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
る

厳
し
い
財
政
状
況
を
踏
ま
え
、

行
政
の
継
続
性
、
持
続
可
能
な

行
財
政
運
営
を
基
本
と
し
、
経

常
経
費
の
縮
減
と
歳
入
の
着
実

な
確
保
に
取
り
組
み
、
実
効
性

の
高
い
事
業
を
優
先
し
て
予
算

を
編
成
し
ま
し
た
。
予
算
書
な

ど
の
財
務
書
類
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

財
政
課�

☎
（50）
1
2
0
7

広報かとり　令和4年5月号広報かとり　令和4年5月号 2

令和4年度当初予算



歳出歳出

民生費
33.2％

総務費
17.5％

公債費
11.7％

衛生費
9.2％

教育費
7.8％

土木費
7.7％ 消防費

5.3％
農林水産業費

4.7％

商工費ほか
2.9％

●歳入
自主財源…市税など自主的に収入する財源
依存財源…地方交付税など、国または都道府県から交付
される財源
市税…市民税・固定資産税・軽自動車税・都市計画税な
どの税
繰入金ほか…繰入金、使用料、手数料、財産収入などの
お金
地方交付税…財政規模などに応じて国から交付されるお金
市債…国・県、銀行などから借り入れるお金
国・県支出金…特定の事業などに国・県から交付される
お金
地方消費税交付金…消費税の一部で県から交付されるお金
地方譲与税ほか…地方譲与税、ゴルフ場利用税交付金など

●歳出
民生費…障がい者福祉、児童福祉、高齢者福祉、生活
保護などの事業に使うお金
総務費…人事、企画、財政、徴税、戸籍、統計などの総
務事務に使うお金
公債費…国・県、銀行などから借りた市債（市の借金）を
返済するためのお金
衛生費…健康づくり、廃棄物処理、公害対策などの事業
に使うお金
教育費…小中学校や生涯学習などの教育、文化事業に使
うお金
土木費…道路、公園、住宅などの事業に使うお金
消防費…消防、防災対策などの事業に使うお金
農林水産業費…農業・畜産・林業の振興のために使うお金
商工費ほか…商工費、議会費など

用
語
解
説

一般会計…市の基本的な事業を行うための会計
特別会計…特定の事業に使われる経費を一般会計と区分
して経理する会計

公営企業会計…利用料金などの事業収益で経営する水道
事業などの会計

一般会計予算における主な事業
佐原駅周辺地区活性化拠点整備事業� 20億2,911万円

橘ふれあい公園整備事業�

香取おみがわ医療センター運営費�

図書館や公民館などの機能を有す
る複合公共施設の整備工事など（今
年度冬オープン予定）

1億7,583万円
　キャンプ場や広場などの整備工事
（令和5年4月オープン予定）　　
　

6億846万円
　地方独立行政法人となった香取お
みがわ医療センターの運営費負担金
など

上水道事業� 6億8,984万円
水道施設統廃合事業への出資金な

ど

幼保一元化施設整備事業� 5億4,273万円
　佐原グレイスこども園施設整備への補助金など
防災行政無線更新事業� 3億1,345万円
　防災行政無線のデジタル化に向けた整備など

広報かとり　No.326広報かとり　No.3263



香取市の予算
と

人事

市の職員募集
 総務課　☎（50）1240

香取の未来、咲
かそう！

市民課長　� 木内　智子
高齢者福祉課長　� 根本　百合子
子育て支援課長　� 伊藤　教文
健康づくり課長　� 中原　健一
健康づくり課副参事　� 菅澤　徹
下水道課長　� 木内　俊一郎
水道課長　� 石毛　秀幸
教育委員会教育総務課長　小沼　利之
学校教育課長　� 葛生　毅

議会事務局次長� 　嶋﨑　真徳
農業委員会事務局長� 　飯田　利彦
監査委員事務局長兼選挙管理委員会
書記長� 　福代　宏
●派遣
香取広域市町村圏事務組合
� 木村　稔
� 高木　康弘
香取おみがわ医療センター　松田　博明

人材交流
　組織の活性化を図るため、人材交
流を行っています。
●派遣
国土交通省関東運輸局…１人
千葉県後期高齢者医療広域連合…1人
●他団体からの受け入れ
千葉県教育委員会…８人

 総務課 ☎（50）1240

●
受
験
手
続　

総
務
課
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書

に
写
真
貼
付
、
必
要
事
項
を
記

入
し
持
参
ま
た
は
郵
送

●
受
付
期
間　

5
月
18
日
㈬
～

6
月
1
日
㈬（
消
印
有
効
）の
8

時
30
分
～
17
時
15
分

●
試
験
日　
7
月
10
日
㈰

●
試
験
会
場　
佐
原
中
学
校

●
採
用
予
定
日

令
和
5
年
4
月
1
日

※
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該

当
す
る
人
、
日
本
国
籍
の
な
い

人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん

一
般
行
政
職
上
級

●
採
用
予
定
数　
3
人
程
度

●
受
験
資
格　
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人

①
平
成
4
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

13
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人（
学
歴
不
問
）

②
平
成
13
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法

に
基
づ
く
大
学（
短
期
大
学
除

広報かとり　令和4年5月号広報かとり　令和4年5月号 4



人事異動
　4月1日付けで異動した、課長級
以上の職員配置をお知らせします。
●部長級
生活経済部長　� 平野　靖　
福祉健康部長　� 増田　正記
教育委員会教育次長　� 宇井　正志
会計管理者　� 淺田　和子
議会事務局長� 　長江　敦

人事異動人事異動
人材交流人材交流

●課長級
税務課長� 村田　佳宏
債権管理課長　� 椎名　正志
支所課長　� 荒井　秀男
支所課副参事�� 紀伊元　茂則
財政課長　� 高橋　栄寿
市民協働課長　� 渡邉　勝
農政課長　� 角田　利信
環境安全課長　� 菅生　聡

く
）を
卒
業
し
た
人（
令
和
5
年
3

月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

一般
行
政
職
上
級（
社
会
人
経
験
者
）

●
採
用
予
定
数　
3
人
程
度

●
受
験
資
格　
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人

①
昭
和
62
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

12
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人（
学
歴
不
問
）

②
社
会
人
経
験
が
3
年
以
上
あ
る

人技
術
職
（
建
築
）
上
級

技
術
職
（
土
木
）
上
級

●
採
用
予
定
数　
各
1
人
程
度

●
受
験
資
格　
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人

①
昭
和
57
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

13
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大

学（
短
期
大
学
除
く
）を
卒
業
し
た

人②
平
成
13
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法
に
基

づ
く
大
学（
短
期
大
学
除
く
）を
卒

業
し
た
人（
令
和
5
年
3
月
卒
業

見
込
み
を
含
む
）

一
般
行
政
職
上
級
（
学
芸
員
）

●
採
用
予
定
数　
1
人
程
度

●
受
験
資
格　
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人

①
昭
和
62
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

13
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大

学（
短
期
大
学
除
く
）・
大
学
院

で
、
日
本
近
世
史
・
歴
史
地
理
学

を
専
攻
し
て
卒
業
・
修
了
し
た
人

（
令
和
5
年
3
月
卒
業
・
修
了
見

込
み
を
含
む
）

②
日
本
近
世
の
古
文
書
の
読
解
が

で
き
る
人

③
博
物
館
法
第
5
条
に
規
定
す
る

学
芸
員
資
格
を
有
す
る
人
・
取
得

見
込
み
の
人

一般
行
政
職
上
級（
文
化
財
調
査
員
）

●
採
用
予
定
数　
1
人
程
度

●
受
験
資
格　
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人

①
昭
和
62
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

13
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大

学（
短
期
大
学
除
く
）を
卒
業
し
た

人（
令
和
5
年
3
月
ま
で
に
卒
業

見
込
み
の
人
を
含
む
）

②
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
の
経
験

が
あ
り
、
調
査
補
助
員
以
上
の
立

場
で
の
調
査
実
績
を
有
す
る
人

広報かとり　No.326広報かとり　No.3265



ふるさと香取応援寄附金贈呈

子どもたちのために

お知らせ Pick Up

良
い
と
こ
ろ
や
課
題
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
な
ど

●
そ
の
他　
会
場
内
へ
子
ど
も
を
連
れ
て
の

参
加
も
可
能
で
す（
預
か
り
な
ど
は
な
し
）。

会
議
の
様
子
な
ど
は
、
広
報
か
と
り
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
す
る
予
定
で

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

な
ど
に
よ
り
開
催
日
時
な
ど
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
応
募　
５
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮
に
市
役

所
・
各
支
所
に
設
置
の
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
持

参
ま
た
は
郵
送
、
メ
ー

ル
、
応
募
フ
ォ
ー
ム
で

〒
2
8
7
‐
8
5
0
1　

企
画
政
策
課

 
seisaku@

city.katori.lg.jp
 

企
画
政
策
課�

☎
（50）
１
２
０
６

　

市
の
課
題
や
将
来
を
話
し
合
う
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
「
か
と
り
み
ら
い
会
議
」
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

　
市
の
今
後
の
方
向
性
を
示
す
、
市
の
最
上

位
の
計
画
で
あ
る
「
第
２
次
香
取
市
総
合
計

画
前
期
基
本
計
画
」
と
、
人
口
減
少
対
策
の

た
め
に
策
定
し
た
「
第
２
期
香
取
市
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
計
画
期

間
が
終
了
す
る
た
め
、
令
和
５
年
度
か
ら
９

年
度
ま
で
を
計
画
期
間
と
す
る
「
第
２
次
香

取
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」「
第
３
期
香

取
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦

略
」
を
策
定
し
ま
す
。
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
よ

り
感
じ
て
い
る
地
域
の
課
題
や
、
ま
ち
づ
く

り
に
対
す
る
ア
イ
デ
ア
を
伺
い
、
計
画
作
り

に
生
か
し
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
18
歳
以
上
の

人（
高
校
生
を
除
く
）で
、
ま
ち
づ
く
り
に
意

欲
が
あ
り
、
市
民
の
立
場
か
ら
建
設
的
な
意

見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
人

●
日
時
・
定
員

◇
６
月
12
日
、
8
月
下
旬
の
日
曜
日（
全
２

回
）　
10
時
～
正
午　
20
人
程
度

※
応
募
者
と
一
緒
に
高
校
生
が
参
加
予
定

◇
６
月
15
日
、
8
月
下
旬
の
水
曜
日（
全
２

回
）　
18
時
30
分
～
20
時
30
分　
30
人
程
度

●
場
所　
市
役
所
５
階

●
内
容　
生
活
し
て
い
る
中
で
感
じ
る
市
の

全
国
か
ら
の
支
援
に
感
謝
！

ふ
る
さ
と
香
取
応
援
寄
附
金

02
　
寄
付
金
の
使
い
道
は
寄
付
者
が
選
択
す
る

こ
と
が
で
き
、
所
得
税
や
住
民
税
の
軽
減
措

置
が
受
け
ら
れ
ま
す（
軽
減
額
は
個
人
の
所

得
、
寄
付
金
額
に
よ
り
変
動
）。

　
な
お
、
お
礼
品
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る

事
業
者
の
皆
さ
ん
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
3
年
度
実
績

●
件
数

2
8
2
0
4
件（
う
ち
市
外
2
8
1
9
５
件
）

●
金
額　

3
億
7
５
２
８
万
３
5
0
0
円（
前
年
度
比

1
億
6
3
4
3
万
6
0
0
0
円
増
）
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中小企業・商店街活性化・企業誘
致・農林畜産業支援など 9,100万円

特色ある学校教育の推進、歴史文
化の活用、観光資源の連携、中心
市街地の活性化など

8,856万円

子育て支援・保健機能の充実など 1億3,471万円

市民協働の地域づくり、地域医
療・高齢者福祉の推進など 5,101万3,500円

令和4年度事業の主な活用先

香
取
の
未
来
を
語
り
ま
せ
ん
か
？

「
か
と
り
み
ら
い
会
議
」
の
参
加
者
募
集

01

　沢地区出身の堀越達也さんから、栗源
地域の子どもたちのために活用してほし
いと、現金1,000万円を寄付いただきまし
た。
　いただいた寄付金は、栗源小学校のス
クールバス運行経費として活用します。
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４
月
１
日
に
、
新
た
な
教
育
委
員
が
就
任

し
ま
し
た
。

 

教
育
総
務
課　
　
　

     

☎
（50）
１
２
２
０

教育委員
鳥
とり

次
つぎ

 由紀子氏

新
教
育
委
員
を
紹
介

教育委員会議
　会議の傍聴を希望する人は、事前
に問い合わせください。傍聴に当
たっては、新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、マスクの着用を
お願いします。
●日時　原則、毎月第４木曜日
14時～
●場所　市役所5階

04

　
市
役
所
な
ど
で
の
窓
口
手
数
料
な
ど
の
支

払
い
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
利
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
支
払
い
方
法
は
一
括
払
い
の
み
で
、
現
金

と
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
併
用
、
複
数
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
併
用
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
や
休
日

交
付
で
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
市
の
窓
口
で
は
チ
ャ
ー
ジ
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
残
高
を
確
認
く
だ
さ

い
。な
お
、
ポ
イ
ン
ト
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
取
扱
窓
口

市
民
課
、
税
務
課
、
各
支
所

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
簡
単
・
便
利
！

証
明
書
な
ど
の
交
付
窓
口
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
利
用
可
能
に

03

05
温
か
い
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
へ
の
寄
付

 総務課　☎（50）1201

名称・氏名 寄付の内容

大塚製薬㈱ 清涼飲料水

BEAUTE�DE�LABO㈱ 除菌ジェル

千葉工業大学 マスク・文房具

コスメテックスローラ
ンド㈱ アルコールハンドジェル

（順不同、敬称略　3月2日現在）

●
取
扱
手
数
料

住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
謄
本
、
課
税
証
明

書
、
納
税
証
明
書
な
ど
窓
口
で
扱
う
諸
証
明

の
発
行
手
数
料

●
注
意　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
再
交
付
手
数
料
・

電
子
証
明
書
の
再
交
付
手
数
料
・
市
役
所
お

よ
び
各
支
所
窓
口
で
の
公
共
料
金
の
支
払

い
・
税
金
な
ど
の
納
付
に
は
利
用
不
可

 
市
民
課�

☎
（50）
１
２
１
０

税
務
課�

☎
（50）
１
２
２
３

利用できる決済
●クレジットカード
VISA、Mastercard、銀

ぎん
聯
れん
カード

●電子マネー
◇流通系　iD、WAON、nanaco、楽天Edy
◇交通系　Kitaca、Suica、PASMO、TOICA、
manaca、ICOCA、SUGOCA、nimoca、はやか
けん
●二次元コード決済
d払い、auPAY、PayPay、ゆうちょPay、メルペイ、
楽天Pay、WeChat�Pay、ALIPAY、UnionPay

　頂いたご支援は、市内の小中学校、高齢者施
設などへ提供し、感染防止などに活用させてい
ただきます。
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［
広
告
］

募集・求人講座・教室 暮らし催し健康

暮
ら
し

JJ
ア
ラ
ー
ト

ア
ラ
ー
ト�

�
�

�

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
接
近
な
ど
の
事

態
が
発
生
し
た
場
合
、
国
が
市
の

防
災
行
政
無
線
な
ど
を
自
動
起
動

し
、
緊
急
情
報
を
瞬
時
に
伝
達
す

る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
こ
の
自
動
放
送
試
験
が
全
国
一

斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

●
日
時　
５
月
18
日
㈬　
11
時
ご
ろ

 

総
務
課�

☎
（50）
１
２
０
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド�

�
�
�

休
日
臨
時
窓
口
を
開
設

休
日
臨
時
窓
口
を
開
設

　
手
続
き
が
で
き
る
の
は
原
則
本

人
の
み
で
す
。
当
日
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
手
続
き
以

外
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
か
ら
交
付
ま
で
に
は
１
カ

月
程
度
か
か
り
ま
す
。

●
日
時　
６
月
５
日
㈰　
９
時
～

16
時

●
場
所　
市
役
所
１
階

●
内
容
・
必
要
書
類　

◇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知

書
に
記
載
の
書
類

◇
電
子
証
明
書
の
発
行
・
更
新
、

暗
証
番
号
の
再
設
定
、
健
康
保
険

証
利
用
登
録

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

◇
公
金
受
取
口
座
の
登
録

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
通
帳
ま

た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

市
民
課 �

☎
（50）
1
2
1
0

新
築
・
増
築
家
屋
の

新
築
・
増
築
家
屋
の�

�
�

�

調
査
を
実
施

調
査
を
実
施

●
対
象　
新
築
・
増
築
、
未
調
査

家
屋

●
調
査
日
時　
事
前
連
絡
の
上
、

日
程
調
整

●
調
査
方
法

　
調
査
員（
市
職
員
）が
訪
問
し
、

建
物
の
外
部
・
内
部
の
使
用
部
材

の
調
査
、
計
測
お
よ
び
所
有
者
と

建
築
年
次
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

調
査
の
際
は
、
完
成
図
面（
平
面

図
、
立
面
図
、
仕
上
表
、
設
備
表

な
ど
）を
用
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
調
査
員
は
市
発
行
の
身

分
証
明
書
を
携
行
し
て
い
ま
す
。

※
家
屋
を
新
築
・
増
築
、
取
り
壊

し
た
場
合
は
連
絡
く
だ
さ
い

 

税
務
課�
☎

（50）
１
２
２
３

納
期
限
は
５
月

納
期
限
は
５
月
3131
日
㈫
日
㈫�

�
�
�

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

　
納
付
書
は
、
５
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。

●
経
年
車
に
は
重
課
税
率
が
適
用

　
初
度
検
査
年
月
が
平
成
21
年
３

月
以
前
の
車
両（
経
年
車
）は
、
重

課
税
率
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
軽
自
動
車
税
の
減
免

　
次
の
い
ず
れ
か
の
場
合
は
納
付

書
到
着
後
、
５
月
31
日
㈫
ま
で
に

申
請
す
る
と
軽
自
動
車
税
が
減
免

さ
れ
ま
す
。

◇
身
体
障
害
者
な
ど
が
利
用
す
る

軽
自
動
車（
１
人
に
つ
き
自
動
車

ま
た
は
軽
自
動
車
な
ど
の
い
ず
れ

か
１
台
の
み
）

◇
身
体
障
害
者
用
改
造
車

◇
公
益
専
用
車

●
車
検
用
納
税
証
明
書

　
納
税
通
知
書
に
付
い
て
い
る
納
税

証
明
書（
継
続
検
査
用
）は
、
領
収

印
の
あ
る
も
の
が
有
効
で
す
。
減
免

決
定
を
受
け
た
人
お
よ
び
納
税
通

知
書
以
外
で
納
付
す
る
人
に
は
、
６

月
中
旬
以
降
に
納
税
証
明
書
を
送

付
し
ま
す
。
振
替
日
直
後
に
納
税

お
知
ら
せ

新型コロナウイルスの影響で、
各種教室・イベントなどが中止・
変更となる場合があります。

5月22日㈰
8時30分～16時

今月の納期限

休日納税相談日

5月31日㈫

計…72,611人（－247）
男…36,084人（－132）
女…36,527人（－115）
31,079世帯　（＋ 48）

人口と世帯
4月1日現在（先月比）

軽自動車税…（全期）

催し
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証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
納
付

を
証
明
す
る
書
類（
振
替
が
記
載
さ

れ
た
通
帳
な
ど
）を
持
参
く
だ
さ
い
。

 

税
務
課�

☎
（50）
１
２
４
２

自
動
車
税

　
５
月
２
日
㈪
に
納
税
通
知
書
を

発
送
し
ま
す
。
電
子
マ
ネ
ー
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
ペ
イ
ジ
ー
で

も
納
付
で
き
ま
す
。   

　

詳
細
は
納
税
通
知
書
に
同
封

の
し
お
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

香
取
県
税
事
務
所�

☎
（54）
１
３
１
４

マイタイムラインを
作ってみよう！
　令和元年の台風19号通過後に利根
川の水位上昇により避難勧告が発令さ
れ、浸水想定区域の人が避難すること

になり、大変な苦労をしました。
　災害が発生した際に慌てないよう、事前の準備や避難時の行
動をあらかじめ記録しておく予定表が「マイタイムライン」で
す。家族構成や生活環境に合わせて、いつ・誰が・何をするの
かを決めておくと、災害の危険が迫ったときに落ち着いて避難
できます。
　例年大規模な洪水が起き、異常気象が日常化す
る中「自分の命も、家族の命も自ら守る」意識を持
つことが必須です。県ホームページや下記の手順
を参考に検討してみましょう！
◇市防災マップを確認して、地域のリスクを知る
◇災害時に得られる情報と、防災行動を時間軸で考える
◇災害時の具体的な行動をシミュレーションしておく

 総務課　☎（50）1201

犬
の
登
録・狂
犬
病
予
防
注
射��

５
月
追
加
実
施

　
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射

を
実
施
し
ま
す（
雨
天
実
施
）。

　
生
後
３
カ
月
以
上
の
犬
は
狂
犬

病
予
防
注
射
を
毎
年
受
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
持
物　
通
知
は
が
き

　

記
載
内
容
の
誤
り
な
ど
は
、
赤

字
で
訂
正
く
だ
さ
い
。
は
が
き
を

無
く
し
た
人
は
受
け
付
け
で
申
し

出
く
だ
さ
い
。

●
手
数
料

登
録
済
み
の
犬
…
３
５
０
０
円
、

未
登
録
の
犬
…
６
５
０
０
円

※
釣
り
銭
の
な
い
よ
う
用
意
く
だ

さ
い

●
お
願
い

◇
注
射
会
場
で
は
、
犬
の
変
更
手

続
き
や
鑑
札
・
注
射
済
票
再
交
付

は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
環
境
安
全

課
ま
た
は
小
見
川
支
所
へ
届
け
出

く
だ
さ
い

◇
犬
の
体
調
が
悪
い
場
合
や
、
以

前
の
予
防
接
種
後
に
異
常
が
あ
っ

た
場
合
は
注
射
を
受
け
ず
、
獣
医

に
相
談
く
だ
さ
い
。

会
場
へ
は
犬
を
押
さ
え
ら
れ
る
人

が
連
れ
て
来
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
犬
が
フ
ン
を
し
た
場
合
、
飼

い
主
が
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

◇
マ
ス
ク
の
着
用
や
他
の
来
場
者

と
の
距
離
を
十
分
に
確
保
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
体
調
が
優
れ
な
い
場

合
は
来
場
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

●狂犬病予防注射日程表
地域 期日 実施場所 実施時間

小見川地域

５
月
14
日
㈯

いぶき館 9:20～10:00
農協神里集荷所 10:15～10:45
農協旧豊浦支所 11:00～11:30
農協旧良文支所 13:00～13:20
農協旧森山支所 13:35～14:05
小見川B&G海洋センター 14:20～14:50

山田地域 5
月
15
日
㈰

かとり農協本店 9:20～��9:50
市役所山田支所 10:05～10:35
入小保内青年館 10:50～11:10
旧第一山倉小学校 11:25～11:45
農協旧山倉支所 13:00～13:30

栗源地域
栗山川ふれあいの里公園 13:50～14:20
高萩コミュニティセンター 14:35～14:50
沢区民センター 15:05～15:20

佐原地域

５
月
22
日
㈰

市役所駐車場 9:00～10:00
農協旧南支店 10:20～11:00
農協旧東大戸支所 11:20～12:00
農協旧北支店 13:30～14:00
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募集・求人 暮らし募集・求人募集・求人募集・求人 暮らし健康 催し 講座・教室講座・教室催し

中
学
生
の
皆
さ
ん�

�

英
検
の
検
定
料
を
補
助
し
ま
す

●
対
象
者　
市
内
在
住
・
在
学
の

中
学
校
・
特
別
支
援
学
校
中
等
部

生
徒
の
保
護
者

●
対
象
内
容　
３
級
以
上

●
補
助
額　
１
２
０
０
円（
在
学

中
１
回
ま
で
）

●
提
出
書
類　
申
請
書
、
受
験
票

の
写
し
ま
た
は
検
定
料
の
支
払
い

を
証
明
す
る
書
類

●
申
込

◇
市
内
中
学
校
で
受
験
し
た
人

　

学
校
へ
提
出（
申
請
書
は
学
校

で
配
布
）

◇
そ
れ
以
外
の
人

　
受
験
し
た
年
度
の
２
月
末
日
ま

で
に
、
学
校
教
育
課
へ
提
出（
申

請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

 

学
校
教
育
課�

☎
（50）
１
２
３
９

農
業
経
営
体
育
成
セ
ミ
ナ
ー

●
対
象　
就
農
し
て
間
も
な
い
農

業
後
継
者
、
農
業
以
外
か
ら
の
新

規
参
入
者
な
ど

※
市
内
在
住
で
40
歳
以
下
の
セ
ミ

ナ
ー
受
講
生
に
は
、
市
か
ら
助
成

金
を
交
付

［
広
告
］

その行為「性的同意」とっていますか？

性的ハラスメント性的ハラスメントから、から、自分自分やや困困っているっている人人をを守る守るためにために

相談
窓口

性的同意とは？
　同意のない性的な言動や行為、ボディタッチ、体形や服装へのジョー
クなどは、性的なハラスメント（性暴力）です。すべての性的な行為は、
行為の「前に」「お互いの」同意が必要です。
性的なハラスメントに居合わせたら
◇アクティブバイスタンダー（行動する傍観者）ができる5つの行動の例
①加害者の気をそらす…知人のふりをして被害者に声を掛ける
②第三者に助けを求める…店の人、先生、通りがかりの人など
③証拠を残す…発生現場や周りの目印を撮影し、写真や動画で残す
④後から声掛け…状況が終わってから、被害者に「大丈夫ですか」と声
を掛けるだけでも大きなケアになります
⑤直接、介入する…危険がないことを確認して、加害者へ声を掛ける

●市の取り組み
◇性暴力防止啓発絵本「おしえてくもくん！プ
ライベートゾーンってなあに？」を保育所、小
学校などへ配布
◇性教育トイレットペーパーを小中学校など
へ配布
◇漫画「デートDV防止パンフレット」を
作成、中学校、高校へ配布
◇市職員、教員、福祉関係者な
どへの性暴力防止研修会を開催

☎043（251）8500

NPO法人千葉性暴力被害支援セン
ターちさと（ワンストップ支援セン
ター）ほっとこーる　※24時間対応

性暴力に関する
SNS相談
C
キ ュ ア
ure t

タ イ ム
ime

（内閣府）

 市民協働課　☎（54）1138

赤
十
字
活
動
資
金
に

赤
十
字
活
動
資
金
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
日
本
赤
十
字
社
は
災
害
時
や
感

染
症
流
行
時
の
救
護
活
動
な
ど
の

人
道
的
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
さ
ん
か
ら

お
寄
せ
い
た
だ
く
活
動
資
金
で
支

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

 

社
会
福
祉
課�

☎
（50）
１
２
０
９

猟
銃
に
よ
る
有
害
鳥
獣

猟
銃
に
よ
る
有
害
鳥
獣�

�
�
�

捕
獲
を
実
施

捕
獲
を
実
施

　

山
林
な
ど
に
立

ち
入
る
際
は
、
目

立
つ
服
装
や
音
の

出
る
も
の
を
身
に

着
け
る
な
ど
し
、

注
意
く
だ
さ
い
。

●
実
施
期
間　
５
月
21
日
㈯
～
６

月
19
日
㈰　
日
の
出
～
日
没

※
土
・
日
曜
日
は
重
点
的
に
実
施

●
実
施
場
所　
市
内
全
域（
市
街

地
を
除
く
）

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

啓発動画▶
「行動する傍観者
＃ActiveBystander」
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７
月
１
日
㈮
～

７
月
１
日
㈮
～

自
転
車
保
険
の
加
入
義
務
化

自
転
車
保
険
の
加
入
義
務
化

　
自
転
車
損
害
賠
償
保
険
な
ど
の

加
入
が
義
務
に
な
り
ま
す
。

　
自
転
車
に
よ
る
事
故
は
、
誰
に

で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
、
加

害
者
に
は
高
額
な
賠
償
金
を
請
求

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分

と
被
害
者
を
守
る
た
め
、
自
転
車

保
険
に
加
入
く
だ
さ
い
。

 
環
境
安
全
課�

☎
（50）
１
２
４
８

●
期
間　
５
月
か
ら
原
則
３
年
間

●
内
容　
農
業
技
術
・
経
営
の
講

義
、
実
習
、
視
察
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
学
習
な
ど（
月
１
回
程
度
）

●
申
込　
５
月
９
日
㈪
ま
で
に
電

話
で
香
取
農
業
事
務
所

�

☎
（52）
９
１
９
５

 

農
政
課�

☎
（50）
１
２
５
８

　市民の皆さんやボランティア
団体に協力いただき、市内の道

路に散乱しているごみの一斉清掃を行います。
●日時　5月29日㈰　7時～11時（各団体の任意の時間
帯で実施）
●対象区域　市内全域（町内、ボランティア団体単位で
実施）
●排出方法　直接搬入
●注意点　マスク・手袋の
着用、参加人数の調整など
感染症対策を行ってくださ
い。実施判断などは、各団
体の判断で対応ください。

 環境安全課　☎（50）1248

ゴミゼロ運動に
ご協力を！

　自己居住用の住宅で合併処理浄化槽を設置する場合、補助金を交付します。詳細は問い合わせください。
●対象
①新築や建て替え時に、浄化槽を新設　②単独処理浄化槽やくみ取り便所からの転換

工事着工前に申請を
合併処理浄化槽の補助金  下水道課　☎（54）3521

※高度型…(高度窒素除去
型)放流水の総窒素濃度が
10㎎ /ℓ以下の機能を有す
る合併処理浄化槽（常陸利根
川・横利根川・利根川に囲
まれた地域または黒部川流
域）
※単独処理浄化槽…トイレ
排水のみを処理する浄化槽

区分 性能 補助限度額（上限額）
5人槽 7人槽 10人槽

①新設 通常型 33万2,000円 41万4,000円 54万8,000円
高度型 67万4,000円 81万5,000円 92万3,000円

②転換

単独処理浄
化槽から

通常型 61万2,000円 69万4,000円 82万8,000円
高度型 95万4,000円 109万5,000円 120万3,000円

くみ取りから 通常型 53万2,000円 61万4,000円 74万8,000円
高度型 87万4,000円 101万5,000円 112万3,000円

敷地内処理装置への補助
　合併処理浄化槽を設置する際に放流先がない場合、敷地内処理装置の設置にも補助金を交付します。
●補助額　設置費用の3分の1以内（上限10万円）

秘密厳守、
土・日・夜間対応可問合せ0299-91-1171

神栖・鹿島セントラル法律事務所
弁護士 瀧　 智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士 谷本 雅晃（茨城県弁護士会所属） 茨城県神栖市大野原4-7-11

鹿島セントラルビル新館5階

借 金 の 整 理 離 婚 ・ 相 続
金 銭 問 題
不 動 産・建 築各種民事・家事事件

破 産 過 払 金

広報かとり　No.326広報かとり　No.32611



募集・求人募集・求人募集・求人講座・教室催し健康 募集・求人健康 催し催し 暮らし暮らし暮らし講座・教室

上
期
創
業
ス
ク
ー
ル

　
全
て
受
講
す
る
と
、
創
業
す
る

際
に
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
対
象　

創
業
を
考
え
て
い
る

人
、
創
業
間
も
な
い
人

●
日
時　
７
月
２
日
・
９
日
・
16

日
・
23
日
の
土
曜
日（
全
４
回
）　

10
時
～
16
時

●
場
所　
習
志
野
市
役
所（
習
志

野
市
鷺
沼
２
‐
２
‐
１
）

●
定
員　
30
人（
応
募
者
多
数
の

場
合
選
考
）

●
参
加
費　
無
料

●
申
込
方
法　
５
月
23
日
㈪
～
６

月
10
日
㈮
に
千
葉
県
信
用
保
証
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請

 

千
葉
県
信
用
保
証
協
会
創
業

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム 

�
☎
0
4
3（
3
1
1
）5
0
0
1

商
工
観
光
課�

☎
（50）
1
2
1
2

ヨ
ガ
教
室

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

●
日
時　
６
月
２
日
～
23
日
の
毎

週
木
曜
日（
全
４
回
）　
19
時
～
20

時
30
分

●
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

●
内
容　
ヨ
ガ
の
基
礎

●
定
員　
40
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
２
０
０
０
円（
保
険

料
含
む
）

 

５
月
11
日
㈬
の
９
時
か
ら
電

話
で
生
涯
学
習
課�

☎
（50）
１
２
２
１

弓
道
教
室

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
初

心
者（
学
生
を
除
く
）

●
日
時　
６
月
４
日
～
８
月
６
日

の
毎
週
土
曜
日　
15
時
～
17
時

●
場
所　
香
取
神
宮
弓
道
場

●
定
員　
10
人

●
参
加
費　
３
０
０
０
円

●
服
装　
運
動
し
や
す
い
服
装

 

５
月
１
日
㈰
～
25
日
㈬
ま
で

に
ス
ポ
ー
ツ
協
会�

☎
（55）
０
０
０
３

ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
の
基

礎
知
識
を
学
ぶ
講
座
で
す
。
講
話

と
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。

●
対
象　
70
歳
以
下
で
、
４
回
以

上
参
加
で
き
る
市
内
在
住
者

※
過
去
に
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

（
栄
養
教
室
）を
受
講
し
た
人
は
不
可

●
日
時
・
内
容

①
６
月
16
日
㈭　
開
講
式
、
食
品

衛
生
、
調
理
の
基
本
、
塩
分
測
定

②
７
月
13
日
㈬　
食
事
バ
ラ
ン
ス

ガ
イ
ド
、
特
定
健
診
、
が
ん
予
防

③
９
月
２
日
㈮　
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
の
活
用
法
、
ご
み
の
分
別

④
11
月
10
日
㈭　
骨
密
度
測
定
、

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
、
簡
単
体
操

⑤
令
和
５
年
１
月
20
日
㈮　
減
塩

に
つ
い
て
、
口こ

う
腔く

う
の
話
、
閉
講
式

※
①
は
９
時
30
分
～
正
午
、
②
③

は
９
時
30
分
～
13
時
、
④
は
９
時

30
分
～
14
時
30
分
、
⑤
は
９
時
30

分
～
13
時
30
分

●
場
所　
佐
原
保
健
セ
ン
タ
ー

●
定
員　
６
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

 

５
月
10
日
㈫
～
24
日
㈫
に
健

康
づ
く
り
課 �

☎
（50）
１
２
３
５

ハ
ワ
イ
ア
ン
キ
ル
ト
教
室

　
ト
ロ
ピ
カ
ル
な
柄
の
初
心
者
向

け
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
成

人（
受
講
は
連
続
３
年
ま
で
）

●
日
時　
７
月
17
日
～
９
月
18
日

の
第
１
・
第
３
日
曜
日（
全
５
回
）　

９
時
30
分
～
正
午

い
ぶ
き
市
民
カ
レ
ッ
ジ　

い
ぶ
き
市
民
カ
レ
ッ
ジ　

チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
定
員　
各
10
人

 

５
月
６
日
㈮
～
18
日
㈬
に
電

話
で
生
涯
学
習
２
班

�
 

☎
（82）
１
１
３
３

講
座

教
室

・

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー�

�
�
�

養
成
講
座

養
成
講
座

　
高
齢
者
の
生
き
生
き
と
し
た
暮

ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
高

齢
者
の
現
状
や
介
護
予
防
の
運

動
、
栄
養
、
地
域
で
集
ま
る
サ
ロ

ン
運
営
な
ど
を
学
び
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね

40
歳
以
上
で
高
齢
者
の
健
康
づ
く

り
、
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
り
、

講
座
を
す
べ
て
受
講
で
き
る
人

●
日
時　
５
月
30
日
～
６
月
27
日

の
毎
週
月
曜
日（
全
５
回
）　
13
時

30
分
～
15
時
30
分

●
場
所　
さ
く
ら
館

●
定
員　
20
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
服
装
・
持
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

 

５
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
で
高

齢
者
福
祉
課�

☎
（50）
１
２
０
８

●日時・持物・参加費

募集・求人

体験教室 期　日 時　間 持　物 参加費

カメラ 6月2日・9日・16日の
木曜日 9時30分～

11時30分

カメラ 500円

押絵 6月16日・23日・30日の
木曜日

はさみ、
ピンセット 3,000円

茶道（裏千家）
6月7日・14日・21日の
火曜日

13時30分～
15時30分

白い靴下 3,000円

生け花（小原流） はさみ、雑巾、
新聞紙 3,000円

広報かとり　令和4年5月号広報かとり　令和4年5月号 12



あ
や
め
ウ
オ
ー
ク

●
日
時　
５
月
28
日
㈯　
受
付
９

時
30
分
～（
雨
天
決
行
）　

●
集
合
場
所　
十
二
橋
駅

●
コ
ー
ス　
十
二
橋
駅
～
水
郷
佐

原
あ
や
め
パ
ー
ク
、
大
利
根
博
物

館
～
潮
来
あ
や
め
園
～
潮
来
駅

（
７
㎞
自
由
歩
行
）

●
参
加
費　
3
0
0
円（
会
員
無
料
）

 

東
総
歩
こ
う
会　
齊
藤

�

☎
0
8
0（
5
3
8
4
）6
5
5
7

ス
ポ
ー
ツ
協
会

�

☎
（55）
0
0
0
3

市長日誌
3/1〜31の主な行動

3月
1㈫ 教育委員会表彰式
2㈬ 3月定例会一般質問（3日）

4㈮
新型コロナウイルス感染症対策本部会
議（11・18・29日）／香取おみがわ医療
センター附属看護専門学校卒業式

5㈯
スロバキアカヌースプリントチーム事
前キャンプ記念銘板お披露目式／水郷
三都観光推進協議会事業シンポジウム

7㈪ 予算審査特別委員会（8・9日）
11㈮ 北総東部土地改良区理事会
12㈯ 佐原中学校卒業式

15㈫
河川情報センター通常理事会／佐原商
工会議所優良商工従業員表彰式／香取
市感謝状贈呈式

16㈬ 新島中学校卒業式
17㈭ 小見川中央小学校卒業式
18㈮ 3月定例会／全員協議会

21㈷ 郡上東氏800年・古今伝授550年祭記
念式典・記念講演会

23㈬ 千葉県東部都市体育研究協議会理事会

24㈭ 北総東部土地改良区通常総代会／企業
版ふるさと納税寄附金受贈式

25㈮ 津宮小学校閉校式／大倉小学校閉校式

26㈯ みずほ広域保全会協定運営委員会設立
委員会

27㈰ 令和の杜梅・山ざくら記念植樹会
31㈭ 辞令交付式

 山田公民館図書室　☎（78）4431
 さつき館図書室　　☎（75）1100

 佐原中央図書館 ☎（55）1343
 小見川図書館 ☎（80）0511

※本は市内の図書館・図書室ど
こでも貸し出し・返却できます

図 書 館 だ よ り

遺伝子の不思議と
しくみ入門

島田 祥輔／著

しりとり
安野 光雅／さく・え

14歳から考えたい貧困
フィリップ・N・ジェファーソン／著

神林 邦明／訳

　先進国でも深刻かつ身
近な問題である「貧困」。
貧困の歴史から取り組み
までを考察する。
� （すばる舎）

　遺伝子の仕組みや、人
間の心と体、食など遺伝
子の不思議を分かりやす
く解説。
 （朝日新聞出版）

　 つ な が る 絵 を 探 し て
ページをめくり、しりと
りをしてみよう。最後に

「ん」で終われるかな？
 （福音館書店）

◇今月の休館日
2日㈪・6日㈮・9日㈪・
16日㈪・23日㈪・30日㈪・
31日㈫
（31日は図書館のみ休館）

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
定
員　
15
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
3
0
0
0
円
程
度（
材

料
費
）

●
持
物　
裁さ

い
縫ほ

う
道
具
、
鉛
筆
、
定

規
、
は
さ
み

 

６
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫（
月
曜

日
を
除
く
）の
９
時
～
17
時
に
電

話
で
山
田
公
民
館�

☎
（78）
4
4
3
1

健
康
太
極
拳
教
室

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
成

人（
受
講
は
連
続
３
年
ま
で
）

●
日
時　
７
月
２
日
・
23
日
、
８

月
６
日
・
20
日
、
９
月
３
日
の
土

曜
日（
全
５
回
）　
10
時
～
11
時
30
分

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
内
容　
初
心
者
向
け
の
太
極
拳

●
定
員　
15
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
服
装
・
持
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

 
６
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫（
月
曜

日
を
除
く
）の
９
時
～
17
時
に
電

話
で
山
田
公
民
館�

☎
（78）
4
4
3
1

催
し

広報かとり　No.326広報かとり　No.32613



講座・教室講座・教室講座・教室 募集・求人健康 募集・求人募集・求人健康 暮らし暮らし募集・求人催し催し催し

円●
申
込　
５
月
21
日
㈯
ま
で
に
高

橋
釣
具
店
、
釣
具
の
つ
く
ば
屋

※
当
日
申
込
可

 

水
郷
小
見
川
観
光
協
会（
商
工

観
光
課
内
）�

☎
（50）
１
２
１
２

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス

大
会

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

●
日
時　
６
月
５
日
㈰（
予
備
日

な
し
）　

９
時
～　

受
付
８
時
15

分
～

●
場
所　
く
ろ
べ
運
動
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

●
種
目　
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

●
定
員　
24
ペ
ア（
先
着
順
）

●
参
加
費　
ペ
ア
で
２
０
０
０
円

（
高
校
生
以
下
１
人
５
０
０
円
、

当
日
受
け
付
け
支
払
い
）

 

５
月
７
日
㈯
か
ら
申
込
書
を

ス
ポ
ー
ツ
協
会�

☎
（55）
０
０
０
３

シ
ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

●
日
時　
６
月
19
日
㈰（
予
備
日

26
日
㈰
）　

９
時
～　

受
付
８
時

佐
原
の
ふ
な
釣
り
大
会

●
日
時　
５
月
８
日
㈰　
５
時
～

14
時（
雨
天
決
行
）

●
場
所　
横
利
根
川
、
長
島
川

●
表
彰
式　
川
の
駅
水
の
郷
さ
わ

ら　
15
時
～

●
参
加
費　
大
人
７
０
０
円
、
小

中
学
生
５
０
０
円

●
申
込　
申
込
書
に
参
加
費
を
添

え
て（
一
社
）水
郷
佐
原
観
光
協
会

ま
た
は
申
込
取
扱
店
の
各
釣
具
店

※
当
日
申
込
可

 （
一
社
）水
郷
佐
原
観
光
協
会 

�

☎
（52）
６
６
７
５

水
郷
お
み
が
わ
ふ
な
釣
り
大
会

●
日
時　
５
月
22
日
㈰　
６
時
～

14
時　

受
付
５
時
30
分
～（
雨
天

決
行
）

●
場
所　
黒
部
川

※
受
付
場
所
は
、
く
ろ
べ
運
動
公

園
ボ
ー
ト
艇
庫
前

●
表
彰
式　
く
ろ
べ
運
動
公
園

ボ
ー
ト
艇
庫
前　
14
時
30
分
～

●
参
加
費

◇
事
前
受
付　
大
人
７
０
０
円
、

女
性
・
中
学
生
以
下
５
０
０
円

◇
当
日
受
付　

大
人
８
０
０

円
、
女
性
・
中
学
生
以
下
６
０
０

15
分
～

●
場
所　
く
ろ
べ
運
動
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

●
種
目　
男
子
・
女
子
シ
ン
グ
ル

ス●
定
員　
24
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
１
０
０
０
円（
高
校

生
以
下
５
０
０
円
、
当
日
受
け
付

け
支
払
い
）

 

５
月
７
日
㈯
か
ら
申
込
書
を

ス
ポ
ー
ツ
協
会�

☎
（55）
０
０
０
３

春
季
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

●
対
象　
男
・
女
チ
ー
ム

●
日
時　
５
月
29
日
㈰　
８
時
～　

（
予
備
日
６
月
５
日
㈰
）

●
場
所　
小
見
川
河
川
敷
運
動
公

園●
参
加
費　
２
０
０
０
円（
別
途

登
録
料
１
０
０
０
円
）

●
抽
選
会　
５
月
24
日
㈫　
18
時

～　
香
取
市
民
体
育
館

 

５
月
22
日
㈰
ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
協
会　

�
☎

（55）
０
０
０
３

小
見
川
文
化
協
会
展

●
日
時　
５
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰　

９
時
～
17
時（
29
日
は
16
時
ま
で
）

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
内
容

◇
展
示
発
表（
俳
句
、
短
歌
、
書

道
、
絵
画
、
写
真
、
技
芸
、
園

芸
、
漢
詩
、
表
装
、
刻
字
、
陶

芸
、
華
道
）

◇
各
種
芸
能
発
表（
唄
、
舞
踊
、

演
奏
）

◇
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ザ
ー（
技
芸
、

陶
芸
作
品
）

 

小
見
川
文
化
協
会　
波
田
野

�

☎
（83）
6
5
3
5

生
涯
学
習
２
班�

☎
（82）
１
１
３
３

山
田
春
の
文
化
祭

●
日
時　
５
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰　

９
時
～
17
時（
22
日
は
16
時
ま
で
）

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
内
容　
書
道
・
絵
画
・
俳
句
・

山
野
草
・
そ
の
他
の
展
示

※
芸
能
発
表
は
中
止
し
ま
す

 
山
田
文
化
協
会　
髙
木

 �

☎
（78）
2
1
1
0

山
田
公
民
館�

☎
（78）
４
４
３
１

佐
原
文
協
祭

●
場
所
・
日
時

佐
原
中
央
公
民
館

◇
展
示
発
表（
絵
画
、
園
芸
盆

栽
、
書
道
、
技
芸
、
文
学
、
工

芸
、
造
景
美
術
、
写
真
）

６
月
２
日
㈭
～
５
日
㈰　
９
時
～

17
時（
２
日
は
13
時
か
ら
、
５
日

は
16
時
ま
で
）　

※
生
け
花
展
は
４
日
㈯
・
５
日
㈰

（
５
日
は
15
時
ま
で
）

◇
囲
碁
の
つ
ど
い

６
月
５
日
㈰　
９
時
～
16
時
30
分

◇
将
棋
の
つ
ど
い

６
月
５
日
㈰　
９
時
～
16
時
30
分

※
将
棋
は
将
棋
道
場（
佐
原
イ

１
７
６
-３
）

佐
原
文
化
会
館

◇
詩
吟
・
民
謡
・
カ
ラ
オ
ケ

６
月
４
日
㈯　
９
時
30
分
～
18
時

◇
洋
舞

６
月
５
日
㈰　
10
時
～
11
時
30
分

◇
舞
踊
会

６
月
11
日
㈯　
10
時
～
16
時

◇
音
楽
会

６
月
12
日
㈰　
12
時
30
分
～
16
時

 

佐
原
文
化
協
会　
及
川

�

☎
（57）
0
0
2
1

生
涯
学
習
課

�

☎
（50）
１
２
２
４
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水郷佐原あやめパーク

●入園料　大人800円、65歳以上700円、小中学生400
円
シャトルバス
　JR佐原駅からあやめパークの往復シャトルバスを運行
●期間　5月28日㈯～6月19日㈰
●料金　大人（中学生以上）500円、小学生250円
オープニング　
　先着100人の入園者にハナショウブ苗をプレゼント。
●日時　5月28日㈯　8時～
嫁入り舟
●日時　6月4日㈯・12日㈰・18日㈯��10時～（雨天中
止）
園内舟めぐり
●日時　あやめ祭り期間中毎日　8時30分～17時（強
風、雨天の場合は中止）
●料金　大人（中学生以上）500円、小人（3歳～小学生）
200円、大人団体（20人以上）１人400円
●所要時間　約15分

●日時　5月8日㈰　10時～16時
●内容　
◇親子で来園の先着50組にカーネーションをプレゼント
◇お菓子のつかみ取り（100円）
◇園内舟めぐり特別料金（中学生以上200円、3歳以上100円）
◇ミュージックカート園内巡り（中学生以上200円、小学生100円）
◇演奏、演舞
◇飲食、物販

わいわいキッズデーわいわいキッズデー

期間 5月28日㈯～ 6月19日㈰　
開園時間　 8 時～ 18 時

5月香取市民デー

�水郷佐原あやめパーク　☎（56）0411

水郷佐原あやめ祭り水郷佐原あやめ祭り

体験嫁入り舟
　嫁入り舟でのおこし入れの雰囲気を体験！
●対象　18歳以上の男女、既婚者も可
●日時　6月1日㈬・8日㈬・11日㈯・15日㈬　11時～（雨
天中止）
●定員　1日1組（先着順）
●料金　20,000円
�氏名・住所・連絡先・希望日を、電話またはメールで水郷佐原

観光協会　☎（52）6675　 tourist-info@suigo-sawara.ne.jp

●対象　未就学児

●申込期限　5月5日㈷

ポケふた塗り絵イベント開催！

広報かとり　No.326広報かとり　No.32615



募集・求人募集・求人募集・求人催し 講座・教室講座・教室催し催し催し健康 暮らし暮らし募集・求人健康

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

　
３
年
ぶ
り
に
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー

ズ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
タ
ウ
ン
デ
イ
ズ

「
香
取
市
の
日
」
を
開
催
し
ま

す
。
ス
タ
ジ
ア
ム
脇
の
「
メ
ル
カ

リ
ロ
ー
ド
」
で
は
、
市
特
産
品
な

ど
の
P
R
を
行
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ス
タ
ジ
ア
ム
ま
で
足
を

運
ん
で
、
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
を

応
援
く
だ
さ
い
！

●
日
時　

５
月
３
日
㈷　

15
時

キ
ッ
ク
オ
フ　
開
場
正
午
～

●
場
所　
カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ

ジ
ア
ム

●
試
合　

明
治
安
田
生
命
Ｊ
１

リ
ー
グ
第
11
節　
ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田

戦 
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー（
メ
ー
ル
の
み
）

 
support@

antlers.co.jp

企
画
政
策
課　

�

☎
（50）
1
2
0
6

自
然
観
察
会
～
里
山
を
歩
こ
う

●
日
時　
５
月
15
日
㈰　
９
時
～

正
午（
小
雨
決
行
）

●
集
合
場
所　
橘
ふ
れ
あ
い
公
園

駐
車
場

●
定
員　
30
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

 

５
月
９
日
㈪
ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話

番
号
を
電
話
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
メ
ー
ル
で　
〒
2
8
7
‐

8
5
0
1

環
境
安
全
課　

�

☎
（50）
1
2
4
8

�
 

（54）
1
2
9
0

 
kankyo@

city.katori.lg.jp

山
田
児
童
館
イ
ベ
ン
ト

お
や
こ
ふ
れ
愛
ひ
ろ
ば

●
対
象　
０
歳
～
未
就
学
児
と
家
族

●
日
時　
５
月
20
日
㈮　
10
時
～
正
午

●
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

●
定
員　
55
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
持
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
上
履
き

フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
に
こ
に
こ

●
対
象　
０
歳
～
未
就
園
児
と
家
族

●
日
時　
５
月
27
日
㈮　
10
時
～
正
午

●
場
所　
山
田
児
童
館

●
内
容　
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
の
撮
影

●
定
員　
10
組（
先
着
順
）

●
参
加
費　
撮
影
料
１
0
0
0
円

（
撮
影
デ
ー
タ
５
枚
程
度
）

自
然
体
験

●
対
象　
幼
児
、
小
学
生
と
家
族

●
日
時　
５
月
21
日
～
令
和
５
年

３
月
18
日
の
第
３
土
曜
日（
全
11

回
）　
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

●
場
所　
山
人
の
森（
新
里
）

●
内
容　
枝
豆
農
業
体
験
、
生
き

物
観
察
、
山
掃
除
な
ど

●
定
員　
15
組
程
度

●
参
加
費　
5
0
0
円

●
服
装
・
持
物　
動
き
や
す
い
服

装
、
軍
手
、
手
洗
い
用
水
２
ℓ

キ
ラ
キ
ラ
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室

●
対
象　
小
学
３
～
６
年
生

●
日
時　

５
月
28
日
～
８
月
27

日
、
10
月
22
日
の
第
４
土
曜
日

（
全
５
回
）　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
場
所　
山
田
児
童
館

●
定
員　
12
人

●
参
加
費　
2
5
0
0
円（
材
料
費
）

●
持
物　
上
履
き

 

５
月
７
日
㈯
か
ら
電
話
で
山

田
児
童
館�

☎
（78）
1
0
5
0

期日　7月3日㈰　荒天中止期日　7月3日㈰　荒天中止
場所　黒部川特設コース場所　黒部川特設コース

爽やかな風と共にシーズン到来！
職場の仲間や友達と黒部川にこぎ出してみませんか

 スポーツ振興2班　☎（82）1153

●実施競技　ナックルフォア（カーボン艇）400ｍ
●種目
◇男子　漕

そう
手の年齢合計が160歳未満

◇男子　漕手の年齢合計が160歳以上
◇女子　漕手全員の年齢合計が160歳未満
◇女子　漕手全員の年齢合計が160歳以上
◇ミックス　漕手の中に男性が2人まで
※全種目ともコックス（舵

だ
手）は性別・年齢不問

●参加資格
◇出場は1人1種目のみ
◇クルー編成・登録選手は7人以内（選手5人、補漕2人）で
うち代表者1人

◇漕手で経験者（高校、大学、社会人で日本ボート協会に選
手登録したことのある人）の参加はクルー内に1人まで。60
歳以上は不問
◇前年度優勝クルーは漕手2人以上変更
◇年齢は大会当日（7月3日）を基準日とする
●定員　80クルー（先着順）
●組み合わせ抽選会　事務局で実施
●参加費　1クルー　12,000円
●その他　練習は6月9日㈭から開始予定。詳細は問い合わ
せください
●申込　5月6日㈮～6月1日㈬（月曜日を除く）の9時～17時
に参加費を添えて小見川スポーツ・コミュニティセンター
（申込用紙あり）

香取市民レガッタ香取市民レガッタ
参加者募集
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医療機関名 問い合わせ

佐原

あいざわクリニック ☎（55）8001
石井内科医院 ☎（55）1414
イムス佐原リハビリテーション病院 ☎（55）1113
香取医院 ☎（50）5511
久保田整形外科クリニック ☎（52）2377
越川医院 ☎（52）5202
越川クリニック ☎（55）8030
榊原医院 ☎（52）2820
坂本医院 ☎（52）3381
佐原泌尿器クリニック ☎（54）3390
島崎医院 ☎（55）1221
たもつ内科小児科医院 ☎（55）8123
県立佐原病院 ☎（54）1231
日新外科胃腸科医院 ☎（54）5977
根本医院 ☎（54）2823
布施外科医院 ☎（52）4580
まきの越川診療所 ☎（79）0705
松浦医院 ☎（52）2065
山野病院 ☎（55）1225

小見川

石橋医院 ☎（82）2203
小見川診療所 ☎（82）2588
おみがわ内科循環器クリニック ☎（80）1120
小見川ひまわりクリニック ☎（83）8070
香取おみがわ医療センター ☎（82）3161
中田内科医院 ☎（82）3320
本多病院 ☎（82）3181

山田 宮内医院 ☎（78）2447
みやうちクリニック ☎（70）8808

栗源 栗源病院 ☎（70）5121
鴇田医院 ☎（75）2008

子
宮
頚
が
ん
予
防
接
種

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
推
奨
再
開

●
対
象　
平
成
18
年
４
月
２
日
～

平
成
23
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
市

内
在
住
の
女
性

●
対
象
ワ
ク
チ
ン　
サ
ー
バ
リ
ッ

ク
ス（
２
価
）、
ガ
ー
ダ
シ
ル（
４

価
）

※
シ
ル
ガ
ー
ド
９（
９
価
）は
対
象
外

●
接
種
方
法　
市
内
協
力
医
療
機

関
で
予
約
し
接
種

●
期
限　
16
歳
に
な
っ
た
年
度
末

※
３
回
の
接
種
が
必
要
で
、
完
了

ま
で
５
～
６
カ
月
か
か
り
ま
す

●
費
用　
無
料

●
そ
の
他

　
平
成
９
～
17
年
度
生
ま
れ
の
接

種
機
会
を
逃
し
た
人
は
今
年
度
か

ら
３
年
間
で
接
種
可
能
で
す
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
と
の
接
種
間
隔
は
、
前

後
２
週
間
が
必
要
で
す
。

 

健
康
づ
く
り
課�

☎
（50）
１
２
３
５

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

●
対
象　
市
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
を
受
け
て
い
な
い
人
で
、
令
和

４
年
度
中
に
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
・
75
歳
に
な
る
人

※
対
象
者
に
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
受
診
票
を
送
付
し
ま
す

●
受
診
方
法　
受
診
票
の
案
内
を

確
認
し
、
個
別
検
診

●
費
用　
無
料

 

健
康
づ
く
り
課�

☎
（50）
１
２
３
５

前
立
腺
が
ん
検
診

●
対
象　
50
歳
以
上
の
男
性（
令

和
４
年
４
月
１
日
現
在
）

※
医
療
機
関
で
定
期
的
に
治
療
や

検
診
を
受
け
て
い
る
人
、
前
年
度

市
の
検
診
で
要
精
密
検
査
と
な
り

医
療
機
関
の
精
密
検
査
で
経
過
観

察
中
・
治
療
中
の
人
、
精
密
検
査

未
受
診
の
人
を
除
く

●
内
容　
血
液
検
査

●
自
己
負
担
額　

70
歳
未
満
…

３
０
０
円
、
70
歳
以
上
…
1
5
0
円

●
申
込
方
法　

◇
市
の
特
定
健
康
診
査
の
受
診
者

　
特
定
健
診
予
約
時
に
相
談

◇
職
場
の
健
康
保
険
加
入
者

　
令
和
２
年
度
ま
た
は
令
和
３
年

度
に
受
診
し
、
精
密
検
査
不
要
の

人
に
通
知
し
ま
す
。

※
初
め
て
の
人
は
申
し
込
み
が
必
要

●
申
込
期
間　
５
月
９
日
㈪
～
10

月
14
日
㈮

●
そ
の
他　

生
活
保
護
受
給
者

は
、
受
給
証
明
書
の
提
出
で
自
己

負
担
額
を
免
除
し
ま
す（
社
会
福

祉
課
で
事
前
の
申
請
が
必
要
）。

 

が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
健
康
づ
く
り
課
）�☎

（79）
0
8
0
0

健
康
診
査

　
４
月
１
日
現
在
の
対
象
者
に
受

診
券
・
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

２
日
以
降
に
国
保
に
加
入
し
、
受

診
を
希
望
す
る
人
は
、
市
民
課
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
対
象

◇
今
年
度
中
に
20
歳
以
上
に
な
る

香
取
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

◇
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

※
短
期
人
間
ド
ッ
ク
助
成
事
業
利

用（
予
定
）者
な
ど
を
除
く

●
受
診
方
法　
左
表
の
健
診
実
施

医
療
機
関
に
事
前
に
予
約
し
受
診

く
だ
さ
い
。

●
期
間　
５
月
12
日
㈭
～
10
月
31
日
㈪

●
費
用　
無
料

●
持
物　

①
保
険
証
、
②
受
診

券
・
受
診
票（
質
問
事
項
記
入
）、

③
尿（
容
器
に
採
尿
）

 

市
民
課�

☎
（50）
１
２
２
８

●健診実施医療機関

健
康
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工夫しよう
言葉の選び方

プ

　子どもへの声掛け、言葉の選び方を意識していますか。
子どもが騒がしく、つい「うるさい！」と言いそうな時は、
少し言い方を工夫し「アリさんの声で話そう」など、どうす
ればいいかを具体的に伝えましょう。子ども自身で考え、
望ましい行動を取れるようになります。最初は難しいかも
しれませんが、親も怒鳴らなくて済むようになりますので、
試してみてください。
言い方の例
◇急ぎなさい！→早く行くと○○
できるよ、とメリットを伝える
◇何度言ったら分かるの？→忘
れないように紙に書いてみる？　
など、やり方を提案する
◇だから言ったでしょ！→どうしたらうまくいったかな？　と
解決策を考えさせる
◇どうしてできないの！→やり方分かる？　など、できない
原因を確認する
　� �はぐハートかとり　☎（79）0922

体重を量って健康管理

自分のからだとの上手な付き合い方

　皆さんは、最近体重計に乗りましたか。体重管理は、自
宅で手軽にできる健康管理の一つです。
　体重（㎏）÷身長（m）÷身長（m）で計算するBMI（体格指
数）は、22が最も病気になりにくく、18.5～24.9が、太
り過ぎでも痩
せ過ぎでもな
い、ちょうど
いい範囲とい
われています。
　体重は、摂取エネルギーが消費エネルギーより多いと増
えます。消費エネルギーの一つである基礎代謝は、年を取
るごとに減っていきます。同じ量を食べているのに、若い
頃よりおなかが出てきたという人は、それが原因かもしれ
ません。
　定期的に体重を量り、増加傾向にあったら、無理なく続
けられる範囲で、食事や間食の量を見直す、運動やウォー
キングを増やすなどを検討しましょう。量った体重は、カ
レンダーなどに記録することで、健康管理の意識付けにな
りますよ。
� �市民課　☎（50）1228

18.5～
24.9

25～
29.9

30～
34.9 35～～18.4

標準

つぶつぶ感が楽しいご飯のお焼き

おすすめレシピ

❶ボウルで卵、薄力粉、塩、水を泡立て器でよく混ぜる。
❷桜エビは細かく切り、ネギは小口切りにする。
❸❶に❷とⒶを加えてよく混ぜる。
❹フライパンに油を熱し、❸をお玉１杯分ずつ、丸く形を
整えながら焼く。
❺生地の周りが乾いてきたら、ひっくり返して裏面も焼く。
❻皿に盛り付け、ケチャップを添える。

1人分：エネルギー264kcal　塩分1.1ｇ

材料（4人分）

作り方

   
   
推
進

員の
Point!

ご飯で簡単！
朝食や子どもの
おやつに

卵…………………………… 2個
薄力粉……………………… 75g
塩………………………小さじ1/3
水………………………… 200ml
干し桜エビ…………………… 5g
万能ネギ…………………… 8本

　　冷やご飯…………… 200g
　　粉チーズ……………大さじ2
　　スキムミルク………大さじ2
　　青のり………………小さじ2
油…………………………大さじ1
ケチャップ………………大さじ2

提供：香取市食育健康推進協議会

野菜をもっと食べよう!

　毎日どのくらい野菜を食べていますか。平成27年県民
健康・栄養調査では、1日50gの野菜が不足しているとい
う結果になっています。これは、小鉢1杯分の野菜料理に
相当します。
　1日に必要な野菜は350gです。片手の手のひらにおお
よそ120gの野菜が乗りますので、毎日手のひら三つ分の
野菜を食べると良いでしょう。生で食べるより、加熱する
とかさが減って食べやすくなります。
　野菜には体の調子を整える栄養素がたっぷり！　新生活
が始まって疲れがたまるこの時期、1日3食バランスよく、
野菜を食べて元気に過ごしましょう。

 

  健康づくり課　☎（50）1235

食育まめちしき

野菜摂取の目標量

1日 350g ×3
手のひら一つ分=120g

Ⓐ

子育て応援ナビ

広報かとり　令和4年5月号広報かとり　令和4年5月号 18



新型コロナウイルス感染症に関する相談
相談窓口
●千葉県発熱相談コールセンター
（24時間対応・年中無休）� ☎0570（200）139

ワクチン追加（3回目）接種の接種券を順次発送中

　2回目の接種を受けた人から段階的に発送していま
す。最新の情報は市ホームページを確認ください。
　追加（3回目）接種は1・2回目接種と異な
るワクチンを接種できます。市では、ファ
イザー社および武田/モデルナ社のワクチ
ンを使用します。

健康相談ダイヤル24
0120（110）474

香取市民専用

　市では、健康医療に関する「不安」や「疑問」、人に話しづ
らい「悩み」を年中無休で24時間、専門スタッフによる電話
相談を行っています。

●香取市コロナワクチンコールセンター（9時～17時）
� 　☎0570（018）567

子育て支援センター
�大倉保育所「わくわく広場」� ☎（57）0643
�たまつくり保育園「なかよし」� ☎（55）9500
�佐原めぐみこども園分園「めぐみ」�☎070（1375）5271
�清水こども園「おひさま」・「わいわい」� ☎（82）5701
�明照保育園「ぼのぼの」� ☎（82）2643
�おみがわこども園「ほほえみ」� ☎（82）3552

山�山田児童館「にこにこ」　　　　� ☎（78）1050
にこにこイベント
●ほっとサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
5月10日㈫　10時～11時（先着7組）
●バブちゃんサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
5月17日㈫　10時～11時（先着7組）
●にこにこクラブ…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
5月11日・18日・25日の㈬　10時～11時（先着7組）
●からだであそぼう…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
5月12日・26日の㈭　10時～11時（先着7組）

…佐原  …小見川

祝日などの急病診療
　市では医師会の協力の下、祝日などに当番制で初期治
療と応急処置を行っています。今年度から診療日時が変
更になりました。
　受診する前に、電話で症状をお知らせください。また、
必ず保険証をお持ちください。
※症状により当番医師の診察が難しい場合があります
●診療時間　13時～16時

　当番医とは別に、日曜日に診察を行っている市内の
医療機関があります。市ホームページで確認ください。
　救急患者は、香取おみがわ医療センター（☎（82）
3161）に問い合わせください。

5月 内科 外科

3日㈷ たもつ内科小児科医院
☎（55）8123

あいざわクリニック
☎（55）8001

4日㈷ 石橋医院
　☎（82）2203

本多病院
☎（82）3181

5日㈷ 馬場医院
☎（82）2730

香取医院
☎（50）5511

成人と親子の保健
場所
佐原…佐原保健センター　小見川…小見川保健センター
山田…山田支所　栗源…さつき館
※表記の時間は受付時間

●みんなの健康相談
血圧測定や子どもの身体計測などを実施
小見川…5月9日㈪　相談・骨密度測定
佐原…5月11日㈬　相談
9時30分～10時
※骨密度測定受け付けは10時30分～11時（要申込）
●ことばとこころの相談・教室（要申込）
子どもとの関わり、ことば、発達など乳幼児期の心配ごと
●子育て広場「にゃんにゃん教室」（要申込・定員7組）
佐原…5月20日・27日の㈮　10時～11時30分
●ママパパ教室・グループコース（要申込・定員4組）
佐原…5月26日㈭　13時～13時10分

●4カ月児健診
佐原…5月11日㈬（令和3年12月生）
●10カ月児健診
小見川…5月12日㈭（令和3年5月～7月生）
佐原…5月25日㈬（令和3年6月・7月生）
●2歳6カ月児歯科健診
佐原…5月13日㈮（令和元年10月11月生）
●3歳6カ月児健診
佐原…5月17日㈫（平成30年10・11月前半生）

 健康づくり課　☎（50）1235

山…山田
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消費生活相談　閉庁日を除く毎日　9時〜正午、13時〜16時

　ひとことアドバイス
●買い取り業者が、事前に買い取りを承諾していない物品
を突然売るように要求したり、消費者の自宅を突然訪問し
て勧誘したりすることは禁止されています。売るつもりのな
い貴金属などの売却を迫られても、物品を見せず、きっぱ
り断りましょう。
●必ず契約書を受け取り、すぐに物品の種類、買い取り
価格、買い取り業者の名称、連絡先などを確認しましょう。
●買い取り業者の訪問を受ける場合は、できるだけ一人で
対応せず、信頼できる人に同席してもらいましょう。
●クーリング・オフできる場合があります。困ったときは、
すぐに消費生活センターに相談ください。

「どんなものでもいいから女性用衣類を売ってほしい」
と女性から電話があり、来訪を承諾した。

　後日来訪があり、着物類を見せたが「アクセサリーや金
貨はないか」と男性にせかされ、慌てて叔母の形見や亡夫
からもらった指輪などの貴金属を出した。すると合計1,200
円の明細書とお金を渡され、物品を持ち帰られた。
　貴金属を出してしまったことを後悔している。取り戻した
い。

不用品買い取りのはずが不用品買い取りのはずが
貴金属を買い取られた！貴金属を買い取られた！

 消費生活センター
 ☎(50)1300

消費生活
センター通信

身近な相談室
◇遺言書書き方講座…13時30分〜（参加自由）
◇無料相談会…14時〜（予約優先）
場所　いぶき館3階
内容　遺言、相続、許認可申請、農地転用、
各種契約・届出書類の作成などの困りごと

 千葉県行政書士会東総支部　山田
 ☎050（3393）2324

不動産お困りごと無料相談会
日時　毎月第3日曜日　11時〜15時（要予約）
場所　いぶき館
内容　空き家などの管理、活用、売却など
相談者　宅地建物取引士

 （一社）千葉県宅地建物取引業協会北
総支部　藤森不動産　藤森��☎（75）2147

事業承継出張無料相談会
日時　5月25日㈬　10時～16時(相談日
1週間前までに要予約)
場所　佐原商工会議所
内容　事業の引継ぎに関する相談

 佐原商工会議所� ☎(54)2244

発明相談会
日時　毎月第3金曜日　13時～16時（要予約）
場所　香取市商工会（小見川）
内容　特許、商標登録など
講師　（一社）千葉県発明協会
�香取市商工会� ☎(82)3307

若者サポートステーション出張相談会
日時　毎週火曜日　10時～17時
場所　いぶき館（第3・第5週）
　　　佐原中央公民館（第2・第4週）
内容　15～49歳の人の就労支援
�ちば北総地域若者サポートステーション

� ☎0476（24）7880

なんでも労働相談
月～金曜日（祝日を除く）　9時30分～17時
連合千葉� � 0120(154)052

交通事故相談
要予約　5月10日㈫　受付10時～14時
環境安全課� �☎（50）1248

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
香取自立支援相談センター��☎（79）0516

県香取保健所（健康福祉センター）の相談
●精神保健福祉相談（要予約）
5月9日㈪・20日㈮　14時〜
●エイズ、クラミジア、淋

りん

菌、梅毒、B型・
C型肝炎検査（無料・要予約）
5月11日㈬・25日㈬　受付13時　☎（52）9161
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月〜金曜日）
9時〜17時  ☎（52）9310

在宅医療無料相談
日時　月～金曜日（祝日を除く）　9時～17時
場所　県立佐原病院内
内容　在宅医療についての相談など
�かとり地域在宅医療支援センター

� ☎（79）0825

税理士による税の無料相談
相談日前日までに各税理士事務所へ予約
ください。
◇5月16日㈪　岩立和雄税理士事務所
（岩ケ崎台21-3）� ☎（54）1987
◇5月30日㈪　佐原税理士法人　伊藤事
務所（佐原イ340）� ☎（52）6052
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人はご遠慮ください
�千葉県税理士会佐原支部税務支援対

策部　伊藤� ☎（80）0311

行政書士会による無料相談
日時　5月19日㈭

市民相談
困りごとに応じた相談先を紹介します。不
安や悩み事のある人はまずは相談ください。
閉庁日を除く毎日　8時30分〜16時30分
市民協働課 jinken@city.katori.lg.jp
 ☎（54）1138

法律相談
●弁護士による相談（電話）
要予約　10時〜11時30分、13時〜14時30分
5月11日㈬（予約日4月27日㈬～）、
5月25日㈬（予約日5月11日㈬〜）
●司法書士による相談（面談）
要予約（先着5人）　13時30分〜16時
5月10日㈫・24日㈫（予約随時）
市民協働課 ☎（54）1138

行政相談・人権相談
5月20日㈮　13時30分〜15時30分
市民協働課 ☎（54）1138
小見川支所 ☎（82）1116

法務局による人権相談
閉庁日を除く毎日　8時30分〜17時15分
千葉地方法務局香取支局 ☎(52)3391

パートナーからの暴力（DV）に関わる相談
深刻になる前に、早めに相談ください。
閉庁日を除く毎日　8時30分〜16時30分
 0120（97）8895（通話無料）
市民協働課 ☎（54）1138

LGBTQ+に関わる相談
24時間チャットやSNSでも相談できます。
よりそいホットライン
� 0120(279)338（通話無料）

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター� ☎（79）6919
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春
の
川　
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ　
泳
い
で
る

大
竹
　
剛つ

よ

史し（
東
大
戸
小
）

だ
ん
ご
む
し　
こ
ろ
こ
ろ
す
す
む
よ　
ぐ
ん
ぐ
ん
と

澤
田
　
彩あ

や

花か（
瑞
穂
小
）

通
学
路　
わ
た
げ
が
と
ん
で　
ど
こ
に
さ
く

髙
木
　
歩あ

ゆ

和な（
山
田
小
）

【
川
﨑　
寛
美
選
】

こ
ど
も　
俳
句
小
学
生
が
詠
む
〝
香
取
の
四
季
〟

※
3
年
生
時
に
詠
ん
だ
句
で
す

香
取

文
芸

　
か
く
れ
卵
塔
と
呼
ぶ
仏
塔
が
、
栗
源
地
域
沢
地
区
の
道
の
駅
く

り
も
と
東
側
の
小
高
い
一
画
に
あ
り
ま
す
。

　
卵
塔
と
は
最
上
部
の
塔と
う
身し
ん
部
分
が
卵
の
よ
う
に
丸
い
仏
塔
で
、

こ
の
部
分
が
継
ぎ
目
の
な
い
一
つ
の
石
か
ら
作
ら
れ
る
こ
と
か
ら

無む

縫ほ
う
塔と
う
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
主
に
僧
侶
の
墓
塔
と
し
て
使
わ
れ
ま

す
。

　
か
く
れ
卵
塔
は
、
僧
で
あ
る
日に
っ

講こ
う（
1
6
2
6
～
1
6
9
8
年
）

が
日ひ
ゅ
う
が
の
く
に

向
国（
現
在
の
宮
崎
県
）で
長
期
間
に
及
ぶ
大
掛
か
り
な
読ど

経き
ょ
う

を
成
し
遂
げ
た
事
績
を
留
め
る
た
め
に
日
講
の
死
後
、
弟
子
が

建
て
た
も
の
で
す
。
日
講
は
京
都
の
出
身
で
す
が
、
僧
の
学
校
で

あ
る
飯
高
檀だ
ん

林り
ん（
匝
瑳
市
）と
中
村
檀
林（
多
古
町
）で
学
ん
だ
後

に
、
野
呂
檀
林（
千
葉
市
）で
は
講
師
を
務
め
た
千
葉
県
域
と
関
わ

り
が
深
い
人
物
で
す
。
し
か
し
、
野
呂
檀
林
で
講
師
を
し
て
い
る

時
に
、
属
し
て
い
た
宗
派
・
不ふ

受じ
ゅ

不ふ

施せ

派は

が
幕
府
に
禁
じ
ら
れ
、

日
講
は
教
義
を
変
え
な
か
っ
た
た
め
日
向
国
へ
追
放
さ
れ
、
そ
の

地
で
亡
く
な
り
ま
す
。
弟
子
は
、
隠
れ
な
が
ら
日
講
の
教
え
を
受

け
継
ぎ
、
宝
永
5（
1
7
0
5
）年
に
こ
の
卵
塔
を
建
て
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
卵
塔
は
禁
じ
ら
れ
た
宗
派
の
も
の
で
あ
っ
た
た
め
火

で
焼
か
れ
、
割
ら
れ
て
埋
め
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
明
治
時
代
に

な
る
ま
で
不
受
不
施
派
は
禁
止
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
卵
塔
は
近
辺
の
信
徒
に
よ
り
掘
り
起
こ
さ
れ
、
割
れ
た

石
材
が
金
属
の
囲
い
で
束
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
時
代

の
流
れ
に
翻
弄
さ
れ

な
が
ら
も
守
ら
れ
て

き
た
卵
塔
は
、
今
も

地
域
で
大
切
に
保
存

さ
れ
て
い
ま
す
。

 

生
涯
学
習
課

☎
（50）
1
2
2
4

かくれ卵
らん

塔
とう

—時代に翻
ほん
弄
ろう
された仏塔―

vol.189

香
取

遺
産

市民のひろば

◀
か
く
れ
卵
塔
（
中
央
）

塔
身

世
の
常
の
丸
さ
整
ふ
春
キ
ャ
ベ
ツ

瞑
想
に
囀
り
を
き
く
坐
禅
会

引
鴨
の
振
り
向
か
ぬ
さ
ま
潔
し

紅
梅
の
一
輪
笑
み
て
お
食
い
初
め

花
疲
チ
ョコ
一
粒
の
ほ
ろ
苦
し

本
宮　
み
つ（
小
見
川
）

宮
内　
秀
子（
佐
原
イ
）

神
崎　
雅
人（
大
倉
）

椎
名　
典
子（
扇
島
）

本
針　
久
子（
佐
原
ホ
）

　

俳
壇

髙
岡
　
富
美
子
選

歌
壇

鈴
木
　
一
満
選

応
募
方
法 

は
が
き
１
枚
に
未
発
表
の
俳
句
２
句
・
短
歌
２
首
の

ど
ち
ら
か
と
、
本
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
広
報
か
と
り「
俳
句
」ま
た
は「
短
歌
」の
係
ま
で

（
こ
ど
も
俳
句
を
除
く
）。
毎
月
10
日
ま
で
の
到
着
分
を
審
査
し
、
翌
々
月

号
に
掲
載
。
作
品
は
、
選
者
に
よ
り
添
削
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
他
団
体
へ
応
募
し
た
作
品
と
同
じ
作
品
の
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

紅
の
弾
け
ん
ば
か
り
の
蕾
も
つ
土
手
の
桜
に
嬲な

ぶ

る
北
風�

篠
塚　
み
の
り（
小
見
川
）

理
不
尽
な
戦
火
に
追
わ
れ
彷
徨
え
る
子
等
を
不ふ

憫び
ん
に
思
え
ば
も
ど
か
し�

大
川　
美
代
子（
分
郷
）

晩
春
の
廃
校
の
庭
閑
散
と
名
も
な
き
草
の
花
は
盛
り
に�

神
崎　
雅
人（
大
倉
）

コロ
ナ
禍
も
ま
ん
延
防
止
解と

け
つつ
も
オ
ミ
ク
ロン
株
追
い
か
け
て
来
る�

斉
藤　
こ
う（
府
馬
）

三
度
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
臨
み
た
る
余
裕
の
生あ

れ
て
細
腕
を
出
す�

平
山　
隆
子（
小
見
川
）
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か と り す と

開
設
当
時
、
市
内
初
の
有
料
老
人

ホ
ー
ム
だ
っ
た
ん
で
す
ね
？

　

高
齢
化
が
進
み
、
利
用
者
の

ニ
ー
ズ
が
多
様
化
し
「
住
み
慣
れ

た
市
内
に
入
所
し
、
市
内
で
お
み

と
り
ま
で
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
の

声
が
増
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、

市
内
に
初
め
て
有
料
老
人
ホ
ー
ム

を
開
設
す
る
話
が
持
ち
上
が
り
、

私
は
そ
の
準
備
に
携
わ
る
こ
と
に

な
っ
た
ん
で
す
。
20
年
以
上
た
っ
た

現
在
、
当
施
設
で
は
、
エ
ク
セ
ル

シ
オ
ー
ル
佐
原
介
護
付
き
有
料
老

人
ホ
ー
ム（
定
員
60
人
、
半
数
は

市
内
在
住
者
）と
地
域
密
着
型
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
運
営
。
72
人
の
職

員
が
働
い
て
お
り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど

が
女
性
で
す
。

菅
澤
さ
ん
の
仕
事
内
容
は
？

　
私
は
、
施
設
の
経
営
管
理
を
す

る
ほ
か
、
会
社
全
体
の
職
員
向
け

接
遇
研
修
な
ど
の
講
師
、
介
護
職

員
初
任
者
研
修
や
、
資
格
取
得
支

援
制
度
な
ど
を
職
員
に
周
知
し

て
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
応
援
す

る
仕
事
を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
福
利
厚
生
の
充
実
に
加

え
て
、
休
暇
を
取
得
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

当
施
設
で
は
直
近
５
年
間
の
育

児
・
介
護
休
暇
取
得
率
1
0
0
％

を
達
成
し
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
の
取
り
組
み
を
始

め
た
の
は
い
つ
か
ら
？

　

７
、８
年
前
か
ら
各
制
度
の
充

実
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
家
庭

を
持
ち
、
時
間
に
制
限
の
あ
る
職

員
は
、
日
々
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を

抱
え
て
い
ま
す
。
家
庭
と
仕
事
の

両
立
に
悩
む
声
を
集
め
る
た
め
、

「
提
案
制
度
」
を
設
け
ま
し
た
。

こ
れ
は
職
員
か
ら
所
定
の
用
紙
で

有
意
義
な
提
案
を
受
け
、
そ
れ
を

社
内
の
制
度
に
す
る
取
り
組
み
で

す
。
職
員
の
子
ど
も
が
、
施
設
の

見
学
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
親

子
参
観
日
は
、
こ
の
提
案
制
度
か

ら
誕
生
し
ま
し
た
。

今
後
の
目
標
は
？

　
知
事
賞
と
い
う
光
栄
な
賞
を
い

た
だ
き
、
う
れ
し
い
で
す
し
、
過

酷
な
介
護
現
場
で
働
く
職
員
た
ち

の
励
み
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
職

員
に
は
「
常
に
考
え
る
」
精
神
を

持
ち
続
け
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

「
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
い
ら

れ
る
生
活
」
を
合
言
葉
に
、
こ
れ

か
ら
も
職
員
が
働
き
や
す
い
環
境

を
整
え
て
い
き
た
い
で
す
。

栗源病院事務長から㈱エクセルシオ―ル・ジャパン(本社：船橋市)
有料老人ホーム事業部に異動。エクセルシオール佐原の開設、エク
セルシオール千葉、エクセルシオール山武の施設長を経て再び佐原
に。2022年1月、同施設が県男女共同参画推進事業所表彰を受賞。

profile

1

育児・介護休暇取得率100％を達成

2

1 女性の登用・職域拡大や仕事と家庭の両立支援などに積極的に取り組ん
でいる事業所として知事賞を受賞 2 子どもの職場参観 3 職場でのキャリア
アップや福利厚生などの各種制度が充実

3

エクセルシオール佐原
施設長

菅澤 弘美さん（市内在住）
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香取写真館
まちの わだい

　香取市地域おこし協力隊の岡田天太さんも協力し、市産の
食材をふんだんに使ったピザなどを提供するレストランが
オープンしました。倉庫を改装したこだわりの店内で、今後
は香取市のオリジナルビールも提供予定とのことです。

未来の名店が開店！
伊能忠次郎商店がオープン／佐原の町並み

　國學院大學教授の小林稔氏を講師に迎え、無形民俗文化
財などについて講演を行いました。講演前には、佐原高校郷
土芸能部による佐原囃

ばや
子
し
が演奏され、リズムに合わせて自

然と体が動いている人もいました。

香取市の祭りと行事
文化財講演会／佐原文化会館

　文化・スポーツで優秀な成績を収めた人や団体に表彰状と
記念品が授与されました。また、市の教育活動に多大な貢献
をされた3人に感謝状が贈られました。受賞者の一覧は、市
ホームページまたは広報かとり3月号をご覧ください。

たゆまぬ努力に栄光を
教育委員会表彰／佐原文化会館

　利根川下流域の水郷観光圏（香取・鹿嶋・潮来・神栖市）
と東国三社参りの魅力を発信するシンポジウムが開催されま
した。また、歌手として活動する傍ら國學院大学で神道文化
を学んでいる相川七瀬さんを水郷PR大使に任命しました。

水郷の魅力と文化を発信
シンポジウム「水郷観光圏と東国三社参りの魅力と展望」／佐原文化会館

　東京2020オリンピックでスロバキアカヌースプリント
チームが事前キャンプをしたことを記念し、銘板を設置し
ました。お披露目式には駐日スロバキア大使夫妻も出席し、
銘板の除幕のほか、書道体験なども行い友好を深めました。

メダリストのキャンプ地を記念して

　津宮小学校閉校式に合わせ、記念行事として児童がバルー
ンリリースを実施。学校への感謝が込められた色とりどりの
風船が大空に舞いました。また、津宮小の歴史や校歌が刻
まれた閉校記念プレートの除幕式も行われました。

3
25

3
5

ありがとうの気持ちが青空に舞う閉校記念バルーンリリース／津宮小学校

事前キャンプ記念銘板設置／小見川スポーツ・コミュニティセンター

3
6

3
18

3
5

3
1
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編集後記

七
し め

五三 結
ゆい

葉
は

ちゃん

貝塚

♡♡パパ大好き♡♡
♡我が家のプリンセス♡

細
ほそ

根
ね

 一
いち

華
か

ちゃん

富田

お兄ちゃんたちが大好き
な我が家のアイドル♡

七
し め

五三 伊
い お り

莉くん

阿玉台

いたずら大好きっ☆
甘えん坊な怪獣くん♡♡

髙
たか

橋
はし

 湊
みなと

くん

大戸

電車と動物が大好きな
わんぱくボーイです♪

椎
しい

名
な

 奏
そう

介
すけ

くん

返田

滑り台とダンスが大好き
なわんぱくっ子☆

田
た な べ

邊 愛
え

渚
な

ちゃん

加藤洲

これからもたくさん
笑顔見せてね♪

大
おお

竹
たけ

 尚
なお

弥
や

くん

西部田

消防車が大好き!我が
家の食いしんBoy♪

伊
い

藤
とう

 桃
もも

花
か

ちゃん

加藤洲

お寺の看板娘です。お
寺のお手伝いよくします。

加
か

久
く

田
た

 芙
ふ

美
み

ちゃん

下小堀

プクプクほっぺの
わんぱくgirl♪

大
おお

竹
たけ

 捷
そう

介
すけ

くん

佐原イ

いたずら大好き!
(「・ω・)「ｶﾞｵｰ

鎌
かま

形
がた

 瑠
る

愛
あ

ちゃん

富田

にぃにのまねっこだい
すき♪わんぱく娘♡

根
ね

本
もと

 琉
る

花
か

ちゃん

本矢作

猫の真似がマイブーム
おてんばな末っ子♡

石
いし

田
だ

 汐
しお

音
ね

ちゃん

歌とダンスが得意♪
甘えん坊な双子の妹

石
いし

田
だ

 渚
なぎさ

ちゃん

砂遊び大好き♡優しい
双子のお姉ちゃん

佐原ロ

髙
たか

宮
みや

 凌
りょう

くん

みずほ台

働く車に夢中!サラダも
モリモリ食べるよ☆

稲
いな

川
かわ

 朝
あさ

陽
ひ

くん

虫幡

いつも笑顔で消防車
大好きやんちゃBoy♡

市内在住で令和2年7月～8
月に生まれたお子さんを、
5月13日㈮まで募集中!
秘書広報課　☎(50)1204

募 集 案 内
申し込みは
コチラ▼

　今号で広報を離れます。最後の取材は、8年前の最初の取材と同じ、桜
つつじまつり。桜に向けてシャッターを切るたびに、たくさんの思い出が頭
に浮かびました。取材に協力いただいた皆さん、本当にありがとうござい
ました！　そしてありがとう、広報かとり。バイバイ！（N）

　県内4位の広大な面積の前に、市内を隈なく取材するという4年前の決
意むなしく担当を離れます。インタビューはオンラインやメールで、撮影
直前にマスクを外すなど、取材方法もコロナ禍で変化。皆さんには撮影時
に「はい、かとり〜」と、温かい笑顔で協力いただき感謝です。(Ｓ)

　僕たちはみんなで声を出し、盛り上げて
日々の練習をしています。新型コロナウイ
ルス感染症により部活動ができなくなり、
とても寂しかったです。
　部活動が再開となったらサッカーをもっ
と楽しみ、1勝目指して頑張ります。

サッカーの大切さ

サ
ッ
カ
ー
部

佐
原
第
五
中
学
校

　コロナ禍のため多くの活動が制限され
る中、唯一全員で取り組めたものが運動
会大看板でした。部員一丸となって制作
できて本当によかったです。また、お世話
になった3年生のために、1、2年生でイ
ラスト作品を制作しました。

個性の塊アート集団 佐中美術部
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中学校 部活紹介
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