
　市では、安心して生み育てることができるまちを目指
し、出産前や育児、就学・卒業などの子育て期間をまる
ごとサポートする施策を実施しています。詳しくは子育て
支援事業（P2～5）特集記事を参照。併せて、まち協の
結婚相談事業（P7）と山田児童館（P22）を紹介します。
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相談
　ママやパパなどの相談受け付けやアドバイスをしています。
はぐハートかとり 
　子育てのさまざまな悩みや質問
に、家庭相談員、保健師、社会福祉
士などが面接や電話で答えます。
　母乳や離乳食・子どもの発達やし
つけ、ひとり親家庭の悩み、子どもを怒鳴る声・泣き声が聞
こえるなど、困ったときは一人で悩まず、相談ください。
●母子保健・子育て支援事業
　母子健康手帳の交付、サポートプランの作成、産前・産後
のサポート、不妊治療費助成申請、妊娠・出産・子育て相談、
ひとり親家庭の相談を受け付けています。
◇対象　妊産婦、乳幼児の保護者、ひとり親家庭の人
●子ども家庭総合支援事業
　養育、障がい、しつけ、いじめ、不登校などの専門的な相
談や、特定妊婦・保護が必要と思われる児童などに対する支
援、子ども虐待への相談受け付けを行います。従来までの家
庭児童相談室業務も行います。
◇対象　18歳未満の子どもとその家族、妊産婦

 はぐハートかとり� ☎（79）0922

地域子育て支援センター 
　各種行事の開催や園庭の開放など、子育て親子の交流・遊
びの場を提供します。また、子育ての不安・悩みなどの相談
を受けています。

保健センター 
●みんなの健康相談　保健師、栄養士、歯科衛生士などによ
る健康相談・育児相談などを行います（今月の予定はP19）。
●子育て広場にゃんにゃん教室　親子遊びと育児相談を行い
ます（今月の予定はP19）。

 健康づくり課� ☎（50）1235

公
立

わくわく広場 大倉保育所内 ☎（57）0643
にこにこ 山田児童館内 ☎（78）1050
ほほえみ おみがわこども園内 ☎（82）3552

私
立

なかよし たまつくり保育園内 ☎（55）9500
おひさま 清水寺内 ☎（82）5701
わいわい 清水こども園内 ☎（82）5701
ぼのぼの 明照保育園内 ☎（82）2643
めぐみ 佐原めぐみこども園内 ☎070（1375）5271

市役所1階にあります

安心して相談できる場所

子
育
て

応
　
援

ガ
イ
ド

不妊治療費助成

母子健康手帳交付
妊婦健診

出生届
手当・助成申請

　就学援助

妊娠

出産

乳幼
児期

小学生
から

赤ちゃん訪問
各種予防接種・健診

ママ・パパ教室
妊婦歯科検診

香取市

 木内あずさ さん　 翔
かけ

琉
る

 くん（1歳）

　コロナ禍でも、市内で子どもを遊ばせ
る場所があるのはありがたいですね。
　保健師さんなどにいつでも育児の相談
ができるので、本当に助かります。

USE
R 

VOI
CE

　
市
で
は
、次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、出
産
前
か
ら
関
わ

り
、子
育
て
期
間
の
各
種
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

　
悩
ん
だ
と
き
は
ま
ず
相
談
く
だ
さ
い
。

 

子
育
て
支
援
課�

☎
（50）
１
２
５
７

特 集
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訪問
　保健師などが、生後4カ月までの赤ちゃんのいる全
家庭を訪問し、赤ちゃんの身体計測や育児相談、お
母さんの体調確認をしています。
　

預り
　生活状況に合わせて子どもを預かります。
幼稚園・保育所・認定こども園 
●幼稚園　子どもの就学前の教育を
行う学校で、保護者の就労状況に関
わらず通園できます。
●保育所　保護者が仕事など、保
育が必要な状況に応じて子どもを
預かる保育施設です。
●こども園　保育所と幼稚園の機能を併せ持った
施設です。保育部門は家庭の保育が困難な場合に
利用できます。
一時預かり 
　入院・出産・介護・冠婚葬祭などの緊急時や育
児疲れのリフレッシュをしたいときなど、一時的
に子どもを預かります。利用には事前登録が必要
です。
●サービス提供施設　佐原保育所、北佐原保育所、
新島保育所、香取保育所、瑞穂保育所、小見川東
保育所、栗源保育所、おみがわこども園
病後児保育 
　市内の保育所などに通う、病気の回復期にある子
どもを保育所などに預けられない場合で、家庭の保
育が困難な場合に一時的に預かります。利用には事
前登録が必要です。
●対象　生後6カ月～小学1年生
●実施施設　病後児保育室めぐみ（佐原イ759-2）

 病後児保育室めぐみ　� ☎070（1455）0167
ファミリー・サポート・センター事業 
　子育ての手助けをしてほしい人と手助けをした
い人をお互いに会員として登録し、有料で育児支
援を受けられる相互援助活動の調整をします。
放課後児童クラブ 
　保護者が就労などで昼間家庭にいない、市内の
小学校に通う児童に、放課後や夏休みの期間に適
切な遊びや生活の場を提供します。公立18施設、
私立3施設が設置されています。　

医療
　子どもの健やかな成長をサポートします。
子ども医療 
　子どもの健康維持と、子育て世帯の経済的負担を
軽減するため、0歳から高校生世代までの医療費を
助成します（関連記事P10）。
●自己負担金　通院１回、入院1日につき300円
※保険調剤は無料
新生児聴覚スクリーニング検査 
　早期に難聴の有無を発見するため、受診券を配布
しています（令和3年4月1日生まれから）。

入所(園)の募集情報は11月号に掲載！

救急の場合は？
こども急病電話相談（19時～翌6時）
� ＃8000
香取市健康相談ダイヤル24

� 0120(110)474

私たちが訪問します

山田児童館
　児童の健康と豊かな心を育む健全な遊びを提供する児童のための
施設で、18歳まで利用できます。季節の行事や自然体験、料理教
室などに参加してみませんか。公式LINEでは併設の子育て支援セ
ンター「にこにこ」の情報も発信中！

先生たちのイン
タビューはP22!

 はぐハートかとりスタッフ

これからの育児が楽しくなるように、悩み
や不安が大きくならないうちに、お母さ
んからの質問に丁寧に対応することを心
掛けています。
　どんなささいなことでも構いません。
私たちにお話しください。

 山田児童館　☎（78）1050
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進めています！
保育施設の民営化

16

55

佐原
小学校

（仮称）
佐原認定こども園
整備予定地

佐原高校

スーパー
歯科
医院

観福寺

　
共
働
き
世
帯
・
核
家
族
の
増
加

で
、
保
育
需
要
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。市
で
は
多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー

ズ
に
対
応
す
る
た
め
、
民
間
事
業

者
の
持
つ
柔
軟
性
な
ど
を
生
か
す

こ
と
が
で
き
る
保
育
施
設
の
民
営

化
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

民
営
化
に
よ
り
、
完
全
給
食

の
実
施
や
、
延
長
保
育
時
間
の

拡
充
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、

最
新
の
研
究
・
研
修
に
基
づ
く
取

り
組
み
な
ど
、
よ
り
充
実
し
た
保

育
の
展
開
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
人
材
の
確
保
と
保
育
施
設
の

充
実
を
図
り
ま
す
。

お
み
が
わ
こ
ど
も
園

　
お
み
が
わ
こ
ど
も
園
は
、
公
立

の
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

で
、
開
園
以
来
、
多
く
の
子
ど
も

た
ち
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
令
和
4
年
4
月
の
民
営

化
を
目
指
し
、
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー

ザ
ル
に
よ
る
運
営
事
業
者
の
選
定

を
進
め
て
お
り
、
8
月
中
に
は
運

営
事
業
者
が
決
定
す
る
予
定
で

す
。
決
定
後
は
、
運
営
事
業
者

に
よ
る
保
護
者
説
明
や
、
合
同
保

育
、
引
継
保
育
な
ど
を
実
施
し
、

民
営
化
が
円
滑
に
進
む
よ
う
取
り

組
み
ま
す
。

（
仮
称
）佐
原
認
定
こ
ど
も
園

　

佐
原
幼
稚
園
、
津
宮
幼
稚

園
、
佐
原
保
育
所
、
香
取
保
育

所
、
大
倉
保
育
所
を
再
編
統
合

し
、
佐
原
地
域
の
保
育
需
要
の

受
け
皿
と
し
て
、
新
た
に
幼
保
連

携
型
認
定
こ
ど
も
園
を
開
設
し
ま

す
。

　

施
設
の
整
備
お
よ
び
運
営
は
、

国
や
県
の
補
助
制
度
を
活
用
し
、

民
設
民
営
の
手
法
に
よ
り
行
い
ま

す
。
新
し
い
こ
ど
も
園
の
運
営
や

施
設
整
備
に
つ
い
て
は
、
公
募
型

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
に
よ
り
社
会
福
祉

法
人
佐
原
め
ぐ
み
会
が
行
う
こ
と

と
決
定
し
て
お
り
、
令
和
5
年
4

月
の
開
園
に
向
け
て
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

●
設
置
運
営
事
業
者　
社
会
福
祉

法
人
佐
原
め
ぐ
み
会

●
場
所　
牧
野
67
番
地
1

●
敷
地
面
積　
8
7
2
1
㎡

●
定
員　
2
3
0
人

●
開
園
予
定　
令
和
5
年
4
月
1
日

広報かとり　令和3年8月号広報かとり　令和3年8月号 4



❶児童手当
　中学校卒業前までの児童を養育している人に、児童
一人につき3歳未満は月額15,000円、3歳以上小学校修
了前の児童で第1子・第2子は10,000円、第3子以降は
15,000円、中学生の児童は10,000円を支給します。
❷未熟児養育医療
　身体の発達が未熟のまま生まれ、入院を必要とする子
どもの医療費の一部を助成します。
❸児童扶養手当
　母子家庭の母、父子家庭の父、または父母に代わって
養育している人に、月額43,160円（2人目以降加算あり）
から10,180円まで、所得に応じて支給します。
❹ひとり親家庭等医療費助成
　母子家庭の母、父子家庭の父、または父母に代わって
養育している人およびその児童に、医療費を助成します。
※所得制限あり
❸❹の詳細はP10
❺自立支援教育訓練給付金・高等職業訓練促進費等事業
　母子家庭の母および父子家庭の父が、資格取得のため
に指定対象の教育訓練講座を受講する場合、または対象
資格取得のために養成機関で修学する場合に、訓練給付
金または訓練促進費を支給します。
❻母子・父子・寡

か
婦
ふ

福祉資金の貸付制度
　ひとり親家庭、寡婦の経済的自立を応援するために修
学資金、就学支度資金などの貸し付けを行っています。
❼不妊治療費助成
　婚姻後1年以上経過した子どもがいない夫婦の一般不
妊治療の医療費の一部を助成します。
※対象要件あり

子育てサポート

❽就学援助
　経済的理由で就学が困難な児童生徒に学用品の一部や
給食費を援助します。小中学校でも申請の相談ができます。
❾障害児支援サービス
　障害程度や家庭の状況に合わせ、放課後等デイサービ
ス・児童発達支援などのサービスの支給決定をします。
❿ライフサポートファイル「つながり」
　ライフステージごとに支援の担い手が変わっても、一
貫した支援が継続されるように家族と関係機関の情報伝
達ツールとして配布しています。
⓫自立支援医療制度（育成医療）
　身体に障害のある18歳未満の児童で、治療によって
日常生活を改善できる児童が、指定医療機関で治療を受
ける場合、医療費の自己負担額の一部を助成します。
⓬小児慢性特定疾患見舞金
　小児慢性特定疾患による療養者またはその保護者に、
入院・通院の有無に関わらず月額2,500円の見舞金を支
給します。
⓭小児慢性特定疾病児童日常生活用具の給付
　在宅の小児慢性特定疾病児童に対し、日常生活用具を
給付します。
❶～❺に関すること      子育て支援課　☎（50）1257
❻～❼に関すること   はぐハートかとり　☎（79）0922
❽に関すること　  　　   学校教育課　☎（50）1239
❾～⓭に関すること　     社会福祉課　☎（50）1252

まだまだあります

放課後児童クラブ施設整備事業　
　わらびが丘児童クラブと佐原第5児童クラブを新た
に開設。合併以降新設した、公設の児童クラブは全
12カ所に

 子育て支援課　☎（50）1257

　令和2年度に行った子育て施設整備事業をピックアップして紹介します。その他の施設整備事業については市
ホームページをご覧ください。

小中学校施設トイレ洋式化事業　
　洋式化率は4年間で45.7％から86.6％に
新島中学校屋内運動場大規模改修事業　
　令和元年台風15号により被災した屋内運動場を改修

 教育総務課 　☎（50）1220

令和２年度施設整備事業Pick up

市では合併以降、
子育て支援の充実に
努めています。
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ま
ち
の 

あ
し
た 

を 

デ
ザ
イ
ン
す
る

市
民
協
働
最
前
線
File 9

コ
ロ
ナ
禍
で
も
ま
ち
を
明
る
く
元
気
に
！

　
ま
ち
づ
く
り
協
議
会（
住
民
自
治
協
議
会
）

で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
こ
と
を
探
し

な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
少
子
高
齢
化
な
ど
の
地
域
課

題
に
取
り
組
む
中
で
、
協
議
会
間
で
連
携
し

た
事
業
も
活
発
化
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
目
標
に
向
か
っ
て
明
る
く
元
気
に

活
動
す
る
皆
さ
ん
の
様
子
を
、
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
紹
介
し
ま
す
。

大倉まちづくり協議会　グラウンドゴルフ大会

小見川東地区まちづくり協議会　歴史ウオーキング

仁良・神生住民自治協議会　旧八都第二小学校清掃

高萩地区住民自治協議会　普通救命講習会

活動 Pick up

 佐原市民活動支援センター　☎（50）1213
　 小見川市民活動支援センター　☎（79）5710
　 山田市民活動支援センター　☎（79）7310
 　栗源市民活動支援センター　☎（75）2112

幸せの四葉のクローバー
　　　　　（かとりの風）
　　　緑　豊かな大地
　　　青　水辺空間
　　　朱　歴史と文化　風土
　　　黄　重ねあう人々の心

広報かとり　令和3年8月号広報かとり　令和3年8月号 6



協
議
会
同
士
の
協
働

に
よ
る
結
婚
相
談

　

一
山
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で

は
、
地
域
課
題
の
一
つ
と
し
て
、

少
子
化
・
未
婚
者
対
策
に
取
り
組　

み
、
結
婚
相
談
事
業（
無
料
）を
実

施
し
て
い
ま
す
。
小
見
川
中
央
地

区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
も
、
困

り
ご
と
相
談
の
一
環
と
し
て
、
結

婚
相
談
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
同
じ
事
業
を
実
施
し
て
い 一山まちづくり協議会

×
小見川中央地区�
まちづくり協議会

る
協
議
会
間
で
話
し
合
い
、
効
果

を
高
め
る
協
力
体
制
に
よ
る
活
動

を
始
め
ま
し
た
。
今
年
度
、
小
見

川
中
央
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

で
は
、
結
婚
相
談
を
事
業
の
一
つ

と
し
、
さ
ら
な
る
連
携
に
力
を
注

い
で
い
く
計
画
で
す
。

　
結
婚
相
談
は
毎
月
２
回
、
橘
ふ

れ
あ
い
公
園
の
テ
ラ
ス
サ
ン
サ
ン

を
会
場
に
開
催
し
て
い
て
、
40
歳

以
下
の
人
を
中
心
に
相
談
を
受
け

て
い
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
案
内
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
で
、
市
内
だ
け
で
な
く
、
近

隣
市
町
の
公
共
機
関
や
商
業
施
設

に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
結
果
、
結
婚
に
向
け
て
順

調
に
交
際
を
重
ね
る
人
が
増
え
、

会
員
も
30
人
を
超
え
ま
し
た
。
現

状
は
女
性
会
員
が
少
な
め
で
す

が
、
引
き
続
き
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
を
得
な
が
ら
会
員
を
増
や

し
、
出
会
い
の
場
を
創
出
し
て
い

き
ま
す
。

　
今
後
も
、
協
議
会
の
地
域
特
性

を
活
か
し
な
が
ら
協
働
の
輪
を
広

げ
、
さ
ら
に
活
動
範
囲
を
広
域
に

す
る
な
ど
、
相
乗
効
果
を
図
り
な

が
ら
地
域
課
題
の
解
決
に
つ
な
げ

た
い
と
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

一山まちづくり協議会
　� 会長　林　弘（小川）

小見川中央地区まちづくり協議会
� 　会長　大塚　英則（大根塚）

一山まちづくり協議会
幅広い世代が参加した旧第一山倉小学
校の草刈り

小見川中央地区まちづくり協議会
城山公園で観察できる動植物の写真集
を作成し小見川中央小学校に寄贈

小見川♡山田

協議会間の
連携事業

テラスサンサンでの無料結婚相
談の様子。アドバイザーの髙橋
さん（写真左）は、皆さんを結婚
へとサポートできればと話す。

皆さんの活動をサポート
　今回の結婚相談事業は、同じ課題を抱える協議会が連携する先進的な事例です。協
議会同士が手を取り合うことで、これまで人や財源などの規模が小さくてできなかっ
たことが可能になります。
　市では、地域の個性を生かした活動を応援するため、市役所と各支所に市民活動支
援センターを設置しています。皆さんの活動を支援する場所ですので、気軽にお越し
ください。スタッフ一同お待ちしています！

それぞれの活動

広報かとり　No.317広報かとり　No.3177



お知らせ Pick Up

功
労
に
　
晴
れ
の
栄
誉

功
労
に
　
晴
れ
の
栄
誉

叙
位
・
叙
勲

元佐原市議会議員
故栗

くり
田
た

 八
はち

郎
ろう

さん
（福田）

元小見川町議会議員
故菅

すが
谷
や

 傳
でん

一
いち

さん
（阿玉台）

◇従六位
旭日双光章

◇旭日単光章

令
和
4
年
4
月　
水み
ず
の
郷さ
と
小
学
校
が
開
校

東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
市
内
在
住
選
手
が
出
場

　
津
宮
小
学
校
と
大
倉
小
学
校
が
統
合
し
、

新
た
に
「
水
の
郷
小
学
校
」
が
開
校
し
ま

す
。

　
開
校
に
当
た
り
、
新
し
い
小
学
校
に
ふ
さ

わ
し
く
、
津
宮
・
大
倉
地
区
の
特
色
に
あ
ふ

れ
、
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
校
章
デ
ザ
イ
ン
を
募

集
し
ま
す
。

●
応
募
方
法　
市
役
所
・
各
支
所
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い
る
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵

送
、
メ
ー
ル（
件
名
は
「
水
の
郷
小
校
章
デ

ザ
イ
ン
募
集
」）で
教
育
総
務
課

〒
２
８
７
︲
８
５
０
１　
佐
原
口
２
１
２
７

ky-som
u@

city.katori.lg.jp

※
１
人
１
作
品
ま
で
。
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
で

の
応
募
も
可（
形
式
は
Ｐ
Ｄ
Ｆ
、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ

　
　
　
　

　
　
　

　　
日
本
馬
術
連
盟
は
、
東
京
2
0
2
0
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
馬
術
障
害
飛ひ

越え
つ

の
日

本
代
表
に
齋
藤
功
貴
選
手（
岩
部
在
住
・
北

総
乗
馬
ク
ラ
ブ
所
属
・
31
歳
）を
選
出
し
ま

し
た
。
齋
藤
選
手
は
、
2
0
1
6
年
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
補
欠
登
録
、

2
0
1
8
年
ト
ラ
イ
オ
ン
世
界
選
手
権
出
場

の
経
歴
を
も
つ
日
本
勢
期
待
の
選
手
で
、
今

回
が
初
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
と
な
り
ま

す
。

　
北
総
乗
馬
ク
ラ
ブ
か
ら
は
、
同
競
技
で
齋

藤
選
手
の
叔
父
、
林
忠
義
さ
ん（
沢
在
住
）が

シ
ド
ニ
ー
・
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
連
続

出
場
し
て
お
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の
選

出
は
２
人
目
で
す
。

　
現
在
、
ド
イ
ツ
で
練
習
を
重
ね
て
い
る
齋

藤
選
手
は
、
令
和
元（
2
0
1
9
）年
に
日
本

馬
術
連
盟
の
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
配
馬
さ
れ
た

チ
レ
ン
ス
キ
ー
Ｊ
Ｒ
Ａ
号（
牡
・
芦
毛
）と
と

も
に
、
馬
事
公
苑（
東
京
都
世
田
谷
区
）で
の

試
合
に
臨
み
ま
す
。
齋
藤
選
手
が
出
場
す
る

日
程
は
、
個
人
予
選
が
8
月
3
日
、
決
勝
が

4
日
、
団
体
予
選
が
8
月
6
日
、
決
勝
が
7

日
。

　
齋
藤
選
手
は
、
代
表
発
表
後
の
オ
ン
ラ
イ

ン
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
「
個
人
と
団
体
で
メ
ダ

ル
を
狙
い
ま
す
。
香
取
市
代
表
と
し
て
頑
張

り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
、
応
援
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
！
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

 
生
涯
学
習
課�

☎
（50）
１
２
２
１

校
章
の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
！

馬
術
日
本
代
表
に
齋
藤
功こ

う

貴き

選
手

02

01

の
い
ず
れ
か
、
サ
イ
ズ
は
３
Ｍ
Ｂ
以
内
）

●
応
募
締
切　
９
月
30
日
㈭（
必
着
）

●
賞
品　
最
優
秀
作
品
１
点
…
賞
金
５
万
円

※
高
校
生
以
下
の
場
合
は
図
書
カ
ー
ド

●
発
表
　
10
月
ご
ろ
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

発
表

※
受
賞
者
に
は
直
接
通
知
し
ま
す

 

教
育
総
務
課�

☎
（50）
１
２
２
０

03

広報かとり　令和3年8月号広報かとり　令和3年8月号 8



　
納
付
の
た
び
に
金
融
機
関
な
ど
へ
行
く
必

要
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
便
利
な
口
座
振

替
を
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象
税
目
な
ど　
下
表
の
通
り

●
申
込
方
法　
次
の
①
ま
た
は
②
の
ど
ち
ら

か
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
金
融
機
関
で
申
し
込
み

◇
利
用
可
能
な
金
融
機
関

京
葉
銀
行
、
み
ず
ほ
銀
行
、
三
菱
U
F
J
銀

行
、
千
葉
銀
行
、
千
葉
興
業
銀
行
、
千
葉
信

用
金
庫
、
銚
子
信
用
金
庫
、
佐
原
信
用
金

庫
、
銚
子
商
工
信
用
組
合
、
か
と
り
農
業
協

同
組
合
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※
市
外
の
支
店
で
申
し
込
み
の
場
合
、
申
込

用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
連
絡
く
だ
さ
い

◇
持
参
す
る
も
の　
届
け
出
印
、
通
帳

◇
振
替
開
始
月　
申
込
月
の
翌
々
月

※
納
期
の
2
カ
月
前
ま
で
に
手
続
き
く
だ
さ
い

口
座
振
替
で
ら
く
ら
く
納
付

市
税
・
保
育
料
・
給
食
費
な
ど

04

②
市
役
所
・
各
支
所
で
の
申
し
込
み

◇
申
込
場
所　
右
表
の
通
り

◇
持
参
す
る
も
の　

金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド（
暗
証
番
号
が
必
要
）、
本
人
確

認
で
き
る
も
の（
免
許
証
な
ど
）

◇
利
用
可
能
な
金
融
機
関　
①
と
同
じ

◇
振
替
開
始
月　

原
則
申
込
月
の
翌
月（
10

日
ま
で
の
申
し
込
み
は
当
月
）

納
税
が
困
難
な
場
合
は
相
談
を

　

災
害
や
病
気
な
ど
の
事
情
で
、
納
期
限
内
に

納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、
債
権
管
理
課
へ
相
談
く

だ
さ
い
。
毎
月
最
終
日
曜
日（
３
月
は
第
３
日
曜

日
）に
休
日
納
税
相
談
も
行
って
い
ま
す
。

 

債
権
管
理
課�

☎
（50）
１
２
０
５

対象税目など 申込場所
市県民税（普通徴収）、固定資
産税・都市計画税、軽自動車
税（種別割）、国民健康保険税
（普通徴収）、学校給食費

債権管理課、
各支所

介護保険料（普通徴収） 高齢者福祉
課、各支所

後期高齢者医療保険料（普通
徴収）

市民課、
各支所

保育所保育料、放課後児童ク
ラブ保育料

子育て支援課、
各支所

市営住宅家賃・駐車場使用料 都市整備課、
各支所

「Yahoo!公金支払い」

クレジットカード
払い終了
　Yahoo!公金支払いのサービ
ス終了により、クレジットカー
ド納付ができるのは令和4年3
月30日㈬までです。サービス
終了後は、口座振替などを利用
ください。

05

工
事
の
安
全
を
願
っ
て

佐
原
駅
周
辺
地
区
複
合
公
共
施
設
建
設
工
事
起
工
式

　
６
月
28
日
㈪
、
佐
原
駅
周
辺
地
区
複
合
公

共
施
設
建
設
工
事
の
起
工
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
起
工
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
参
加
者
を
限
定
し
、

市
長
、
市
議
会
議
長
な
ど
の
ほ
か
、
施
工
者

を
代
表
し
て
清
水
建
設
株
式
会
社
千
葉
支

店
、
設
計
事
業
者
、
運
営
事
業
者
が
参
加

し
、
工
事
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。
複
合

公
共
施
設
は
、
図
書
館
、
ホ
ー
ル
な
ど
の
貸

出
施
設
、
子
育
て
世
代
支
援
施
設
、
観
光
情

報
発
信
施
設
な
ど
多
様
な
機
能
を
併
せ
持
つ

施
設
で
、
令
和
４
年
度
冬
の
開
館
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

 

企
画
政
策
課　
　
　

�

☎
（50）
１
2
0
6

　
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
法
務
大
臣
か
ら
新

た
に
、
石
毛
正
毅
さ
ん
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
差
別
や
不
当
な
扱
い

な
ど
、
人
権
上
の
相
談
や
、
啓
発
活
動
を

行
って
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。
市
役
所
・
小
見
川
支
所
で

は
毎
月
、
相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

 

市
民
協
働
課�

☎
（54）
１
１
３
８

あ
な
た
の
ま
ち
の
人
権
擁
護
委
員

新
た
に
１
人
を
委
嘱

06

石
いし

毛
げ

 正
まさ

毅
き

さん
（下飯田）

広報かとり　No.317広報かとり　No.3179



…問い合わせ　 …申し込み　 …受け付け　 …応募　 …フリーダイヤル　 …ファクス　 …メールアドレス　 …ホームページアドレス
…フリーアクセス

［
広
告
］

募集・求人講座・教室 暮らし催し健康

暮
ら
し

市
議
会
９
月
定
例
会
を
開
会

　
８
月
31
日
㈫
か
ら
９
月
定
例
会

を
開
会
し
ま
す
。
詳
し
い
日
程
、

本
会
議
中
継
の
閲
覧
方
法
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

傍
聴
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

議
会
事
務
局�

☎
（50）
１
2
1
7

納
期
限
は
８
月
31
日
㈫

個
人
事
業
税
第
１
期
分

　

納
税
通
知
書
を
８
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
の
で
、
金
融
機
関
な
ど

で
早
め
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
パ

ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
で
も
納
付
で
き

ま
す
。

　
な
お
、
個
人
事
業
税
の
納
税
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　
詳
細
は
香
取
県
税
事
務
所
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
香
取
県
税
事
務
所　

�

☎
（54）
１
３
１
４

８
月
か
ら
は
新
し
い

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
を

　
０
歳
～
中
学
３
年
生
の
お
子
さ

ん
を
対
象
に
、
新
し
い
子
ど
も
医

療
費
助
成
受
給
券
を
７
月
末
に
郵

送
し
ま
す
。

※
以
前
の
受
給
券
は
８
月
１
日
か

ら
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
子
育
て
支

援
課
、
ま
た
は
小
見
川
支
所
市
民

福
祉
班
に
返
却
く
だ
さ
い

●
受
給
券
が
届
か
な
い
人

　
保
護
者
の
所
得
情
報
が
確
認
で

き
な
い
人
に
は
、
受
給
券
を
郵
送

し
ま
せ
ん
。
次
の
い
ず
れ
か
該
当

す
る
も
の
を
子
育
て
支
援
課
、
ま

た
は
小
見
川
支
所
市
民
福
祉
班
に

提
出
く
だ
さ
い
。

◇
地
方
税
関
係
情
報
等
に
係
る
同

意
書
及
び
個
人
番
号
届
出
書

◇
住
民
税
課
税
証
明
書

◇
住
民
税
申
告
書
の
写
し

 

子
育
て
支
援
課 

☎
（50）
１
２
５
７

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
支
援

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
の
安
定

と
自
立
の
促
進
の
た
め
、
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
と
、
医
療
費
や
調

剤
費
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象

　

18
歳
ま
で（
心
身
に
一
定
以
上

の
障
害
が
あ
る
場
合
は
20
歳
ま

で
）の
児
童
を
養
育
す
る
母
子
・

父
子
家
庭
の
親
、
ま
た
は
祖
父
母

な
ど
の
養
育
者

児
童
扶
養
手
当

●
手
当
額

◇
児
童
１
人
…
月
額
４
万
3
1
6
0

円
～
１
万
1
8
0
円

◇
第
２
子
…
１
万
1
9
0
円
～

5
1
0
0
円
を
加
算

◇
第
３
子
以
降
…
6
1
1
0
円
～

3
0
6
0
円
を
加
算

※
申
請
者
、
同
居
し
て
い
る
家
族

の
所
得
額
に
よ
っ
て
は
手
当
が
支

給
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

●
手
当
額
の
変
更

　
支
給
開
始
か
ら
５
年
経
過
ま
た

は
支
給
要
件
該
当
か
ら
７
年
経
過

し
た
場
合
、
手
当
額
が
変
更
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成

●
助
成
対
象

◇
健
康
保
険
適
用
後
の
一
部
負
担

金
の
全
額

◇
医
師
の
処
方
箋
に
よ
る
保
険
調

剤
の
一
部
負
担
金
の
全
額

●
自
己
負
担
金　

◇
住
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
均

等
割
り
の
み
の
課
税
世
帯
…
無
料

◇
住
民
税
所
得
割
課
税
世
帯
…
通

院
１
回
3
0
0
円
、
入
院
１
日

3
0
0
円
、
保
険
調
剤
無
料

お
知
ら
せ

新型コロナウイルスの影響で、
各種教室・イベントなどが中止・
変更となる場合があります。

8月29日㈰
8時30分～16時

今月の納期限

休日納税相談日

8月31日㈫

計…73,579人（－  61）
男…36,603人（－  40）
女…36,976人（－  21）
31,135世帯　（－   5）

人口と世帯
7月1日現在（先月比）

市県民税…（第2期）
国民健康保険税…（第2期）
介護保険・後期高齢…（第2期）

秘密厳守、
土・日・夜間対応可問合せ0299-91-1171

神栖・鹿島セントラル法律事務所

弁護士 瀧　 智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士 谷本 雅晃（茨城県弁護士会所属） 茨城県神栖市大野原4-7-11

鹿島セントラルビル新館5階

借 金 の 整 理 離 婚 ・ 相 続
金 銭 問 題
不 動 産・建 築各種民事・家事事件

破 産 過 払 金
一般住宅
塗装専門関川塗装
お見積もり・ご相談無料！

TEL 0478-79-5424

外壁 屋根 内装 その他塗装も
お受け致します！

FAX 0478-79-5425
香取市野田304-2

催し
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区分 令和2年 平成27年
（前回調査）

人口増減
（平成27年～令和2年）

増減数 増減率

人口

総数 72,427 77,499 △5,072 △6.5％

男 35,630 38,103 △2,473 △6.5％

女 36,797 39,396 △2,599 △6.6％

世帯数 27,528 27,294 234 0.9％

●香取市の人口

児
童
扶
養
手
当
な
ど
の
現
況
届

　
支
援
を
継
続
し
て
受
け
る
た
め

の
大
切
な
手
続
き
で
す
。
期
間
内

に
提
出
く
だ
さ
い
。

●
提
出
期
限　
８
月
31
日
㈫

※
詳
細
は
郵
送
す
る
現
況
届
の
お

知
ら
せ
を
確
認
く
だ
さ
い

 

子
育
て
支
援
課 

☎
（50）
１
２
５
７

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に

生
活
支
援
特
別
給
付
金

　
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
を
支
援

す
る
た
め
、
子
育
て
世
帯
生
活
支

援
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
人

◇
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給

付
金
を
受
給
し
て
い
な
い
人

◇
令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
で

18
才
未
満
の
児
童（
障
害
児
の
場

合
、
20
歳
未
満
）を
養
育
す
る
人

ま
た
は
令
和
3
年
4
月
1
日
以
降

に
新
た
に
児
童
を
養
育
す
る
よ
う

に
な
っ
た
人

※
令
和
3
年
5
月
〜
令
和
4
年
3

月
分
の
児
童
手
当・特
別
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
資
格
ま
た
は
額
改
定

の
認
定
を
受
け
た
人
は
申
請
不
要

◇
令
和
３
年
度
住
民
税（
均
等
割
）

が
非
課
税
の
人
ま
た
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
の
収

入
が
住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入

と
な
っ
た
人

●
申
請
期
限　
令
和
４
年
２
月
28

日
㈪

●
給
付
額　
児
童
１
人
当
た
り

５
万
円

●
申
請
方
法

　
次
の
必
要
書
類
を
添
え
て
、子

育
て
支
援
課
に
申
請（
郵
送
可
）

◇
給
付
金
申
請
書

◇
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証

な
ど
の
写
し
）

◇
振
込
先
金
融
機
関
確
認
書
類

（
通
帳
な
ど
の
写
し
）

◇
収
入
見
込
額
の
申
立
書（
家
計

急
変
用
）

※
戸
籍
謄
本
や
申
立
書
な
ど
が
必

要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

 

子
育
て
支
援
課  

☎
（50）
１
２
５
７

　令和2年10月1日現在で実施した国勢調査の結果（速報値）
のうち、香取市の集計結果をお知らせします。
　なお、確報値は11月に総務省統計局から公表されます。

 企画政策課　☎（50）1206

令和2年国勢調査結果速報

※人口は、実際に住んでいる人（外国人含む）の数で、住民基本台
帳人口や外国人登録者数とは異なります

自主防災組織とは？
　市民が連携し防災活動を行う組織
です。日頃は、防災知識の普及啓発、
防災訓練や地域の安全点検、防災資
機材の備蓄などの活動をしています。

災害時には、避難所の開設・運営、情報の収集・伝達、初期
消火、救出・救護活動などを行います。
　市では、129組織が活動しています（令和3年4月1日現在）。
なぜ自主防災組織は必要なの？
　大規模な災害発生時には、交通網の寸断、通信手段の混乱、
同時多発する火災などにより、自治体や消防、警察などがすべ
ての現場に向かうことはできません。自主防災組織があること
で、そのような事態でも、地域に暮らすみんなが連携して身近
な被害を最小限に抑えることができます。
　あなた自身とあなたの地域を守るために、自主防災活動へ積
極的に参加して「防災に強い地域」をつくりましょう。

 総務課　☎（50）1201

自主防災組織に参加しよう

どこに頼んでよいか わからない工事…お電話下さい!
人も建物もメンテナンスが必要です

広報かとり　No.317広報かとり　No.31711



募集・求人募集・求人募集・求人健康 催し 暮らし

令
和
元
年
台
風
の
住
宅
再
建

融
資
利
子
の
一
部
助
成

　
令
和
元
年
台
風
で
被
害
を
受
け

た
住
宅
を
再
建
す
る
た
め
の
融
資

に
つ
い
て
、
支
払
利
子
の
一
部
を

引
き
続
き
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
申
請
期
限　
令
和
４
年
３
月
31
日

 

都
市
整
備
課�

☎
（50）
1
2
1
4

申
請
期
限
は
９
月
30
日
㈭

香
取
市
中
小
企
業
者
事
業  　

継
続
支
援
金

●
対
象　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
令
和
3

年
1
月
〜
6
月
の
う
ち
、
任
意
の

ひ
と
月
の
売
上
が
前
々
年
ま
た
は

前
年
同
月
と
比
較
し
て
50
％
以
上

減
っ
た
中
小
企
業
者（
個
人
事
業

主
含
む
）で
、
引
き
続
き
市
内
で

営
業
す
る
事
業
者

●
申
請
期
限　
９
月
30
日
㈭

●
支
援
額

◇
市
内
事
業
所
が
１
カ
所
…
10
万
円

◇
市
内
事
業
所
が
２
カ
所
…
20
万
円

◇
市
内
事
業
所
が
３
カ
所
以
上
…

30
万
円

●
申
請
方
法　
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
必
要
書
類
を
添
え
、

持
参
ま
た
は
郵
送
で
商
工
観
光
課

※
申
請
様
式
は
、
商
工
観
光
課
・

各
支
所
で
配
布
の
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

商
工
観
光
課 　
☎

（50）
１
２
１
２

障
害
者
な
ど
の
駐
車
区
画

の
利
用
証
を
交
付

　
「
障
害
者
等
用
駐
車
区
画
」
を

利
用
し
や
す
く
す
る
た
め
、
利
用

証
を
交
付
し
ま
す
。

●
対
象　
障
害
者
、
高
齢
者
、
難

病
患
者
、
妊
産
婦
、
け
が
人

※
交
付
基
準
が
あ
り
ま
す

●
必
要
書
類　
各
種
手
帳
、
代
理

人
の
本
人
確
認
書
類（
代
理
人
申

請
の
場
合
の
み
）

●
申
込　
必
要
書
類
を
持
参
で
社

会
福
祉
課
、
高
齢
者
福
祉
課
、
は

ぐ
ハ
ー
ト
か
と
り�

 

社
会
福
祉
課 　
☎

（50）
1
2
5
2

軽
度
・
中
度
難
聴
児
の      

補
聴
器
の
購
入
費
を
助
成

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

と
な
ら
な
い
軽
度
・
中
度
難
聴
児

講座・教室

［
広
告
］

催し

集合住宅

60,000円家 

賃
■2階建/バス・トイレ2カ所ウォシュレット/クローゼット
■洋6・5.3/DK9.3/エアコン2台付
■即日入居可

白井ハイツ 17号棟
清水こども園徒歩5分

白井ハイツ 23号棟

65,000円家 

賃
■平家建/バス・トイレウォシュレット/クローゼット
■洋6・二間/DK5.3/和4.5 エアコン付
■即日入居可

小見川 西小学校徒歩3分
入居者募集!!戸　建

■お問合せ

丸神不動産㈱ ☎83-9411
■設計・施工・管理

☎82-5450合同会社 シライ ☎0479-73-4811

検索すずらん介護福祉学院 で して下さい。詳細は、

～介護福祉士～実務者研修 初任者研修

包括事務局  匝瑳市飯倉台10-20

（　　）6ヶ月
コース （　　）3ヶ月

コース

開 講 開 講８月 成田 ９月 匝瑳・成田 8月 成田
県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも3日間含む。毎月開講中。

介護資格の第一歩。土・日コー
スで通学日は全15日間（うち
実習2日間）。学割あります。

調査地点名 令和2年度
BOD

令和元年度
BOD 環境基準

栗山川 根崎橋 2.8 1.8
（A類型基準値）
2㎎ /ℓ以下黒部川

四季の花壇前 3.0 2.8

小野川 樋橋 2.3 2.1
（B類型基準値）
3㎎ /ℓ以下黒部川 日之橋 3.1 2.6

(小堀川 小堀川橋) 3.1 3.1

(十間川 あやめ橋) 2.8 3.2 （C類型基準値）
5㎎ /ℓ以下

代表的な５河川６地点の結果河川水質調査の結果河川水質調査の結果
　食用油大さじ一杯を生活排水として流すと、
魚がすめる水質（BOD5㎎/ℓ）に戻すには浴槽

（300ℓ）16.6杯分もの水が必要です。

●河川を汚さないための七つのポイント
◇�水切り袋を使い、調理くずを流さない
◇�汚れのひどい食器は、ゴムベラなどで拭いてから洗う
◇�軽度の油汚れはアクリルたわしで洗う
◇米のとぎ汁は畑などにまく
◇料理は一度に食べきれる適量を調理する
◇お風呂の残り湯は、洗濯などに使う
◇洗濯用洗剤は適量を使う

 環境安全課   ☎（50）1248

※調査地点名（　）表示は、水域類型指定がされていないため、類似環境
基準を当てはめ参考比較したものです

【用語解説】
BOD（生物化学的酸素要求量）･･･微生物が汚

お
濁
だく

物などを酸化
分解する際に必要な酸素量のこと。数値が大きいほど汚濁し
ている。
環境基準･･･生活環境を保全する上で維持されることが望ま
しい基準。

広報かとり　令和3年8月号広報かとり　令和3年8月号 12



の
、
し
っ
か
り
し
た
言
語
に
よ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
習

得
、
社
会
性
の
発
達
を
支
援
す
る

た
め
、
補
聴
器
の
購
入
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象　
次
の
す
べ
て
の
条
件
を

満
た
す
人

◇
市
内
在
住
で
、
18
歳
未
満

◇
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30‌

dB
以
上
70‌

dB
未
満
で
、
身
体
障
害

者
手
帳
の
交
付
の
対
象
で
は
な
い

（
30‌

dB
未
満
で
あ
っ
て
も
医
師
が

必
要
と
認
め
た
場
合
は
可
）

◇
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
言
語

の
習
得
な
ど
に
効
果
が
期
待
で
き

る
と
医
師
の
判
断
が
あ
る

◇
世
帯
に
市
民
税
の
所
得
割
額
46

万
円
以
上
の
人
が
い
な
い

●
助
成
額　
難
聴
の
程
度
や
補
聴

器
の
形
式
に
よ
り
定
め
ら
れ
た
基

準
額
の
３
分
の
２

 

社
会
福
祉
課 　
☎

（50）
1
2
5
2

原
子
爆
弾
被
爆
者
へ
見
舞
金

　
原
子
爆
弾
被
爆
者
に
見
舞
金
を

支
給
し
ま
す
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の　
原
子
爆

弾
被
爆
者
手
帳
、
印
鑑
、
本
人
名

義
の
銀
行
口
座

※
昨
年
度
の
申
請
者
に
は
、
申
請

書
を
送
付
し
ま
す

 

８
月
31
日
㈫
ま
で
に
社
会
福

祉
課�

☎
（50）
１
２
０
９

８
月
10
日
～
16
日
は

幼
稚
園
・
学
校
閉
庁
日
に

　
市
立
幼
稚
園
・
小
中
学
校
は
、

８
月
10
日
㈫
～
16
日
㈪
の
７
日

間
、
幼
稚
園
・
学
校
閉
庁
日
と
な

り
ま
す
。
期
間
中
は
職
員
が
不
在

の
た
め
、
問
い
合
わ
せ
な
ど
は
平

日
８
時
30
分
～
17
時
15
分
に
学
校

教
育
課
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

学
校
教
育
課�

☎
（50）
１
２
３
９

新
小
学
１
年
生
の

就
学
時
健
康
診
断

　
令
和
４
年
度
小
学
校
入
学
予
定

者
の
就
学
時
健
康
診
断
を
実
施
し

ま
す
。

　
当
日
は
、
保
護
者
ま
た
は
代
わ

り
の
人
が
必
ず
付
き
添
い
、
健
康

診
断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
10
月
上
旬
に
教
育
委
員

会
か
ら
保
護
者
宛
て
に
通
知
し
ま

す
。
当
日
、
都
合
の
つ
か
な
い
場

合
な
ど
は
連
絡
く
だ
さ
い
。　
　

●
対
象
・
期
日

◇
佐
原
地
域　
11
月
12
日
㈮

◇
小
見
川
・
山
田
・
栗
源
地
域

11
月
18
日
㈭　

●
場
所　
佐
原
中
央
公
民
館

 

学
校
教
育
課�

☎
（50）
１
２
３
９

募
集

求
人

・

公
立
小
中
学
校
講
師

●
対
象　
教
員
免
許
が
あ
る
健
康

で
教
育
に
情
熱
の
あ
る
人

●
勤
務
日
時

◇
常
勤（
産
休
・
育
休
の
代
替
な

ど
）　

月
～
金
曜
日
の
８
時
～
16

時
30
分

●
勤
務
地　
香
取
市
、
神
崎
町
、

東
庄
町
、
多
古
町
、
印
旛
地
区
、

海
匝
地
区

●
応
募
方
法

◇
北
総
教
育
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
掲
載
の
申
請
書
を
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
郵
送

◇
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
２
次

元
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請

 

北
総
教
育
事
務
所

　
☎
０
４
３（
４
８
３
）１
１
４
８

　

 
０
４
３（
４
８
6
）2
9
1
9

衣類・布類の
リサイクル
　収集した衣類のほとんどは、海
外で古着として再利用されます。
　透明または半透明の袋に入れて

しっかり縛り、朝8時までに出してください。濡れると資源
になりません。雨の場合は、次の収集日に出しましょう。
　布類には、タオルやシーツなども含まれますが、汚れてい
るもの、毛布、布団、クッションなどはリサイクルできない
ので、可燃ごみ（大型可燃ごみ）で出してください。
　現在、新型コロナウイルス感染症の影響で海外への流通が
減り、リサイクルが困難です。処分を急がない物は、家庭で
保管するよう協力をお願いします。

 環境安全課　☎（50）1248

受付9時～17時30分、土日祝可
新型コロナワクチン受付中

国保40歳以上　1万円助成有
脳ドック・全身がん検査

あいざわクリニック 予約受付☎55-8001
お問い合せ・お申し込みはこちら

一般社団法人
市民講座運営委員会0120-861-761 主

催

塗り替えをする前に聞きたい、知りたい予備知識を教えます

小見川市民センター
8/10火 9：30～11：30

いぶき館
302研修室

第3練習室佐原文化会館
9：30～11：308/18水 業者に見積もりを取る

前の

外壁塗装の教科書を差
し上げます

※新型コロナウイルス感染症防止対策の上実施致します。

参加費
無料
（要予約）

屋根・外壁の塗り替えセミナー

収集
（リサイクル）

透明（半透明）のごみ袋

広報かとり　No.317広報かとり　No.31713



暮らし暮らし講座・教室健康 講座・教室健康 募集・求人催し催し

自
衛
官

●
応
募
対
象

日
本
国
籍
を
有
す
る
人（
年
齢
は

令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
）

自
衛
官
候
補
生

◇
対
象　
18
歳
〜
32
歳
の
人

◇
試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

一
般
曹
候
補
生

◇
対
象　
18
歳
〜
32
歳
の
人

◇
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
９

月
６
日
㈪

◇
試
験
日　
９
月
16
日
㈭
～
19
日

㈰
の
う
ち
１
日

航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

◇
対
象

航
空
…
18
歳
〜
20
歳
の
人

海
上
…
18
歳
〜
22
歳
の
人

◇
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
９

月
９
日
㈭

◇
試
験
日　
９
月
20
日
㈷

防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦
お
よ
び

総
合
選
抜
）

◇
対
象　
高
卒（
見
込
み
含
む
）で

21
歳
未
満
ま
た
は
高
専
３
年
次
修

了（
見
込
み
含
む
）

※
防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦
）の
み

要
学
校
長
推
薦

◇
受
付
期
間　
９
月
５
日
㈰
～
10

日
㈮

◇
試
験
日　

推
薦
…
９
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
、

総
合
選
抜
…
９
月
25
日
㈯

 

自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部

成
田
地
域
事
務
所

�

☎
０
４
７
６

（22）
６
２
７
５

交
通
災
害
共
済
会
員

　
交
通
事
故
に
遭
っ
た
会
員
に
見

舞
金
を
支
給
す
る
助
け
合
い
の
制

度
で
す
。

●
対
象　
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン

タ
ー
が
交
通
事
故
証
明
書（
人
身

事
故
扱
い
）を
発
行
し
た
自
動
車

や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に
よ
る
事
故

●
共
済
期
間　
９
月
１
日
〜
翌
年

８
月
31
日
の
１
年
間

●
年
会
費　
7
0
0
円

●
見
舞
金
の
額　

◇
死
亡
見
舞
金　
1
5
0
万
円

◇
傷
害
見
舞
金　
治
療
日
数
に
応

じ
て
２
万
円
～
50
万
円

◇
身
障
見
舞
金　
身
体
障
害
等
級

１
級
ま
た
は
２
級　
50
万
円

◇
交
通
遺
児
見
舞
金　
遺
児
１
人

に
つ
き
10
万
円

●
申
込　
８
月
２
日
㈪
～
31
日
㈫

に
環
境
安
全
課
ま
た
は
各
支
所

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
1
2
4
8

ま
ち
づ
く
り
支
援
員

　
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
担
当
地

域
を
巡
回
し
、
地
域
の
現
状
や
課

題
な
ど
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
を

促
進
す
る
仕
事
で
す
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
人

◇
お
お
む
ね
25
歳
以
上
で
地
域
の

ま
ち
づ
く
り
活
動
に
興
味
の
あ
る

人◇
普
通
運
転
免
許
を
持
つ
人

◇
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き

る
人

●
募
集
数　
２
人

※
う
ち
１
人
は
、
防
災
・
防
犯
に

知
識
の
あ
る
人
を
優
先

●
期
間　
10
月
１
日
㈮
～
令
和
４

年
３
月
31
日（
再
任
あ
り
）

●
勤
務
日
時　
週
３
日
、
１
日
７

時
間（
勤
務
日
は
応
相
談
）

●
勤
務
地　
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
に
勤
務
し
、
主
に
担
当
す
る

協
議
会
地
域
で
活
動

●
賃
金　
月
額
11
万
８
０
０
０
円

●
選
考
方
法　
書
類
選
考
、
面
接

●
応
募
方
法　
８
月
31
日
㈫
ま
で
に

応
募
書
類
を
持
参
し
市
民
協
働
課

※
応
募
書
類
は
、
市
民
協
働
課
で

配
布
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

 

市
民
協
働
課�

☎
（50）
1
2
1
3

講
座

教
室

・

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぶ

香
取
創
業
塾

　
創
業
の
知
識
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
の
作
り
方
ま
で
丁
寧
に
学
べ

る
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
で
す
。

　
す
べ
て
受
講
す
る
と
、
市
内
で

創
業
す
る
際
に
さ
ま
ざ
ま
な
特
典

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時　
８
月
28
日
㈯　
13
時
30

分
～
16
時
30
分

●
定
員　
20
人

●
参
加
費　
無
料

●
講
師　
小
沼
梨
沙
氏（
千
葉
県

よ
ろ
ず
支
援
拠
点
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
）

香
取
創
業
塾

●
日
時　
９
月
11
日
・
18
日
、
10

月
２
日
・
16
日
の
土
曜
日（
全
４

回
）　
９
時
30
分
～
12
時
30
分（
初

回
の
み
12
時
45
分
ま
で
）

●
定
員　
20
人

●
参
加
費　
無
料

※
詳
細
は
香
取
創
業

塾
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

 

佐
原
商
工
会
議
所

�

☎
（54）
2
2
4
4

香
取
市
商
工
会�

☎
（82）
3
3
0
7

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在

勤
者

●
日
時　
９
月
１
日
～
29
日
の
毎

週
水
曜
日（
全
５
回
）　
19
時
～
21
時

●
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

●
参
加
費　
小
中
学
生
5
0
0
円
、

高
校
生
以
上
1
0
0
0
円

●
指
導
者　
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

 

ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
当
日

受
け
付
け
可
）�

�

☎
（55）
０
０
０
３

募集・求人
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い
ぶ
き
市
民
カ
レ
ッ
ジ

城
西
国
際
大
学
コ
ー
ス

　
大
学
講
師
を
招
き
、
さ
ま
ざ
ま

な
テ
ー
マ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

●
日
時　
９
月
～
令
和
４
年
３
月

（
全
２
回
）

※
日
程
は
後
日
連
絡
し
ま
す

●
場
所　
い
ぶ
き
館

●
定
員　
20
人

●
参
加
費　
1
0
0
円
程
度

 

８
月
６
日
㈮
～
20
日
㈮
に
生

涯
学
習
２
班　

�

☎
（82）
１
１
３
３

市長日誌
6/1〜30の主な行動

6月
1㈫ 6月定例会（18日）

6㈰ 佐原香取ロータリークラブ
創立25周年記念例会

9㈬ 6月定例会一般質問（10日）

11㈮ 新型コロナウイルス感染症
対策本部会議（18日）

20㈰ 香取市環境フォーラム2021

21㈪ 姉妹都市等交流事業実行委
員会

22㈫ 北総東部土地改良区理事会
23㈬ 避難所開設訓練（旧八都小）

24㈭ 香取広域市町村圏事務組合
議会臨時会

25㈮ 香取郡市土地改良協会通常
総会

28㈪
佐原駅周辺地区複合公共施
設起工式／千葉県建設業協
会香取支部との意見交換会

30㈬ 高齢者クラブ連合会グラウ
ンドゴルフ大会

 山田公民館図書室　☎（78）4431
 さつき館図書室　　☎（75）1100

 佐原中央図書館	 ☎（55）1343
 小見川図書館	 ☎（80）0511

※本は市内の図書館・図書室
どこでも貸出・返却できます

図 書 館 だ よ り

行動経済学
阿部 誠／監修

働く人の疲れをリセットする
快眠アイデア大全

菅原 洋平／著

はかせのふしぎなプール
中村 至男／さく

　行動経済学の基本や、
それを活用した事例、ビ
ジネスで役立つ応用など
をわかりやすく紹介。
� （新星出版社）

　眠れない、目が覚めて
しまうなど、いろいろな睡
眠の悩みを解消する123
個のアドバイスを掲載。
� （翔泳社）

　入れたものがなんでも
大きくなるプールを発明
した博士。プールの中に
は何がある？
� （福音館書店）

◇今月の休館日
2日㈪・9日㈪・16日㈪・
23日㈪・30日㈪・31日㈫
（31日は図書館のみ休館）

ヨ
ガ
教
室

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在

勤
者

●
日
時　
９
月
２
日
・
９
日
・
16

日
・
30
日
の
木
曜
日（
全
４
回
）　

19
時
～
20
時
30
分

●
場
所　
香
取
市
民
体
育
館

●
内
容　
ヨ
ガ
の
基
礎

●
定
員　
40
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
２
０
０
０
円（
保
険

料
含
む
）

 

８
月
11
日
㈬
の
９
時
か
ら
電
話

で
生
涯
学
習
課　
☎

（50）
１
２
２
１

は
じ
め
て
の
棒
編
み
教
室

　
棒
編
み
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。

手
作
り
の
マ
フ
ラ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象　

16
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
者

●
日
時　

９
月
12
日
、
10
月
17

日
、
11
月
７
日
、
12
月
５
日
の
日

曜
日（
全
４
回
）　
13
時
30
分
～
15

時
30
分

●
場
所　
山
田
公
民
館

●
定
員　
10
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　
4
0
0
0
円
程
度

 

８
月
10
日
㈫
～
15
日
㈰
の
9

時
か
ら
電
話
で
山
田
公
民
館

�

☎
（78）
４
４
３
１
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暮らし催し 募集・求人催し 講座・教室健康 講座・教室健康

水郷佐原あやめパーク

山田児童館イベント

 水郷佐原あやめパーク　☎（56）0411

 山田児童館　☎（78）1050

あやめパーク縁日
8月香取市民デー特別イベント

●日時　8月8日㈰10時〜
●内容 
◇市内在住者　特別料金
入園料　大人…300円、小中学生…無料
ドッグラン…無料
園内舟めぐり　中学生以上…200円、3歳以上…100円
◇くじびき
◇水ヨーヨー釣り
◇ハーレーサイドカー園内走行体験

浴衣での来園者にはプレゼントもあるよ！

暮らし暮らし

生き物観察＆あそび体験
●対象　幼児～小学生と家族
●日時　8月29日㈰　9時30分～14時
●場所　橘ふれあい公園、テラス・サンサン
●参加費　子ども1人300円
●持物　バケツ、サンダル、帽子、飲み物、弁当、着替え

親子ヨガ
●対象　歩ける幼児（１～４歳）と家族
●日時　8月24日㈫　10時30分～11時30分
●場所　テラス・サンサン
●定員　15組
●参加費　500円
●持物　ヨガマット、飲み物、動きやすい服装

ミックスダブルステニス大会
●対象　市内在住・在学・在勤者
●日時　9月5日㈰（予備日なし）　9時～　受付8時15分～
●場所　くろべ運動公園テニスコート
●定員　24ペア（先着順）
●種目　ミックスダブルス
●参加費　ペアで2,000円（高校生以下1人500円、当
日受け付け支払い）

 8月6日㈮から申込書をスポーツ協会　
☎（55）0003
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水
郷
お
み
が
わ
花
火
大
会　

開
催
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
水
郷
小
見
川
観

光
協
会
に
よ
り
中
止
が
決
定
さ
れ

ま
し
た
。

 

商
工
観
光
課�

☎
（50）
1
2
1
2

栗
源
の
夏
ま
つ
り
開
催
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
も
開
催

中
止
し
ま
す
。　

 

栗
源
の
夏
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

�

　
☎

（82）
1
1
3
3

6
0
0
以
上
で
痰
の
出
る
人
）

●
自
己
負
担
額

◇
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
…
70

歳
未
満
3
0
0
円
、
70
歳
以
上

1
5
0
円

◇
喀
痰
検
査
…
70
歳
未
満
4
0
0

円
、
70
歳
以
上
2
0
0
円

●
申
込
方
法　
過
去
２
年
間（
平

成
30
・
令
和
元
年
度
）に
市
の
検

診
を
受
け
、
精
密
検
査
が
不
要
の

人
に
検
診
日
時
を
通
知
し
ま
す
。

検
診
日
時
の
変
更
を
希
望
す
る
場

合
は
、
変
更
期
間
内
に
事
前
連
絡

く
だ
さ
い
。
変
更
は
１
回
限
り
で

す
。

　
新
た
に
受
診
を
希
望
す
る
人
は

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
申
込
・
変
更
期
間　
８
月
26
日

㈭
～
９
月
３
日
㈮
、
９
月
27
日
㈪

～
９
月
28
㈫
、
10
月
４
日
㈪
〜
10

月
７
日
㈭

●
そ
の
他

　
受
診
票
は
事
前
に
記
入
く
だ
さ

い
。
検
診
会
場
で
は
マ
ス
ク
を
着

用
し
、
人
と
の
間
隔
を
空
け
、
会

話
を
控
え
る
な
ど
各
自
で
で
き
る

対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。
体
調
の

優
れ
な
い
人
は
、
受
診
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　
生
活
保
護
受
給
者
は
、
受
給
証

明
書
の
提
出
で
自
己
負
担
を
免
除

し
ま
す（
社
会
福
祉
課
で
事
前
の

申
請
が
必
要
）。

 

が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
健
康
づ
く
り
課
） 

�

☎
（79）
０
８
０
０

肺
が
ん
検
診

　
日
時
指
定
の
予
約
制
で
実
施
し

ま
す
。
予
約
の
な
い
人
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

●
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民（
令

和
３
年
４
月
１
日
現
在
）

※
定
期
的
に
医
療
機
関
で
治
療
や

検
診
を
受
け
て
い
る
人
、
市
の
検

診
で
精
密
検
査
と
な
っ
た
人
で
、

医
療
機
関
で
経
過
観
察
中
・
治
療

中
の
人
、
医
療
機
関
未
受
診
の
人

を
除
く

●
検
査
内
容

◇
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

◇
喀か

く

痰た
ん

検
査（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査
受
診
者
の
う
ち
喫
煙
指
数

献
血
に
ご
協
力
を

　
血
液
が
不
足
し
て
い
ま
す
。
愛

の
献
血
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
役
所

●
日
時　
８
月
20
日
㈮　
10
時
～

11
時
45
分
、
13
時
～
16
時

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
1
2
3
5

健
康
診
査

指
定
医
療
機
関
追
加

　
特
定
・
早
期
・
後
期
高
齢
者
健

診
の
指
定
医
療
機
関
が
追
加
さ
れ

ま
し
た
。

●
追
加
医
療
機
関　

◇
小
見
川
ひ
ま
わ
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
（83）
8
0
7
0

◇
久
保
田
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
（52）
2
3
7
7

●
健
診
期
間　
８
月
１
日
㈰
～
10

月
31
日
㈰

※
事
前
に
予
約
の
う
え
、
受
診
く

だ
さ
い

 

市
民
課�

☎
（50）
1
2
2
８

催
し

※指定の受診日・受付時間内に来場ください

肺がん検診日程

●受付時間

◇午前
①8：30～9：15
②9：30～10：15
③10：30～11：15

◇午後
④13：00～13：45
⑤14：00～14：45

期日 場所

9/8㈬・9㈭ 小見川保健センター

9/11㈯・12㈰ さつき館

9/13㈪ 小見川保健センター

9/25㈯・29㈬、10/1㈮・
2㈯・3㈰ 佐原保健センター

10/8㈮・12㈫・14㈭ 山田公民館

10/16㈯・17㈰ 佐原保健センター

10/21㈭・22㈮・23㈯・
24㈰ 小見川保健センター

10/25㈪ 佐原保健センター

健
康
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話すことから始まる
「共育」

プ

　子育てをしていると、子ども
が言うことを聞いてくれなくて
イライラすることもあります。
つい、叩いたり怒鳴ったりした
くなることもありますよね。
　子どもは思い通りにはならな
いものです。一人で悩みを抱え

込まず、パートナーや仲の良いママ友・パパ友に相談してみ
たり、祖父母に協力を頼んだりして、まず話してみることか
ら始めましょう。また、地域のさまざまな子育て支援サービ
スを積極的に利用しましょう。
　現在、親だけでなく祖父母や第三者が子育てに関わり、
共に育てる「共育」が注目されています。共育は子どもの発達
にプラスに働くといわれています。「私が頑張らなくては」では
なく、「周囲に頼っていろいろな人に協力してもらおう」と発想
を変えてみませんか。それが子どもの健やかな成長につなが
ります。一人で抱え込まず、声を上げてみてください。
�  はぐハートかとり　☎（79）0922

筋肉貯金で
熱中症予防

自分のからだとの上手な付き合い方

　人間は、体温が高くなったとき、皮膚近くの血管を広げ
て体の表面から熱を逃がし、汗をかいて体温を調節してい
ます。体は、表面に血液を使うため細胞から水分を移動さ
せ、内臓に回る分が不足しないようにしています。
　筋肉は体の貯水槽です。熱中症予防には、適度な運動を
して筋肉量を保つことが大切です。
　筋肉量は20～30代がピークで、運動などをしないと30
代から落ちやすくなります。80代には30代の半分の筋肉
量になるといわれています。
　しかし、年齢に関係なく鍛えることができるのも筋肉で
す。立った姿勢でかかとを上げ下げしたり、椅子に座って、
ももを上げ下げしたりするなど、軽い運動を短い時間から

始めて、筋肉
貯金してみま
せんか？

 市民課
� ☎（50）1228

サツマ芋アイス

おすすめレシピ

❶サツマ芋を1cm厚さの輪切りにして水にさらす。
❷❶を箸が通る柔らかさにゆで、ザルに上げて水気を切る。
❸芋と他の材料をすべてミキサーにかける。
❹なめらかになるまで、何度もかくはんする。
❺ドロッとしたらアルミやステンレスなどの容器に入れ、
冷凍庫で冷やす。
❻❺を1時間おき位に、全体に空気を含ませるようにかき混
ぜる。3～4回、混ぜる作業を繰り返して固める。

1人分：エネルギー210kcal　塩分0.1ｇ

材料（6人分）

作り方

   
   
推

進
員のPoint!

自然の材料で
おいしく簡単に
作れます！

皮をむいたサツマ芋�� 200g
牛乳��������� 150ml
純生クリーム（乳脂肪分が45％
前後のもの）������ 100ml

砂糖��������� 100g
卵����������� 1個
ラム酒（お好みで）���� 少々

提供：香取市食育健康推進協議会

広げています
フッ化物洗口

　フッ素は歯にいいと耳にし
たことがある人は多いと思い
ますが「フッ化物洗口」という
方法はご存じでしょうか。
　フッ化物洗口は、フッ素を
溶かした水でブクブクうがい
をする、むし歯予防法です。
　歯科医より処方され、就学

前は毎日、小学生以上は週に1回行います。永久歯の萌
ほう
出
しゅつ

期である4歳～中学生を対象として、主に学校など集団で
実施します。
　現在、市内でも私立幼稚園で１園、小学校で4校ほどが
実施しており、将来的には市内すべての小学校で実施して
もらえるよう推進しています。
　ちなみに、最近は「大人むし歯（歯の根のむし歯）」も増え
てきていますので、むし歯にかかりやすい大人にもお勧め
です。高濃度フッ素配合の歯磨剤や、毎日使用する市販の
フッ素洗口液もありますので、薬局などで問い合わせくだ
さい。
�  健康づくり課　☎（50）1235

歯っぴいだより

子育て応援ナビ
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●診療日時　日曜日・祝日　19時〜22時
※必ず保険証をお持ちください

　市では医師会の協力の下、休日夜間に当番制で初期治
療と応急処置を行っています。受診する人は、まず電話
で症状をお知らせください。
※症状によっては医師の診察が難しい場合があります

山田児童館「にこにこ」イベント　　　　 ☎（78）1050
●ほっとサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
8月3日、9月7日の㈫　10時～11時（先着7組）
●バブちゃんサロン…妊婦、0歳～1歳6カ月の子どもと家族
8月17日㈫　10時〜11時（先着7組）
●にこにこクラブ…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
8月4日・11日・18日・25日、9月1日の㈬　10時～11時（先着7組）
●からだであそぼう…未就園の1歳～4歳の子どもと家族
8月12日・26日の㈭　10時～11時（先着7組）

子育て支援センター 一覧
 大倉保育所「わくわく広場」� ☎（57）0643
 たまつくり保育園「なかよし」� ☎（55）9500
 めぐみこども園分園「めぐみ」� ☎070（1375）5271
 清水こども園「おひさま」・「わいわい」	�  ☎（82）5701
 明照保育園「ぼのぼの」� ☎（82）2643
 おみがわこども園「ほほえみ」� ☎（82）3552

…佐原  …小見川

場所
佐原…佐原保健センター　小見川…小見川保健センター
山田…山田支所　栗源…さつき館
※表記の時間は受付時間

●みんなの健康相談
血圧測定や子どもの身体計測などを実施
小見川…2日㈪　相談
佐原…4日㈬　相談
9時30分～10時
●ことばとこころの相談・教室（要申込）
子どもとの関わり、ことば、発達など乳幼児期の心配ごと
●子育て広場「にゃんにゃん教室」（要申込・定員7組）
佐原…6日・27日の㈮　10時～11時30分
●ママパパ教室・集団コース（要申込・定員4組）
佐原…19日㈭　13時～13時10分
●離乳食相談（要申込・定員10人）
佐原…24日㈫　13時30分～
●10カ月児育児相談
小見川…18日㈬（令和2年9月生）
佐原…25日㈬（令和2年9月生）

●4カ月児健診
小見川…5日㈭（令和3年2月・3月生）
●1歳6カ月児健診
小見川…3日㈫（令和元年12月・令和2年1月生）
●2歳6カ月児歯科健診
小見川…20日㈮（平成31年2月・3月生）
●3歳6カ月児健診
佐原…10日㈫（平成30年2月生）

内科 外科
1日㈰ 鴇田医院

☎（75）2008
本多病院

☎（82）3181

8日㈷ 石橋医院
☎（82）2203

小見川あすなろクリニック
☎（79）5683

9日㉁ 馬場医院
　☎（82）2730

布施外科医院
☎（52）4580

15日㈰ 坂本医院
☎（52）3381

日新外科胃腸科医院
☎（54）5977

22日㈰ まきの越川診療所
　☎（79）0705

あいざわクリニック
☎（55）8001

29日㈰ 越川クリニック
☎（55）8030

宇井整形外科
☎（52）3131

相談窓口

●千葉県発熱相談コールセンター
（24時間対応・年中無休）� ☎0570（200）139
●厚生労働省の電話相談窓口（コールセンター）

（9時～21時・年中無休）　� ☎0120（56）5653
●健康づくり課（平日の8時30分～17時15分）�☎（50）1235

●香取市コロナワクチンコールセンター（9時～17時）
　　　　　　　　　　　　　　　 ☎0570（018）567

発熱相談医療機関
　県ホームページで確認ください

健康相談ダイヤル24
0120（110）474

香取市民専用

　市では、健康医療に関する「不安」や「疑問」、人に話しづ
らい「悩み」を年中無休で24時間、専門スタッフによる電話
相談を行っています。

新型コロナウイルス感染症に関する相談

休日の夜間  急病診療 8月 成人と親子の保健  健康づくり課
☎（50）12358月
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クレジットカード会社から代金の引き落としができ
ないと、確認の電話が来た。慌てて利用明細を見

ると、先月3回に渡って、計50万円以上の心当たりのな
い請求があった。カード会社に問い合わせ、教えてもらっ
た請求元に連絡をすると、私名義での購入の履歴はない
と回答があった。
　ひとことアドバイス
●「クレジットカード会社から利用した覚えのない請求

身近な相談室
法律相談
●弁護士による相談（電話）
要予約　10時～14時30分
8月4日㈬（予約日7月21日㈬～）、
8月18日㈬（予約日8月4日㈬～）
●司法書士による相談（面談）
要予約（先着5人）　13時30分～16時
8月3日㈫・24日㈫（予約随時）
市民協働課� ☎（54）1138

行政相談・人権相談
8月20日㈮　13時30分〜15時30分
市民協働課� ☎（54）1138
小見川支所� ☎（82）1116

法務局による人権相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
千葉地方法務局香取支局� ☎(52)3391

パートナーからの暴力（DV）に関する相談
深刻になる前に、早めに相談ください。
閉庁日を除く毎日　8時30分〜16時30分
� 0120（97）8895（通話無料）
市民協働課� ☎（54）1138

LGBTQ+（性的マイノリティ）の電話相談
年中無休　24時間（通話無料）
よりそいホットライン　� 0120(279)338

交通事故相談
要予約　8月10日㈫　10時〜15時（受
付14時まで）
環境安全課　　� 　☎（50）1248

心配ごと相談
電話のみ
8月5日㈭　10時〜15時
社会福祉協議会本所� ☎（54）4410

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日　8時30分〜17時15
分
香取自立支援相談センター
� ☎（79）0516

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター� ☎（79）6919

県香取保健所（健康福祉センター）の相談
●精神保健福祉相談（要予約）
8月5日㈭　13時30分～
8月20日㈮　14時〜
●エイズ、クラミジア、淋

りん

菌、梅毒、B型・C
型肝炎検査（無料・要予約）
8月11日㈬・25日㈬　13時受付
� ☎（52）9161
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月〜金曜日）
9時〜17時�  ☎（52）9310

移動暴力相談所
日時　8月18日㈬　10時～16時
場所　香取地域振興事務所3階
内容　暴力団に関する相談
 （公財）千葉県暴力団追放県民会議

� 0120（089）354

税理士による税の無料相談
相談日前日までに各税理士事務所へ予約
ください。
◇8月16日㈪　岩立和雄税理士事務所
（岩ヶ崎台21-3）� ☎（54）1987
◇8月23日㈪　越川正雄税理士事務所
（佐原ロ2164）� ☎（79）8305
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人はご遠慮ください
 千葉県税理士会佐原支部税務支援対

策部　伊藤� ☎（80）0311

行政書士会による無料相談
日時　8月19日㈭
◇遺言書書き方講座…13時30分～（参
加自由）
◇無料相談会…14時～（予約優先）
場所　佐原中央公民館2階
内容　遺言、相続、許認可申請、農地転用、
各種契約・届出書類の作成などの困りごと
 千葉県行政書士会東総支部　矢幡

� ☎（54）1695

不動産お困りごと無料相談会
日時　8月22日㈰　11時～15時（要予約）
場所　佐原中央公民館
内容　空き家などの管理、活用、売却など
相談者　宅地建物取引士
 （一社）千葉県宅地建物取引業協会北

総支部　藤森不動産　藤森 ☎（75）2147

事業承継出張無料相談会
日時　8月25日㈬　10時～16時(相談日
1週間前までに要予約)
場所　佐原商工会議所
 佐原商工会議所� ☎(54)2244

若者サポートステーション出張相談会
日時　毎週火曜日　10時～17時
内容　15〜49歳の人の就労支援
場所　いぶき館（第1・第3・第5週）
　　　佐原中央公民館（第2・第4週）
 ちば北総地域若者サポートステー

ション 　　　　　　☎0476（24）7880

発明相談会
日時　毎月第3金曜日　13時～16時（要
予約）
場所　香取市商工会（小見川）
内容　特許、商標登録など
講師　（一社）千葉県発明協会
 香取市商工会� ☎(82)3307

消費生活
センター通信

不正利用かも！？不正利用かも！？
利用明細書は必ず確認利用明細書は必ず確認

 消費生活センター
� ☎(50)1300

があった」という相談が寄せられています。第三者によ
る不正利用の恐れもあります。
●利用明細は必ず毎月確認しましょう。クレジットカー
ドを利用した際の伝票や注文確認メールなどは保管して
おき、日付や金額などを利用明細と突き合わせて確認し
ましょう。また、利用明細には、店舗名とは異なる記載
がされていることもあります。
●自分に覚えがなくても、家族がカードを利用している
可能性もあるので、家族にも確認してみましょう。
●不正利用が疑われる場合は、早急にカード会社に連絡
しましょう。
●困ったときは、早めに消費生活センターに相談ください。

消費生活相談　閉庁日を除く毎日　9時～16時
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大
戸
白
幡
遺
跡
は
、佐
原
地
域
大
戸
字
白
幡
に
所
在
す
る
集
落

遺
跡
で
す
。ま
た
、１０
基
以
上
の
古
墳
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、白
幡

古
墳
群
と
し
て
も
古
く
か
ら
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、こ
の
遺
跡
内
で
側
溝
設
置
工
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、そ

の
際
に
出
土
し
た
墨ぼ
く

書し
ょ

土
器
を
紹
介
し
ま
す
。幅
１
ｍ
に
満
た
な

い
細
長
い
土
木
工
事
の
た
め
、全
容
を
明
ら
か
に
す
る
に
は
至
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、直
径
1.
8
ｍ
前
後
と
思
わ
れ
る
遺
構
の
一

部
が
確
認
さ
れ
、こ
の
遺
構
の
底
か
ら
は
平
安
時
代
の
土は

師じ

器き

坏つ
き

が
、複
数
重
ね
て
置
か
れ
た
状
態
で
み
つ
か
り
ま
し
た
。そ
の
内
の

２
点
に
「
大
力
」と
墨
書
し
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。遺
構
に
堆
積
し

た
土
を
観
察
す
る
と
、一
度
に
埋
め
戻
し
て
お
り
、祭さ
い

祀し

や
儀ぎ

式し
き

に

関
係
す
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。墨
書
の
あ
る
坏
は
縁
の
直
径

が
１２
㎝
ほ
ど
で
、両
手
の
掌
に
納
ま
る
大
き
さ
で
す
。1
点
は
内

側
に
細
い
筆
跡
、も
う
１
点
は
外
側
に
太
く
力
強
い
筆
跡
で
書
か

れ
て
い
ま
す
。

　
当
時
の
読
み
方
は
正
確
に
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、現
地
で
「
大

力
」の
文
字
を
発
見
し
た
時
は
、「
タ
ヂ
カ
ラ
」の
読
み
が
瞬
時
に
浮

か
び
ま
し
た
。「
手た

力ぢ
か
ら

男お
の
命み
こ
と

」を
祭
神
と
す
る
大
戸
神
社
の
社
伝
に
、

最
初
は
大
戸
字
白
幡
周
辺
に
鎮ち
ん

座ざ

し
、孝こ
う

徳と
く

天
皇
元（
6
5
4
）年

に
現
在
地
に
遷せ
ん

座ざ

と
あ
る
の
で
す
。社
伝
の
遷
座
の
年
代
と
墨
書

土
器
と
で
は
土
器
の
方
が
少
な
く
と
も
1
0
0
年
ほ
ど
新
し
い
の

で
す
が
、当
遺
跡
が
神
社
の
故
地
で
あ
る
こ
と
と
関
係
す
る
遺
物

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。し
か
し
、こ
の
他
に
別
字
で
「
タ
ヂ
カ
ラ
」

と
読
め
そ
う
な
墨
書
土
器
や
神
社
と
の
関
連
を
示
唆
す
る
遺
物
は

な
く
、現
時
点
で
可
否
を
決
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。幸
い
遺

跡
の
ほ
と
ん
ど
は
、今
も
地
中
に
保
存
さ
れ
て
い
る
の
で
、今
後
は

こ
の
点
に
も
注
意
を
向
け
な
が
ら
調
査
に
当
た
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。事
前
に
得
た
情
報
を
生
か
す
良
い
事
例
に
な
り
そ
う
で
す
。

　
皆
さ
ん
は
、「
大
力
」に
つ
い
て
ど
ん
な
仮
説
を
立
て
ま
す
か
。

き
も
だ
め
し
　
一
人
で
来
た
の
に
　
二
人
い
る

仁
井
内
　
道み

ち

春は
る（

東
大
戸
小
）

夏
休
み
　
セ
ミ
が
ぼ
く
を
　
起
こ
す
ん
だ

𠮷
野
　
琉る

生い（
山
田
小
）

ド
ン
ド
ン
と
　
花
火
が
ま
ど
ご
し
で
　
光
っ
て
る

鈴
木
　
喜よ

し

統と（
竟
成
小
）

【
川
﨑
　
寛
美
選
】

こ
ど
も
　
俳
句
小
学
生
が
詠
む
〝
香
取
の
四
季
〟

※
3
年
生
時
に
詠
ん
だ
句
で
す

市民のひろば

香
取

文
芸

香
取

遺
産

◀
墨
書
土
器
「
大
力
」

大
おお

戸
と

白
しら

幡
はた

遺
い

跡
せき

vol.181

 

生
涯
学
習
課
　
☎

（50）
1
2
2
4

笹
一
葉
器
に
添
え
る
夏
料
理

風
渡
る
早
苗
田
二
羽
の
朝
鴉

紅
一
点
柘ざ
く

榴ろ

の
花
の
鮮
や
か
さ

ラ
ム
ネ
抜
く
利
根
の
長
堤
長
か
ら
ず

葦よ
し

切き
り

の
声
も
掠
れ
る
利
根
の
風

尾
形　
正
子（
木
内
）

根
本　
良
子（
谷
中
）

小
堀　
永
子（
小
見
川
）

宮
嶋　
孝（
佐
原
イ
）

川
村　
壽
一（
佐
原
イ
）

　

俳
壇
　
　
髙
岡
　
富
美
子
選

歌
壇
　
　
鈴
木
　
一
満
選

応
募
方
法 

ハ
ガ
キ
１
枚
に
未
発
表
の
俳
句
２
句
・
短
歌
２
首
の

ど
ち
ら
か
と
、
本
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
広
報
か
と
り「
俳
句
」ま
た
は「
短
歌
」の
係
ま
で

（
こ
ど
も
俳
句
を
除
く
）。
毎
月
10
日
ま
で
の
到
着
分
を
審
査
し
、
翌
々
月

号
に
掲
載
。
作
品
は
、
選
者
に
よ
り
添
削
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
他
団
体
へ
応
募
し
た
作
品
と
同
じ
作
品
の
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

仲
間
と
の
ふ
れ
合
い
サ
ロン
大
切
に
趣
味
を
語
り
て
刻と

き

を
楽
し
む�

奥
村　
利
夫（
一
ノ
分
目
）

み
ず
み
ず
と
若
葉
萌
え
立
つ
柘ざ

く
榴ろ

の
木
朱し

ゅ
唇し

ん
の
や
う
な
花
を
灯
し
ぬ �

木
内　
幸
子（
八
日
市
場
）

コロ
ナ
禍
で
外
出
で
き
ず
花
苗
を
色
に
配
意
し
植
込
み
を
す
る�

絵
鳩　
昌
之（
府
馬
）

紫
陽
花
の
日
ご
と
変
り
く
淡
き
色
吾あ

が
来
し
方
を
重
ね
て
思
ふ�

石
上　
ひ
ろ
子（
佐
原
イ
）

空
仰
ぎ
野
の
花
々
を
愛め

で
な
が
ら
歌
を
詠よ

み
つつ
ゆ
っ
く
り
歩
ま
ん�

高
橋　
良
枝（
久
保
）
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か と り す と

児
童
館
の
利
用
者
は
？

　
児
童
館
は
18
歳
ま
で
の
お
子
さ

ん
な
ら
誰
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
来
る
の
は
乳
幼
児
の
親
子
さ
ん

が
多
い
で
す
ね
。
平
日
は
幼
稚
園

や
こ
ど
も
園
に
入
る
前
の
お
子
さ

ん
が
多
く
て
、
土
日
は
保
育
園
や

小
学
校
に
通
っ
て
い
る
子
も
来

ま
す
ね
。
多
い
と
き
は
1
日
で

1
0
0
人
も
来
る
ん
で
す
。

保
護
者
の
皆
さ
ん
の
雰
囲
気
は
？

　
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
、
こ
こ
で

出
会
っ
て
友
達
に
な
っ
て
、
ど
ん

ど
ん
輪
が
広
が
っ
て
ま
す
。
自
分

の
子
だ
け
じ
ゃ
な
く
人
の
子
も
見

よ
う
っ
て
い
う
空
気
が
で
き
て
い

て
。

　
何
か
あ
っ
た
ら
協
力
し
ま
す
っ

て
言
っ
て
く
れ
る
保
護
者
の
人
が

多
く
て
、
本
当
に
恵
ま
れ
て
い
る

な
と
思
い
ま
す
。
名
札
入
れ
を

作
っ
て
く
れ
た
り
、
組
み
立
て
式

の
棚
を
買
っ
た
と
き
に
、
ド
リ
ル

で
組
み
立
て
る
の
が
難
し
く
て

困
っ
て
い
た
ら
、
代
わ
り
に
作
っ

て
い
た
だ
い
た
り
し
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
長
く
や
っ
て
こ
ら
れ

た
の
も
皆
さ
ん
の
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
な
の
で
、
何
が
返
せ
る
か
わ

か
ら
な
い
で
す
け
ど
、
ご
恩
を
返

し
て
い
け
た
ら
い
い
な
っ
て
思
っ

て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
運
営
方
法
は
？

　
日
々
の
消
毒
や
検
温
、
換
気
な

ど
基
本
的
な
対
策
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
行
事
を
や
る
と
き
も
、

定
員
を
減
ら
し
て
開
催
回
数
を
増

や
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
対
応
で
忙
し
く
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
家
に
閉
じ
こ

も
っ
て
い
た
ら
行
き
詰
ま
っ
て
し

ま
っ
て
、
児
童
館
に
来
た
ら
気
持

ち
が
ス
ー
ッ
と
し
ま
し
た
と
言
っ

て
く
れ
た
お
母
さ
ん
が
い
て
。
そ

れ
が
、
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

今
後
の
目
標
は
？

　
子
ど
も
が
ま
だ
小
さ
く
て
、
お

う
ち
に
い
る
と
、
親
御
さ
ん
と
二

人
き
り
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
う

す
る
と
、
い
ろ
い
ろ
煮
詰
ま
っ
て

く
る
ん
で
す
。
苦
し
ん
だ
り
悩
ん

だ
り
し
て
、
自
分
の
中
に
気
持
ち

を
た
め
込
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
人

に
児
童
館
を
知
っ
て
も
ら
い
、
足

を
運
ん
で
も
ら
う
た
め
の
努
力
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
は
ず
っ
と
2

人
で
や
っ
て
き
た
の
で
、
児
童
館

を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
新

し
い
人
材
が
来
て
く
れ
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
！

山田児童館で児童厚生員として、宮崎さんは平成12年から（現在は
運営責任者）、山中さんは平成18年から勤務。児童館で子育てを
サポートするほか、イベントの企画・運営も行っている。児童館に
欠かせない存在として、子どもたちや保護者からの信頼が厚い。

profile

1 2月号に掲載のチーバくん折
り紙をみんなで折ってもらいま
した 2 3クリスマス会やきも
だめし大会など先生と子どもた
ちが協力して行う手作りのイベ
ントは大好評（写真は2019年）

1

助け、助けられ広がる絆

3 2

山田児童館
（写真左）運営責任者
宮崎 真子さん（入会地）

（写真右）児童厚生員
山中 郁江さん（竹之内）
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香取写真館
まちの わだい

　伊能忠敬翁が測量の旅へ踏み出した日を記念し、忠敬記
念館から講師を招いて体験学習が行われました。地図作り
の歴史を学び、実際の測量に用いられた歩幅で距離を測る
体験などを通して、楽しく忠敬翁の偉業を学びました。

忠敬さんってすごい！
忠敬祭／佐原小学校

　今年も、あやめパークで色とりどりのハナショウブが来
園者をお出迎え。期間中行われた嫁入り舟では、水郷の嫁
入りを模して園内を舟で巡る新郎新婦に「おめでとう！」と
声がかけられ、幸せいっぱいの笑顔の花も咲きました。

幸せの花が咲く
水郷佐原あやめ祭り／水郷佐原あやめパーク

　大崎大和神楽保存会では、文化(国際)活動を支援する千
葉県遊技業協同組合の夢まるふぁんど事業を活用し、神楽
で使用する衣装の新調や、太鼓・小鼓の修繕を行い、その
引き渡しが行われました(写真は昨年の支援事業贈呈式) 。

善意をつないで
夢まるふぁんど支援事業／大崎区民館

　美術展では、革や粘土を用いた創作盆栽や色鮮やかなパッ
チワークなどが展示され、芸能発表では、キッズダンスやポ
リネシアンダンスなどが披露されました。多彩な作品や発表
に来場者は「凄い」と、見入っていました。

文化に触れて
佐原文協祭／佐原中央公民館・佐原文化会館

　タイ人イラストレーター、トーイ氏の、8市町を巡る水
彩画展がスタートしました。設置された芳名帳には、緻密
で色鮮やかな絵に魅せられた人たちから、トーイ氏への
メッセージがたくさん寄せられていました。

水彩画で巡る北総

　祈ることで、先の見えない不安を落ち着かせてほしいと
いう願いから、山倉地区の山倉大神の崇敬会は境内にコロ
ナ神の石祠を建立。約250年前の天然痘流行時に建立され
た疱

ほう
瘡
そう

神の石祠を修復・移設し、遷
せん

座
ざ

祭も行われました。

5
15

5
31

心のより所に
コロナ神の石

せき
祠
し

を建立／山倉大神

Sawara & 7 Cities ／佐原町並み交流館

6
11

5
29

6
27〜

～
6
1 24

～
6
3 13
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編集後記

中学校部活紹介

　私たち、佐原中卓球部は、卓球ができ
ることに感謝しつつ、日々活動しています。
　サービス、レシーブなどの基本技術を
中心に、試合で勝てるよう、目標に向かっ
て精進しています。一球一球を大事にし、
頑張ります。

一球入魂!

卓
球
部

佐
原
中
学
校

　私たち小見川中学校ハンドボール部は、
3年生7人・２年生7人・1年生1人の合計15
人で活動しています。
　夏に行われる県総体では、良い結果を
残せるように日頃の部活動を精一杯、全
力で頑張っていきたいです。

県総体に向けて 女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部

小
見
川
中
学
校

川
かわ

口
ぐち

 陽
ひ

菜
な

乃
の

ちゃん

岩ヶ崎台

ピカチュウ愛が溢
あふ

れる、
我が家の乙女さん♪

太
おお

田
た

 怜
れい

愛
あ

ちゃん

佐原ホ
体を動かす事が　

大好きな活発 girl ♡

伊
い

藤
とう

 慧
けい

くん

神生

乗り物大好き♡笑顔
120%な男の子です☆

木
き

村
むら

 帆
ほの

花
か

ちゃん

富田
お歌とトトロが大好き♡
いつも元気いっぱいです !

福
ふく

田
だ

 優
ゆう

成
せい

くん

佐原ホ
ガォーッとマネっ子♪♪

恐竜大好き♡

髙
たか

岡
おか

 華
か

恋
れん

ちゃん

観音

食べるのだいすき♡我が
家のかわいいお姫様♡

伊
い

藤
とう

 大
たい

賀
が

くん

篠原イ
はたらく車大好きな　
プリティーボーイ☆

田
た

辺
なべ

 みすずちゃん

下小野

お姉ちゃんと
遊ぶのが大好き♡

　今回のかとりすとは、山田児童館の 2人の先生を取材。宮崎先生には以前、広報かとりで連載した
子育てコラム「ひだまりレター」を連載してもらいました。私はそのコラムでイラストを担当し、先生
をモチーフにしたイラストを記事に合わせて楽しく描かせていただきました。いつも優しく子どもたちを
見守ってくれるお二人に、また児童館で会えるのを楽しみにしています！　　（N）

応募は
コチラ▲

椎
しい

名
な

 花
はな

ちゃん

高萩
おままごとが大好き　
我が家にはママが 2人

市内在住で令和元年10月〜
11月に生まれたお子さんを、
8月12日㈭まで募集中！
秘書広報課　☎(50)1204

募 集 案 内
申し込みは
コチラ▼

佐
さ

野
の

陽
あき

人
と

くん

木内
少し人見知りだけど、
元気な末っ子です♪

八
や

木
ぎ

 悠
はる

真
ま

くん

山倉

お姉ちゃん大好き☆　
我が家の元気boy!

多
た

田
だ

 櫂
かい

十
と

くん

丁子

我が家の元気な源☆
スクスク大きくなぁれ

Ｋ

ア
ト
リ
エ

遠
えん

藤
どう

 さらちゃん

観音
お兄ちゃんたち大好き!　
家のやんちゃガール♡

那
須
　
陽
子
さ
ん
（
み
ず
ほ
台
）

小
野
川
の
白
鳥

秘
書
広
報
課

☎
（50）
１
２
０
４

編
　

集
　

香
取

市
経

営
企

画
部

秘
書

広
報

課
発

行
日

　
令

和
3年

7月
20日（

月
１

回
発

行
）

〒
287-8501　

千
葉

県
香

取
市

佐
原

口
2127

TEL 0478（
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