
あ

ひとことで変わる！

「伝わる」

自分の気持ちを上手に伝えるヒントを学んで、 

心地よいコミュニケーションを

話し方講座

主催：香取市企画政策課（50-1206）

A s s e r t i v e

c o m m u n i c a t i o n

相手も、自分も、尊重して

家庭でも、職場でも

言いたいことを率直に 午後２時～
小見川いぶき館 304 研修室

６月８日（土）

【同時開催】 

統計調査員のおしごと説明会 　※参加自由 

申込方法
①申込フォーム 

②お電話 

５月 31 日（金）申込〆切　

定員 50名

参加費無料
　（先着順）

50-1206

■講師

門脇　昌子氏
かどわき ま さ こ

（元 NHK キャスター） 


