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「
農
機
具
は
、
簡
単
な
も
の
は
自
分
で
直
し
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。
ト
ラ
ク
タ
ー
の
オ

イ
ル
交
換
、
オ
イ
ル
漏
れ
な
ん
か
も
自
分
で
や
っ
て
ま
す
よ
。
普
通
は
、
農
機
具

が
故
障
す
る
と
農
機
具
店
に
修
理
の
依
頼
を
電
話
し
ま
す
が
、
私
は
、
壊
れ
た
部

品
の
注
文
で
電
話
す
る
ん
で
す
」

就
農
前
に
、
農
機
具
店
に
勤
務
し
て
い
た
五
喜
田
さ
ん
。
自
分
の
農
機
具
の
修
理

の
ほ
か
、
そ
の
腕
を
頼
り
に
、
親
し
い
農
家
は
農
機
具
店
に
見
せ
る
前
に
、
ま
ず

五
喜
田
さ
ん
の
所
に
故
障
し
た
農
機
具
を
持
っ
て
来
る
と
い
う
。

　
そ
ん
な
五
喜
田
さ
ん
は
、
農
機
具
店
に
勤
務
し
な
が
ら
農
家
を
客
観
的
に
見
て

き
た
。
そ
し
て
、
自
分
が
頑
張
っ
た
だ
け
成
果
が
出
る
農
業
に
可
能
性
を
感
じ
、

勤
め
を
辞
め
、
農
家
を
継
ぐ
こ
と
に
。
大
根
地
区
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
栽
培
が
主
力

の
土
地
だ
っ
た
が
、
何
か
新
し
い
野
菜
で
勝
負
し
た
い
と
目
を
付
け
た
の
が
、
ホ

ウ
レ
ン
ソ
ウ
だ
っ
た
。

　
早
速
、
借
り
た
畑
に
種
を
ま
い
た
が
、
発
芽
後
、
間
も
な
く
黄
色
く
変
色
し
全

滅
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
。
原
因
は
サ
ツ
マ
イ
モ
。
弱
酸
性
の
土
壌
を
好
む
サ
ツ

マ
イ
モ
と
違
い
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
酸
性
の
土
壌
を
嫌
う
の
だ
。
そ
の
土
地
が
、

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
に
適
し
た
土
壌
に
な
る
ま
で
、
5
年
も
か
か
っ
た
と
い
う
。
幸
先

の
良
い
ス
タ
ー
ト
と
は
な
ら
な
か
っ
た
が
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
づ
く
り
は
諦
め
な

か
っ
た
。

　
そ
ん
な
中
、
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草
と
出
会
う
。
出
荷
先
の
営
業
担
当
者
か
ら
紹

介
さ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
幾
種
類
か
の
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草
を
試
し
た

後
、
甘
み
の
強
い
今
の
品
種
に
た
ど
り
着
い
た
と
い
う
。

「
こ
れ
が
う
ち
で
作
っ
て
い
る
、
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草
で
す
」

台
の
上
に
取
り
出
し
て
く
れ
た
の
は
、
大
輪
の
花
が
咲
い
た
か
の
よ
う
に
横
に
ず

ん
ぐ
り
と
広
が
っ
た
肉
厚
な
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
だ
っ
た
。
縦
長
に
す
っ
と
伸
び
た
、

見
慣
れ
た
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
と
は
ま
る
で
違
う
。

「
名
前
の
と
お
り
葉
が
縮
み
、
横
に
広
が
る
の
も
特
徴
の
一
つ
で
、
種
も
間
隔
を

空
け
て
ま
く
ん
で
す
。
ハ
ウ
ス
と
路
地
で
栽
培
し
て
ま
す
が
、
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん

草
は
全
部
路
地
栽
培
で
す
。
寒
さ
に
当
て
る
と
ぐ
っ
と
甘
み
が
増
す
ん
で
す
よ
。

消
費
者
か
ら
は
、
甘
く
て
味
が
濃
く
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
ら
し
い
味
が
す
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
多
く
出
回
っ
て
い
る
の
は
西
洋
ほ
う
れ
ん
草
だ
け
ど
、
昔

な
が
ら
の
日
本
ほ
う
れ
ん
草
の
よ
う
だ
と
言
う
人
も
い
ま
し
た
ね
。
ベ
ー
コ
ン
と

一
緒
に
バ
タ
ー
炒
め
な
ん
か
も
い
い
け
ど
、
ま
ず
は
シ
ン
プ
ル
に
〝
お
ひ
た
し
〟

で
食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

　「ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
病
気
に
な
り
や
す
い
ん
で
す
が
、
農
薬
、
化
学
肥
料
を
減
ら

し
て
栽
培
し
て
ま
す
。
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
野
菜
を
安
定
供
給
で
き
る
こ
と

が
目
標
で
す
。
そ
れ
に
、
化
学
肥
料
を
大
量
に
使
う
と
畑
は
や
せ
て
い
く
ん
で
す
。

次
世
代
を
担
う
人
た
ち
に
や
せ
た
畑
を
つ
な
ぎ
た
く
な
い
で
す
か
ら
ね
」

農
地
の
未
来
に
思
い
を
は
せ
、
農
地
を
茂
ら
す
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
に
目
を
細
め
た
。

　農機具店に勤めた後、31
歳で就農する。主にホウレン
ソウ、コマツナ、ネギを栽培。
10年ほど前から、ちぢみほ
うれん草の栽培を始め、都内
などの量販店や野菜宅配会社
などに出荷している。また、
昨年から地区の農地利用最適
化推進委員を務める。

五喜田 和夫さん（大根）

甘
味
も
広
が
る
大
輪
葉

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草

ちぢみほうれん草
期間限定で道の駅さわらで購入でき
ます。


