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！！
と一緒にやろう！

香取ももりりももりり体操

特集

香
取
の
ピ
ン
チ
に
、あ
の
ヒ
ー
ロ
ー
が
立
ち
上
が
る



新
しん型
がたコロナウ

イルス感
かん染
せん 症
しょう対

たい策
さくのため、

外
がい 出
しゅつ自

じ 粛
しゅくが続

つづく地
ち 球

きゅう。

このまま
では、み

んなが運
うん動
どう不

ぶ 足
そくになって

しまう！
　香

か 取
とりのピンチ

に

ふるさと
戦
せん隊
たいカトレン

ジャーZ
ゼットが立

た ち上
あ がる！

シンゴーキラーシンゴーキラー

いもくりいもくり千千
せんせん

年年
ねんねん

小小
ここ

江江
ええ

戸戸
どど

みたけりゃみたけりゃ

春春
はるはる

はは城城
じょうじょう

山山
やまやま

星星
ほしほし

のの降降
ふふ

るる里里
さとさと

と一
いっ緒
しょにやろう

！

香
か
取
とりももりりももりり

体
たい操
そう

特
とく 集

しゅう

乙
おつ
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ビビ
キキ
ビビ
キキ
・
・
・
・
・
・

ス
テ
イ

ホ
ー
ム
…

ス
テ
イ
ホ
ー
ム
か
…

う
ち
に
お
る
の
は
大た
い
切せ
つ
や
け
ど

カ
ラ
ダ
な
ま
っ
て
ま
う
な
ぁ

ん
？

だ
ら
し
な
い
ぞ

乙お
つ

！

ど
わ
―

―
っ

ス
テ
イ
ホ
ー
ム
だ
か
ら
と
い
っ
て

家い
え

で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
た
ら

運う
ん
動ど
う
不ぶ

足そ
く
に
な
っ
て
免め
ん
疫え
き
力り
ょ
くが

下さ

が
っ
て
し
ま
う
ぞ！

運う
ん

動ど
う

す
る
ん
だ

登
と
う

場
じ
ょ
う

つ
い
で
に
風
か
ぜ

通
と
お

し
を

良よ
く
し
て
お
く
ぞ
！

も
と
も
と
な
ん
も

　
　
　
　
　
し
て
へ
ん
け
ど
…

カ
ベ

突つ

き
破や

ぶ
ら
ん
で
も

エ
エ
や
ろ
…

そ
な
い
ゆ
う
て
も

家い
え
で
は
運う
ん
動ど
う
で
け
へ
ん
し
…

そ
ん
な
時と
き
こ
そ

香か

取と
り
も
り
も
り
体た
い
操そ
う
だ

！！

！！

！！
も
りも

り
？

イ
タ
タ
タ
…
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アア
アア アア・・・・・・

今
こん
回
かい
あまり出

で
番
ばん
のない悪

あく
役
やく

シンゴーキラーシンゴーキラー

子こ

ど
も
か
ら
お
年と
し
寄よ

り
ま
で

誰だ
れ
で
も
で
き
る
の
だ
！

説せ
つ

明め
い

し
よ
う
！

香か

取と
り

も
り
も
り
体た
い

操そ
う

と
は
―
―
―
―
―
―高こ

う
知ち

県け
ん

の
「
い
き
い
き
百ひ
ゃ
く

歳さ
い

体た
い

操そ
う

」
を

香か

取と
り
市し

版ば
ん
に
改か
い

良り
ょ
う

し
た

簡か
ん
単た
ん
に
で
き
る

筋き
ん
力り
ょ
く

ア
ッ
プ
体た
い
操そ
う
な
の
だ
！

床ゆ
か
や
椅い

子す

に
座す
わ
り

童ど
う

謡よ
う

に
合あ

わ
せ
て

ゆ
っ
く
り
と
動う

ご
こ
う
！

腕う
で

や
足あ
し

に
重お
も

り
を
付つ

け
る
こ
と
で

自じ

分ぶ
ん
に
合あ

わ
せ
て

負ふ

荷か

を
調ち
ょ
う

節せ
つ

で
き
る
ぞ
！

パパ
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バシバシ
ッッ！！

・
・
・
と
い
う
わ
け
だ
！

乙お
つ
も
、
こ
の
香か

取と
り
も
り
も
り
体た
い
操そ
う
で

し
っ
か
り
体た

い
力り
ょ
く

を
つ
け
る
ん
だ
！

ほ
ん
ま
や
な
～

よ
っ
し
ゃ

や
っ
た
る
で！！

ワ
イ
も

も
り
も
り
体た

い
操そ
う
で

バ
ッ
チ
リ
健け

ん
康こ
う

に

な
っ
た
る
で

！！

！！
そ
の
意い

気き

だ
！

で
は
や
り
方か
た
を

教お
し
え
よ
う！

換か
ん
気き

の
い
い

広ひ
ろ

い
部へ

屋や

へ

移い

動ど
う
だ！

せ
や
か
ら

カ
ベこ

わ
す
な
や
～

パパ
広報かとり　No.303広報かとり　No.3035



筋筋
き んき ん

力力
りょくりょく

運運
う んう ん

動動
ど うど う

腕腕う
で
う
で
をを
横横よ
こ
よ
こ
にに
上上ああ

げ
る
げ
る
運運う
ん
う
ん
動動ど
う
ど
う

膝膝ひ
ざ
ひ
ざ
をを
伸伸のの

ば
す
ば
す
運運う
ん
う
ん
動動ど
う
ど
う

ここからは筋
きん
力
りょく
アップの運

うん
動
どう
だ！

まずは両
りょう
手
て
の上

あ
げ下

お
ろしから！

ゆっくり肩
かた
の高
たか
さまで手

て
を上

あ
げよう！

ゆっくり腰
こし
の高
たか
さまで足

あし
を上

あ
げよう！

両
りょう
足
あし
ともやろう！

歌歌
うたうた

うう曲曲
きょくきょく

♪♪富富
ふふ 士士

じじ 山山
さんさん

歌歌
うたうた

うう曲曲
きょくきょく

♪♪雪雪
ゆきゆき

33

44

歌歌
うたうた

いながらやろう！いながらやろう！

準準
じゅんじゅん

備備
びび

体体
た いた い

操操
そ うそ う

11

22

深深し
ん
し
ん

呼呼ここ

吸吸き
ゅ
う

き
ゅ
う

足足あ
し
あ
し
踏踏ぶぶ

みみ

まずは準
じゅん
備
び
体
たい
操
そう
！

大
おお
きく手

て
を回
まわ
しながら深

しん
呼
こ
吸
きゅう
！

座
すわ
ったまま手

て
を振

ふ
って足

あし
踏
ぶ
み！

数数
かぞかぞ

えながらやろう！えながらやろう！

88秒秒
びょうびょう

をを33回回
かいかい

数数
かぞかぞ

えよう！えよう！

88秒秒
びょうびょう

をを44回回
かいかい

数数
かぞかぞ

えよう！えよう！

香
か

取
とり

ももりりももりり体
たい

操
そう

椅椅
いい
子子
すす
にに座座

すわすわ
ってやってみよう！ってやってみよう！

セレクション
セレクション

バ
サ
ッ

バ
サ
ッ

ど
う
だ
？

乙お
つ
よ

い
や
ー
体か
ら
だ

が

ポ
カ
ポ
カ
し
て
き
た
わ！

ホ
ン
マ
は
み
ん
な
で
集あ
つ
ま
っ
て

ワ
イ
ワ
イ
で
き
た
ら

楽た
の
し
い
ん
や
ろ
な
ぁ
…

そ
の
通と
お

り
だ
―
―

あたまをあたまを雲雲
くもくも
の　うえにの　うえに出出

だだ
しし

しほうのしほうの山山
やまやま
を　みおろしてを　みおろして

かみなりさまを　したにきくかみなりさまを　したにきく
ふじはにっぽん　いちのやま×2ふじはにっぽん　いちのやま×2

雪雪
ゆきゆき

やこんこあられやこんこ　やこんこあられやこんこ　降降
ふふ

ってはっては降降
ふふ

ってはずんずんってはずんずん積積
つつ

もるもる
山山
やまやま

もも野野
のの

原原
はらはら

もわたぼうしかぶり　もわたぼうしかぶり　枯枯
かか

れれ木木
きき

残残
のこのこ

らずらず花花
はなはな

がが咲咲
ささ

くく
雪雪
ゆきゆき

やこんこあられやこんこやこんこあられやこんこ　　降降
ふふ

ってもっても降降
ふふ

ってもまだってもまだ降降
ふふ

りやまぬりやまぬ
犬犬
いぬいぬ

はは喜喜
よろこよろこ

びび庭庭
にわにわ

かけかけ回回
まわまわ

り　り　猫猫
ねこねこ

はこたつではこたつで丸丸
まるまる

くなる×2くなる×2
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整整
せ いせ い

理理
りり

体体
た いた い

操操
そ うそ う

両
りょう
手
て
を胸
むね
の前
まえ
で組

く
んで、ゆっくり立

た
ち

上
あ
がった後

あと
、ゆっくり座

すわ
ろう！

背
せ
筋
すじ
を伸

の
ばすのがポイントだ！

立立たた

ちち
上上ああ

が
り
が
り
運運う
ん
う
ん
動動ど
う
ど
う

足足あ
し
あ
し
のの
横横よ
こ
よ
こ
上上ああ

げげ
運運う
ん
う
ん
動動ど
う
ど
う

太太ふ
と
ふ
と
も
も
の
ス
ト
レ
ッ
チ

も
も
の
ス
ト
レ
ッ
チ

椅
い

子
す

につかまって足
あし

を横
よこ

にゆっくり上
あ

げ
下
お

ろしをしよう！両
りょう

足
あし

ともやろう！

仕
し

上
あ

げに整
せい

理
り

体
たい

操
そう

だ！
両
りょう

手
て

を足
あし

に乗
の

せて上
じょう

半
はん

身
しん

を倒
たお

そう！
両
りょう

足
あし

ともやろう！

1515秒秒
びょうびょう

をを11回回
かいかい

数数
かぞかぞ

えよう！えよう！

歌歌
うたうた

うう曲曲
きょくきょく

♪どんぐりころころ
♪どんぐりころころ

歌歌
うたうた

うう曲曲
きょくきょく

♪われは♪われは海海
うみうみ

のの子子
ここ

55

66

77
数数
かぞかぞ

えながらやろう！えながらやろう！

最さ
い
後ご

に
、
大お
お
き
く
手て

を
回ま
わ
し
な
が
ら

3
回か
い
深し
ん
呼こ

吸き
ゅ
う

し
て
終お

わ
り
！

無む

理り

せ
ず
自じ

分ぶ
ん
の

ペ
ー
ス
で
続つ
づ
け
て
み
て
ね
♡

香
か

取
とり

もりもり体
たい

操
そう

は動
どう

画
が

でも配
はい

信
しん

中
ちゅう

！
ちびっ子

こ
たち用

よう
に、カトレンジャー Z

ゼット
のテーマ

ソング「H
ハ ピ ネ ス
appiness」のダンス動

どう
画
が

もあるぞ！
香
か

取
とり

市
し

Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeチャンネルをチェックだ！➡

どんぐりころころどんぶりこ　おどんぐりころころどんぶりこ　お池池
いけいけ
にはまってさあにはまってさあ大大

たいたい
変変
へんへん

どじょうがどじょうが出出
でで
てきてこんにちは　てきてこんにちは　坊坊

ぼっぼっ
ちゃんちゃん一一

いっいっ
緒緒
しょしょ
にに遊遊
あそあそ
びましょうびましょう

どんぐりころころよろこんで　しばらくどんぐりころころよろこんで　しばらく一一
いっいっ
緒緒
しょしょ
にに遊遊
あそあそ
んだがんだが

やっぱりおやっぱりお山山
やまやま
がが恋恋
こいこい
しいと　しいと　泣泣

なな
いてはどじょうをいてはどじょうを困困

こまこま
らせた×2らせた×2

われはわれは海海
うみうみ

のの子子
ここ

　しらなみの　しらなみの
さわぐいそべの　まつばらにさわぐいそべの　まつばらに
けむりたなびく　とまやこそけむりたなびく　とまやこそ
わがなつかしき　すみかなれ×2わがなつかしき　すみかなれ×2

　
こ
の

　
こ
の
香香かか

取取と
り
と
り

も
り
も
り

も
り
も
り
体体た
い
た
い

操操そ
う
そ
う

は
、
は
、
本本ほ
ん
ほ
ん

来来ら
い
ら
い

、、
地地ちち

域域い
き
い
き

のの

公公こ
う
こ
う

民民み
ん
み
ん

館館か
ん
か
ん

な
ど
で

な
ど
で
集集あ
つ
あ
つ

ま
っ
て
で
き
る
、

ま
っ
て
で
き
る
、
運運う
ん
う
ん

動動ど
う
ど
う

不不ぶぶ

足足そ
く
そ
く

解解か
い
か
い

消消し
ょ
う

し
ょ
うとと
地地ちち

域域い
き
い
き

の
つ
な
が
り
づ
く
り
の

の
つ
な
が
り
づ
く
り
の
二二ふ
た
ふ
た

つ
を
つ
を
担担に
な
に
な

うう
役役や
く
や
く

割割わ
り
わ
り
が
あ
る

が
あ
る
体体た
い
た
い
操操そ
う
そ
う
。。

　　
世世せせ

界界か
い
か
い

にに
平平へ
い
へ
い

和和わわ

がが
訪訪お
と
ず

お
と
ず

れ
、
ま
た
み
ん
な
で

れ
、
ま
た
み
ん
な
で
笑笑わ
ら
わ
ら

いい
合合ああ

い
、
み
ん
な
で

い
、
み
ん
な
で
集集あ
つ
あ
つ

ま
っ
て

ま
っ
て
香香かか

取取と
り
と
り

も
り
も
り

も
り
も
り
体体た
い
た
い

操操そ
う
そ
う

がが

で
き
る

で
き
る
日日ひひ

がが
一一い
ち
い
ち

日日に
ち
に
ち

で
も
で
も
早早は
や
は
や

くく
来来くく

る
よ
う
に
、

る
よ
う
に
、
今今い
ま
い
ま

はは

家家い
え
い
え

でで
健健け
ん
け
ん

康康こ
う
こ
う

にに
過過すす

ご
そ
う

ご
そ
う
！！
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 財政課　☎（50）1207
香取市の台所事情

一般会計

令和元年度下半期財政状況　 　皆さんが納めた税金や、地方交付税、市債など（歳入）が
どのように使われたか（歳出）を知ってもらうため、市の財
政事情を年2回公表しています。今回は、令和元年度予算
の令和2年3月末時点の執行状況をお知らせします。

特別会計

市税の負担状況
 会計名 現在高
一般会計 411億3,941万円
特別会計 98億1,784万円

下水道事業 68億2,742万円
農業集落排水事業 6億1,427万円
観光事業 15億 752万円
太陽光発電事業 8億6,863万円

公営企業会計 137億7,402万円
水道事業 69億7,346万円
簡易水道事業 7億9,428万円
病院事業 60億 627万円

合計 647億3,127万円

令和2年4月1日現在の人口、世帯をもとに算出
人口…75,115人　世帯…31,168世帯
各表の計数は表示単位未満を四捨五入しているため、合計が一致し
ない場合があります

１世帯あたり� 27万5千円
１人あたり� 11万4千円

税目 収入済額 １世帯あたり １人あたり
固定資産税 41億 303万円 13万1千円 5万4千円
市民税 35億1,239万円 11万3千円 4万7千円
市たばこ税 5億 878万円 1万6千円 7千円
軽自動車税 2億5,329万円 8千円 3千円
都市計画税 2億 722万円 7千円 3千円
合計 85億8,471万円 27万5千円 11万4千円

予算額 収入済額 支出済額 執行率
収益的収入 41億1,186万円 38億2,802万円 93.1％
収益的支出 41億6,821万円 33億9,195万円 81.4％
資本的収入 49億6,402万円 39億2,243万円 79.0％
資本的支出 30億2,859万円 23億1,917万円 76.6％

企業会計（水道事業、簡易水道事業、病院事業）
予算額 202億9,967万円

収入済額
182億1,338万円
（収入率89.7%）

支出済額
184億 688万円
（支出率90.7%）

市債の現在高 １世帯あたり� 207万7千円
１人あたり� 86万2千円

民生費

農林水産業費

総務費

教育費

公債費

その他

市税

地方交付税

県支出金

国庫支出金

市債

その他

74.6
％

25.7
％

88.4
％

67.6
％

97.0
％

79.5
％

99.2
％

104.6
％

27.2
％

79.0
％

35.2
％

98.3
％

91億6,880万円
122億8,540万円

11億5,006万円
44億6,636万円

25億8,503万円

35億4,432万円

34億4,021万円

38億2,633万円

34億3,695万円

38億9,187万円

76億4,958万円
96億2,390万円

85億8,471万円
86億5,182万円

89億2,480万円
85億2,890万円

36億6,236万円

36億     621万円

13億8,461万円

46億3,594万円

12億7,111万円

50億8,541万円

70億    571万円
71億2,990万円

歳入376億3,818万円
308億3,330万円

収入率
81.9％

予 算 額
収入済額 歳出 支出率

72.9％
376億3,818万円
274億3,063万円

予 算 額
支出済額
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マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で

乳
幼
児
健
診
な
ど
の
健
診
結
果
を
確
認

　
乳
幼
児
健
診
な
ど
の
健
診
結
果
が
「
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
」
で
閲
覧
で
き
ま
す
。
健
康
管

理
に
役
立
つ
と
と
も
に
、
医
療
機
関
を
受
診

す
る
際
に
、
健
診
結
果
を
医
師
に
見
せ
る
な

ど
、
健
康
情
報
を
正
確
に
伝
え
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
実
施
時
期
は
、
６
月
末
頃
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
は

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
は
、
行
政
手
続
の
検
索

や
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
で
き
る
自
分
専
用
の

サ
イ
ト
で
す
。
子
育
て
や
介
護
を
は
じ
め
と

す
る
行
政
手
続
が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
で
き
た

り
、
行
政
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
確
認
で

き
た
り
し
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
か
ら
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通

じ
て
予
防
接
種
情
報
を
閲
覧
す
る
仕
組
み
が

始
ま
っ
て
い
て
、
令
和
３
年
３
月
か
ら
は
特

定
健
診
情
報
、
10
月
か
ら
は
薬
剤
情
報
の
閲

覧
が
順
次
開
始
さ
れ
る
予
定
で
す
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
す
る
に
は
、
お

子
さ
ん
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
が
必

要
で
す

 

健
康
づ
く
り
課　
　
　

  

☎
（50）
１
２
３
５

　香取地域では、「誰もが望む場所で療養できる地域医療体制の整備」を目指しています。
　医療・介護関係者や地域包括支援センターなどから相談を受け付け、地域の医療機関や介護事業者などと連携しながら、
適切な支援を行うことにより、患者と家族のクオリティ・オブ・ライフ（生活の質）の向上を図ります。

どんなことが相談できるの？ 

かとり地域在宅医療支援センターが設立

在宅医療を支援します

施設概要
●場所　佐原イ2214 ‐ 1（県立佐原病院併設）
●開設日　6月1日㈪
●相談日時　9時～17時（月～金曜日）
●スタッフ　コーディネーター1人
●運営主体　（一社）香取郡市医師会
●運営受託者　県立佐原病院
�かとり地域在宅医療支援センター

（訪問看護ステーションさわら内）　☎（79）0825

がんで入院中だが自
宅に帰りたい。
どうしたらよいか？

自宅で治療をしたい
が、往診してくれる
医院はどうやって探
せば？

家族を自宅で看取る
ことはできるのか？

※皆さんのプライバ
シーを厳守しますの
で、安心して相談く
ださい

マイナちゃん
 総務課　☎（50）1201

温かいご支援ありがとうございます
新型コロナウイルス感染症

対策への寄付

名称・氏名 寄付の内容
合資会社羽生惣吾商店
ほか1社 医療用サージカルマスク

プロスタイル㈱
次亜塩素酸水

㈱OSGコーポレーション
日本航空㈱ 手作りマスク
㈱トラストホーム 寄付金
高橋章浩 フェイスシールド

（順不同、敬称略　5月7日現在）

❶合資会社羽生
惣吾商店からの
寄付
❷日本航空㈱か
らの寄付

❶

❷
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お知らせ Pick Up

住
宅
に
関
す
る
助
成
を
拡
充

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修
助
成

　

地
震
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修
を
行
う

場
合
、
そ
の
診
断
費
や
工
事
費
な
ど
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

耐
震
診
断

●
助
成
額　
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内
で

６
万
円
ま
で

耐
震
改
修（
助
成
額
を
拡
充
し
ま
し
た
）

●
助
成
額　
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内
で

工
事
費
・
設
計
費
・
監
理
費
含
め
１
０
０
万

円
ま
で

※
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
は
終
了
し
ま
し
た

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の　
　
　

撤
去
へ
の
助
成

　
地
震
発
生
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒

壊
に
よ
る
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
危
険

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
を
行
う
場
合
、

そ
の
工
事
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象　
避
難
路
に
面
し
た
コ
ン
ク
リ
ー

ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
ま
た
は
組そ

積せ
き

造ぞ
う

に
よ
る
塀

（
隣
地
境
界
は
対
象
外
）

●
助
成
額　
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内

で
延
長
１
m
あ
た
り
４
０
０
０
円
ま
で

 

都
市
整
備
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（50）
１
２
１
４

　令和元年度台風15号・19号・10月25
日の大雨で住家が被災し、一部損壊の「り
災証明書」が発行されている世帯に応急修
理・補助金を支給しています。早めの手続
きをお願いします。
　詳しい申請方法などは、り災証明書に同
封のチラシまたは市ホームページで確認く
ださい。
●受付日時　水・金曜日　9時～正午、13
時～16時
※受付終了1時間前までにお越しください
●申請場所　都市整備課

工事業者が見つからない場合は？
 （一社）全国木造建設事業協会千葉県協会

0120（029）289
月〜土曜日　9時〜16時（日曜日・祝日を除く）

住家の一部損壊の修理
支援の申請はお早めに

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
香
取
応
援
寄
附
金

（
ふ
る
さ
と
納
税
）制
度
に
よ
り
寄
付
を
い
た

だ
い
た
市
外
在
住
の
寄
付
者
に
対
し
、
お
礼

と
し
て
市
内
の
特
産
品（
返
礼
品
）を
贈
呈
し

て
い
ま
す
。

　
市
の
魅
力
発
信
、
地
元
特
産
品
Ｐ
Ｒ
と
販

路
拡
大
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る

た
め
、
寄
付
者
へ
の
返
礼
品
提
供
に
協
力
い

た
だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
返
礼
品
の
要
件

　
市
の
魅
力
発
信
や
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
、
特

色
を
体
感
で
き
る
も
の
で
、
市
内
で
生
産
・

製
造
・
加
工
・
栽
培
さ
れ
た
も
の
な
ど
、
ま

た
は
体
験
・
提
供
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

●
事
業
者
の
メ
リ
ッ
ト

◇
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
「
さ
と
ふ
る
」
や

「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」
に
返
礼
品
が
掲
載

さ
れ
る
こ
と
で
商
品
や
事
業
者
の
Ｐ
Ｒ
が
で

き
ま
す
。

◇
サ
イ
ト
を
利
用
す
る
際
に
係
る
費
用
・
送

料
な
ど
は
す
べ
て
市
が
負
担
し
ま
す
。

●
申
込
方
法

　
企
画
政
策
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
る
企
画
提
案
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
必
要
書
類
を
添
え
て
持
参
ま
た
は
郵
送

〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　
企
画
政
策
課

 

企
画
政
策
課�

☎
（50）
１
２
０
６

寄付者

協力
事業者

2返礼品の手配依頼

ふるさと納税（寄付金）
返礼品の選択

返礼品の手配
（パンフレットなどの同封可）
返礼品の手配
（パンフレットなどの同封可）

4代金請求
5代金支払

香取市

31

さとふる、
ふるさと
チョイス

返
礼
品
の
提
供
事
業
者
を
募
集

ふ
る
さ
と
香
取
応
援
寄
附
金（
ふ
る
さ
と
納
税
）

寄付から返礼品送付までの流れ

 都市整備課　☎（50）1214

新設

01

02

広報かとり　令和2年6月号広報かとり　令和2年6月号 10



皆
さ
ん
の
声
を
市
政
に

市
長
へ
の
手
紙
・
メ
ー
ル

03

情
報
公
開
の
実
施
状
況

　
情
報
公
開
制
度
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
市
が
持
っ
て
い
る
行
政
文
書
の
開
示

を
請
求
す
る
権
利
を
保
障
し
、
請
求
に

応
じ
て
、
情
報
や
文
書
な
ど
を
公
開
す

る
制
度
で
す
。

　
市
で
は
、
今
後
も
情
報
公
開
制
度
に

加
え
て
、
広
報
活
動
お
よ
び
情
報
や
資

料
の
提
供
を
積
極
的
に
行
い
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
理
解
と
参
加
を
推

進
し
、
公
正
で
開
か
れ
た
市
政
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。

　
実
施
機
関
は
、
一
般
的
な
市
の
機
関

（
市
長
）、
教
育
委
員
会
、
選
挙
管
理
委

員
会
、
監
査
委
員
事
務
局
、
農
業
委
員

会
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
、
病

院
事
業
管
理
者
と
議
会
事
務
局
で
す
。

個
人
情
報
の
運
用
状
況

　
個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
市
が
個
人

情
報
を
正
し
く
安
全
に
取
り
扱
う
た
め

の
ル
ー
ル
を
定
め
る
も
の
で
す
。
ま

た
、
市
が
保
有
す
る
本
人
の
情
報（
文

書
な
ど
）に
限
っ
て
、
見
た
り
、
誤
り

を
正
し
た
り
す
る
権
利
な
ど
を
保
障
す

る
こ
と
に
よ
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
権

利
と
利
益
を
保
護
す
る
制
度
で
す
。

 

総
務
課�
☎

（50）
１
２
０
１

情
報
公
開
と
個
人
情
報

令
和
元
年
度
の
運
用
状
況

実施機関 請求
決定などの内容不服申立

不服申立
開示 部分開示 不開示 文書不存在 却下 取下げ

市　長 14 6 5 1 2 － － －
教育委員会 ��－ － － － － － － －
農業委員会 ��－ － － － － － － －
議会事務局 ��－ － － － － － － －
合　計 14 6 5 1 2 － － －

実施機関 請求 開示 部分開示 不開示 文書不存在 訂正など
市　長 17 16 － － 1 －
合　計 17 16 － － 1 －

情報公開などの状況

個人情報の閲覧などの状況

※上記以外の実施機関は請求なし

　
快
適
で
住
み
よ
い
市
を
つ
く
る
た
め
、
市

政
に
対
す
る
意
見
・
提
案
・
要
望
な
ど
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

手
紙
・
メ
ー
ル
の
送
り
方

●
専
用
投
函か

ん
箱

　
市
役
所
・
各
支
所
1
階
に
設
置

●
郵
送

　
左
記
の
公
共
施
設
と
市
内
郵
便
局
に
設
置

の
記
入
用
紙
と
封
筒
を
郵
送（
無
料
）

◇
佐
原
中
央
公
民
館
、
み
ず
ほ
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
、
小
見
川
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
さ

く
ら
館
」
、
山
田
公
民
館
、
小
見
川
・
山

田
・
栗
源
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

●
メ
ー
ル

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市
長

へ
の
手
紙
送
信
用
フ
ォ
ー

ム
」
か
ら
送
信

●
そ
の
他　
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
な
ど

※
「
市
長
へ
の
手
紙
」
と
必
ず
記
入
し
て
く

だ
さ
い

〒
２
８
７
‐
８
５
０
１　

香
取
市
役
所
「
市
長
へ
の
手
紙
」
係

�
 

（54）
７
１
４
０

注
意
事
項 

　
市
政
に
関
係
の
な
い
内
容
や
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
す

る
よ
う
な
意
見
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

　
回
答
は
郵
送
で
行
い
ま
す
。氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
回
答
内
容
は
、個
人
情
報
を
除
き
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す（
私
的
な
も
の

や
公
開
が
適
当
で
な
い
も
の
は
除
く
）。

 
秘
書
広
報
課�

☎
（50）
１
２
０
４

令和元年度 広聴活動の実績
●市長への手紙
◇受付件数…117件（メール48件、郵送41件、投函箱28件）
●グループ座談会
◇受付件数…0件
●パブリックコメント（意見公募）
◇意見の件数…24件、意見を参考に修正した件数…1件
※意見募集した件数は、6件
●まちづくり出前講座
◇講座数…70講座、開催数…22回、参加人数…719人

04
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［
広
告
］どこに頼んでよいか わからない工事…お電話下さい!

人も建物もメンテナンスが必要です

募集・求人 暮らし講座・教室催し健康

暮
ら
し

市
議
会
６
月
定
例
会
を
開
会

　
６
月
２
日
㈫
か
ら
６
月
定
例
会

が
開
会
し
ま
す
。
詳
し
い
日
程
や

開
催
場
所
な
ど
は
、
事
務
局
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
当
面
の

間
、
傍
聴
は
で
き
る
限
り
自
粛
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
本
会
議

議
会
中
継
は
、
後
日
、
録
画
映
像

で
視
聴
で
き
ま
す
。

 

議
会
事
務
局�

☎
（50）
1
2
1
7

市
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書　

を
発
送
し
ま
す

　

６
月
中
旬
に
、
市
・
県
民
税

（
住
民
税
）の
内
訳
な
ど
を
記
載
し

た
税
額
決
定
通
知
書
兼
納
税
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。

納
付
方
法

●
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

　
原
則
、
６
月
か
ら
翌
年
１
月
末

ま
で
の
４
回（
第
１
期
～
４
期
）に

分
け
て
納
付
。

●
公
的
年
金
か
ら
の
天
引
き

　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人
は

公
的
年
金
か
ら
の
天
引
き
の
対
象

で
す
。

◇
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
65
歳

以
上
で
、
前
年
中（
令
和
元
年
中
）

の
公
的
年
金
の
年
金
所
得
に
か
か

る
住
民
税
の
納
税
義
務
が
あ
る

◇
介
護
保
険
料
を
公
的
年
金
か
ら

の
天
引
き
に
よ
り
納
め
て
い
る

※
今
年
度
か
ら
天
引
き
が
開
始

（
再
開
）と
な
る
場
合
、
天
引
き
は

10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
れ
ま

で
は
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に

よ
り
納
め
て
く
だ
さ
い

 

税
務
課�

☎
（50）
１
２
４
２

児
童
手
当
の
現
況
届

6
月
末
ま
で
に
提
出
を

　
現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て

い
る
人
は
、
受
給
資
格
を
確
認
す

る
た
め
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。
届
出
用
紙
は
、
6
月
上
旬

に
郵
送
し
ま
す
。

　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
6
月

分
以
降
の
手
当
が
受
給
で
き
ま
せ

ん
。

●
提
出
期
限　
6
月
30
日
㈫

●
提
出
場
所　
子
育
て
支
援
課
、

小
見
川
支
所（
公
務
員
は
勤
務
先
）

※
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出

●
受
給
者（
保
護
者
）の
必
要
書
類

◇
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど
で
厚
生
年

金
な
ど
の
加
入
者
で
あ
る
場
合
…

保
護
者
の
健
康
保
険
被
保
険
者
証

の
写
し
な
ど

◇
養
育
す
る
児
童
と
別
居
し
て
い

る
場
合
…
別
居
監
護
申
立
書

 

子
育
て
支
援
課

�

☎
（50）
1
2
5
7

農
業
者
年
金
現
況
届

6
月
末
ま
で
に
提
出
を

　
農
業
者
年
金
を
受
給
し
て
い
る

人
に
は
、
農
業
者
年
金
基
金
か
ら

現
況
届
が
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
期
限
内
に
提
出
が
な
い
と
、
受

給
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

●
提
出
期
限　
6
月
30
日
㈫

●
提
出
場
所　
農
業
委
員
会
、
各

支
所

 
農
業
委
員
会
事
務
局

�

☎
（50）
1
2
2
6

6月28日㈰
8時30分〜16時

市県民税･････････････（第1期）

今月の納期限

休日納税相談日

6月30日㈫

計…74,893人（－222）
男…37,274人（－118）
女…37,619人（－104）
31,126世帯　（－ 42）

人口と世帯
5月1日現在（先月比）

お
知
ら
せ

新型コロナウイルスの影響によ
り、各種教室・イベントなどが中
止、延期となる場合があります。
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市
税
の
徴
収
を
特
例
猶
予

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
人
は
、

納
期
限
か
ら
最
長
で
１
年
間
、
市

税
の
徴
収
猶
予
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
担
保
の
提
供
は
不
要

で
、
延
滞
金
も
か
か
り
ま
せ
ん
。

　
猶
予
期
間
内
の
納
付
や
分
割
納

付
な
ど
、
事
業
の
状
況
に
応
じ
て

計
画
的
に
納
付
も
で
き
ま
す
。

●
対
象
者　
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
納
税
者
・
特
別
徴
収
義
務
者

（
個
人
・
法
人
、
規
模
は
問
わ
ず
）

◇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
、
令
和
２
年
２
月
以
降
の

任
意
の
期
間（
１
カ
月
以
上
）に
、

事
業
な
ど
に
係
る
収
入
が
前
年
同

期
に
比
べ
て
お
お
む
ね
20
％
以
上

減
少
し
て
い
る

◇
一
回
の
納
付
が
困
難
で
あ
る

●
対
象
市
税　
令
和
２
年
２
月
１

日
～
令
和
３
年
１
月
31
日
㈰
に
納

期
限
が
到
来
す
る
す
べ
て
の
税
目

※
す
で
に
納
期
限
が
過
ぎ
て
い
る

未
納
の
市
税（
他
の
猶
予
を
受
け

て
い
る
も
の
を
含
む
）も
利
用
可

●
申
請
期
限　
６
月
30
日
㈫
ま
た

は
納
期
限（
納
期
限
が
延
長
さ
れ

た
場
合
は
延
長
後
の
期
限
）の
い

ず
れ
か
遅
い
日

●
提
出
書
類　
申
請
書
、
収
入
や

預
金
な
ど
の
状
況
が
わ
か
る
資
料

 

債
権
管
理
課�

�

☎
（50）
１
２
０
5

国
民
年
金
保
険
料
を
特
例
免
除

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
収
入
が
減
少
し
、
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
に

な
っ
た
場
合
、
臨
時
の
特
例
免
除

申
請
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
佐
原
年
金
事
務

所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　

 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル�
�

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

佐
原
年
金
事
務
所

�

☎
（54）
1
4
4
2

佐
原
循
環
バ
ス（
周
遊
ル
ー
ト
）

の
運
休

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
佐
原
循
環
バ
ス

（
周
遊
ル
ー
ト
）は
、
4
月
18
日
か

ら
運
休
し
て
い
ま
す
。

　

運
行
再
開
が
決
ま
り
ま
し
た

ら
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

企
画
政
策
課�

�

☎
（50）
１
２
０
６

☎0479-73-4811

検索すずらん介護福祉学院 で して下さい。詳細は、

実務者研修（6月生・7月生）
県の貸付制度が利用でき、受講費用はかかりません。通学は国の指
定通り全10日間。医療的ケアも、きちんと3日間含みます。6月、7月
は成田・匝瑳の両教室にて開講。一人一机でゆったりした空間をご用
意しております。クラスを分けて10人以内にしております。

包括事務局  匝瑳市飯倉台10-20

不法投棄は犯罪です
　投棄者は「5年以下の懲役、もしく
は1,000万円以下の罰金またはこれ
らの併科」と重い罰則が設けられてい
ます。市では、香取警察署と連携し、

不法投棄の発見と内容物調査を強化しています。調査により特
定され罰則を受けた投棄者は毎年10人以上にのぼります。
　なお、投棄者が特定されない場合は、土地の所有者が撤去し
なくてはなりません。投棄され
る場所には「人目につかない」、
「土地の適正管理がされていな
い」などの特徴があります。日
ごろから、土地の管理には十分
に注意してください。

 環境安全課　☎（50）1248

　市役所での測定は開庁日の火・木曜日に、市
役所以外は週１回実施しています（天候不良な
どの場合は除く）。詳しい測定結果は、市ホー
ムページに掲載しています。

 環境安全課　☎（50）1248

令和元年度実施分
大気中の放射線量測定結果

測定場所
測定値（最大値）

地上 0.5m 地上 1.0m
市役所 0.09 0.08 

旧府馬小学校 0.06 0.06
新島中学校 0.06 0.06

旧小見川幼稚園 0.06 0.06
栗源保育所 0.06 0.06

除染などの対策が必要な目安：0.23以上
単位：μＳｖ/h＝マイクロシーベルト/時

広報かとり　No.303広報かとり　No.30313



募集・求人 暮らし催し健康 募集・求人

適
正
な
受
診
を
お
願
い
し
ま
す

　
整
骨
院
な
ど
で
柔
道
整
復
師
に

よ
る
施
術
を
受
け
る
場
合
や
、
は

り
・
き
ゅ
う
、
あ
ん
ま
・
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
受
け
る
場
合
、
健
康
保

険
を
適
用
で
き
る
ケ
ー
ス
は
限
ら

れ
て
い
ま
す
。
保
険
適
用
外
の
施

術
に
保
険
証
を
使
用
し
た
場
合
、

保
険
者
が
負
担
し
た
額
を
返
還
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

●
健
康
保
険
を
適
用
で
き
る
場
合

◇
急
性
ま
た
は
亜
急
性
の
外
傷
性

が
明
ら
か
な
骨
折
、
脱
臼
、
打

撲
、
挫
傷（
肉
離
れ
）

※
骨
折
・
脱
臼
は
、
緊
急
の
場
合

を
除
き
、
あ
ら
か
じ
め
医
師
の
同

意
が
必
要

◇
医
師
の
同
意
が
あ
る
、
は
り
・

き
ゅ
う
、
あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

領
収
書
は
も
ら
い
ま
し
ょ
う

　
整
骨
院
な
ど
で
領
収
書
が
も
ら

え
な
い
な
ど
の
問
い
合
わ
せ
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
保
険
医
療
機
関
は
、
領
収
書
の

無
償
交
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
領
収
書
を
も
ら
う
こ
と

は
、
自
身
の
医
療
費
を
考
え
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
制
度
を
正
し
く
理
解
し
、
適
切

な
受
診
を
す
る
こ
と
で
、
医
療
費

の
適
正
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

市
民
課�

☎
（50）
1
2
2
8

 

戦
没
者
特
別
弔
慰
金
を
支
給

　

戦
没
者
等
の
遺
族
に
弔
慰
の
意

を
表
す
る
た
め
第
11
回
特
別
弔
慰

金
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
し
た
。

●
対
象　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時

の
遺
族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日

（
基
準
日
）に
公
務
扶
助
料
や
遺
族

年
金
な
ど
の
受
給
者
が
い
な
い
場

合
、
次
の
順
番
で
先
順
位
の
遺
族

一
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

①
基
準
日
ま
で
に
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
人

②
戦
没
者
等
の
子

③
戦
没
者
等
の
父
母
、
孫
、
祖
父

母
、
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
な
ど
の

要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
で
順
番

が
入
れ
替
わ
り
ま
す

④
右
記
以
外
の
戦
没
者
等
の
三
親

等
内
の
親
族
で
戦
没
者
等
の
死
亡

時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
の
生

計
関
係
を
有
し
て
い
た
人

●
請
求
期
限　

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

●
受
付
窓
口　

社
会
福
祉
課
、
小
見
川
支
所

 

社
会
福
祉
課�

☎
（50）
１
２
０
９

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の

栽
培
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

栽
培
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

　
5
月
か
ら
7
月
に
か
け
て
コ
ス

モ
ス
に
似
た
花
を
付
け
る
特
定
外

来
生
物
の
多
年
草
で
す
。
在
来
の

生
態
系
に
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
栽
培
や
移
動
な
ど
が

原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
き
れ

い
な
花
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
自
宅

の
庭
や
花
壇
に
植
え
て
は
い
け
ま

せ
ん
。

●
花
の
特
徴

◇
先
端
に
直
径
5
～
7
㎝
程
度
の

オ
レ
ン
ジ
色
の
花
を
一
つ
付
け
る

◇
花
び
ら
の
先
端
は
四
～
五
つ
の

不
規
則
な
ギ
ザ
ギ
ザ
が
あ
る

◇
八
重
咲
き
種
あ
り

●
葉
の
特
徴

◇
幅
１
㎝
程
度
で
へ
ら
状
に
細
長

く
対
生
に
生
え
、
裂
片
は
楕だ

円え
ん
形

◇
葉
の
両
側
に
は
荒
い
毛
が
生

え
、
周
囲
は
な
め
ら
か

●
駆
除
の
方
法

①
根
ご
と
抜
き
取
る
か
、
地
際
で

刈
り
取
る（
袋
な
ど
に
入
れ
枯
死

さ
せ
て
か
ら
、
可
燃
ご
み
と
し
て

処
分
）

②
除
草
剤
を
散
布

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
1
2
4
8

台
風
シ
ー
ズ
ン
に
備
え

台
風
シ
ー
ズ
ン
に
備
え

樹
木
の
適
切
な
管
理
を

樹
木
の
適
切
な
管
理
を

　
樹
木
が
道
路
を
覆
っ
た
り
、
張

り
出
し
た
り
す
る
と
、
事
故
の
原

因
と
な
り
ま
す
。

　
通
行
人
や
車
両
な
ど
に
被
害
が

出
た
場
合
、
損
害
賠
償
を
請
求
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
所
有

者
・
管
理
者
は
樹
木
を
適
切
に
管

理
し
て
く
だ
さ
い
。

 

香
取
土
木
事
務
所

�

☎
（52）
５
１
９
３

土
木
課�

�

☎
（50）
１
２
１
５

避難所での感染症対策など  総務課　☎（50）1201

　新型コロナウイルス感染症が流行する状況で、地震や風
水害が起きたらどうなるのか、平時の事前準備および災害
時の対応を考えましょう。
避難所に避難する必要があるのか事前に確認
　総合防災マップを見て、自分の住んでいる地域が浸水想
定区域・土砂災害警戒区域に指定されているかを確認しま
しょう。自宅での安全確保が可能な人は、感染リスクを負っ
てまで避難所に行く必要はありません。自宅が危険な場合
は、安全な親戚・知人宅に避難することも考えましょう。
　本当に避難所に行く必要がある人を、避難所で受け入れ
られるよう協力ください。
避難する時は
　非常持ち出し品と併せて、マスク、アルコール消毒液、
体温計を準備しましょう。避難する前に健康状態を確認し、
せきや発熱、強い倦

けん
怠
たい
感
かん
、臭覚・味覚に異常がある場合は

必ず申し出てください。
　避難所では感染リスクを軽減するため、可能な限り駐車
場などでマイカー避難をお願いします。

講座・教室

広報かとり　令和2年6月号広報かとり　令和2年6月号 14



空
き
地
は
適
切
に
管
理
を

　
土
地
の
所
有
・
管
理
者
は
、
年

間
を
通
し
て
定
期
的
に
雑
草
を
除

去
す
る
な
ど
、
日
頃
か
ら
適
正
な

維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
雑
草
が
生
い
茂
る
と
、
害
虫
の

発
生
や
火
災
・
犯
罪
・
不
法
投
棄

な
ど
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
、
垣

根
の
枝
木
が
道
路
上
に
出
る
と
緊

急
車
両
の
通
行
の
妨
げ
に
な
る
な

ど
、
周
辺
の
生
活
環
境
が
悪
化
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

 

環
境
安
全
課�

☎
（50）
1
2
4
8

佐
原
教
科
書
セ
ン
タ
ー

佐
原
教
科
書
セ
ン
タ
ー

教
科
書
展
示

教
科
書
展
示

　
小
中
学
校
用
検
定
済
教
科
書
な

ど
の
見
本
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　
６
月
12
日
㈮
～
７
月
１

日
㈬　
9
時
～
17
時（
平
日
の
み
）

●
場
所　
香
取
合
同
庁
舎（
佐
原

イ
92
‐
11
）１
階
展
示
場

 

佐
原
教
科
書
セ
ン
タ
ー（
北
総

教
育
事
務
所
香
取
分
室
内
）

�

☎
（54）
1
5
2
9

始
め
ま
せ
ん
か
？

始
め
ま
せ
ん
か
？

光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス

光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス

　

市
内
全
域
で
高
速
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

る
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー

ス
・
天
気
予
報
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
す
ぐ
に
入
手
で
き
ま
す
。

 

N
T
T
東
日
本　

�

０
１
２
０（
１
１
６
）１
１
６

総
務
課�

☎
（50）
１
２
０
２

募
集

求
人

・

会
計
年
度
任
用
職
員

市
民
課

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
離
職（
解

雇
・
雇
い
止
め
）を
余
儀
な
く
さ

れ
た
人
、
企
業
な
ど
か
ら
の
採
用

内
定
を
取
り
消
さ
れ
た
人
、
事
業

活
動
の
縮
小
な
ど
に
よ
り
失
業
し

た
個
人
事
業
主（
フ
リ
ー
ラ
ン
ス

を
含
む
）な
ど
を
優
先
的
に
採
用

し
ま
す
。

●
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

◇
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人

◇
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当

し
な
い
人

●
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
連
事
務（
市
民
対
応
、
パ
ソ
コ

ン
操
作
な
ど
）

●
勤
務
日
時　
８
時
30
分
～
17
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）

●
募
集
数　
２
人

●
期
間　
７
月
１
日
㈬
～
令
和
３

年
３
月
31
日
㈬

●
時
給　
９
５
２
円（
期
末
手
当

あ
り
）　

 

６
月
15
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
持

参
ま
た
は
郵
送
で
〒
2
8
7
‐

8
5
0
1　

市
民
課　

�

☎
（50）
１
２
１
０

令
和
２
年

令
和
２
年

国
勢
調
査
員
（
追
加
募
集
）

国
勢
調
査
員
（
追
加
募
集
）

　
10
月
1
日
に
実
施
の
国
勢
調
査

に
従
事
す
る
調
査
員
を
追
加
募
集

し
ま
す
。

●
対
象　
令
和
2
年
9
月
1
日
現

在
、
満
20
歳
以
上
の
健
康
な
人

で
、
調
査
で
知
っ
た
こ
と
な
ど
秘

密
の
保
持
が
で
き
、
警
察
、
選
挙

活
動
に
直
接
関
係
が
な
い
人

●
募
集
数　
約
2
0
0
人

●
期
間　
8
月
下
旬
～
10
月
下
旬

●
内
容　
調
査
票
な
ど
の
配
布
・

回
収
・
提
出

●
報
酬　
１
調
査
区（
50
世
帯
前

後
）で
3
万
8
千
円
程
度

 

６
月
15
日
㈪
ま
で
に
企
画
政

策
課
・
各
支
所
に
設
置
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
登
録
申
込
書
お
よ

び
意
向
確
認
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で　

〒
2
8
7
‐
8
5
0
1

企
画
政
策
課　

�

☎
（50）
1
2
0
6

水郷佐原あやめパークで 
ハナショウブ苗を販売

市 長 日 誌
4/16～5/15の主な行動

4月

21㈫ 新型コロナウイルス感染症対
策本部会議（28日）／庁議

24㈮
新型コロナウイルス感染症対
策寄附金贈呈式／地域おこし
協力隊員委嘱状交付式

5月
7㈭ 庁議／一部事務組合連絡会議

8㈮ 新型コロナウイルス感染症対策
本部会議（12日）／庁議

12㈫ 部課長会議／6月補正予算市長
査定

新型コロナウイルス感染症対策寄附金贈呈式

　ハナショウブの苗を数量限定で販
売します。販売するハナショウブの
品種指定はできません。
●日時　6月6日～28日の毎週土・
日曜日　9時～15時
●場所　水郷佐原あやめパーク入り
口前広場
●価格　1ポットあたり500円

 水郷佐原あやめパーク　
 ☎（56）0411

催し

広報かとり　No.303広報かとり　No.30315



募集・求人 暮らし講座・教室健康

［
広
告
］

講座・教室催し健康 催し

乳
が
ん
検
診

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
、
対
象
を
制
限
し
て

実
施
し
ま
す
。
が
ん
の
進
行
速
度

な
ど
を
考
慮
し
、
今
年
度
に
限
り

71
歳
ま
で
の
人
が
対
象
で
す
。
72

歳
以
上
の
人
は
、
来
年
度
に
対
象

者
と
し
て
案
内
を
通
知
す
る
予
定

で
す
。

●
対
象　
30
歳
～
71
歳
の
女
性

（
令
和
２
年
4
月
1
日
現
在
）

※
定
期
的
に
医
療
機
関
で
治
療
や

検
診
を
受
け
て
い
る
人
、
前
年
度

市
の
検
診
で
精
密
検
査
と
な
っ
た

人
で
、
医
療
機
関
で
経
過
観
察

中
・
治
療
中
の
人
、
医
療
機
関
未

受
診
の
人
、
妊
娠
中
・
妊
娠
の
可

能
性
の
あ
る
人
、
豊
胸
手
術
を
受

け
た
人
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど

場　所
検　診　日

  9時～10時40分
13時～14時40分

マンモグラフィ エコー

午前 午後 午前・午後

佐原
保健センター

7/17㈮・22㈬ － － 各80人

8/1㈯・3㈪・4㈫・
7㈮・12㈬・20㈭・
28㈮・29㈯・31㈪

90人 90人 各40人

小見川
保健センター

7/21㈫・28㈫、
8/8㈯・17㈪・21㈮・
22㈯・26㈬

90人 90人 各40人

7/30㈭ － － 各80人

山田支所 7/31㈮、
8/11㈫・18㈫ 90人 90人 各40人

さつき館 7/29㈬ 90人 90人 各40人

●乳がん検診の日程　（各日定員になり次第締め切り）

を
挿
入
し
て
い
る
人（
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
の
み
）は
対
象
外

●
検
査
方
法

◇
30
歳
～
49
歳
…
エ
コ
ー（
超
音

波
）検
査

◇
50
歳
以
上
…
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）検
査

●
自
己
負
担
額　

70
歳
未
満
…
8
0
0
円

70
歳
以
上
…
4
0
0
円

●
申
込
方
法　
過
去
2
年
間（
平

成
30
年
・
令
和
元
年
度
）に
市
の

検
診
を
受
け
、
精
密
検
査
が
不
要

の
人
に
6
月
中
旬
に
通
知
し
ま

す
。
検
診
を
希
望
し
な
い
人
は
連

絡
く
だ
さ
い
。
受
診
日
時
の
変
更

は
変
更
期
間
内
に
1
回
の
み
と
し

ま
す
。

　
新
た
に
検
診
を
希
望
す
る
人
は

事
前
に
が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
し
込
ま
ず
に
受
診
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

●
申
込
・
変
更
期
間　

6
月
24
日
㈬
～
７
月
１
日
㈬　
9

時
～
16
時

●
そ
の
他

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
な
ど
の
状
況
に
よ
り
日
程
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
検
診
会
場
で
は
、
マ
ス
ク
の
着

用
な
ど
各
自
で
で
き
る
対
策
を
お

願
い
し
ま
す
。
体
調
の
す
ぐ
れ
な

い
人
は
、
受
診
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
検
診
当
日
の
キ
ャ
ン
セ
ル
待

ち
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
生
活
保
護
受
給
者
は
、
受
給
証

明
書
の
提
出
で
自
己
負
担
を
免
除

し
ま
す（
社
会
福
祉
課
で
事
前
の

申
請
が
必
要
）。
償
還
払
い
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
検
診
結
果
は
、
お
お
む
ね
2
カ

月
以
内
に
全
員
へ
通
知
し
ま
す
。

 

が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
健
康
づ
く
り
課
）

�

☎
（79）
0
8
0
0

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
対
象
者
に
、
６
月
下
旬
に
受
診

券
・
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

安心と信頼のJA葬祭JA葬祭

２４時間受付対応・霊安室完備

10120-069-983
虹のホールさわら（香取市佐原ホ1270-1）
虹のホールおみがわ（香取市本郷218-2）

組合員・准組合員の皆様へ

URL：http//www.jalife.co.jp

「JA虹の友」
会員募集中!

家族葬もお手伝い致します入居者募集!!
白井ハイツ 第19号棟

65,000円家 

賃

■お問合せ

丸神不動産㈱ ☎83-9411
■設計・施工・管理

☎82-5450合同会社 シライ

■エアコン付/ウォシュレット完備
■洋6/洋6/和4.5/DK7.5
■小学校・郵便局徒歩1分、コンビニ3分

47,000円家 

賃
■エアコン1台/ウォシュレット完備
■洋6/洋4.5/洋4.5/DK4.5
■小学校・郵便局・コンビニ徒歩3分

諏訪アパート 5号棟
香取市内野　内装リフォーム済/設備新調 香取市虫幡

戸　建 即日入居可

健
康

広報かとり　令和2年6月号広報かとり　令和2年6月号 16



け
の
歯
科
医
院
な
ど
へ
相
談
く
だ

さ
い
。

●
対
象　
40
・
50
・
60
・
70
歳
の

市
民（
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
）

◇
40
歳（
昭
和
54
年
4
月
2
日
～

昭
和
55
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

◇
50
歳（
昭
和
44
年
4
月
2
日
～

昭
和
45
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

◇
60
歳（
昭
和
34
年
4
月
2
日
～

昭
和
35
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

◇
70
歳（
昭
和
24
年
4
月
2
日
～

昭
和
25
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
1
2
3
5

香
取
市
食
育
健
康
推
進
員
・

香
取
市
食
育
健
康
推
進
員
・

母
子
保
健
推
進
員
を
委
嘱

母
子
保
健
推
進
員
を
委
嘱

　
２
年
に
1
度
の
改
選
に
伴
い
、

令
和
２・
３
年
度
の
香
取
市
食
育

健
康
推
進
員
と
母
子
保
健
推
進
員

が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

●
食
育
健
康
推
進
員

　
香
取
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
か
ら
香
取
市
食
育
健
康
推
進
協

議
会
に
名
称
を
変
更
し
ま
す
。
住

民
と
行
政
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
地

域
の
健
康
づ
く
り
の
仕
事
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

※
18
ペ
ー
ジ
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ

も
食
育
健
康
推
進
協
議
会
提
供

防
止
の
た
め
、
今
年
度
は
集
団
健

診
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

●
対
象

◇
今
年
度
中
に
20
歳
以
上
に
な
る

香
取
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

◇
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

※
短
期
人
間
ド
ッ
ク
助
成
事
業
利

用（
予
定
）者
な
ど
を
除
く

●
受
診
方
法　
市
内
の
健
診
実
施

医
療
機
関
に
事
前
に
予
約
の
上
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
実
施
医
療
機
関
は
送
付
す
る
案

内
に
記
載

●
期
間　
７
月
１
日
㈬
～
令
和
３

年
３
月
31
日
㈬

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
に
伴
う
緊
急
事
態
宣
言
の
発

令
中
は
予
約
し
な
い
で
く
だ
さ
い

●
費
用　
無
料

●
持
物　
保
険
証
、
受
診
券
・
受

診
票（
質
問
事
項
記
入
）、
尿（
尿

容
器
に
採
尿
）

 

市
民
課�

☎
（50）
1
2
2
8

前
立
腺
が
ん
検
診

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
は
個

別
検
診
の
み
実
施
し
ま
す
。
体
調

の
す
ぐ
れ
な
い
人
は
、
受
診
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

●
対
象　
50
歳
以
上
の
男
性（
令

和
２
年
4
月
1
日
現
在
）

●
自
己
負
担
額　

◇
70
歳
未
満
…
３
０
０
円

◇
70
歳
以
上
…
１
５
０
円

●
申
込
方
法　

◇
市
の
特
定
健
康
診
査
の
受
診
者

　
特
定
健
診
予
約
時
に
申
し
込
み

◇
職
場
の
健
康
保
険
加
入
者

　
検
診
を
受
け
る
前
に
医
療
機
関

へ
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
過
去

２
年
間（
平
成
30
年
度
ま
た
は
令

和
元
年
度
）に
受
診
し
、
異
常
な

し
の
人
に
は
通
知
し
ま
す
。

※
初
め
て
の
人
は
申
し
込
み
が
必

要●
申
込
期
間　
６
月
22
日
㈪
～
令

和
３
年
３
月
15
日
㈪　
9
時
～
16

時（
最
終
日
は
14
時
ま
で
）

 

が
ん
検
診
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
健
康
づ
く
り
課
）�

　
　
　
　
　
　
　
☎

（79）
０
８
０
０

成
人
歯
科
検
診
を
延
期

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
令
和
２
年
度
成

人
歯
科
検
診
を
延
期
し
ま
す
。

　

な
お
、
実
施
時
期
は
未
定
で

す
。
お
口
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
電
話
で
か
か
り
つ

●
母
子
保
健
推
進
員

　
市
の
母
子
保
健
事
業
を
お
手
伝

い
す
る
先
輩
お
母
さ
ん
で
す
。
乳

児
健
診
な
ど
の
補
助
や
家
庭
訪
問

を
通
し
て
親
子
と
市
を
つ
な
ぐ
役

割
を
し
ま
す
。

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
1
2
3
5

献
血
に
ご
協
力
を

佐
原
保
健
セ
ン
タ
ー

●
日
時　
6
月
11
日
㈭　
10
時
～

11
時
45
分
、
13
時
～
16
時

山
田
支
所

●
日
時　
6
月
22
日
㈪　
13
時
30

分
～
16
時

 

健
康
づ
く
り
課

�

☎
（50）
1
2
3
5

［
広
告
］

香取市助成の対象の方　3,500円
肺炎球菌予防接種

国保40歳以上　1万円助成有　34,000円
脳ドック 44,000円

あいざわクリニック 予約受付☎55-8001
秘密厳守、

土・日・夜間対応可問合せ0299-91-1171
神栖・鹿島セントラル法律事務所

弁護士 瀧　 智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士 谷本 雅晃（茨城県弁護士会所属） 茨城県神栖市大野原4-7-11

鹿島セントラルビル新館5階

借 金 の 整 理 離 婚 ・ 相 続
金 銭 問 題
不 動 産・建 築各種民事・家事事件

破 産 過 払 金

胃がん・肺がん検診を中止
　新型コロナウイルス感染症対策の
ため、延期していた胃がん・肺がん
検診は、検診日および検査機関の確
保ができないため中止となりました。
　気になる症状がある人は、医療機
関へ相談ください。

広報かとり　No.303広報かとり　No.30317



   
   
推

進
員のPoint!

看護部
地域医療支援室の紹介

香取おみがわ医療センターだより

かぼちゃのミルク茶
ちゃ

巾
き ん

口
こ う

腔
く う

ケアでウイルス対策
おすすめレシピ

効果的な水分の取り方を
していますか？

自分のからだとの上手な付き合い方

プ

提供：香取市食育健康推進協議会

❶かぼちゃはひと口大に切る。
❷�鍋にかぼちゃを並べ、牛乳、砂糖、塩を加え、落し蓋

ぶた
を

して中火から弱火で煮る。煮汁がなくなりほっこりする
まで煮て、粗熱がとれたら粗くつぶす。上に飾る金時豆
を残して豆を混ぜ、茶巾絞りにして上に金時豆を飾る。

１人分：エネルギー83kcal　塩分0.6ｇ

材料（4人分）
かぼちゃ…………………………………………………… 160g
金時煮豆（市販）�…………………………………………… 40g
牛乳…………………………………………………………100ml
砂糖……………………………………………………… 小さじ2
塩……………………………………………………………… 少々
作り方

煮豆で
ちょっぴり
アクセント

　新型コロナウイルス感染症が猛威を振るっていますが、
ウイルスの感染予防には、手洗い・うがい・マスクの着用
はもちろん「口腔ケア」も効果的です。
　口の中を不衛生にしておくと、歯

し
垢
こう
が溜まりその中の細

菌が出す酵素により、ウイルスに感染しやすくなってしま
います。日ごろから「歯みがき」「舌磨き」などの口腔ケアで
清潔を保つようにしましょう（ケアの方法は、広報かとり
5月号の歯っぴいだよりを参考）。
　まだ解明されていないことが多い新型コロナウイルスで
すが、まずは自分たちができる感染症対策を取り入れ、予
防に努めましょう。
��  健康づくり課　☎（50）1235

看護部の理念は「おもいやり」
　患者さんとご家族が「香取おみがわ医療センターに来て
よかった」と心から思えるように、おもいやりのある看護
を提供します。この理念のもと、それぞれの部署で「おも
いやりのある看護」に日々、取り組んでいます。部署は地
域医療支援室・手術科・外来看護科・透析看護科・東病棟
看護科・西病棟看護科の6部門があります。今回は、地域
医療支援室の仕事を紹介します。
地域医療支援室の業務
　地域医療支援室では、医療連携・訪問看護・居宅介護支
援の業務を行っています。地域医療連携班は、転院や施設
入所の相談、在宅サービスの調整、訪問看護班は患者さん
の自宅を訪問し、医療処置や健康観察を行っています。通
院が困難な人には、訪問診療を手配し安心して在宅療養が
できるよう援助しています。ケアマネージャーは、介護保
険サービスにおける居宅介護支援を行い、病棟や外来と連
携し在宅サービスの手配を行います。医療や福祉、介護に
ついてお困りのことがありましたら気軽に相談ください。

� �香取おみがわ医療センター　☎（82）3161

　健康を維持するためには、小まめに水分を取ることが大
切です。夏は熱中症予防、冬は風邪予防にもなります。効
率のよい体への吸収には、1回にコップ1杯位、約200ml
までが適当です。それ以上の量を一気に飲み干すと、吸収
されずに排せつされてしまいます。できれば、内臓を冷や
さないように体温に近い温度の水をゆっくり飲むと効果的
です。１日に必要な水分は、体重や年齢でも違いますが、
2,000～2,500mlといわれています。
　食事から取れる水分が約1,000mlとされているため、
残りの1,000mlから1,500mlを飲むようにしましょう。
水分摂取のポイント
◇少しずつ唾液を混ぜながら飲む。
◇のどの渇きがなくても、小まめに取る。
◇ジュースなどの取り過ぎは注意。
◇冷た過ぎる飲み物は一気飲みしない。
◇運動や入浴では、前と後に取るようにする。
◇アルコール飲料は水分量として数えない。
※個人の体質などにより取り方は注意しましょう！

   市民課　☎（50）1228

歯っぴいだより
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子育て支援センター 一覧
�大倉保育所「わくわく広場」� ☎（57）0643
�たまつくり保育園「なかよし」� ☎（55）9500
�めぐみこども園本園「めぐみ」� ☎070（1375）5271
�清水こども園「おひさま」・「わいわい」� � ☎（82）5701
�明照保育園「ぼのぼの」� ☎（82）2643
�おみがわこども園「ほほえみ」� ☎（82）3552

…佐原　 …小見川

　新型コロナウイルス感染症予防のため、以下の相談などは、お休み
します。
●ことばとこころの相談・教室
●ママパパ教室・1回目　
●みんなの健康相談
●10カ月児健診
●1歳6カ月児健診
●2歳6カ月児歯科健診
●3歳6カ月児健診

成人と親子の保健  健康づくり課
☎（50）12356月

お休み

山田児童館「にこにこ」   ☎（78）1050
6月イベント　
新型コロナウイルス感染症予防のため、6月30日㈫まで
山田児童館「にこにこ」はお休みします。

　薄着になるこの季節に、おむつを外したいと思う親御さんも多いのではない
でしょうか。トイレに誘っても嫌がったり、下着を汚したりすると、誰でもイ
ライラし、疲れてしまいますね。自分のやり方や、子どもが悪いのかな、など
と決して思わないでください。誰も悪くはありません。おむつはいつか外れま
す。ただ今はその時期ではないだけです。焦らず、お子さんのペースで進めま
しょう。食事前、外出前などの生活の節目にトイレに
誘い、できた時には思い切り褒めてあげてください。
親御さんの笑顔や声掛けが、最高のご褒美です。
　子育てのことで困ったら、はぐハートかとりに相談
ください。

 はぐハートかとり　☎（79）0922

トイレトレーニングは
子どものペースで

香取市子育て世帯応援給付金
▶対象　令和2年4月30日時点で香取市住民基本台帳
に記録されている、平成14年4月2日から令和2年3月
31日生まれの子どもを扶養している人

不織布マスク（滅菌処理済）の配布
▶対象　妊婦

子育て世帯への支援 妊産婦への支援

新型コロナウイルス感染症に関する市の支援

 子育て支援課
☎（50）1257

 子育て世代包括支援
センター　☎（79）0922

詳細は広報かとりお知らせ版第7号（5/15発行）に掲載

子育て

応援ナビ応援ナビ

市ホームページでは、上記の支援の詳細や国の給付金に
関してご案内しています。こちらからご覧ください ➡

休日の夜間  急病診療 ―6月―

■診療日時　日曜日・祝日　19時～22時
※必ず保険証をお持ちください

内科 外科
7日㈰ イムス佐原リハビリテーション病院

☎（55）1113
香取医院

☎（50）5511

14日㈰ たもつ内科小児科医院
☎（55）8123

布施外科医院
☎（52）4580

21日㈰ 鴇田医院
☎（75）2008

本多病院
☎（82）3181

28日㈰ 石橋医院
☎（82）2203

根本医院
☎（54）2823

　市では医師会の協力のもと、休日夜間に当番制で初期治
療と応急処置を行っています。受診する人は、まず電話で
症状をお知らせください。
※症状によっては医師の診察が難しい場合があります

健康相談ダイヤル24
0120（110）474

香取市民専用

　市では、健康・医療に関する「不安」や「疑問」、人に
話しづらい「悩み」を年中無休で24時間、専門スタッフ
による電話相談を行っています。
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身近な相談室
法律相談
●弁護士による相談
当面の間、電話相談
要予約　10時～14時20分
市役所　6月10日㈬（予約受け付け中）、
6月24日㈬（予約日6月10日㈬～）
●司法書士による相談
6月は中止となりました
市民協働課　　　　　　　☎（54）1138

行政相談・人権相談
6月は中止となりました
市民協働課� 　　　 ☎（54）1138
小見川支所　　　　　　　☎（82）1116

配偶者からの暴力に関する相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～16時30分
市民協働課　　　　　　　☎（54）1138

LGBTs（性的マイノリティ）の電話相談
年中無休　24時間（通話無料）
よりそいホットライン　

0120(279)338

交通事故相談
要予約　6月9日㈫　10時～15時
（受付14時まで）
環境安全課　　　　　　　☎（50）1248

心配ごと相談
6月4日㈭　10時～15時
社会福祉協議会本所　　　☎（54）4410

生活困窮者の自立支援相談
閉庁日を除く毎日　8時30分～17時15分
香取自立支援相談センター�☎（79）0516

障害者支援・虐待防止の相談
香取障害者支援センター　�☎（79）6919

県香取健康福祉センターの相談
●精神保健福祉相談（要予約）
6月8日㈪　14時～、6月19日㈮　14時～

●エイズ、クラミジア、梅毒、B型・C型肝
炎検査（無料・要予約）
当面の間、実施しません

☎（52）9161
●配偶者からの暴力に関する相談
来所相談（水曜日）（要予約）
電話での相談（月～金曜日）
9時～17時� 　　　　

☎（52）9310

税理士による税の無料相談
　相談日前日までに各税理士事務所へ予
約ください。
◇6月8日㈪
野村勲税理士事務所（南原地新田353）

☎（80）0558
◇6月22日㈪
大川惣一税理士事務所（北3-3-6�A106）

☎（52）1288
※税理士や税理士法人と顧問契約をして
いる人はご遠慮ください
千葉県税理士会佐原支部税務支援対策部
佐藤��　　　　　　　　　�☎（52）2511

行政書士会による無料相談
6月は中止となりました
千葉県行政書士会東総支部　
矢幡　　　　　　　　　���☎（54）1695

無料法律相談
日時　6月17日㈬　13時～16時（要予約）
場所　佐原信用金庫本店
相談内容　土地・家屋、金銭貸借・保証、
遺産相続・贈与、離婚、借入問題等
問　佐原信用金庫お客様相談室

☎(54)2144

消費生活相談　閉庁日を除く毎日　9時～16時

 消費生活センター
 ☎ (50)1300

消費生活
センター通信

新型コロナウイルス新型コロナウイルス
正確な情報をもとに正確な情報をもとに
冷静な対処を冷静な対処を

　　ひとことアドバイスひとことアドバイス
●新型コロナウイルスに便乗した消費者トラブルの相談新型コロナウイルスに便乗した消費者トラブルの相談
が増えています。が増えています。
●行政から委託されたという業者などからの怪しい電話行政から委託されたという業者などからの怪しい電話
や訪問、心当たりのない送信元からの怪しいメールなど、や訪問、心当たりのない送信元からの怪しいメールなど、
怪しい・おかしいと思うものには反応しないようにしま怪しい・おかしいと思うものには反応しないようにしま
しょう。しょう。
●国民生活センターでは新型コロナウイルスに関連した国民生活センターでは新型コロナウイルスに関連した
情報発信を行っています。根拠のないうわさなどに混乱情報発信を行っています。根拠のないうわさなどに混乱
せずに、正確な情報に基づいて冷静に対応することが大せずに、正確な情報に基づいて冷静に対応することが大
切です。切です。

　��　��事例事例

業業者から「新型コロナウイルス感染防止対策で、行者から「新型コロナウイルス感染防止対策で、行
政からの委託で消毒に回っている」と電話があっ政からの委託で消毒に回っている」と電話があっ

た。翌日も同じ業者から電話があり「新型コロナウイルた。翌日も同じ業者から電話があり「新型コロナウイル
ス感染防止の資料を持参したい」と言われた。ス感染防止の資料を持参したい」と言われた。
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な
影
響
を
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ら
し
て
い
ま
す
が
、
か
つ
て
大
流
行
し
た

疫
病
に
関
す
る
石
造
物
と
し
て
「
疱
瘡
神
」
の
石
祠
が
あ
り

ま
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。

　
疱
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は
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ん
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う
の
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と
を
指
し
、
古
く
よ
り
日
本
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在
し
、
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一
生
に
一
度
は
か
か
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高
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染
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疱
瘡
神
は
天
然
痘
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神
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も
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め
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え
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永
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罹り
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ん
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た
人
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に
、
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神
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立
し

て
そ
の
快か
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し
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世
界
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隊
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
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地
元
が
好
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い
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こ
と
が
大

き
な
理
由
の
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つ
で
す
。
普
段
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生
活
で
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し
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見
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ま
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す

が
、
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や
伝
統
の
あ
る
行
事
、
美お

味い

し
い

料
理
を
提
供
し
て
く
れ
る
個
人
店

な
ど
、
地
元
の
方
が
丹
精
込
め
て

作
る
地
場
産
の
逸
品
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
こ
と
を
多
く
の
人
に

知
っ
て
ほ
し
い
、
改
め
て
認
識
し

て
ほ
し
い
と
い
う
気
持
ち
を
、
仕

事
と
し
て
実
現
し
た
い
で
す
。

香
取
市
の
印
象
は
？

　
古
き
良
き
江
戸
の
香
り
が
残
る

街
、
小
江
戸
。
伝
統
や
歴
史
を
大

事
に
守
り
、
き
ち
ん
と
受
け
継
い

で
い
る
語
り
部
の
人
が
い
る
と
こ

ろ
、
そ
れ
を
市
全
体
で
も
守
っ
て

い
こ
う
と
い
う
姿
勢
が
好
印
象
で

す
。
風
情
を
感
じ
る
町
並
み
や
小

野
川
、「
水
郷
」
と
い
う
言
葉
が

ぴ
っ
た
り
な
風
土
も
好
き
で
す
。

仕
事
内
容
と
目
標
は
？

　
勤
務
先
は
水
郷
佐
原
観
光
協
会

で
す
。
市
内
に
は
、
注
目
を
浴
び

て
い
な
い
銘
品
、
メ
デ
ィ
ア
発
信

の
仕
方
で
販
売
が
伸
び
る
商
品
が

た
く
さ
ん
あ
る
は
ず
。
そ
れ
ら
を

上
手
く
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
し
て
、
世

に
送
り
出
す
お
手
伝
い
を
し
た
い

で
す
。
ま
た
、
歴
史
・
伝
統
好
き

や
高
齢
の
方
た
ち
に
と
っ
て
、
こ

の
町
の
良
さ
は
周
知
の
事
実
で

す
。
し
か
し
、
も
っ
と
若
い
世
代

に
、
そ
の
良
さ
を
伝
え
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。
観
光
に
関
す
る

新
た
な
ア
プ
ロ
ー
チ
の
方
法
や
効

果
的
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
研
究

し
、
新
し
い
風
を
市
に
取
り
入
れ

た
い
で
す
。
ま
ず
は
、
こ
れ
ま
で

の
経
験
を
活
か
し
て
、
冊
子
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

記
事
の
制
作
や
、
S
N
S
を
活
か

し
た
新
た
な
企
画
な
ど
を
行
い
ま

す
。
目
標
は
、
香
取
フ
ァ
ン
ク
ラ

ブ
の
会
員
数
の
倍
増
、
市
の
観
光

客
＆
移
住
者
数
の
増
加
。
ふ
る
さ

と
納
税
の
納
税
額
を
１
億
の
大
台

に
乗
せ
る
こ
と
な
ど
で
す
。
自
分

の
仕
事
で
地
域
の
人
か
ら
感
謝
さ

れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　
市
を
元
気
に
！　
観
光
資
源
を

も
っ
と
有
効
活
用
し
た
い
！　
と

い
う
気
持
ち
で
取
り
組
み
ま
す
。

市
民
の
方
で
、
同
じ
志
を
持
っ
て

い
る
方
は
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ

い
！　
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、

や
る
気
と
根
性
だ
け
は
あ
り
ま

す
。
市
内
で
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
声

を
掛
け
て
く
だ
さ
い
！

このまちの「良さ」を伝える

地域おこし協力隊員
岡田 隆太郎さん（佐原ロ）

5月より地域おこし協力隊員として香取市に着任。富津市出身で、
前職はタウン情報誌記者として月刊誌の企画や県内各地の観光
施設の取材・撮影、その他WEBやメールマガジンなどを制作。
趣味は風景・料理の写真撮影や雑誌を見ながらの食べ歩きなど。

profile

1
2

か と り す と

1富津市の紅葉スポット「もみじロード」
2 4月24日、市は、移住・定住促進や観光振興の新たな担い
手として、岡田隆太郎さん(26)と齊藤瑠

る
奈
な
さん（27）を「地域お

こし協力隊員」に委嘱しました。齊藤さんは、次回のかとりす
とで紹介します。
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香取写真館
まちの わだい

　今年も春の風物詩である田植えのシーズンを迎え、関東
有数の米どころである香取市では、市内の至る所でその風
景を見ることができました。中には、親子三代が協力して
作業している姿も見られました。

春の風物詩
田植え／市内各所

　福田小・神南小が統合し、4月から新たに「わらびが丘
小学校」が開校しました。新型コロナウイルスの影響によ
り、開校式は職員のみで執り行われ、金子教育長による開
校宣言の後に海

かい

寳
ほう

校長へ新校旗が手渡されました。

新校章・校旗をお披露目
わらびが丘小学校開校

　筑波山をはじめ、その奥に位置する日光国立公園の山々
が夕焼け色で縁取られ、山の稜線がくっきりと見えました。
写真では筑波山の右奥に男体山（2,486ｍ）、太郎山（2,368
ｍ）、女峰山（2,483ｍ）の一部が見えます。

夕陽が映す山の稜り ょ う

線
せ ん

夕焼け／市役所4階から

　夕方の天気雨で、空に大きな二重虹が架かりました。少
し分かりにくいですが、はっきりした虹の外側に、色の順
番が逆になった虹が写っています。二重虹はとても縁起が
良いそうです。素敵な空からの贈り物でした。

大きな大きな縁起物
二重虹／市役所7階から

4
28

4
13

4
22

　市内で田植えがほぼ完了
した頃、水郷佐原あやめ
パークでは藤が見ごろとな
り、白藤も年々大きくなっ
ています。休園中のあやめ
パークの様子は、本紙や
広報香取のSNS（フェイス
ブック・インスタグラム）
でお楽しみください。▼

青空に映える
藤／あやめパーク

5月
上旬

4月 5月～
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市内在住で平成30年8月～9月に生まれた
お子さんを、6月15日㈪まで募集中です！　
秘書広報課　☎（50）1204

林
はやし

 真
ま

里
り

花
か

ちゃん

篠原ロ
元気いっぱい！

わが家のおてんば娘♡

申し込み
はコチラ▶

根
ね

本
もと

 望
も

夢
あ

ちゃん

香取
我が家の癒し♡

朝
あさ

倉
くら

 奏
かな

斗
と

くん

北
車と祭り大好き♡
イタズラboy ♪

伊
い

藤
とう

 叶
かな

逞
た

くん

佐原イ
外で遊ぶのが大好きな
元気な男の子☆

工
く

藤
どう

 芽
が

功
く

くん

篠原イ
ブーブーとカンカン

(電車)がだ～いすき！

徳
とく

永
なが

 蒼
そう

太
た

朗
ろう

くん

津宮
早くにぃに、ねぇね達と
一緒に野球がしたいな☆

募 集 案 内

応 募 方 法

篠
しの

塚
つか

 沙
さ

恵
え

ちゃん

野田
食べるの大好き！！
ヘ ( ο゚°;)ノ

宮
みや

崎
ざき

 真
ま

夏
な

斗
と

くん

小見川
トーマスとミッキーが

大好き♪

大
おお

野
の

 功
こう

雅
が

くん

佐原ロ
ヤンチャだけど

妹想いのお兄ちゃん♡

宮
みや

﨑
ざき

 心
こころ

くん

新市場
お散歩☆大好き!!
パトカーも大好き♡

久
く

保
ぼ

田
た

 陽
ひら

葉
は

ちゃん

谷中
お歌・ダンス大好き♡
上手に歌えるよ♪

鈴
すず

木
き

 陽
はる

斗
と

くん

九美上
歌と数字が大好き♡
いつも笑顔な男の子です

このコーナーでは、市民の皆さんから寄せ
られた作品を紹介します。絵画・イラスト・
写真などの平面作品はもちろん、陶芸や手
芸などの立体作品も応募ＯＫ！

作品の写真もしくは実物、氏名・住所・作
品タイトルを郵送またはホームページから
〒 287-8501
秘書広報課　☎(50)1204

Ｋア ト リ エ

ボタニカルアート　小西�ナチ恵さん（高萩）

あなたの作品を飾りませんか？

応募はコチラ▶

編集後記
　今号は、子どもたちに大人気のご当地ヒーロー、カトレンジャーZに登場してもらいました。外出自粛が
続いている毎日に、クスっと笑えるカトレンジャーの姿をお届けできれば幸いです。みんなを明
るく楽しく照らしてくれる香取のヒーロー、カトレンジャーZ！　これからも頑張れ～！　（N）
� カトレンジャーZの最新情報は情報サイト「かとりんく」でチェック➡
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